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EXHORTACIONES A LA MUJER  
 

Base Bíblica: 1Timoteo 2:9-15 
 
 Y quiero que las mujeres se vistan de una manera modesta. Deberían llevar ropa decente y 
apropiada y no llamar la atención con la manera en que se arreglan el cabello ni con accesorios de 
oro ni con perlas ni ropa costosa. Pues las mujeres que pretenden ser dedicadas a Dios deberían 
hacerse atractivas por las cosas buenas que hacen.  

Las mujeres deben aprender en silencio y sumisión. Yo no les permito a las mujeres que les 
enseñen a los hombres ni que tengan autoridad sobre ellos, sino que escuchen en silencio. Pues 
Dios primero creó a Adán y luego hizo a Eva. Ahora bien, no fue Adán el engañado por Satanás; la 
mujer fue la engañada y la consecuencia fue el pecado. Sin embargo, las mujeres se salvarán al 
tener hijos, siempre y cuando sigan viviendo en la fe, el amor, la santidad y la modestia. (1Timoteo 
2:9-15) 
 

 Introducción. - Al parecer, algunas mujeres cristianas buscaban ganar 
respeto por parecer hermosas más que por parecerse a Cristo en su carácter. 
Algunas quizás pensaban que podrían llegar a ganar a sus esposos no creyentes 
por medio de su apariencia (1Pedro 3:1–6 el consejo de Pedro a tales mujeres). 
No es contrario a las Escrituras que una mujer quiera ser atractiva. La belleza, sin 
embargo, empieza dentro de la persona. Un carácter gentil, modesto, amoroso da 
una luz al rostro que no puede ser remplazado ni por el mejor cosmético o por la 
joya más preciosa del mundo. Un peinado cuidadoso y un exterior muy bien 
decorado es una apariencia artificial y fría a menos que esté presente la belleza 
interior. 
 Para entender estos versículos, debemos entender la situación en la que 
trabajaban Pablo y Timoteo. En el primer siglo de la cultura judía, a las mujeres no 
se les permitía estudiar. Cuando Pablo dice que las mujeres deben aprender en 
silencio y total sumisión, les está ofreciendo una sorprendente nueva oportunidad. 
Pablo no quiso que las mujeres de Éfeso enseñaran porque aún no tenían 
suficiente conocimiento o experiencia. La iglesia en Éfeso tenía un problema 
particular con los falsos maestros. De manera evidente las mujeres eran 
especialmente susceptibles a sus falsas enseñanzas (2Timoteo 3:1–9) porque 
todavía no habían recibido instrucción bíblica suficiente para poder discernir la 
verdad. Además, algunas de las mujeres, aparentemente, hacían alarde de su 
nueva libertad cristiana usando ropa inadecuada (v. 2:9). Pablo decía a Timoteo 
que no debía poner a nadie (en este caso, mujeres) en posición de liderazgo si 
todavía no era maduro en la fe (1Timoteo 5:22). El mismo principio se aplica a las 
iglesias hoy. 
 En cartas previas Pablo había analizado los roles del hombre y de la mujer 
en el matrimonio (Efesios 5:21–33; Colosenses 3:18-19). Aquí habla de los roles 
del hombre y de la mujer dentro de la iglesia. Algunos estudiosos de la Biblia ven 
estos versículos acerca de Adán y Eva como una ilustración de lo que estaba 
sucediendo en la iglesia de Éfeso. Así como Eva había sido engañada en el jardín 
del Edén, así las mujeres en la iglesia estaban siendo engañadas por falsos 
maestros. Y así como Adán fue el primer ser humano creado por Dios, así los 
hombres en la iglesia en Éfeso serían los primeros en hablar y enseñar, porque 
tenían más experiencia. Este punto de vista entonces enfatiza que la enseñanza 
de Pablo aquí no es universal, sino que se aplica a las iglesias con problemas 
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similares. Otros eruditos, sin embargo, sostienen que los roles que Pablo destaca 
son los designios de Dios para su orden creado. Él estableció estos roles para 
mantener la armonía tanto en la familia como en la iglesia. 
 Pablo no está justificando a Adán por su participación en la caída (Génesis 
3:6-7, 17–19). Por el contrario, en su carta a los Romanos, Pablo pone sobre Adán 
la culpa primaria por la naturaleza pecaminosa del hombre (Romanos 5:12–21). 
 Hay distintas maneras de entender la frase «se salvarán al tener hijos». (1) 
El hombre pecó y por eso los hombres fueron condenados a un trabajo doloroso. 
La mujer pecó y por eso las mujeres fueron condenadas a sufrir dolores de parto. 
Hombres y mujeres, sin embargo, pueden ser salvos al confiar en Cristo y 
obedecerle. (2) Las mujeres que cumplen los roles dados por Dios están 
demostrando verdadero compromiso y obediencia a Cristo. Uno de los roles más 
importantes para una esposa y madre es cuidar de su familia. (3) De la lección 
aprendida por medio del sufrimiento del parto, las mujeres pueden desarrollar 
cualidades que les enseñan del amor, la confianza, la sumisión y el servicio. 
 

PREGUNTAS AL PASAJE BÍBLICO 
 
¿Cómo deben vestirse y arreglarse las mujeres? 

¿Cómo debe aprender la mujer y qué no le es permitido? 

¿Cómo dice Pablo que se salvará la mujer? 
 

PREGUNTAS DE OPINIÓN GENERAL 
 

¿Qué demuestra la forma de vestirse de algunas personas? (Lucas 16:19; Hechos 
12:21) 
¿Habrá gente que se afane por su vestido? (Mateo 6:25-33) 
¿Actualmente la mayoría de los maestros son hombres o mujeres? 

¿Tendrá Dios un orden para todas las cosas? (1Corintios 14:33, 40) 
 

PREGUNTAS PERSONALES 
 
¿Conoces el rol de los hombres y las mujeres en la familia y en la iglesia? 

¿Puedes decir lo que dice la Palabra acerca de estos roles? (Efesios 5:22-31; 
Colosenses 3:18-19: 1Pedro 2:17; Tito 2:3-5) 
 

 Conclusión. - El vivir conforme a los principios y roles establecidos por 
Dios trae a la familia, a la iglesia y al mundo armonía, seguridad y paz.  

                        Amén. 


