
ESTUDIOS EN LA PRIMERA EPÍSTOLA DEL APÓSTOL SAN PABLO A TIMOTEO 
No. 12 

 

23 
 

SÉ EJEMPLO DE LOS CREYENTES 
 

Base Bíblica: 1Timoteo 4:11-16 
 
 1Ti. 4:11 Esto manda y enseña. 
           12 No permitas que nadie menosprecie tu juventud; antes, sé ejemplo de los creyentes en 
    palabra, conducta, amor, fe y pureza. 
           13 Entretanto que llego, ocúpate en la lectura de las Escrituras, la exhortación y la   
    enseñanza. 
           14 No descuides el don espiritual que está en ti, que te fue conferido por medio de la   
    profecía con la imposición de manos del presbiterio. 
           15 Reflexiona sobre estas cosas; dedícate a ellas, para que tu aprovechamiento sea   
    evidente a todos. 
           16 Ten cuidado de ti mismo y de la enseñanza; persevera en estas cosas, porque   
    haciéndolo asegurarás la salvación tanto para ti mismo como para los que te escuchan. 
  

 Introducción. - Timoteo era un pastor joven. Pudo haber sido muy fácil 
para los cristianos adultos mirarlo con menosprecio debido a su juventud. Tenía 
que ganarse el respeto de sus mayores dando ejemplo en su enseñanza, forma de 
vivir, amor, fe y pureza. A pesar de nuestra edad, Dios nos puede usar. No importa 
que seamos jóvenes o adultos, no veamos nuestra edad como un impedimento. 
Vivamos de tal modo que otros puedan ver a Cristo en nosotros. 
 La Escritura que Pablo menciona es en realidad el Antiguo Testamento. 
Debemos estar seguros de enfatizar la Biblia completa, tanto el Antiguo como el 
Nuevo Testamento. Hay una gran recompensa en estudiar el pueblo, las 
costumbres, los acontecimientos, las profecías y los principios del Antiguo 
Testamento. 
 La comisión de Timoteo como líder de la iglesia fue confirmada por profecía 
(1Timoteo 1:18) y por la imposición de manos del presbiterio de la iglesia. Él no se 
proclamó asimismo como líder. Si aspiramos a ser líderes en la iglesia, 
busquemos el consejo de cristianos maduros que nos conozcan bien y a quienes 
debamos rendir cuentas. 
 Como un líder joven en una iglesia con muchos problemas, Timoteo debió 
haberse sentido intimidado. Pero los ancianos y los profetas lo animaron y 
estimularon al uso de sus dones espirituales en forma responsable. Atletas 
talentosos y formidables pierden la destreza si sus músculos no se robustecen por 
el uso constante, de igual manera nosotros perderemos nuestros dones 
espirituales si no los ponemos a trabajar. Nuestros talentos se perfeccionan por el 
ejercicio, pero la inactividad puede motivar su pérdida por falta de práctica y 
nutrición.  
 Sabemos lo importante que es mantener control sobre nuestras vidas. 
Debemos estar en constante vigilancia para no caer en pecado que nos puede 
destruir tan fácilmente. También debemos vigilar lo que creemos («la doctrina»). 
Creencias equivocadas pueden conducirnos fácilmente al pecado y a la herejía. 
Debemos estar en guardia contra aquellos que quieran persuadirnos de que como 
vivimos es más importante que lo que creemos. Debemos mantener la atención en 
ambas cosas. 
 Al revisar estos versículos se puede ver que Pablo esperaba que Timoteo 
edificara la iglesia en la Palabra: que la predicara, la enseñara y la practicara. La 
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Palabra debía ser tanto su alimento y guía personal, como el alimento para la 
iglesia. El pastor que invierte tiempo en la Palabra y la oración crecerá y será 
pastor de una iglesia creciente. 
 

PREGUNTAS AL PASAJE BÍBLICO 
 

¿Qué le dice Pablo a Timoteo? 
¿No debía permitir que nadie lo menospreciara por qué? 
¿En qué debía ser ejemplo de los creyentes? 
¿En qué debía ocuparse Timoteo? 
¿Qué le encarga Pablo que no descuide? 
¿Por qué debía reflexionar y dedicarse a estas cosas? 
¿Qué debía cuidar y con qué propósito? 

 

PREGUNTAS DE OPINIÓN GENERAL 
 

¿Qué refleja la conducta de las personas? (Proverbios 20:11; Hebreos 13:7; 
1Pedro 1:17) 
¿Qué es un don? (Santiago 1:16-17) 
¿Es fácil la vida cristiana? (2Timoteo 2:8-13) 
¿Es lo mismo un maestro laico que un maestro de Biblia? (1Corintios 12:27-31; 
Santiago 3:1) 
¿Puede cualquier creyente ser maestro en la iglesia? (Efesios 4:11-16) 
 

PREGUNTAS PERSONALES 
 

¿Conoces cuál es tu función dentro del cuerpo (la iglesia)? (1Corintios 12:14-26) 
¿Has crecido espiritualmente? (Colosenses 1:9-14) 
¿Podrías ponerte como ejemplo para otros? (Filipenses 3:17-19) 
¿Has ganado a otros para Cristo? (Romanos 7:4-6) 
¿Te consideras una persona perseverante? (Santiago 1:22-25) 
 

 Conclusión. - Podemos concluir preguntando: ¿Cómo puede el miembro 
de la iglesia ayudar a su pastor a crecer? Una de las mejores maneras es 
protegiendo su tiempo, de modo que tenga oportunidad para estudiar y orar. Todo 
pastor quiere estar accesible cuando hay necesidad, pero ninguno puede darse el 
lujo de desperdiciar su tiempo en asuntos triviales. Otra manera es orar por él 
diariamente. Una tercera sugerencia es prestar atención a lo que predica. ¡Qué 
bendición es predicar a personas que quieren escuchar! Todo pastor tiende a 
desanimarse cuando los miembros de la iglesia no se aplican a seguir los 
mensajes de la Palabra.  
         Amén. 
     


