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APÓSTATAS DE LA FE 
 

Base Bíblica: 1Timoteo 4:1-5 
 
1Ti. 4:1 Pero el Espíritu dice claramente que en los últimos tiempos algunos apostatarán de la fe, 
  prestando atención a espíritus engañadores y a doctrinas de demonios, 
           2 mediante la hipocresía de mentirosos que tienen cauterizada la conciencia; 
           3 prohibiendo casarse y mandando abstenerse de alimentos que Dios ha creado para que 
  con acción de gracias participen de ellos los que creen y que han conocido la verdad. 
           4 Porque todo lo creado por Dios es bueno y nada se debe rechazar si se recibe con acción 
  de gracias; 
           5 porque es santificado mediante la palabra de Dios y la oración. 
 

 Introducción. - Los «últimos tiempos» empiezan con la resurrección de 
Cristo y continuarán hasta su regreso, cuando establezca su reino y juzgue a toda 
la humanidad. 
 Los falsos maestros eran y aún son una amenaza para la iglesia. Jesús y 
los apóstoles nos advirtieron repetidamente en contra de ellos (Marcos 13:21–23; 
Hechos 20:28–31; 2Tesalonicenses 2:1–12; 2Pedro 3:3–7). El peligro que Timoteo 
enfrentó en Éfeso parece haber venido de ciertas personas en la iglesia que 
seguían a algunos filósofos griegos que enseñaban que el cuerpo es malo y que 
sólo importaba el alma. Aunque estos miembros de la iglesia influenciados por los 
griegos honraban a Jesús, no podían creer que fuera en realidad hombre. Pablo 
sabía que, si sus enseñanzas no eran corregidas, podrían distorsionar 
grandemente la verdad cristiana. 

No es suficiente que un maestro aparente saber de lo que está hablando, 
que es disciplinado y moral, o que diga que habla en nombre de Dios. Si sus 
palabras contradicen la Biblia, su enseñanza es falsa. Como Timoteo, debemos 
guardarnos de cualquier enseñanza que haga que los creyentes diluyan o 
rechacen cualquier aspecto de su fe. Tales enseñanzas falsas pueden ser muy 
directas o en extremo sutiles. 

Pablo dijo que los falsos maestros eran mentirosos hipócritas que incitaban 
a la gente a seguir a «espíritus engañadores y a doctrinas de demonios». Satanás 
engaña a la gente ofreciendo una hábil imitación de lo real. Los falsos maestros 
daban normas estrictas (como prohibir al pueblo que se casara o que comiera 
ciertos alimentos). Esto los hacía aparecer auto disciplinados y justos. Su 
disciplina estricta para el cuerpo, sin embargo, no pudo quitar el pecado 
(Colosenses 2:20–23). No debemos dejarnos impresionar indebidamente por las 
credenciales o el estilo de un maestro, sino que debemos mirar a su enseñanza 
sobre Cristo. Sus conclusiones acerca de Cristo muestran la fuente de su 
mensaje. 

Tanto la comida como el sexo y el cuerpo mismo, Dios los creó y nos los 
dio. Debemos recibir estas bendiciones como regalos divinos y agradecerle las 
bendiciones y el placer que nos traen. Tomar las cosas con acción de gracias es 
reconocer el origen de ellas, ser agradecidos y participar correctamente de la 
comida y del sexo en el contexto del matrimonio como Dios lo planeo con una 
conciencia limpia de culpa. 
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A diferencia de los falsos maestros, Pablo afirma que todo lo que Dios creó 
es bueno (Génesis 1). Pidamos su bendición sobre sus dones creados que nos 
dan placer y agradezcamos por ellos. 
 

PREGUNTAS AL PASAJE BÍBLICO 
 

¿Quién el que dice claramente que en los postreros días algunos  apostatarán de 
la fe? 
¿Por qué apostatarán de la fe? 
¿Quiénes los llevan a ello? 
¿Qué prohibirán hacer? 
¿Lo qué Dios creó es qué, qué debe hacerse y cómo debe tomarse? 
¿Qué es lo qué santifica estas cosas? 
 

PREGUNTAS DE OPINIÓN GENERAL 
 

¿Habrá hoy en día gente que trate de engañar a otros con algún fin? (2Pedro 2:1-
3) 
¿Consistirá la vida cristiana en dejar de hacer más que en hacer?  (Filipenses 4:9) 
¿Qué piensas de las verdades a medias? (Juan 16:12-15) 
¿Puede algún pastor o líder fallar y apartarse de la verdad? (1Timoteo 1:5-7) 
¿Cómo se puede dar uno cuenta de lo anterior? (Tito 2:1) 
 

PREGUNTAS PERSONALES 
 

¿Conoces a alguien que haya abandonado la fe y dejado de congregarse? 
¿Cuál es tu motivación principal por la que te congregas? (Efesios 2:20-22) 
¿Cómo puedes saber que lo qué recibes de enseñanza de la Palabra de Dios es 
lo correcto? (Hechos 17:11) 
¿Crees que exista un pastor o líder que sepa todas las cosas? (Deuteronomio 
29:29) 
¿Estás haciendo algo actualmente por un temor impuesto y sientes que no es 
correcto? (1Pedro 3:13-17) 
 
 Conclusión. - Ha sido la costumbre de los cristianos desde los tiempos de 
Cristo y los apóstoles dar gracias a Dios antes de cada comida. No debemos 
pensar que la acción de gracias en alguna forma hace más pura la comida, sino 
que así reconocemos delante de Dios que él es el autor de todo. Esto fue de 
mucho significado para los judíos y otros a quienes se les había prohibido 
consumir ciertos alimentos en siglos anteriores. Los cristianos casados deben 
también expresar su gratitud a Dios por el don de la intimidad sexual y el gozo, la 
unidad y los frutos que trae al matrimonio. 
 La persona de oración, especialmente quien practica la acción de gracias, 
es la que gozará plenamente de los regalos divinos sin sentir ninguna culpa. 
                                             Amén. 


