Desintoxicacion Sexual

Dios es el creador y legislador del sexo, Satanas, su distorsionador y abusador.

1. La problematica actual

I. La creciente inmoralidad sexual

Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demas pecados que una persona comete quedan fuera de su cuerpo;
pero el que comete inmoralidades sexuales peca contra su propio cuerpo (1Co.6:18); Pero, en vista de tanta
inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo (1Co.7:2)

A. Sociedad muy sexualizada (bombardea)

1.
2.
3.
4.

Peliculas (aun hasta los de nifios)
Programas de TV y series
Mercadotecnia

Moda (ropa)

B. Aumento exponencial de la pornografia

1.

2.
3.
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En el 2009 cuando el Dr. Simon Lajeuness intenté investigar el impacto de la pornografia, no pudo encontrar
ningun estudiante de universidad que no estuviera utilizandolo (no hay grupos de control)
1 de 4 busquedas en Internet
Entre 9 y 10 afios la edad promedio de la primera exposicion.
a. Nifias alos 9
b. Nifios a los 10
c. 3 minutos por visita por pagina, visitan entre 15 y 17 paginas: 45 y 60 minutos de pornografia al dia

. Cada segundo 30,000 personas estan viendo pornografia
. 35% de todas las descargas de archivos son pornograficos
. Las visitas a Pornhub totalizaron 33.5 mil millones en el transcurso de 2018, un aumento de 5 mil millones de

visitas con respecto a 2017.

. Los sitios de pornografia reciben mas tréfico regular que Netflix, Amazon y Twitter combinados cada mes.
. Aumenta la infidelidad en mas del 300%
. En el 56% de los divorcios uno de los conyugues estaba obsesionado con paginas pornograficas (¢ por falta

de sexo marital?)

C. Abuso sexual infantil

1.

2.
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México ocupa el primer lugar en abuso sexual infantil con 5.4 millones de casos por ano —Aldeas Infantiles
SOS.

Por cada mil casos de abuso a menores se denuncian 100 y sélo 10 van a juicio. De éstos, sélo un caso
llega a condena.

. Los agresores suelen ser: el padrastro, en el 30% de los casos; abuelos, en otro 30%, y tios, primos,

hermanos o cuidadores en el 40% restante.

. 1 de cada 4 nifias y 1 de cada 6 nifios sufren violacion antes de cumplir la mayoria de edad.
. 4 de cada 10 delitos sexuales las victimas son en personas menores de edad.
. Un informe sobre abusos sexuales calcula 100.000 victimas de curas y religiosos en el mundo...

Unicamente teniendo en cuenta los casos comprobados e investigados por organismos independientes,
existen casi 100.000 victimas de la pederastia clerical reconocidas en todo el mundo, desde Estados Unidos
a Australia, desde Irlanda a Holanda, de Chile a México, de Italia... a Espana.

D. Relaciones fuera del matrimonio

1.

En 1995 en Estados Unidos era un problema alarmante (fuente)



a. Un adolescente se vuelve sexualmente activo cada 10 segundos.

b. El 55% de los estudiantes encuestados han tenido relaciones con otro estudiante durante sus afios de
escuela secundaria.

c. El 11% han tenido relaciones sexuales con otro estudiante antes de la edad de 13 afios.

d. El 21% han tenido 4 o mas companieros sexuales en sus afios de escuela secundaria.

e. El 46% de esos encuestados no utilizaron anticonceptivo alguno.

. En el 2015 se estimé que 93.0 por ciento de las mujeres de 15 afios y mas ha tenido al menos una relacion

sexual. De las cuales, 40.1 por ciento tuvo su primera relacion sexual antes de los 18 afos; y
aproximadamente casi la otra mitad de las mujeres (48.3 por ciento) fue entre los 18 y 24 afos y 8.4 por
ciento a los 25 afios 0 mas. (fuente)

. En 2018 la edad media para el inicio de la vida sexual de las mujeres en nuestro pais es de 17.5 afios

(fuente)

. En 2019 En México, una de cada 10 adolescentes ha tenido un hijo, y en promedio el inicio de su vida sexual

es a los 15 afios (fuente)

. En el 2012... 15% de las mujeres y 25% de los hombres han mantenido alguna vez en su vida relaciones

con personas que no son su pareja. Y si se contabilizan las infidelidades s6lo emocionales, es decir, que no
involucraron sexo, los numeros se elevan a 35 por ciento en el caso de mujeres y 45 para los varones.
(fuente)

. En el 2018... EI 90% de hombres y el 70% de mujeres en matrimonio han sido infieles por lo menos una vez

en su vida Instituto de Psiquiatria Ramon de la Fuente realizado en México (fuente)

. En México las uniones libres se han duplicado en las ultimas dos décadas. En 2010 la proporcioén es de

15.6% (fuente), —16.4% en el ultimo registro del 2013

. Entre 2000 y 2010 el numero de matrimonios entre personas de 20 a 29 afios se desplomé de 40 a 27.9%,

mientras que las parejas que decidieron vivir juntas sin casarse aumento6 de 15.2 a 23%.

E. Cambio de valores en la sociedad
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9.
10.

11.

12.
13.

. Relaciones prematrimoniales: bien visto (raro si no lo tienes)
. El aborto: una salida permitida, la mayor causa de muerte en el 2020 (42.7 millones vs 1.96 millones de

Covid, 8.2 millones de cancer, 5 millones por fumar y 1.7 millones por SIDA)

. El adulterio: lo normal
. La pornografia: escenas de sexo mas frecuentes en producciones “no pornograficas”

La homosexualidad: una preferencia valida y por la cual estar orgulloso

. Bisexual: viva la diversidad de gustos
. Transexual: ¢ por qué no ser el sexo que siento ser?
. Poliamor: relacion amorosa-sexual con varias personas al mismo tiempo con el consentimiento de todos

épor qué no?

Swingers (intercambio de parejas): nueva moda

Cuckold (corundos): promovido por noticieros (fuente)

Pedofilia: Ted talks tratando de normalizarla como una “orientacion sexual natural”, 24 de Junio: dia del
orgullo peddfilo

Bestialismo: actos sexuales (sin penetracion) con animales despenalizado en Canada

Sexualidad ensefiada por las escuelas (desde kinder)

II. La problematica del cristiano con el sexo

A. Somos personas sexuales

1.
2.
3.
4.

Dios asi nos hizo, no podemos deshacernos de ello
Define nuestros roles
Nuestra vestimenta
Nuestra forma de ser
a. Testosterona: afecta el deseo sexual, te vuelve mas aguerrido, mas competitivo

B. Traemos bagaje

1.

Experiencias
Venimos de una vida en el mundo entregados al pecado, incluido el pecado sexual. Muchos tuvieron



experiencias sexuales de toda indole.

2. Ideas equivocadas
Malas ensefianzas de amigos, familiares, o el Internet (con la pornografia): como debe ser, que es lo correcto
e incorrecto, qué es lo permitido.

3. Habitos, debilidades y adicciones
Necesidad de contacto fisico y emocional, masturbacion, pornografia, relaciones sexuales fuera del
matrimonio, y otras desviaciones

4. Heridas, traumas
Abusos sexuales, rechazos de la figura paterna/materna, etc.; vieron cosas que los marcaron

C. Llaatraccion sexual es algo muy fuerte

1. Tan fuerte que en el A.T. se tenian que dar ciertas concesiones: poligamia, concubinas

a. Comenzo6 con Lamec (el cuarto a partir de Cain)

Cain se uni6 a su mujer, la cual concibio y dio a luz a Enoc. (Cain habia estado construyendo una ciudad,
a la que le puso el nombre de su hijo Enoc). '8 Enoc tuvo un hijo llamado Irad, que fue el padre de
Mejuyael. Este, a su vez, fue el padre de Metusael, y Metusael fue el padre de Lamec. '° Lamec tuvo dos
mujeres. Una de ellas se llamaba Ada, y la otra Zila. (Gn.4:17-20)

b. Maestro, Moisés nos ensefd que, si un hombre muere sin tener hijos, el hermano de ese hombre tiene
que casarse con la viuda para que su hermano tenga descendencia. (Mt.22:24)

c. El rey no debera construir grandes establos para si ni enviar a su gente a Egipto para comprar caballos,
porque el Seforte ha dicho: “Nunca vuelvas a Egipto”. '” El rey no debera tomar muchas esposas para si,
porque ellas apartaran su corazon del Sefior. Tampoco debera acumular para si grandes cantidades de
oroy plata. (Dt.17:16-17)

2. Tan fuerte que aun los angeles fueron tentados

a. Cuando los seres humanos comenzaron a multiplicarse sobre la tierra y tuvieron hijas, 2 los hijos de Dios
vieron que las hijas de los seres humanos eran hermosas. Entonces tomaron como mujeres a todas las
que desearon. (Gn.6:1-2)

b. A los angeles que no mantuvieron su posicion de autoridad, sino que abandonaron su propia morada, los
tiene perpetuamente encarcelados en oscuridad para el juicio del gran Dia. Asi también Sodoma y
Gomorra y las ciudades vecinas son puestas como escarmiento, al sufrir el castigo de un fuego eterno,
por haber practicado, como aquellos, inmoralidad sexual y vicios contra la naturaleza. (Jud.1:6-7)

3. En Cristo no se quita, (s6lo se regula)

a. Pero, en vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio
esposo... > No se nieguen el uno al otro, a no ser de comun acuerdo, y solo por un tiempo, para
dedicarse a la oracion. No tarden en volver a unirse nuevamente; de lo contrario, pueden caer en
tentacion de Satanas, por falta de dominio propio.... ° Pero, si no pueden dominarse, que se casen,
porque es preferible casarse que quemarse de pasion. (1Co0.7:2,5,9) // Las viudas mas jovenes no
deberian estar en la lista, porque sus deseos fisicos podran mas que su devocion a Cristo y querran
volver a casarse. (1Ti.5:11)

b. Tiene un propdsito maravilloso en el matrimonio

4. No sabemos cémo lidiar con eso

D. Como nunca en la historia ahora es mas facil caer

1. La tentacién esta a la mano (¢, Como era antes?)
a. El Internet
i. 34% de los usuarios de la red ha sido dirigido a sitios pornograficos que no ha solicitado visitar.
ii. 76% de los jovenes cristianos entre 18 y 24 afios, activamente buscan pornografia (Barna Group
survey, 2016)
iii. 50% de los hombres en Promise Keepers (Guardadores de Promesas) vieron porno una semana
previa
iv. 54% de los pastores dicen haber visto porno en el ultimo afio
v. 47% reconocen que la pornografia es un problema en su casa (Focus in the Family)
vi. La tecnologia movil y en linea ha impulsado la explosion del porno
b. El entretenimiento
i. Peliculas
ii. Programas de television



2.

ii. Aun los programas de nifios
La cultura sin restricciones que lo promueve (¢ Como era antes?)
a. Tentaciones en el Noviazgo
b. Tentaciones con amistades
c. Tentaciones en la jiglesial

E. Elpecado sexual tiene atados a muchos

1.

2.

Adiccion a la pornografia  Como la venzo?

“Nadie sabe, no puedo parar, me da verguenza pedir ayuda,” etc.

No puedo ver con ojos puros

No me puedo controlar, suelo desvestir a las personas con los o0jos, e imaginarme cosas sexosas con ellos

. Fornicacion

“Estoy teniendo relaciones con mi novio, ¢esta mal?”... “; Vuelvo y vuelvo a caer en tener relaciones con mi
novio o mi novia?”; “tengo un amig@ con derechos”.

. Fajes (caricias y tocamientos inapropiados):

“Mi novio y yo no tenemos coito (penetracion) pero hacemos todo lo demas y no se si esta bien o no”

. Adulterio...

“No me puedo contener a tener sexo s6lo con mi esposa, tengo esta debilidad ;como lidio con esto?”...
“tengo un afair y no se como pararlo... no quiero pararlo pero tampoco quiero desagradar a Dios”

. Homosexualidad...

“Siento atraccién por las personas de mi mismo sexo... no lo puedo controlar, no se como pararlo o cémo
cambiarlo”

. Deseo sexual desviado

“Me gusta, pero se que no debo, pero no se como cambiar eso”

. Masturbacion

No puedo dejar de masturbarme, ¢es malo? soy adicto a ella.

. Fui abusado

“fui violad@”, “me hicieron actos homosexuales”... ; Como lo lidio? ;como lo sano?

F. Un campo de batalla que muchos no saben vencer

1.
2
3.
4.
5.

Un tabu en el ambito cristiano: no se habla de él (es el secreto a voces)
No sabemos los limites

No sabemos la salida

Estamos desinformados

Ponemos una careta de que “todo esta bien”

G. Undrea que si no se vence:

1.
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Te llena de culpa y vergiienza
En ese momento, se les abrieron los ojos, y de pronto sintieron vergiienza por su desnudez. Entonces
cosieron hojas de higuera para cubrirse. (Gn.3:7)

. Destruye tu relacion con Dios

. Abre la puerta a perturbacion demoniaca
. Destruye tu familia

. Destruye tu ministerio e influencia

a. Casos en la ciudad
b. Casos en el extranjero

. Te conduce al infierno

a. ¢ No sabéis que los injustos no heredaran el reino de Dios? No erréis; ni los fornicarios, ni los idélatras, ni
los aduilteros, ni los afeminados, ni los que se echan con varones, '?ni los ladrones, ni los avaros, ni los
borrachos, ni los maldicientes, ni los estafadores, heredaran el reino de Dios. (1C0.6:9-10)

b. Y manifiestas son las obras de la carne, que son: adulterio, fornicacion, inmundicia, lascivia, 20 idolatria,
hechicerias, enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas, disensiones, herejias, 21 envidias, homicidios,
borracheras, orgias, y cosas semejantes a estas; acerca de las cuales os amonesto, como ya os lo he
dicho antes, que los que practican tales cosas no heredaran el reino de Dios. (Ga.5:19-21)



c. Pero los cobardes, los incrédulos, los abominables, los asesinos, los que cometen inmoralidades
sexuales, los que practican artes magicas, los idélatras y todos los mentirosos recibiran como herencia el
lago de fuego y azufre. Esta es la segunda muerte (Ap.21:8)

H. Un area con la que debes saber como lidiar

1. Por ti.
Por tu luchas sexuales y tu relacion con el sexo opuesto. Soltero o casado
2. Por tu descendencia.
Tus hijos deben saber este tema y tu eres el encargado de ensefiarselas.
3. Por tu influencia
Tu opiniodn, tus actos y tus demonios afectara a otros, y Dios te pedira cuentas. Tus derrotas en el area
sexual llevaran de encuentro a otros.

a. si alguien hace pecar a uno de estos pequefios que creen en mi, mas le valdria que le colgaran al cuello
una gran piedra de molino y lo hundieran en lo profundo del mar. 7 »jAy del mundo por las cosas que
hacen pecar a la gente! Inevitable es que sucedan, pero jay del que hace pecar a los demas! (Mt.18:6-7)

b. La voluntad de Dios es que sean santificados; que se aparten de la inmoralidad sexual; 4 que cada uno
aprenda a controlar su propio cuerpol® de una manera santa y honrosa, ° sin dejarse llevar por los malos
deseos como hacen los paganos, que no conocen a Dios;  y que nadie perjudique a su hermano ni se
aproveche de él en este asunto. El Sefior castiga todo esto, como ya les hemos dicho y advertido. 7 Dios
no nos llamo a la impureza, sino a la santidad; 8 por tanto, el que rechaza estas instrucciones no rechaza
a un hombre, sino a Dios, quien les da a ustedes su Espiritu Santo. (1Ts.4:3-8)

2. El Propasito y Ia Normativa General

I. Propésitos de Dios para el sexo:

A. Unidn (Gn.2:24; Mr.10:8) —unir a dos personas.

Por tanto, dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su mujer, y seran una sola carne (Gn.2:24)
/Il los dos seran una sola carne; asi que no son ya mas dos, sino uno. (Mr.10:38)

1. Fisica:

a. ¢ 0 no sabéis que el que se une con una ramera, es un cuerpo con ella? Porque dice: Los dos seran una

sola carne. (1C0.6:16)
2. Emocional:

a. Grabame como un sello sobre tu corazoén; llévame como una marca sobre tu brazo. Fuerte es el amor,
como la muerte, y tenaz la pasion, como el sepulcro. Como llama divina es el fuego ardiente del
amor. 7 Ni las muchas aguas pueden apagarlo, ni los rios pueden extinguirlo. Si alguien ofreciera todas
sus riquezas a cambio del amor, solo conseguiria el desprecio. (Cnt.8:6-7)

b. Yo soy de mi amado, y mi amado es mio (Cnt.6:3)

3. Espiritual

a. Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demas pecados que una persona comete quedan fuera de su
cuerpo; pero el que comete inmoralidades sexuales peca contra su propio cuerpo. (1C0.6:18)

b. No se asocien intimamente con los que son incrédulos. ,Como puede la justicia asociarse con la
maldad? ;Cémo puede la luz vivir con las tinieblas? '® ; Qué armonia puede haber entre Cristo y el
diablo? ; Cémo puede un creyente asociarse con un incrédulo? '® ;Y qué clase de unién puede haber
entre el templo de Dios y los idolos? Pues nosotros somos el templo del Dios viviente. Como dijo
Dios: «Viviré en ellos y caminaré entre ellos. Yo seré su Dios, y ellos seran mi pueblo. '” Por lo tanto,
salgan de entre los incrédulos y apartense de ellos, dice el Sefor. No toquen sus cosas inmundas, y yo
los recibiré a ustedes. (2C0.6:14-16)

B. Compaiierismo (Gn.2:18, Ec.4:9-12) —propiciar y fortalecer una relacion vitalicia
Y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idonea para él.(Gn.2:18)

1. Ayuda idénea (complementariedad)



1. Luego Dios el Sefior dijo: «No es bueno que el hombre esté solo. Voy a hacerle una ayuda
adecuada». '% Entonces Dios el Sefior formé de la tierra toda ave del cielo y todo animal del campo, y se
los llevé al hombre para ver qué nombre les pondria. El hombre les puso nombre a todos los seres vivos,
y con ese nombre se les conoce. 20 Asi el hombre fue poniéndoles nombre a todos los animales
domeésticos, a todas las aves del cielo y a todos los animales del campo. Sin embargo, no se encontrd
entre ellos la ayuda adecuada para el hombre. 2" Entonces Dios el Sefior hizo que el hombre cayera en
un suefio profundo y, mientras este dormia, le saco una costilla y le cerré la herida. 22 De la costilla que le
habia quitado al hombre, Dios el Sefior hizo una muijer y se la presenté al hombre, 23 el cual
exclamo: «Esta si es hueso de mis huesos y carne de mi carne. Se llamara “mujer” porque del hombre
fue sacada». (Gn.2:18-23)
2. Trabajo en equipo
1. Méas valen dos que uno, porque obtienen mas fruto de su esfuerzo. '° Si caen, el uno levanta al otro. jAy
del que cae y no tiene quien lo levante! ' Si dos se acuestan juntos, entraran en calor; uno solo ¢cémo
va a calentarse? 2 Uno solo puede ser vencido, pero dos pueden resistir. jLa cuerda de tres hilos no se
rompe facilmente! (Ec.4:9-12)
3. El compartir la vida juntos
1. Asi que ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el
hombre. (Mt.19:6)

C. Otorgar placer-satisfaccion (Cnt.5:1; 8:10; 1(0.7:5,8; Dt.24:5) —deleitarse fisicamente el uno en el otro

He entrado ya en mi jardin, hermana y novia mia, y en él recojo mirra y balsamo; alli me sacio del panal y de su
miel; alli bebo mi vino y mi leche. Los amigos jComan y beban, amigos, y embriaguense de amor! (Cnt.5:1) // Yo
era virgen como un muro, ahora mis pechos son como torres. Cuando mi amante me mira se deleita con lo que
ve. (Cnt.8:10) // No se nieguen el uno al otro, a no ser de comun acuerdo, y solo por un tiempo, para dedicarse a
la oracion. No tarden en volver a unirse nuevamente; de lo contrario, pueden caer en tentacién de Satanas, por
falta de dominio propio...si no pueden dominarse, que se casen, porque es preferible casarse que quemarse de
pasion. (1Co.7:5,9) // A un hombre recién casado no se le debe reclutar para el ejército ni se le debe asignar
alguna otra responsabilidad oficial. Debe estar libre para pasar un afio en su casa, haciendo feliz a la mujer con
la que se casé. (Dt.24:5)

1. Desahogar el deseo sexual
Es una gacela amorosa, es una cervatilla encantadora. jQue sus pechos te satisfagan siempre! jQue su
amor te cautive todo el tiempo!(Pr.5:19)

a. La atraccion fisica (la vista, el tacto, el gusto, el olfato)
b. La atraccion emocional (que haya madurez y el que supla tus necesidades emocionales)
c. La atraccion espiritual (el que haya compatibilidad espiritual)
d. 4 Qué tan atractivo eres es espiritualmente?
2. Va mas alla de lo fisico:
a. El trato
i. De igual manera, ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal, tratando cada uno a su
esposa con respeto, ya que como mujer es mas delicada[como a vaso mas fragill, y ambos son
herederos del grato don de la vida. Asi nada estorbara las oraciones de ustedes.(1Pe.3:7)
b. El arreglo personal
i. Te vesti con ropas costosas de lino fino y de seda con bordados hermosos, y te calcé con sandalias
de cuero de cabra de la mejor calidad. ' Te di joyas preciosas, pulseras y hermosos collares, '2un
anillo para la nariz, aretes para las orejas y una hermosa corona para la cabeza. '3 Asi quedaste
adornada con oro y plata. Tus ropas eran de lino fino y telas costosas con bordados hermosos.
Comiste los mejores alimentos—harina selecta, miel y aceite de oliva—y te pusiste mas hermosa que
nunca. Parecias una reina jy lo eras! ' Tu fama pronto se extendi6 por todo el mundo a causa de tu
belleza. Te vesti de mi esplendor y perfeccioné tu belleza, dice el Sefior Soberano.(Ez.16:10-14)
ii. Lo hizo para presentarsela a si mismo como una iglesia gloriosa, sin mancha ni arruga ni ningun otro
defecto. Sera, en cambio, santa e intachable. (Ef.5:27)
c. La comunicacion

i. Si quieren saber algo, que se lo pregunten en casa a sus esposos; porque no esta bien visto que una
mujer hable en la iglesia.(1C0.14:35)



D. Procreacion-Paternidad (Gn.1:28) —dar vida y desarrollarla

y los bendijo con estas palabras: «Sean fructiferos y multipliquense; llenen la tierra y sométanla; dominen a los
peces del mar y a las aves del cielo, y a todos los reptiles que se arrastran por el suelo» (Gn.1:28)

1. Llenar la tierra con humanos

a. Pero a los necesitados los saca de su miseria, y hace que sus familias crezcan como
rebafios. (Sal.107:41) // El hombre llamé Eva a su mujer, porque ella seria la madre de todo ser viviente.
(Gn.3:20)
2. Proveer la infraestructura necesaria para la crianza
a. Y ustedes, padres, no hagan enojar a sus hijos, sino crienlos segun la disciplina e instruccion del
Sefior (Ef.6:4)
b. El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor que
un incrédulo. (1Ti.5:8)
c. Hijo mio, escucha las correcciones de tu padre y no abandones las ensefianzas de tu madre. (Pr.1:8)
3. El dar vida es un deseo natural
a. Entonces hizo este voto: «Sefior Todopoderoso, si te dignas mirar la desdicha de esta sierva tuya, y si en
vez de olvidarme te acuerdas de mi y me concedes un hijo vardn, yo te lo entregaré para toda su vida, y
nunca se le cortara el cabello».(1Sa.1:11)
b. A la mujer sin hijos le da una familia y la transforma en una madre feliz. jAlabado sea el Sefior!
(Sal.113:9)
4. Los hijos son una bendicion, y herencia de Dios que completan el matrimonio
a. Los hijos son una herencia del Sefior, los frutos del vientre son una recompensa. 4 Como flechas en las
manos del guerrero son los hijos de la juventud. ® Dichosos los que llenan su aljaba con esta clase de
flechas. No seran avergonzados por sus enemigos cuando litiguen con ellos en los tribunales.(Sal.127:3-
3)
5. La familia (vivir en comunidad) es una bendicién
a. Dios ubica a los solitarios en familias(Sal.68:6)
b. jCuan bueno y cuan agradable es que los hermanos convivan en armonia! (Sal.133:1)

E. Daridentidad y roles (Gn.1:27-28) —reflejar la gloria de Dios y el orden divino

Y creo Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo cred; varén y hembra los creé. 22 Y los bendijo Dios, y
les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y sefioread en los peces del mar, en las aves de
los cielos, y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra. (Gn.1:27-28)

1. Tu gloria, tu identidad, tu rango, y tu rol de acuerdo a tu sexo
De igual manera, ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal, tratando cada uno a su esposa
con respeto, ya que como mujer es mas delicada, y ambos son herederos del grato don de la vida. Asi nada
estorbara las oraciones de ustedes. (1Pe.3:7) // El hombre no debe cubrirse la cabeza, ya que él es imagen y
gloria de Dios, mientras que la mujer es gloria del hombre. (1C0.11:7)

a. Hay un orden que Dios establecié en su creacién

i. De hecho, el hombre no procede de la mujer, sino la mujer del hombre; 9ni tampoco fue creado el
hombre a causa de la mujer, sino la mujer a causa del hombre. (1C0.11:3,8-9)
b. Hombre: director, proveedor
i. Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, mientras que el hombre es
cabeza de la mujer y Dios es cabeza de Cristo.(1C0.11:3);
ii. Porque el esposo es cabeza de su esposa, asi como Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la cual
es su cuerpo. (Ef.5:23)
iii. El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor
que un incrédulo. (1Ti.5:8)
c. Mujer: colaborador
i. Y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idonea para él. (Gn.2:18)
d. No es que uno sea mejor que el otro, simplemente son diferentes
i. Sin embargo, en el Sefior, ni la mujer existe aparte del hombre ni el hombre aparte de la
mujer. 12 Porque asi como la mujer procede del hombre, también el hombre nace de la mujer; pero
todo proviene de Dios. (1Co0.11:11,12)
2. Pertenencia



a. Yo soy de mi amado, y mi amado es mio (Cnt.6:3)

F. Reflejar una verdad espiritual (Ef.5:31-32; £2.16:8) —ser coparticipes de la naturaleza divina

«Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su esposa, y los dos llegaran a ser un solo
cuerpoy.[a] 32 Esto es un misterio profundo; yo me refiero a Cristo y a la iglesia. (Ef.5:31-32) // Cuando volvi a
pasar, vi que ya tenias edad para el amor. Entonces te envolvi con mi manto para cubrir tu desnudez y te
pronuncié mis votos matrimoniales. Hice un pacto contigo, dice el Sefior Soberano, y pasaste a ser mia.
(Ez.16:8)

1. La unién del ser humano con Dios —Cristo y su iglesia (Ef.5:32, 1C0.6:17)

a. Pero el que se une al Sefior se hace uno con él en espiritu. (1C0.6:17)
2. Pone su “simiente en nosotros” —su Espiritu

a. Todo aquel que es nacido de Dios, no practica el pecado, porque la simiente de Dios permanece en él; y
no puede pecar, porque es nacido de Dios.(1Jn.3:9)

3. Los frutos que producimos para él —nos embarazamos con su propdsito, con las obras que preparo
de antemano

a. Mi Padre es glorificado cuando ustedes dan mucho fruto y muestran asi que son mis discipulos... No me
escogieron ustedes a mi, sino que yo los escogi a ustedes y los comisioné para que vayan y den fruto, un
fruto que perdure. Asi el Padre les dara todo lo que le pidan en mi nombre.(Jn.15:8,16)

4. El adulterio espiritual —si acudimos a otros proveedores espirituales, a amamos algo mas que a El

a. Ellas han cometido adulterio y homicidio: adulterio al rendir culto a idolos y homicidio al quemar en
sacrificio a los hijos que me habian dado (Ez.23:37)

b. Y Jehova dijo a Moisés: He aqui, tu vas a dormir con tus padres, y este pueblo se levantara y fornicara
tras los dioses ajenos de la tierra adonde va para estar en medio de ella; y me dejara, e invalidara mi
pacto que he concertado con él (Dt.31:16)

c. No te inclinaras a ellas, ni las honraras; porque yo soy Jehova tu Dios, fuerte, celoso (Ex.20:5)

d. Por tanto, no haras alianza con los moradores de aquella tierra; porque fornicaran en pos de sus dioses,
y ofreceran sacrificios a sus dioses, y te invitaran, y comeras de sus sacrificios (Ex.34:15)

5. En nuestra paternidad conocemos su paternidad

a. Y ya han olvidado por completo las palabras de aliento que como a hijos se les dirigen: «Hijo mio, no
tomes a la ligera la disciplina del Sefior ni te desanimes cuando te reprenda, © porque el Sefior disciplina
a los que ama, y azota a todo el que recibe como hijo». (He.12:5-11)

I1. Normativa General para el Sexo.

A. Dentro del matrimonio: en una relacion de pacto que ofrezca garantias -responsabilidades y privilegios

1. No cometas adulterio (Ex.20:14)

2. Ahora bien, si un hombre ya esta casado con una esclava, pero ademas se casa con otra mujer, este no
debera descuidar [os derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la intimidad sexual
(Ex.21:10)

3. Pero supongamos que las acusaciones del hombre son ciertas, y puede demostrar que la mujer no era
virgen. Entonces la llevaran a la puerta de la casa de su padre, y alli los hombres de la ciudad la mataran a
pedradas, porque ha cometido un delito vergonzoso en Israel: ha sido promiscua mientras vivia en la casa de
sus padres. De ese modo limpiaras esa maldad que hay en medio de ti. (Dt.22:20-21)

4. Supongamos que un hombre tiene relaciones sexuales con una joven que es virgen pero que aun no esta
comprometida para casarse. Si los descubren, él debera pagarle al padre de ella cincuenta monedas de
plata. Luego debera casarse con la joven por haberla violado y jamas en su vida podra divorciarse de ella.
(Dt.22:28-29)

B. Entre humanos: seres de [a misma especie

1. Un hombre no debe contaminarse a si mismo al tener sexo con un animal. Tampoco una mujer se ofrecera a
un animal macho a fin de tener relaciones sexuales. Eso es un acto perverso. (Lv.18:23)

2. Si un hombre tiene sexo con un animal, sera ejecutado, y deberan matar al animal.Si una mujer se entrega a
un animal macho para tener relaciones sexuales con él, tanto ella como el animal seran ejecutados. Deberan
matar a ambos, pues son culpables de un delito de muerte. (Lv.20:15-16)



w

. Maldito todo el que tenga relaciones sexuales con un animal. Y todo el pueblo respondera: jAmén! (Dt.27:21)
. los hijos de Dios vieron que las hijas de los seres humanos eran hermosas. Entonces tomaron como mujeres

a todas las que desearon. (Gn.6:2)

. Y les recuerdo de los angeles que no se mantuvieron dentro de los limites de autoridad que Dios les puso,

sino que abandonaron el lugar al que pertenecian. Dios los ha tenido firmemente encadenados en prisiones
de oscuridad, en espera del gran dia del juicio. (Jud.1:6)

. Produzca la tierra seres vivientes segun su género, bestias y serpientes y animales de la tierra segun su

especie. (Gn.1:24)

C. Entre adultos: personas con la edad, madurez y medios para cumplir Ias provisiones del pacto

—_

. Todo tiene su momento oportuno; hay un tiempo para todo lo que se hace bajo el cielo (Ec.3:1)
. Cuando yo era nifio, hablaba como nifio, pensaba como nifio, razonaba como nifio; cuando llegué a ser

adulto, dejé atras las cosas de nifio. (1C0.13:11)

. Si un hombre seduce a una mujer virgen que no esta comprometida y tiene sexo con ella, tendra que pagar a

la familia de la mujer la cantidad acostumbrada por una virgen y casarse con ella. (Ex.22:16)

. Entonces Juda le dijo a Tamar, su nuera: «Vuelve a la casa de tus padres y permanece viuda hasta que mi

hijo Sela tenga edad suficiente para casarse contigo». (Gn.38:11)

D. Heterosexual: entre personas de diferente sexo

1.

2.

Jesus respondio: —¢i No han leido las Escrituras? Alli esta escrito que, desde el principio, “Dios los hizo
hombre y mujer” (Mt.19:4)

Por esa razon, Dios los abandond a sus pasiones vergonzosas. Aun las mujeres se rebelaron contra la forma
natural de tener relaciones sexuales y, en cambio, dieron rienda suelta al sexo unas con otras. Los hombres,
por su parte, en lugar de tener relaciones sexuales normales, con la mujer, ardieron en pasiones unos con
otros. Los hombres hicieron cosas vergonzosas con otros hombres y, como consecuencia de ese pecado,
sufrieron dentro de si el castigo que merecian. (Ro.1:26-27)

. ¢ No se dan cuenta de que los que hacen lo malo no heredaran el reino de Dios? No se engafien a si

mismos. Los que se entregan al pecado sexual o rinden culto a idolos 0 cometen adulterio o son prostitutos o
practican la homosexualidad. (1C0.6:9)

. Y cre6 Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo cred; varén y hembra los creé. Y los bendijo Dios, y

les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y seforead en los peces del mar, en las aves
de los cielos, y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra. (Gn.1:27-28)

. No practiques la homosexualidad, al tener relaciones sexuales con un hombre como si fuera una mujer. Es

un pecado detestable. (Lv.18:22)

. Si un hombre practica la homosexualidad, al tener relaciones sexuales con otro hombre como si fuera una

mujer, ambos han cometido un acto detestable. Ambos seran ejecutados, pues son culpables de un delito de
muerte. (Lv.20:13)

. Pero los cobardes, los incrédulos, los abominables, los asesinos, los que cometen inmoralidades sexuales,

los que practican artes magicas, los idolatras y todos los mentirosos recibiran como herencia el lago de fuego
y azufre. Esta es la segunda muerte. (Ap.21:8)

E. Mondgamo: entre un mismo hombre y una misma mujer

1.

2.

Luego Dios el Sefior dijo: «No es bueno que el hombre esté solo. Voy a hacerle una ayuda adecuada.
(Gn.2:18)

Jesus respondid: —¢ No han leido las Escrituras? Alli esta escrito que, desde el principio, “Dios los hizo
hombre y mujer” (Mt.19:4)

. Asi que el obispo debe ser intachable, esposo de una sola mujer, moderado, sensato, respetable,

hospitalario, capaz de ensefiar. (1Ti.3:2)

. Si un hombre es sorprendido durmiendo con la esposa de ofro, los dos moriran, tanto el hombre que se

acosto con ella como la mujer. Asi extirparas el mal que haya en medio de Israel (Dt.22:22)

. Si un hombre comete adulterio con_la esposa de su vecino, tanto el hombre como la mujer que cometieron

adulterio seran ejecutados (Lv.20:11)

F. Vitalicio: de por vida



—_

. Asi que ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre. (Mt.19:6)
. Y yo os digo que cualquiera que repudia a su mujer, salvo por causa de fornicacion, y se casa con otra,

adultera; y el que se casa con la repudiada, adultera. (Mt.19:9)

. el hombre le pagara al padre de la joven cincuenta monedas de plata, y ademas se casara con la joven por

haberla deshonrado. En toda su vida no podré divorciarse de ella. (Dt.22:29)

. Una esposa esta ligada a su esposo mientras el esposo vive. Si su esposo muere, ella queda libre para

casarse con quien quiera, pero solamente si ese hombre ama al Sefor. (1C0.7:39)

. Por ejemplo, cuando una mujer se casa, la ley la une a su marido mientras él viva; pero si €l muere, las leyes

del matrimonio ya no se aplican a ella. Asi que mientras su marido viva, ella cometeria adulterio si se casara
con otro hombre; pero si el esposo muere, ella queda libre de esa ley y no comete adulterio cuando se casa
de nuevo. (Ro.7:2-3)

G. Del mismo yugo: de la misma familia espiritual

1.

No formen yunta con los incrédulos. ;Qué tienen en comun la justicia y la maldad? O qué comunion puede
tener la luz con la oscuridad? ¢ Qué armonia tiene Cristo con el diablo? ; Qué tiene en comun un creyente
con un incrédulo?... (2C0.6:14-18)

. Una esposa esta ligada a su esposo mientras el esposo vive. Si su esposo muere, ella queda libre para

casarse con quien quiera, pero solamente si ese hombre ama al Sefior. (1C0.7:39)

. Asi que asegurense de amar al Sefior su Dios.»Pero si se apartan de él y se aferran a las costumbres de los

sobrevivientes de esas naciones que aun quedan entre ustedes y se unen en matrimonio con ellos, entonces
tengan por seguro que el Sefior su Dios ya no expulsara a esos pueblos de su tierra. En cambio, ellos seran
como una red y una trampa para ustedes, como un latigo en la espalda y como zarzas con espinas en los
0jos, y ustedes desapareceran de la buena tierra que el Sefor su Dios les ha dado. (J0s.23:11-13)

. Mientras los israelitas acampaban en la arboleda de Acacias, algunos hombres se contaminaron al tener

relaciones sexuales con las mujeres moabitas del lugar. Estas mujeres los invitaron a los sacrificios a sus
dioses, asi que los israelitas festejaron con ellas y rindieron culto a los dioses de Moab. (Nm.25:1-2)

. ¢, Por qué dejaron con vida a las mujeres? —les reclamé—. Precisamente son ellas las que, siguiendo el

consejo de Balaam, incitaron al pueblo de Israel a rebelarse contra el Sefior en el monte Peor. Son ellas las
que causaron la plaga que hirié al pueblo del Sefior.(Nm.31:15-16)

. Cuando Salomén ya era anciano,_ellas le desviaron el corazdén para que rindiera culto a otros dioses en lugar

de ser totalmente fiel al Sefior su Dios, como lo habia sido David su padre. (1Re.11:4)

H. No entre familiares cercanos (Lv.18:6)

1.
. Hermanos y medios hermanos (Lv.18:9,11; Dt.27:22)

. Nietos (Lv.18:10,17)

. Tios de sangre ni sus conyuges (Lv.18:12-14, 20:19-20)

. Hijos politicos —nuera, yerno (Lv.18:15, Dt.27:23)

. Con hijos de sangre, adoptados o politicos (Lv.18:17, 20:14)

. Entre esposos durante el periodo de la mujer (Lv.18:19, 20:18) —¢ Por impureza ceremonial?

NOoO O, WDN

Padres de sangre o politicos (Lv.18:6,8, 20:11; Dt.22:30, 27:20) —aunque ya estén divorciados.

I. Sino tienes don de continencia, debes casarte

1.
2.

si no pueden controlarse, entonces deberian casarse. Es mejor casarse que arder de pasion.(1Co.7:9)

Las viudas mas jovenes no deberian estar en la lista, porque sus deseos fisicos podran mas que su devocion
a Cristo y querran volver a casarse. '2 De esa manera, serian culpables de romper su promesa anterior. '3,
si estan en la lista, se acostumbraran a ser perezosas y pasaran todo el tiempo yendo de casa en casa
chismeando, entrometiéndose en la vida de los demas y hablando de lo que no deben. '* Asi que yo
aconsejo a estas viudas jovenes que vuelvan a casarse, que tengan hijos y que cuiden de sus propios
hogares. Entonces el enemigo no podra decir nada en contra de ellas. > Pues me temo que algunas ya se
han descarriado y ahora siguen a Satanas. (1Ti.5:11-15)

. Paso ahora a los asuntos que me plantearon por escrito: «Es mejor no tener relaciones sexuales». 2 Pero, en

vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo.
(1Co0.7:1-2)

J. Debes satisfacer las necesidades de tu conyuge (no puedes negarte)



1. El esposo debe satisfacer las necesidades sexuales de su esposa, y la esposa debe satisfacer las
necesidades sexuales de su marido. # La esposa le da la autoridad sobre su cuerpo a su marido, y el esposo
le da la autoridad sobre su cuerpo a su esposa. ®> No se priven el uno al otro de tener relaciones sexuales, a
menos que los dos estén de acuerdo en abstenerse de la intimidad sexual por un tiempo limitado para
entregarse mas de lleno a la oracion. (1Co.7:3-5)

K. Debe practicarse continuamente, frecuentemente, dentro del matrimonio.

1. No se priven el uno al otro de tener relaciones sexuales, a menos que los dos estén de acuerdo en
abstenerse de la intimidad sexual por un tiempo limitado para entregarse mas de lleno a la oracion. Después
deberan volverse a juntar, a fin de que Satanas no pueda tentarlos por la falta de control propio. (1Co0.7:5)

2. ;Hallaste miel? Come lo que te basta, No sea que hastiado de ella la vomites. (Pr.25:16)

L. Es Universal: se juzga a todas las naciones de acuerdo a ellas

1. No se contaminen con ninguna de estas practicas, porque los pueblos que estoy expulsando delante de
ustedes se contaminaron haciendo todas esas practicas. Debido a que toda la tierra se ha contaminado, voy
a castigar a los pueblos que viven en ella. Haré que la tierra los vomite. Ustedes deberan obedecer todos mis
decretos y ordenanzas. No deben cometer ninguno de estos pecados detestables. Esto es aplicable tanto
para los israelitas de nacimiento como para los extranjeros que viven entre ustedes. »Todas estas
actividades detestables las practican los pueblos de la tierra adonde los llevo, y de esta manera la tierra se
contamind. Asi que no contaminen la tierra ni le den motivos para que los vomite de ella, asi como vomitara
a los pueblos que viven alli ahora. (Lv.18:24-28)

2. Cumplan todos mis estatutos y preceptos; pédnganlos por obra, para que no los vomite la tierra adonde los
llevo a vivir. 23 No vivan segun las costumbres de las naciones que por amor a ustedes voy a expulsar.
Porque ellas hicieron todas estas cosas, y yo las aborreci. (Lv.20:22-23)

3. Asimismo no se olviden de Sodoma y Gomorra ni de las ciudades vecinas, las cuales estaban llenas de
inmoralidad y de toda clase de perversién sexual. Esas ciudades fueron destruidas con fuego y sirven como
advertencia del fuego eterno del juicio de Dios. (Jud.1:7)

M. Es Permanente: se ratifica en el nuevo pacto.

1. Entonces, ¢ por qué ahora desafian a Dios al poner cargas sobre los creyentes gentiles con un yugo que ni
nosotros ni nuestros antepasados pudimos llevar?... Y mi opinién entonces es que no debemos ponerles
obstaculos a los gentiles que se convierten a Dios. Al contrario, deberiamos escribirles y decirles que se
abstengan de comer alimentos ofrecidos a idolos, de inmoralidad sexual, de comer carne de animales
estrangulados y de consumir sangre... La carta que llevaron decia lo siguiente... «Nosotros, los apostoles y
los ancianos, sus hermanos de Jerusalén, escribimos esta carta a los creyentes gentiles de Antioquia, Siria 'y
Cilicia... nos parecio bien al Espiritu Santo y a nosotros no imponer sobre ustedes una carga mayor que
estos pocos requisitos: deben abstenerse de comer alimentos ofrecidos a idolos, de consumir sangre o la
carne de animales estrangulados y de la inmoralidad sexual. Si hacen esto, haran bien. Adids»
(Hch.15:10,19,20,23-29)

3. El Pacto del Matrimonio

I. Una de las primeras razones por Ia cual casarse

A. Lo que no es el matrimonio

1. No es una relacion de amistad (estamos juntos porque me caes bien)

2. No es una relacion de noviazgo (estamos juntos porque me gustas)

3. No es una relacion de negocios-comercial (estamos juntos porque gano econdémicamente)
4. No es una relacion de esclavitud (estamos juntos porque eres mi esclavo)

5. Es una relacién que me permite tener sexo con el (o ella)



B. Sexo, es la principal razon (no la tinica, pero si la principal)

1. A los solteros y a las viudas les digo que seria mejor que se quedaran como yo. ° Pero, si no pueden
dominarse, que se casen, porque es preferible casarse que quemarse de pasion. (1Co.7:8-9)

2. Paso ahora a los asuntos que me plantearon por escrito: «Es mejor no tener relaciones sexuales». 2 Pero, en
vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo. 3 El
hombre debe cumplir su deber conyugal con su esposa, e igualmente la mujer con su esposo. (1Co0.7:1-2)

C. El matrimonio, de hecho, es basicamente un pacto sexual

Es una relacion de pacto ante Dios, celebrado en un evento o anuncio publico, por medio del cual un hombre y
una mujer obtienen derechos sexuales vitalicios exclusivos, asi como las responsabilidades que dicha actividad
sexual conlleva.

1. Te da el derecho a los placeres de la actividad sexual en un ambiente seguro (de enfermedades, estrés
emocional, econémico, etc.)

2. Otorga las provisiones necesarias para las consecuencias naturales de dicha actividad sexual, es decir,
impugna obligaciones.

3. Todo esto implica que quedas atado de por vida con esa misma persona, por todo lo que conlleva el asunto
sexual

a. No se nieguen el uno al otro, a no ser de comun acuerdo, y solo por un tiempo, para dedicarse a la
oracion. No tarden en volver a unirse nuevamente; de lo contrario, pueden caer en tentaciéon de Satanas,
por falta de dominio propio. (1Co0.7:5)

4. ;Quieres los placeres de la vida sexual conyugal? Debes de estar dispuesto a pagar el precio (las
consecuencias) de lo que esto conlleva.

I1. EI Pacto del matrimonio

Cuando volvi a pasar, vi que ya tenias edad para el amor. Entonces te envolvi con mi manto para cubrir tu desnudez
y te pronuncié mis votos matrimoniales. Hice un pacto contigo, dice el Sefior Soberano, y pasaste a ser mia.
(Ez.16:8) —"te di juramento y entré en pacto contigo, dice Jehova el Sefior, y fuiste mia.” (RV60)

A. Esun pacto

Es un acuerdo celebrado entre dos 0 mas partes delante de Dios en el que se comprometen reciprocamente y
voluntariamente a respetar y cumplir una serie de condiciones so pena de maldicién o castigo.

1. Eleva una relacion al mas alto nivel de compromiso y obligaciéon que hay.
a. Dios con Abraham = Pacto abrahamico
b. Dios con Israel = Pacto de sinaitico (matrimonial)
c. Jesus con la Iglesia = Nuevo Pacto (matrimonial)
2. ¢Qué se te exige? ;Qué pactas? ¢ Cuales son las clausulas del pacto?
a. Pactas cumplir con ciertas obligaciones propias de la relacion matrimonial

B. ..vitalicio (pacto de sangre)

A. Asi que ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre. (Mt.19:6)

B. Y yo os digo que cualquiera que repudia a su mujer, salvo por causa de fornicacioén, y se casa con otra,
adultera; y el que se casa con la repudiada, adultera. (Mt.19:9)

C. el hombre le pagara al padre de la joven cincuenta monedas de plata, y ademas se casara con la joven por
haberla deshonrado. En toda su vida no podra divorciarse de ella. (Dt.22:29)

D. Una esposa esta ligada a su esposo mientras el esposo vive. Si su esposo muere, ella queda libre para
casarse con quien quiera, pero solamente si ese hombre ama al Sefor. (1Co0.7:39).

E. Por ejemplo, cuando una mujer se casa, la ley la une a su marido mientras él viva; pero si €l muere, las leyes
del matrimonio ya no se aplican a ella. Asi que mientras su marido viva, ella cometeria adulterio si se casara
con otro hombre; pero si el esposo muere, ella queda libre de esa ley y no comete adulterio cuando se casa
de nuevo. (Ro.7:2-3)

C. por el cual se contraen privilegios y deberes — "derechos y obligaciones conyugales™ (Ex.21:10)



Hacen el pacto de amarse, si, pero el amarse en una relacion de matrimonio, como esposo y esposa (no como
amigos o como padre-hijo) lo cual trae como resultado una lista de derechos y obligaciones que se dan solo en
el matrimonio (los cuales, si no se cumplen se distorsiona la relacion):

1. De parte del hombre
Solo piensa en las implicaciones derivadas de la relacion sexual para la mujer: hay riesgo de enfermedades
y contaminacion espiritual fuera de la monogamia; para ella el sexo no solo es una cuestion fisica sino
emocional; ella se embaraza y lleva la carga de los nifios por lo menos durante su primera etapa de vida lo
que la deja vulnerable econdmicamente y fisicamente; el cuerpo cambia y se deteriora y no por eso se le
deberia botar de la relacion; y si se va a ligar a alguien debe establecerse claramente las reglas del juego en
cuanto a quien va a dirigir la relacién y que dicha direccion va a ser para su beneficio... el pacto de
matrimonio da dichas provisiones, sin las cuales se vulnera la mujer (y luego por eso el aborto)

a. Amor

i. Esposos, amen a sus esposas, asi como Cristo amo a la iglesia y se entreg6 por ella (Ef.5:25)

ii. De igual manera, ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal, tratando cada uno a su
esposa con respeto, ya que como mujer es mas delicada, y ambos son herederos del grato don de la
vida. Asi nada estorbara las oraciones de ustedes. (1Pe.3:7)

b. Provision sexual

a. El esposo debe satisfacer las necesidades sexuales de su esposa, y la esposa debe satisfacer las
necesidades sexuales de su marido. # La esposa le da la autoridad sobre su cuerpo a su marido, y el
esposo le da la autoridad sobre su cuerpo a su esposa. (1C0.7:3-4)

c. Fidelidad sexual

i. Honren el matrimonio, y los casados manténganse fieles el uno al otro. Con toda seguridad, Dios

juzgara a los que cometen inmoralidades sexuales y a los que cometen adulterio. (He.13:4)

i. Si fuere sorprendido alguno acostado con una mujer casada con marido, ambos moriran, el hombre
que se acosté con la mujer, y la mujer también; asi quitaras el mal de Israel. 23 Si hubiere una
muchacha virgen desposada con alguno, y alguno la hallare en la ciudad, y se acostare con
ella; 24 entonces los sacaréis a ambos a la puerta de la ciudad, y los apedrearéis, y moriran; la joven
porque no dio voces en la ciudad, y el hombre porque humillé a la mujer de su préjimo; asi quitaras el
mal de en medio de ti. (Dt.22:22-24,

ii. entonces el hombre que se acosté con ella dara al padre de la joven cincuenta piezas de plata, y ella
sera su mujer, por cuanto la humillo; no la podra despedir en todos sus dias. (Dt.22:29)

d. Direccion-ensefianza

i. Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, mientras que el hombre es
cabeza de la mujer y Dios es cabeza de Cristo. (1C0.11:3)

ii. Porque el esposo es cabeza de su esposa, asi como Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la cual
es su cuerpo. (Ef.5:23)

e. Provision econdmica (alimento, vestido)

i. EI que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor
que un incrédulo. (1Ti.5:8),

ii. Ahora bien, si un hombre ya esta casado con una esclava, pero ademas se casa con otra mujer, este
no debera descuidar los derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la intimidad
sexual. (Ex.21:10)

f. Proteccién

i. Luego de examinar la situacion, me levanté y dije a los nobles y gobernantes, y al resto del pueblo:
«jNo les tengan miedo! Acuérdense del Sefior, que es grande y temible, y peleen por sus hermanos,
por sus hijos € hijas, y por sus esposas y sus hogares».(Ne.4:14) —el hombre se enlista en la guerra
por el pacto matrimonial.

g. Crianza

i. Hijo mio, presta atencion cuando tu padre te corrige; no descuides la instruccion de tu madre.(Pr.1:8)

ii. Pues el Senor corrige a los que ama, tal como un padre corrige al hijo que es su deleite. (Pr. 3:12);

iii. Hijos mios, escuchen cuando su padre los corrige. Presten atencién y aprendan buen juicio (Pr.4:1);

iv. Hijo mio, obedece los mandatos de tu padre, y no descuides la instruccion de tu madre. (Pr.6:20);

v. Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que los tratan. Mas bien, crienlos con la
disciplina e instruccion que proviene del Sefior. (Ef.6:4)

vi. Hijos, obedezcan siempre a sus padres, porque eso agrada al Sefior. (Col.3:20)

2. De parte de la mujer

Solo piensa en las implicaciones derivadas de la relacién sexual para el hombre: hay riesgo de



enfermedades y contaminacion espiritual fuera de la monogamia; para el sexo, aunque sea principalmente
un asunto fisico, conlleva el nacimiento de nifios que requiere asistencia para su crianza; y si se va a ligar a
alguien debe establecerse claramente las reglas del juego en cuanto a quien va a dirigir la relacion.

a. Provision sexual
i. El esposo debe satisfacer las necesidades sexuales de su esposa, y la esposa debe satisfacer las
necesidades sexuales de su marido. 4 La esposa le da la autoridad sobre su cuerpo a su marido, y el
esposo le da la autoridad sobre su cuerpo a su esposa. (1C0.7:3-4)
b. Fidelidad sexual
i. Honren el matrimonio, y los casados manténganse fieles el uno al otro. Con toda seguridad, Dios
juzgara a los que cometen inmoralidades sexuales y a los que cometen adulterio. (He.13:4)
c. Amor
i. Esas mujeres mayores tienen que instruir a las mas jovenes a amar a sus esposos Y a sus hijos
(Tit.2:4)
d. Obediencia
Sin obediencia son amigos con derechos

i. Asi mismo, esposas, someétanse a sus esposos, de modo que, si algunos de ellos no creen en la
palabra, puedan ser ganados mas por el comportamiento de ustedes que por sus palabras, 2 al
observar su conducta integra y respetuosa. 2 Que la belleza de ustedes no sea la externa, que
consiste en adornos tales como peinados ostentosos, joyas de oro y vestidos lujosos. 4 Que su
belleza sea mas bien la incorruptible, la que procede de lo intimo del corazén y consiste en un espiritu
suave y apacible. Esta si que tiene mucho valor delante de Dios. ® Asi se adornaban en tiempos
antiguos las santas mujeres que esperaban en Dios, cada una sumisa a su esposo. © Tal es el caso de
Sara, que obedecia a Abraham y lo llamaba su sefior. Ustedes son hijas de ella si hacen el bien 'y
viven sin ningun temor. (1Pe.3:1-6)

ii. Esposas, sométanse a sus propios esposos como al Sefior. 23 Porque el esposo es cabeza de su
esposa, asi como Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la cual es su cuerpo. 24 Asi como la
iglesia se somete a Cristo, también las esposas deben someterse a sus esposos en todo. (Ef.5:22-24)

e. Colaboradora en la tarea del hombre

i. Y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idénea para él. (Gn.2:18)

ii. Ella encuentra lana y lino y laboriosamente los hila con sus manos. ' Es como un barco
mercante que trae su alimento de lejos. '° Se levanta de madrugada y prepara el desayuno para su
familia y planifica las labores de sus criadas. ' Va a inspeccionar un campo y lo compra; con sus
ganancias planta un vifiedo. '” Ella es fuerte y llena de energia y es muy trabajadora. '® Se asegura
de que sus negocios tengan ganancias; su lampara esta encendida hasta altas horas de la
noche. '° Tiene sus manos ocupadas en el hilado, con sus dedos tuerce el hilo. 2° Tiende la mano al
pobre y abre sus brazos al necesitado. 2! Cuando llega el invierno, no teme por su familia, porque
todos tienen ropas abrigadas. %2 Ella hace sus propias colchas. Se viste con tunicas de lino de alta
calidad y vestiduras de color purpura. 23 Su esposo es bien conocido en las puertas de la
ciudad, donde se sienta junto con los otros lideres del pueblo. 2* Confecciona vestimentas de lino con
cintos y fajas para vender a los comerciantes. 2° Esta vestida de fortaleza y dignidad, y se rie sin
temor al futuro. 26 Cuando habla, sus palabras son sabias, y da érdenes con bondad. 2 Esta atenta a
todo lo que ocurre en su hogar, y no sufre las consecuencias de la pereza. (Pr.31:13-27)

f. Crianza

i. Esas mujeres mayores tienen que instruir a las mas jévenes a amar a sus esposos y a sus hijos, °a
vivir sabiamente y a ser puras, a trabajar en su hogar, a hacer el bien y a someterse a sus esposos.
Entonces no deshonraran la palabra de Dios. (Tit.2:4-5)

ii. Hijo mio, presta atencion cuando tu padre te corrige; no descuides la instruccion de tu madre. (Pr.1:8)

iii. Hijo mio, obedece los mandatos de tu padre, y no descuides la instruccion de tu madre. (Pr.6:20)

D. Celebrado en un evento o anuncio piblico

1. Es ordenado esto porque su estatus y relacion ente la sociedad cambia, y también, cuando no se
cumplen los deberes, la comunidad debe intervenir y juzgarlo.

a. Supongamos que un hombre se casa con una mujer pero, después de dormir con ella, la desprecia y la
acusa publicamente de conducta vergonzosa diciendo... a los ancianos mientras estén juzgando en las
puertas de la ciudad... Los ancianos tomaran al hombre y lo castigaran. También le impondran una
multa. (Dt.22:13-19)



b. Entonces la llevaran a la puerta de la casa de su padre, y alli los hombres de la ciudad la mataran a
pedradas, porque ha cometido un delito vergonzoso en Israel: ha sido promiscua mientras vivia en la
casa de sus padres. De ese modolimpiaras esa maldad que hay en medio de ti. (Dt.22:21)

c. Si un hombre se casa con una mujer, pero luego deja de quererla por haber encontrado en ella algo
indecoroso, sélo podra despedirla si le entrega un certificado de divorcio. (Dt.24:1)

d. Si toma como esposa a otra mujer, no podra privar a su primera esposa de sus derechos conyugales, ni
de alimentacion y vestido. (Ex.21:10)

e. No envies a la guerra a ningun hombre recién casado, ni le impongas ningun otro deber. Tendra libre todo
un afo para atender su casa y hacer feliz a la mujer que tomé por esposa. (Dt.24:1)

f. la oficializacion del matrimonio es de vital importancia por todas las cuestiones legales que esta relacion
conlleva (manutencién, herencia, divorcio, etc.)

2. No es es tuya sin hasta que hayas hecho primero el pacto (no puedes consumir lo que no has
comprado -y si ya lo consumiste, lo tienes que pagar por ello)

a. Si un hombre seduce a una mujer virgen que no esta comprometida [desposada] y tiene sexo con ella,
tendra que pagar a la familia de la mujer la cantidad acostumbrada por una virgen y casarse con ella.
(Ex.22:16)

b. Supongamos que un hombre tiene relaciones sexuales con una joven que es virgen pero que aun no esta
comprometida para casarse [desposada]. Si los descubren, él debera pagarle al padre de ella cincuenta
monedas de plata. Luego deberéa casarse con la joven por haberla violado y jamas en su vida podra
divorciarse de ella. (Dt.22:28-29)

3. Aunque ya se haya tenido relaciones, debes formalizarlo —fijate la sancion de Dios a la mujer que
tuvo relaciones pero nunca lo formalizé con el matrimonio.

a. La joven que tuvo relaciones en su juventud y nunca las formalizé casandose.

Pero supongamos que las acusaciones del hombre [su marido] son ciertas, y puede demostrar que la
mujer no era virgen. Entonces la llevaran a la puerta de la casa de su padre, y alli los hombres de la
ciudad la mataran a pedradas, porque ha cometido un delito vergonzoso en Israel: ha sido promiscua
mientras vivia en la casa de sus padres. De ese modo limpiaras esa maldad que hay en medio de ti.
(Dt.22:20)

b. Condenacion a los que tienen relaciones fuera del matrimonio
¢ No saben que los malvados no heredaran el reino de Dios? jNo se dejen engafar! Ni los fornicarios, ni
los iddlatras, ni los adulteros, ni los sodomitas, ni los pervertidos sexuales, (1C0.6:9)

c. La unica excepcion era cuando el padre lo prohibia o la mujer (la afectada no quiera):

Si alguien seduce a una mujer virgen que no esté comprometida para casarse, y se acuesta con ella,

debera pagarle su precio al padre y tomarla por esposa. 7 Aun si el padre se niega a entregarsela, el
seductor debera pagar el precio establecido para las virgenes. (Ex.22:16-17)

4. El matrimonio, aunque aunque no se haya consumado con el acto sexual y aunque la esposa viva
todavia en casa de sus padres, trae como obligacion ya la fidelidad sexual.

a. Virgen casada que adultera condenada a morir
Supongamos que un hombre conoce a una joven virgen que esta desposada y tiene relaciones sexuales
con ella. Si tal cosa sucediera dentro de una ciudad, deberas llevarlos a ambos hasta las puertas de esa
ciudad y matarlos a pedradas. La mujer es culpable por no gritar para pedir ayuda. El hombre debe morir
por violar a la mujer de otro hombre. De ese modo limpiaras esa maldad que hay en medio de ti.
(Dt.22:23-24)

i. Nota el trato aqui para la virgen deposada (casada) vs. la virgen no desposada (Ex.22:16) cuando
tenian relaciones consensuales (sin gritar auxilio): a una la apedreaban, y a otra la casaban.
b. José divorciandose en secreto de Maria para salvarle la vida
El nacimiento de Jesucristo fue asi: Estando desposada Maria su madre con José, antes que se
juntasen, se hallé que habia concebido del Espiritu Santo. '® José su marido, como era justo, y no queria
infamarla, quiso dejarla secretamente... 2% Pero no la conocié hasta que dio a luz a su hijo primogénito; y
le puso por nombre JESUS. (Mateo 1:18-19, 25)
c. La iglesia casada con Cristo aunque no se halle unida con él fisicamente
I0jala me toleraseis un poco de locural! Si, toleradme. 2 Porque os celo con celo de Dios; pues os he
desposado con un solo esposo, para presentaros como una virgen pura a Cristo. (2Co.11:1-2)
5. Con lo anterior podemos ver que las relaciones sexuales no casan a la pareja (las une fisicamente,
pero no las casa). La Biblia ensefia claramente que puedes tener relaciones sin estar casado. La
Biblia condena claramente las relaciones sexuales fuera del matrimonio (sin casarse):



a. Virgen desposada que adultera
Si hubiere una muchacha virgen desposada con alguno, y alguno la hallare en la ciudad, y se acostare
con ella; entonces los sacaréis a ambos a la puerta de la ciudad, y los apedrearéis, y moriran; la joven
porque no dio voces en la ciudad, y el hombre porque humillé a la mujer de su préjimo; asi quitaras el mal
de en medio de ti. (Dt.22:23-24)

i. Notese como la Biblia no considera a virgen esposa de la persona con la que tuvo relaciones, sino del
que se desposo.
b. Samaritana que, después de 5 maridos, vive en concubinato
JesUs le dijo: Ve, llama a tu marido, y ven aca. 7 Respondio la mujer y dijo: No tengo marido. Jesus le
dijo: Bien has dicho: No tengo marido; ' porque cinco maridos has tenido, y el que ahora tienes no es tu
marido; esto has dicho con verdad. (Jn.14:16-18)

i. Notese como la unién libre en la cual vivian no era suficiente para que Jesus los considerara casados,
y podemos descartar la idea de que sea porque Jesus “no reconoce matrimonios subsecuentes” pues
le dice “cinco maridos has tenido”.

c. Oisteis que fue dicho: No cometeras adulterio. 28 Pero yo os digo que cualquiera que mira a una mujer
para codiciarla, ya adultero con ella en su corazon.(Mt.5:27-28)

i. Si dos jovenes virgenes sin casar se codiciaran sexualmente, los deberia unir en matrimonio si solo el
sexo fuera suficiente, pero aqui te deja ver que para Jesus es adulterio la codicia sexual fuera del
matrimonio.

d. Por otra parte tenemos la realidad del concubinato:
la Biblia distingue entre las concubinas y las esposas. Personajes como Abraham tuvieron su esposa y su
concubina (Gn.25:6), Jacob (Gn.35:22), David (2Sa.5:13), etc. también las tuvieron ¢ Porqué cuando la
Biblia habla de las mujeres de David, de Salomén, de Robam, de Belsasar, se distingue entre las
esposas y las concubinas (2Sa.5:13; 2Sa.19:5; 1Re.11:3; 2Cr.11:21; Cnt.6:8,9; Dn.5:2)? ¢ Si sabias que
Salomén tuvo 700 esposas y 300 concubinas? Segun Nicolas no hay ninguna diferencia, todas son
esposas, pero el texto no es lo que dice. Y nada tiene que ver con el nUmero de mujeres que tengas,
pues el levita del relato de Jueces 19 solo tuvo una mujer y fue una concubina... El Eastons Bible
Dictionary en el tema del concubinato dice que:

En la Biblia lo denota como una mujer unida conyugalmente a un hombre, pero en una relacién inferior a
la de una esposa. Entre los primeros judios, por diversas causas, la diferencia entre una esposa y una
concubina era menos marcada de lo que seria entre nosotros. La concubina era una esposa de rango
secundario. Hay varias leyes registradas que prevén su proteccion (Ex. 21:7; Dt. 21:10-14), y se fijaban
limites a la relacion que mantenian con el hogar al que pertenecian (Gn.21:14; 25:6). No tenian autoridad
en la familia, ni podian participar en el gobierno del hogar. La causa inmediata del concubinato podria ser
atribuida a las historias conyugales de Abraham y Jacob (Gn.16, 30). Pero en el transcurso del tiempo la
costumbre del concubinato degenero, y se hicieron leyes para restringirla y regularla (Ex.21: 7-9). El
cristianismo ha restaurado la institucién sagrada del matrimonio a su caracter original, y el concubinato se
clasifica con los pecados de fornicacién y adulterio (Mateo 19:5-9; 1Co.7: 2).

e. Heregia: El pastor Nicolas dice que aunque no celebren ninguna ceremonia, cuando dos personas tienen
relaciones, ya estan casados delante de Dios, y que por lo mismo, personas que viven en union libre ya
estan casadas delante de Dios.

6. Una parte de la confusion que hay se da por la traduccién de “comprometida para casarse”,
“desposada”, “comprometida”, “tomarla por mujer”

a. En la Biblia la costumbre que se habia desarrollado era que el novio, con sus papas, iban con la casas de
la novia, celebraban el pacto matrimonial (se “desposaba” o se casaba), se pagaba la dote por la novia a
los papas, se daba regalos a la novia, y el novio se iba a la casa de su padre a preparar una cuarto
adicional donde viviria con su esposa, en un momento sorpresa para la novia él regresaba y la tomaba
para ya vivir juntos, consumaban la relacién con el acto sexual, y luego tenian 7 dias de celebracion. Sin
embargo a partir del desposamiento, la novia o esposa tenia que ser fiel pues se le consideraba casada,
y si no, se le acusaba de adultera:

i. Si hubiere una muchacha virgen desposada con alguno, y alguno la hallare en la ciudad, y se
acostare con ella; entonces los sacaréis a ambos a la puerta de la ciudad, y los apedrearéis, y
moriran; la joven porque no dio voces en la ciudad, y el hombre porque humillé a la mujer de su
préjimo; asi quitaras el mal de en medio de ti. (Dt.22:23-24)

b. Este modelo de matrimonio es el que Jesus realizé con su esposa, la iglesia: con el pacto en su sangre
nos desposo (es decir nos casamos), nos dio las arras del Espiritu, fue al cielo a preparar un lugar para
nosotros, y regresara para tomarnos concretar nuestra union fisica-presencial con él, para luego pasar a



las bodas (la celebraciéon Ap.19:7). En el inter, aunque todavia no estamos unidos con él fisicamente,
debemos serle fiel.

i. Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su esposa, y los dos llegaran a ser un
solo cuerpoy. 32 Esto es un misterio profundo; yo me refiero a Cristo y a la iglesia. (Ef.5:31-32)

ii. Porque os celo con celo de Dios; pues os he desposado con un solo esposo, para presentaros como
una virgen pura a Cristo. 3 Pero temo que como la serpiente con su astucia engafié a Eva, vuestros
sentidos sean de alguna manera extraviados de la sincera fidelidad a Cristo. (2C0.11:2-3)

c. El problema es que desposar o desposamiento se traduce como “comprometida para casarse”, 0
“prometida” y en nuestro contexto se entiende este acto como “pedida de mano”, para volverse “novia” o
“prometida”, pero no esposa. En la Biblia sin embargo, la novia desposada es esposa. Este
desposamiento era el equivalente al acto de casarse en nuestro contexto, y no existia el noviazgo como
ahora lo conocemos. Por eso podia venir el novio cuando quisiera por la novia para tener relaciones, y
cualquier infidelidad era penalizada. La boda o la celebracion venia después del desposamiento o
casamiento.

7. La otra confusion es que por confundir con “ser una sola carne” con “casarse”

a. Efectivamente tener relaciones sexuales te hace una sola carne con la persona con la que las tienes:
¢ No saben que el que se une a una prostituta se hace un solo cuerpo con ella? Pues la Escritura dice:
«Los dos llegaran a ser un solo cuerpo»... Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demas pecados
qgue una persona comete quedan fuera de su cuerpo; pero el que comete inmoralidades sexuales peca
contra su propio cuerpo. (1C0.6:16)

b. Sin embargo: el matrimonio es mucho mas que la unién sexual entre dos individuos. La unién sexual sin
el pacto, es decir sin este compromiso publico y sin aceptar los demas aspectos que implica la relacion,
es pecado. La union fisica, fuera de esta relacién de pacto, Dios la considera fornicacién o adulterio. Y sin
embargo, muchos quieren tener relaciones sin los deberes conyugales del matrimonio, sin atarse de por
vida con esa persona.

c. El pacto es el pago que se demanda para el acto sexual en una relacion, pues este acto conlleva
consecuencias y mas aspectos que se deben respetar.

8. Contraargumentos usados

a. Génesis 24.67 “Y la trajo Isaac a la tienda de su madre Sara, y tomo6 a Rebeca por mujer, y la amo; y se
consolo Isaac después de la muerte de su madre.” 4 Dice el texto algo de ceremonia? ¢ De invitados? De
jueces o sacerdotes? Evidentemente no. Tomarla por mujer es mantener relaciones con ella y a partir de
ahi, era considerada su esposa.

i. fue un matrimonio arreglado a distancia por su papa por conducto de su siervo: “iras a mi tierra y a mi
parentela, y tomaras mujer para mi hijo Isaac” (Gn.24:4)

ii. El siervo le da la propuesta de matrimonio a Rebeca ante su familia (Gn.24:34-49)

iii. Rebeca y su familia aceptan el compromiso matrimonial y el siervo entrega regalos a la novia y la dote
a la familia (Gn.24:50-59)

iv. Aun ahora se sabe que es posible casarse por poderes a distancia y, al modelo de Rebeca e Isaac,
solo se necesita la presencia de una de los cényuges y el apoderado (en el caso de Rebeca, el siervo
de Abraham fungié como apoderado)

b. Por eso el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su mujer, y los dos se funden en un solo ser.
(Gn.2:24)

i. Adan se caso con Eva cuando la aceptd o recibié como su mujer delante de Dios que era el Unico
testigo que habia (Gn.2:23-24).

ii. El pacto puede ser explicito: “recitas los votos matrimoniales delante de testigos y de Dios”, o puede
ser tacito: sin hacer votos aceptas o tomas a la persona como esposa 0 esposo ante testigos. —
muchos entran en esta relacion solo firmando un papel ante el civil. Aun asi para Dios para contrae
los mismos compromisos de pacto y asi se juzgan ante él. (El matrimonio civil ;valido ante Dios?)

E. Debe ser tratarse como algo muy precioso, como una joya especial, no como un desechable

1. Tengan todos en alta estima el matrimonio y la fidelidad conyugal, porque Dios juzgara a los adulteros y a
todos los que cometen inmoralidades sexuales. (He.13:4)
2. Por eso no debe siempre de defender, de procurar su restauracion, de protegerlo.

F. Dios venga su rompimiento.

Dios venga directamente o por medio de las autoridades el incumplimiento del pacto matrimonial.



1. Te juzgaré como a una adultera y homicida, y derramaré sobre ti miira y mi celo. (Ez.16:38)

2. Por lo tanto, esto dice el Sefior Soberano: te daré tu merecido, pues tomaste tus votos solemnes a la ligera al
romper el pacto. (Ez.16:59)

3. ...el Senor es vengador de todo esto, como ya os hemos dicho y testificado. (1T7s.4:6)

4. Pacto con los Gabonitas:

a. Sin embargo, como los lideres israelitas habian hecho un voto en el nombre del Sefior, Dios de Israel, no
atacaron a ninguna de las ciudades gabaonitas. Entonces el pueblo de Israel se quejo contra sus lideres
por causa del tratado. Pero los lideres respondieron: «Dado que hicimos un juramento en presencia del
Sefior, Dios de Israel, no podemos tocarlos. Lo que tenemos que hacer es dejarlos con vida, porque el
enojo divino caeria sobre nosotros si no cumpliéramos nuestro juramento.(J0s.9:18-20)

b. Durante el reinado de David hubo tres afios consecutivos de hambre. David le pidi6 ayuda al Sefior, y él
le contestd: «Esto sucede porque Saul y su sanguinaria familia asesinaron a los gabaonitas.» Los
gabaonitas no pertenecian a la nacion de Israel, sino que eran un remanente de los amorreos. Los
israelitas habian hecho un pacto con ellos, pero tanto era el celo de Saul por Israel y Juda que trato de
exterminarlos. (2S5a.21:1-2)

G. H pacto esta basado:

1. No en emociones

2. No en circunstancias

3. No en gustos

4. No en si me caes bien o0 no

5. Sino en una voluntad comprometida (atada) por un voto (juramento) delante de Dios

I11. Regulaciones para las desviaciones (Mt.19:8)

A. Relaciones sexuales entre novios

1. Parar y casarse
Si alguien seduce a una mujer virgen que no esté comprometida para casarse, y se acuesta con ella, debera
pagarle su precio al padre y tomarla por esposa. " Aun si el padre se niega a entregarsela, el seductor
debera pagar el precio establecido para las virgenes. (Ex.22:16-17)

2. Parar y arrepentirte
Si alguno ha causado tristeza, no me la ha causado solo a mi; hasta cierto punto —y lo digo para no
exagerar— se la ha causado a todos ustedes. © Para él es suficiente el castigo que le impuso la
mayoria. / Mas bien debieran perdonarlo y consolarlo para que no sea consumido por la excesiva
tristeza. & Por eso les ruego que reafirmen su amor hacia él. ° Con este propdsito les escribi: para ver si
pasan la prueba de la completa obediencia. '° A quien ustedes perdonen, yo también lo perdono. De hecho,
si habia algo que perdonar, lo he perdonado por consideracién a ustedes en presencia de Cristo, " para que
Satanas no se aproveche de nosotros, pues no ignoramos sus artimanas. (2C0.2:5-11)

B. El divorcio

1. Por infidelidad conyugal (¢ antes y durante el matrimonio? ¢en el corazén?)
Les digo que, excepto en caso de inmoralidad sexual, el que se divorcia de su esposa, y se casa con otra,
comete adulterio. (Mt.19:9) //

a. En el antiguo testamento cuando habia una infidelidad se pagaba con muerte
i. Pero supongamos que las acusaciones del hombre son ciertas, y puede demostrar que la mujer no

era virgen. 2! Entonces la llevaran a la puerta de la casa de su padre, y alli los hombres de la ciudad
la mataran a pedradas, porque ha cometido un delito vergonzoso en Israel: ha sido promiscua
mientras vivia en la casa de sus padres. De ese modo limpiaras esa maldad que hay en medio de
ti. 22 »Si se descubre que un hombre comete adulterio, tanto él como la mujer deben morir. De ese
modo limpiaras a Israel de semejante maldad. (Dt.22:20-22)

b. Infidelidad no probada o en la que se le queria perdonar la vida

i. Si un hombre se casa con una mujer, pero luego deja de quererla por haber encontrado en ella algo
indecoroso, solo podra despedirla si le entrega un certificado de divorcio. 2Una vez que ella salga de
la casa, podra casarse con otro hombre. (Dt.24:1-4)



ii. Como José, su esposo, era un hombre justo y no queria exponerla a vergiienza publica, resolvié
divorciarse de ella en secreto. (Mt.1:19)
c. No aplica la infidelidad en el corazén, asi como tampoco aplica la sentencia de muerte aunque seas
homicida de corazon
i. Ustedes han oido que se dijo: “No cometas adulterio”. 28 Pero yo les digo que cualquiera que mira a
una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el corazén. (Mt.5:27)
ii. Todo aquel que aborrece a su hermano es homicida; y sabéis que ningun homicida tiene vida eterna
permanente en él. (1Jn.3:15)
d. El primero en estar sin pecado puede lanzar la primera piedra
i. Y, como ellos lo acosaban a preguntas, Jesus se incorpord y les dijo: —Aquel de ustedes que esté
libre de pecado, que tire la primera piedra.
(In.8:7)
2. Si tu cényuge no cristiano te lo pide
a. Sin embargo, si el conyuge no creyente decide separarse, no se lo impidan. En tales circunstancias, el
coényuge creyente queda sin obligacion; Dios nos ha llamado a vivir en paz. (1C0.7:14)
3. Por abandono a sus obligaciones: abrigo, alimento y sexo
a. Ahora bien, si un hombre ya esta casado con una esclava, pero ademas se casa con otra mujer, este no
debera descuidar los derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la intimidad
sexual.(Ex.21:10)
b. El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor que
un incrédulo. (1Co0.5:8)
c. Se le expulsa de la iglesia y luego viene el divorcio
4. Por peligrar tu vida (peor que abandono a sus obligaciones)
a. Si el abandono de responsabilidades es una causal, el intento de homicidio o dafo fisico, es mayor
(Ex.21:10)
b. Se le expulsa de la iglesia y luego viene el divorcio
5. Por cualquier otra causa, es separacion, no divorcio
a. A los casados les doy la siguiente orden (no yo, sino el Sefior): que la mujer no se separe de su
€sposo. 1 Sin embargo, si se separa, que no se vuelva a casar; de lo contrario, que se reconcilie con su
esposo. Asi mismo, que el hombre no se divorcie de su esposa. (1C0.7:10-11)

C. El matrimonio en yugo desigual (con todo lo que implica)

1. Debes permanecer en el matrimonio
A los casados les doy la siguiente orden (no yo, sino el Sefor): que la mujer no se separe de su
esposo. ' Sin embargo, si se separa, que no se vuelva a casar; de lo contrario, que se reconcilie con su
esposo. Asi mismo, que el hombre no se divorcie de su esposa.’? A los demas les digo yo (no es
mandamiento del Sefior): Si algun hermano tiene una esposa que no es creyente, y ella consiente en vivir
con él, que no se divorcie de ella. '3, si una mujer tiene un esposo que no es creyente, y él consiente en
vivir con ella, que no se divorcie de él. '* Porque el esposo no creyente ha sido santificado por la unién con
Su esposa, y la esposa no creyente ha sido santificada por la unién con su esposo creyente. Si asi no fuera,
sus hijos serian impuros, mientras que, de hecho, son santos... En cualquier caso, cada uno debe vivir
conforme a la condicién que el Sefor le asignd y a la cual Dios lo ha llamado. Esta es la norma que
establezco en todas las iglesias. (1C0.7:10-14,17)

2. Tener como mision ganar a tu cényuge para Cristo
¢ Acaso ustedes, esposas, no se dan cuenta de que sus maridos podrian ser salvos a causa de ustedes? Y
ustedes, esposos, ¢no se dan cuenta de que sus esposas podrian ser salvas a causa de ustedes?(1Co0.7:16)

3. Si dejas el matrimonio, no podras volver a casarte
Sin embargo, si se separa, que no se vuelva a casar; de lo contrario, que se reconcilie con su esposo. Asi
mismo, que el hombre no se divorcie de su esposa. (1Co0.7:11)

D. La poligamia

1. Ya estabas asi cuando Dios te rescaté? No te separes.
En cualquier caso, cada uno debe vivir conforme a la condicion que el Sefior le asignd y a la cual Dios lo ha
llamado. Esta es la norma que establezco en todas las iglesias. '8 ; Fue llamado alguno estando ya
circuncidado? Que no disimule su condicion. ¢ Fue llamado alguno sin estar circuncidado? Que no se
circuncide. '® Para nada cuenta estar o no estar circuncidado; lo que importa es cumplir los mandatos de



Dios. 2° Que cada uno permanezca en la condicién en que estaba cuando Dios lo llamé. 2! ; Eras esclavo
cuando fuiste llamado? No te preocupes, aunque, si tienes la oportunidad de conseguir tu libertad,
aprovéchala. 2 Porque el que era esclavo cuando el Sefior lo llamé es un liberto del Sefior; del mismo modo,
el que era libre cuando fue llamado es un esclavo de Cristo. 23 Ustedes fueron comprados por un precio; no
se vuelvan esclavos de nadie. 4 Hermanos, cada uno permanezca ante Dios en la condicién en que estaba
cuando Dios lo llam6.(1Co0.7:17-24)

2. Quedas descalificado para el servicio de Dios dentro de la iglesia.
2 Asi que el obispo debe ser intachable, esposo de una sola mujer, moderado, sensato, respetable,
hospitalario, capaz de ensefar... 12 El diacono debe ser esposo de una sola mujer y gobernar bien a sus
hijos y su propia casa.(1Ti.3:2,12)

3. Debes cumplir con los deberes conyugales con todas ellas
Si toma como esposa a otra mujer, no podra privar a su primera esposa de sus derechos conyugales, ni de
alimentacion y vestido. (Ex.21:10)

E. Entre creyentes esto se debe regular dentro de la iglesia (1(0.6:1-6)

1. Las problematicas matrimoniales (injusticias, infidelidades, etc.) deberian ser juzgadas y
sancionadas por la iglesia.
Si alguno de ustedes tiene un pleito con otro, ¢ cémo se atreve a presentar demanda ante los inconversos,
en vez de acudir a los creyentes? 2 ;Acaso no saben que los creyentes juzgaran al mundo? Y, si ustedes
han de juzgar al mundo, ¢cdmo no van a ser capaces de juzgar casos insignificantes? 2 ;No saben que aun
a los angeles los juzgaremos? jCuanto mas los asuntos de esta vida! # Por tanto, si tienen pleitos sobre tales
asuntos, ¢cémo es que nombran como jueces a los que no cuentan para nada ante la iglesia? °® Digo esto
para que les dé verguenza. ¢ Acaso no hay entre ustedes nadie lo bastante sabio como para juzgar un pleito
entre creyentes? 8 Al contrario, un hermano demanda a otro, jy esto ante los incrédulos! (1Co.6:1-6)

2. (se tiene que ver qué tan aplicable es esto en nuestros dias).

F. El resto de las inmoralidades sexuales: no se regulan, ni siquiera se permiten, producen expulsion de la Iglesia (10.5:1-5)

Me cuesta creer lo que me informan acerca de la inmoralidad sexual que hay entre ustedes, algo que ni siquiera
los paganos hacen. Me dicen que un hombre de su iglesia vive en pecado con su madrastra. 2 Ustedes estan
muy orgullosos de si mismos, en cambio, deberian estar llorando de dolor y verglienza y echar a ese hombre de
la congregacion. 3 Aunque no estoy con ustedes en persona, si lo estoy en el Espiritu; y como si estuviera ahi,
ya emiti mi juicio sobre ese hombre 4 en el nombre del Sefior Jesus. Ustedes deben convocar a una reunién de
la iglesia. Yo estaré presente en espiritu, igual que el poder de nuestro Sefior Jesus. ° Entonces deben expulsar
a ese hombre y entregarselo a Satanas, para que su naturaleza pecaminosa sea destruida y él mismo sea salvo
el dia que el Sefior vuelva. (1C0.5:1-5)

1. Divorcio sin causante (después de cristiano) = adulterio

1. Es adulterio
Les digo que, excepto en caso de inmoralidad sexual, el que se divorcia de su esposa, y se casa con
otra, comete adulterio.(Mt.19:9)
2. Triple adulterio
Pero yo digo que un hombre que se divorcia de su esposa, a menos que ella le haya sido infiel, hace que
ella cometa adulterio; y el que se casa con una mujer divorciada también comete adulterio. (Mt.5:32)
2. Homosexualidad
3. Relaciones con un pariente cercano
4. Fornicacién
5. Pedofilia
6. Incumplimiento a los deberes conyugales (1Ti.5:8)

4. La sabiduria de sus normas

I. Propdsitos, Normas y Compromisos



A. Propositos

. Unién (Gn.2:24; Mr.10:8)

. Compainierismo (Gn.2:18, Ec.4:9-12)

. Otorgar placer-satisfaccion (Cnt.5:1; 8:10; 1Co.7:5,8; Dt.24:5)
. Procreacion-Paternidad (Gn.1:28)

. Dar identidad y roles (Gn.1:27,28)

. Reflejar una verdad espiritual (Ef.5:32; Ez.16:8)
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B. Normas

1. Dentro del matrimonio: en una relacién de pacto que ofrezca garantias
2. Entre humanos: seres de la misma especie
3. Entre adultos: personas con la edad, madurez y medios para cumplir las provisiones del pacto
4. Heterosexual: entre personas de diferente sexo
5. Mondgamo: entre un mismo hombre y una misma mujer
6. Vitalicio: de por vida
7. Del mismo yugo: de la misma familia espiritual
8. No entre familiares cercanos
9. Si no tienes don de continencia, debes casarte
10. Debes satisfacer las necesidades de tu conyuge
11. En el matrimonio debe practicarse frecuentemente
12. Es Universal: se juzga a todas las naciones de acuerdo a ellas
13. Es Permanente: se ratifica en el nuevo pacto.

C. Compromisos del pacto matrimonial

. Amor

. Provision sexual

. Fidelidad sexual

. Crianza

. Direccion / sumisién

. Provision / colaboracion
. Proteccion

NOoO O~ OWON -~

I1. Sabiduria del pacto matrimonial

A. Telleva a considerar otros aspectos aparte del placer o atractivo sexual en Ia toma de decision

1. Sexo + amor
Te obliga a pensar no solo en ti, sino en la persona, no solo en el placer que recibes, sino en el bienestar de
la otra persona. Impide que I@ trates-denigres como objeto sexual sexual y que aprecies en toda su
humanidad: como un individuo con personalidad, con sentimientos, deseos, anhelos, necesidades, digna de
respecto y cuidado (previene la objetizacion sexual). ; Sabe amar a la persona o es puro cachondeo? ;sabe
amar por decision o solo por emocion?

a. Vacuna contra violaciones
b. Vacuna contra faltas de respeto.
2. Sexo + unién/compaiierismo vitalicio
Obliga a considerar aspectos como la belleza interna, la congeniedad, ¢ Voy a poder lidiar con una persona
asi por el resto de mi vida? ;me llevo bien con el/ella? s nos toleramos, nos soportamos? ;sabemos
perdonar? ;Sabe comprometerse? El fisico se acaba, pero el caracter y la personalidad permanecen
¢ disfruto a la persona? Te obliga a ti a ser buena onda, de buen caracter, amable, agradable.
3. Sexo + fidelidad
Esto lleva a considerar aspectos como si integridad moral en el area sexual: ¢ ha sido promiscuo/promiscua
durante su solteria? ¢ se ha sabido resguardar resguardar sexualmente?
4. Sexo + direccidon/sumision
A la mujer le obliga a considerar el liderazgo de la persona que le interesa, si tiene o no un buen corazén y



sabiduria para usar su liderazgo en beneficio de los que dirige; si tiene o no el caracter para sostener en
tentaciones-crisis-dificultades. Al hombre le obliga a considerar como si la chica es sumisa o rebelde, si sabe
ser guiada o no. Y viceversa: a la mujer la obliga a aprender a obediencia y respeto a la autoridad; y al
hombre lo obliga a aprender a ser autoridad.

. Sexo+ la ayuda idénea/provisién

Al hombre obliga a considerar en ella sus habilidades administrativas, domésticas. A la mujer le ayuda
considerar sus capacidades laborales y econdmicas. Y viceversa: al hombre lo obliga a desarrollar sus
capacidades laborales y econdmicas; y a la mujer le ayuda a desarrollar sus habilidades administrativas y
domesticas.

. Sexo + Crianza

Obliga al hombre a considerar las aptitudes maternas de la mujer, sus habilidades, las formas y los valores
con los que criaria a los hijos; y lo mismo de la mujer para con el hombre: le obliga a considerar sus
aptitudes paternas y sus valores. En ambos, como saben que eso implica el acto sexual, puede ser un
motivante para desarrollar ese aspecto.

. Sexo + Espiritualidad

Uno de los propositos de sexo es reflejar el modelo de Cristo-Iglesia. Esto te lleva a considerar el aspecto
espiritual: ¢ es hijo de Dios? ¢ estan en la misma sintonia espiritual?

. En resumen

Para tener sexo Dios te ordena casarte, si pero ahora sabes que el pacto matrimonial ordena al hombre
amar a la esposa, cuidarla, protegerla, y esto nos recuerda que ella no es un objeto sexual sino una persona
con emociones, personalidad y necesidades mas que van mas alla del sexo que se deben atender; cuando
el pacto matrimonial nos ordena responsabilizarnos de la crianza, nos recuerda que implica una paternidad-
maternidad que se debe ejercer, etc. Para el mundo, en cambio, al enfocarse solo en el placer sexual,
convierten a las personas en objetos sexuales, y hacen que la experiencia sea mas hueca, vacia y abusiva,
pues dejan de lado todos los demds aspectos que conlleva dicho placer. El pacto matrimonial obliga a la
gente a poner atencion en todas las implicaciones de una relacion sexual.

a. Los hombres por centrarse en la cuestion fisico-sexual y no desarrollan otros atributos que implican el
vinculo sexual: caracter, solvencia econémica, liderazgo, amor sacrificial, etc. y por otro lado, objetivizan
a la mujer

b. Las mujeres se centran en su fisico y su belleza externa y olvidan el caracter, sumision, habilidades
maternas o domésticas, etc.) volviéndose huecas, vacias, vanas; y por otro lado, se fijan sélo en
aspectos superficiales del hombre: su fisico.

c. El sexo es importante, pero involucra mas cosas que llegan a pesar igual o mas que el placer... cosas
que llegan incluso a enriquecer mas la experiencia sexual.

B. Impide que te robe todas las bendiciones que vienen

Al enfocarte solo en el placer sexual sin aceptar en todo lo que conlleva te pierdes de otros aspectos que vienen
a enriquecer y hacer la experiencia humana mas plena y hermosa.
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. Te roba la experiencia y la bendicion de la paternidad y la crianza
. La bendicion de la intimidad emocional y el compafierismo
. La bendicion del trabajo en equipo

La experiencia de la vida familiar

. La bendicion del trabajo y servicio por una causa.
. Gente que se enfoca solo en el placer sexual se pierde del resto de la cosas
. La légica del pacto matrimonial.

a. Experiencia enriquecedora
Aunque el desahogo sexual sea una de las principales razones por las cuales muchos entran en el
matrimonio, el saber o conocer los propdsitos del sexo y las responsabilidades matrimoniales, te ayuda a
entender que la relacién implica muchos otros aspectos igual de valiosos e importantes para la
experiencia humana... Si, el sexo sera el gancho por el cual muchos entran en el matrimonio, pero viene
con un paquete de aspectos que, al final de cuentas, vienen a enriquecer y bendecir la experiencia
humana igual o mas que el mero placer sexual. Por eso el sexo fuera del pacto matrimonio, es
sumamente peligroso, pues roba al hombre y la mujer de todas las bendiciones que Dios disefi6é que
acompanaran dicha unién fisica.

b. El placer como el todo
El testimonio tipico de alguien que deja la adiccién a la pornografia: “Me siento como el préximo Isaac



Newton o Leonardo da Vinci. Desde que lo dejé hace un mes, literalmente he empezado un negocio, a
tocar el piano, a estudiar francés cada dia, a programar, a dibujar, a escribir, a dirigir mis finanzas y tengo
ideas mas impresionantes de lo que sé hacer con ellas. Mi confianza esta por las nubes. jYa siento que
puedo hablarle a cualquier muchacha! Soy el mismo que tardé dos anos y medio mas en acabar la
facultad debido a la dilacién y la depresién”. (El gran experimento del porno — Gary Wilson en
TEDxGlasgow)

I11. La Sabiduria de Dios en sus Normas

A. Dentro del Matrimonio

1. Padres solteros

a. Cada 26 segundos nace un nifio de una madre soltera (referencia)

b. En Estados Unidos En 1990 el 28% de los nacimientos ocurrian a madres solteras, en 2016 es el 40%
(referencia)

c. De acuerdo con el INEGI del 2018, para el 2014, 33 de cada 100 mujeres en México, entre 15y 54 afios,
son madres solteras. (referencia).

i. De estas, el 11.2% son divorciadas, el 33.5% solteras*, el 44.6% separadas y el 10.7% viudas.

ii. *Se considera como soltera a aquellas mujeres que no se casaron o vivieron en union libre, es decir,
nunca cohabitaron con el padre de sus hijos. En otras palabras, el 10% de las madres eran solteras
(INEGI-Instituto Nacional de las Mujeres)

iii. Entre las solteras y separadas (vivieron en concubinato) son 78.1%, es decir el 26% tuvieron hijos sin
casarse (referencia)

2. Doble orfandad

a. Nace de un padre soltero y este tiene que dejarlo en la guarderia o la cuidado de otros porque tiene que
ir a trabajar

b. De acuerdo con cifras del primer trimestre de la ENOE 2017, del total de mujeres solteras de 15 afios y
mas con al menos un hijo nacido vivo, 41.8% trabaja (referencia)

3. Daiio emocional del nifio

a. Un estudio Britanico reciente encontré que el abuso infantil es 20 veces mas comun en casos donde la

madre estaba cohabitando con un hombre que no es su esposo.
4. Abortos

a. 1106 adolescentes se hacen abortos diariamente.

b. A nivel nacional, ocurren aproximadamente 44 abortos por cada 100 nacidos vivos (referencia)

c. En USA ocurren 18.3 abortos por cada 100 nacidos vivos —menos de la mitad de lo que habia en 1981:
29.3% (referencia)

d. A nivel mundial sin embargo: aproximadamente 121 millones de los embarazos no planeados entre 2015
y 2019, el 61% termind en aborto (referencia)

5. Sin garantias
a. sin responsabilidades, sin poder reclamar derechos o con la dificultad para hacerlo
6. Estrés emocional

a. Las mujeres que cohabitan tienen tasa de depresion tres veces mas altas que las mujeres casadas
(Instituto Nacional para la Salud Mental).

b. Las mujeres no casadas, sexualmente activas, tiene una probabilidad de cuatro veces mas alta de estar
bajo cuidado psiquiatrico. (Josh McDowell, ;Por qué esperar? Citando a la Dra. Elizabeth Whelan, sexo y
sensibilidad.)

7. Nubla tu capacidad de decision

a. El vinculo sexual-emocional es tan fuerte que puede nublar la correcta toma de decision en cuanto a la
pareja.

b. “Fuerte es el amor, como la muerte, y tenaz la pasion, como el sepulcro. Como llama divina es el fuego
ardiente del amor.” (Cnt.8:6)

8. Predispone la relacion al fracaso

a. Tienden a provocar que las parejas rompan su relacion antes de que ocurra el matrimonio:

a. En 1985, en estudio de la Universidad de Columbia citado en una revista New Woman que “solo el
26% de las mujeres encuestadas —y solo el 19% de los hombres— se casaron con la persona con la
que estaban cohabitando” (referencia)

b. Son mas propensos a que sus matrimonios terminen en divorcio:



a. Un estudio conducido por Bennett, Blan y Bloom (Repaso de la Sociologia Americana, 1998, Vol. 53:
127-138) titulado: “Compromiso y la Unidon Moderna entre Cohabitacion Prematrimonial y Estabilidad
de Matrimonial Subsiguiente”, encontrd que el riesgo de divorcio después de vivir juntos es un 80%
mas alto que el riesgo de divorcio para aquellos que no han vivido juntos. Puesto de una manera mas
simple: si ustedes viven juntos antes de casarse, tienen mas del doble de probabilidades de
divorciarse que si no viven juntos.

b. Psicology Today reporto lo hallazgos del socidlogo de la universidad de Yale, Neil Bennett donde
reporta que las mujeres que cohabitan son 80% mas propensas a separarse o divorciarse que las
mujeres que no habian cohabitado con su esposo antes de casarse.

c. Propensa a la infidelidad

a. Las personas y las parejas que han tenido relaciones sexuales prematrimoniales son mas propensas
a tener relaciones fuera del matrimonio. Esto es especialmente cierto para las mujeres; aquellas que
se involucran en relaciones sexuales prematrimoniales son doblemente propensas a tener relaciones
extra-matrimoniales en contraposicion a aquellas que no tuvieron relaciones sexuales
prematrimoniales.

d. Te expone a relaciones agresivas

a. El Dr. Jan Stats de la Universidad Estatal de Washington, un notable investigador co-habitacional,
encontré que: “La agresion es por lo menos 2 veces mas comun entre personas que cohabitan que
entre personas casadas’.

b. Un estudio llevado a cabo por el Departamento de Justicia de los Estados Unidos encontré que las
mujeres que viven con su hovio son 62 veces mas propensas a ser atacadas por ellos que las que
viven con sus esposos. (Soloson , 1995)

9. Afecta el desempeno sexual

a. Menos satisfacciéon sexual
Las personas y parejas con experiencia sexual pre-marital parecen obtener satisfaccién sexual mas
temprano en el transcurso del matrimonio. Sin embargo, son mas propensas a estar menos satisfechas
en general con su vida sexual dentro del matrimonio. Parece ser que sus experiencias sexuales pre-
maritales regresan para asustarles —tomando de “el verdadero amor espera” (Broadman and Holman
Publishers, 1996)

b. Problemas de disfuncion sexual (eréctil)
Las personas expuestas a pornografia: generan disfunciéon sexual (eréctil), disminuye la excitacion, la
satisfaccion sexual y la relacion. (referencia y ver mas).

i. Aumentos de sitios de videos pornograficos y el aumento de la disfuncién erectil
Muchos sexdlogos y psicolgos niegan los efectos negativos de la pornografia por internet. Lo que no
te dicen: el porcentaje de disfuncion eréctil para hombres menores de 40 afos histéricamente ha sido
entre un 2% y 3% hasta cerca del 2008 cuando empezé a escalar, y 7 estudios entre el 2010 y el
2017 encontraron la disfuncion eréctil llegaba al 35% (un salto del 1000%), y no ha habido ninguna
variable que haya cambiado en estos ultimos 10 o 15 afios para causar eso... excepto el
smarthphone y la creacion de los sitios de porno (por ahi del 2007) que genero aumento de consumo
de pornografia por internet. (referencia)
ii. Tiene problemas de ereccidn con personas pero no pornografia
iii. A las de disfuncion eréctil les toma entre 6 y 12 meses recuperarse, y algunos hasta 2 afos, y aun
cuando se recuperan no logran la misma dureza sino que les toma mas tiempo para eso.
c. Sobreestimulacion
Pequefios videos cortos y podias abrir unas 20 pestafias mientras que te masturbabas... y si te aburrias
podias cambiar de género pornografico. Hay hombres en sus 50 afios que han usado la pornografia por
siempre... pero al afo de usar los sitios pornograficos empezaban a tener problemas de ereccion. La
pornografia de magazine aunque generaba sus problemas, no robaba la imaginacién para la
estimulacion.

i. Tenemos a una generacion que ha tenido un monton de experiencias sexuales sin haber tenido
contacto con algun ser humano.
ii. Ya no tienen erecciones con estimulacion sexual normal, necesitan la sobreestimulacién que les
produce la pornografia
iii. Es el mismo efecto del alcohol... gente que lo ha probado poco y se marea facilmente, y gente que
requiere mucho alcohol para emborracharse.
d. Adiccién
La pornografia genera los mismos cambios en el cerebro que la adiccion a las drogas. Se le trata igual.



e.

f.

g.

h.

a. Generas una adiccioén a la pornografia... y a la vez eres menos estimulado por imagenes sexuales...
lo que te hunde en mayores depravaciones.
b. El libido para el sexo normal disminuye, aumenta la insatisfaccién, e introduce cosas aberrantes.
¢. No por nada el consumo de pornografia esta vinculado con el comportamiento de violadores,
peddfilos, y otros ofensores sexuales, (referencia)
d. Se sobreestimula con algo que no existia antes y que esta fuera de la realidad.
e. Ademas de otros problemas colaterales: depresion, ansiedad, pérdida de concentracién
f. Porno promete una maravillosa vida sexual, pero en realidad te la roba.
Marcados por las primeras impresiones sexuales aprendidas
Por la liberacion de dopamina, el vardn sella sus primeras impresiones sexuales y las usa como
referencia. Si estas fueron en el texto de lujuria (y no en el contexto de una relacion), va a requerir ese
contexto para volver a producir esa excitacion sexual. Condicionas tu cerebro para excitarte con ciertos
actos, los cuales quieres reproducir para alcanzar la excitacion. Va a querer recrear lo que viste en las
videos, etc..

i. hombres casados excitados solo con pornografia (no con su despampanante esposa)

ii. hombres con esposas despampanantes pero excitados solo solo en el contexto de una “aventura
sexual”.

iii. Por eso los “juegos de roles” para tener relaciones sexuales.

iv. Un estudio detectdé un aumento en el sexo anal entre jovenes de 16 a 18 afios. Cuando se les
pregunta porque lo hacen, no sabian porque, pero es lo que habian visto en videos porno, y aunque
no lo disfrutaban se sentian obligados a hacerlo porque se esperaba de ellos (habian sido
condicionados por la pornografia) (referencia)

v. Lo normal, si espera, las experiencias que se imprime en la mente son en el contexto de una relacién
matrimonial, con su esposa.

Problemas con la sobreestimulacion en la mujer con el vibrador

i. “sindrome de la vagina muerta” (“dead vagina syndrome”)

ii. Problemas para llegar al orgasmo en sus relaciones, ni aun siendo estimuladas directamente con el
sexo oral

iii. Solo llegan al orgasmo con la sobreestimulacion de un vibrador.

iv. Se tardan en reponer, pero se logra.

Las mujeres que han tenido varias parejas sexuales:

i. Se ligan menos a la pareja con la que se casan

ii. Pierde sabor el sexo.

Usan a su pareja para autosatisfacerse sin consideracion a ella:

i. Personas habituadas a la pornografia y masturbacion pierden la concepcion de pareja en el acto
sexual.

ii. No buscan satisfacer a la pareja, sino satisfacerse a si mismo —lo cual esta mal cuando solo buscas
€so.

iii. El promedio del hombre para llegar al orgasmo: 2 minutos (mujer de 7 a 14 min). Dos factores
contribuyen a esto, lo acostumbrado que se esté a la masturbacion y la falta de sexo conyugal

10. Te hace inepto en las relaciones
Conquistar a una muijer, lidiar con ella, sus altas y bajas, trabajar la relacién, y aun conquistarla, ser
romantico.

a.
b.
c.

d.
e.

La razén por la que muchos jévenes no se casan, es mas facil porno, o contratar una prostituta.

En Japdn el 36% de los hombres entre 16 y 19 afios no tienen interés alguno en tener sexo.

hombres solo satisfechos con la masturbacion en vez de tener relaciones con una mujer real (munecas
sexuales).

Tan famosa es la situacion que la BBC’s 2013 sacé el documental “No Sex Please, We're Japanese.”
La generacion de ahora: reciben un monton de estimulos sexuales sin tener contacto real con otra
persona.

f. La razon por la que casados tienen una vida frustrada.
11. Los que logran esperar

a.
b.
c.

En general solo el 3% esperan (exitosamente) hasta el matrimonio en USA. (ver mas)

En grupos con profunda conviccion religiosa el 20% se logra a esperar en USA (ver mas)
Aquellos que tienen relaciones sexuales prematrimoniales tienden a tener matrimonios menos
felices. (ver mas)



B. Entre humanos

1. Abre puertas a demonios
2. Abre puertas a aberraciones que Dios tiene que destruir

C. Entre adultos

1. Estudiantes dejando la carrera trunca

2. Carreras y proyectos arruinados

3. Vidas frustradas porque les falté cosas por vivir

4. Un adolescente se vuelve activo cada 10 segundos (ver mas)

5. Uno de cada 3 personas entre 13 y 15 afios han tenido relaciones sexuales.

D. Heterosexual

1. No produce vida

2. Causa problemas fisicos (esfinter, contaminacion)

. Enfermedades sexuales (Los grupos de mayor riesgo para la transmision y adquisicion de ITS son las
mujeres sexoservidoras y homosexuales, ver mas)

. Roba el disefio y el papel dado por Dios a los diferentes géneros

. Promueve una agenda eminentemente anticristiana

. Confunde, destruye, es un juicio de Dios

. abre puertas a demonios

w
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E. Mondgamo

1. Las enfermedades sexuales
a. La principal causa de enfermedad, infertilidad, discapacidad a largo plazo, y muerte (ver mas)
b. 4 de 10 adolescentes sexualmente activas han contraido enfermedades sexuales que pueden causar
infertilidad o muerte (ver mas)
c. Las adolescentes tiene 46% de probabilidades de contraer el Virus del papiloma humano en el primer
encuentro sexual
d. El virus de Papiloma humano esta relacionado con el 99.7% del cancer cervical
e. 30% de los mexicanos entre 18 y 30 afios de edad han padecido alguna enfermedad de transmisién
sexual
f. Smillones contraeran enfermedad sexual este afio y 85% no mostraran sintomas.
2. Pierde la propiedad de ligar a dos personas de por vida (y otras dimensiones)
3. Pierde todas las dimensiones que Dios disefio para el sexo
4. Te expone a contaminacién demoniaca

F. Vitalicio

1. Dolor de la ruptura

2. Hijos heridos y con traumas

3. Estrés a ser desechado por cualquier causa: enfermedad, pérdida de belleza, etc.
4. Soledad en la vejez

G. Del mismo Yugo

1. Conflictos matrimoniales

2. Hijos confundidos, o a los que no se les puede ensefar abiertamente
3. Plan de Dios de usarlos como pareja, arruinado.

4. Soledad conyugal (no puedes compartir lo que mas amas).

H. No familiares cercanos

1. Descendencia con problemas fisicos

I. Sino tienes don de continencia debes casarte



1. Te va llevar a la inmoralidad sexual... lo cual va a afectar tu desempefio sexual de casado y a que no sepas
lidiar con una persona verdadera.

J. No debe de negarse y debe ser practicado continuamente

1. Hombres que son rechazados 2 o 3 veces seguidas se empieza a cerrar sexualmente.

2. en vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo.
(1C0.7:2)

3. Al que no tiene hambre, hasta la miel lo empalaga; al hambriento, hasta lo amargo le es dulce. (Pr.27:7)

5. El proceso sexual y sus normas

. Repaso
A. Tema incémodo... pero necesario
B. Por ignorancia muchos han caido en el pecado sexual y no han sabido como salir de él
C. La creciente inmoralidad sexual por el facil acceso a ella
D. Si no se vence: destruye tu relacion con Dios, abre puertas a demonios, destruye tu familia, destruye tu

ministerio y te lleva al infierno

. Hemos visto los propdsitos y las normas y cédmo nos protegen de efectos negativos de los que Dios quiere

. La sabiduria de Dios al ligar el sexo con una diversidad de aspectos como al amor incondicional, a la unién y
compafierismo vitalicio, a la fidelidad, a la crianza, al trabajo en equipo, etc. que nos permiten tener una
experiencia humana mas plena y rica.

mm

I1. Como funciona el proceso sexual

Atraccion, Excitacion, Satisfaccion, Adiccion

A. Atraccion

1. Es normal que puedas apreciar, distinguir, la belleza de alguien mas:
a. “Absalodn hijo de David tenia una hermana muy bella, que se llamaba Tamar” (2Sa.13:1)
b. “y vieres entre los cautivos a alguna mujer hermosa, y la codiciares, y la tomares para ti por mujer”
(Dt.21:11)
c. “Efectivamente, cuando Abram llegd a Egipto, todos notaron la belleza de Sarai.” (Gn.12:14)
. “Y los ojos de Lea eran delicados, pero Raquel era de lindo semblante y de hermoso parecer.” (Gn.29:17)

o

dijo: Levantate y ungelo, porque éste es. (1Sa.16:12)

g. “que le trajeran a la reina Vasti con la corona real en la cabeza. Queria que los nobles y los demas

hombres contemplaran su belleza, porque era una mujer sumamente hermosa” (Est.1:11)

h. Mardoqueo tenia una prima llamada Jadasa. Esta joven, conocida también como Ester, a quien habia
criado porque era huérfana de padre y madre, tenia una figura atractiva y era muy hermosa. Al morir sus
padres, Mardoqueo la adopté como su hija. (Est.2:7)

. En toda la tierra no habia mujeres tan bellas como las hijas de Job, y su padre les dejé una herencia en
su testamento junto con sus hermanos (Job.42:15)

j- Mi_ amado es apuesto y triguefio, y entre diez mil hombres se le distingue. (Cnt.5:10)

k. Tu eres el mas apuesto de los hombres; tus labios son fuente de elocuencia, ya que Dios te ha bendecido
para siempre.... El rey esta cautivado por tu hermosura; él es tu sefior: inclinate ante él. (Sal.45:2,11)

I. Creci6 en su presencia como vastago tierno, como raiz de tierra seca. No habia en él belleza ni majestad
alguna; su aspecto no era atractivo y nada en su apariencia lo hacia deseable. (1s.53:2)

2. Puedes distinguir la belleza en ambos sexos

a. Lo heterosexuales pueden distinguir la belleza que hay en personas de su mismo sexo asi como pueden
distinguir la suya propia
i. Pero aprecian mas (se deleitan) en la del sexo opuesto.




ii. El hecho que puedan distinguir la belleza del mismo sexo no te hace homosexual.
iii. Asi como el distinguir la belleza de tu hermano o hermana o tus papas y no por eso tienes tendencias
incestuosas.
iv. Aunque la distinguen, hay un bloqueo interno para no abundar (deleitarte) en la belleza del mismo
género.
b. Los homosexuales pueden distinguir la belleza que hay en personas del sexo opuesto
3. Atraccién es una preferencia de gustos.
Dentro de esa distincion de belleza hay una preferencia de gustos: lo que te gusta, o atrae mas. Es una
reaccion no controlada.

a. Es tener una preferencia por por cierta forma o figura
i. Distingo la belleza en todos, pero me atraen las mujeres
ii. Me atraen las mujeres pero me gustan las altas
b. Lo normal es que aunque distingas sientas la belleza en ambos géneros, sientas atraccion (preferencia)
por el sexo opuesto.
i. Muchos hombres sienten preferencia por la figura masculina, no porque no sepan apreciar la belleza
en la mujer, sino porque su anhelo de tener una figura fuerte-dominante-masculina que los amara y
protegiera en la forma de su papa nunca fue satisfecha... y aun no es resuelta en Dios.
4. La apreciacion estética, la atraccién, no es pecado
a. La apreciacion estética no es mala
b. No estas siendo inmoral o adultero al apreciar la belleza de alguien mas.
c. puede ser modificada:
i. los gustos cambian conforme la persona madura
ii. puede ser precondicionada por la propaganda, los medios, la cultura, la costumbre.

B. Excitacion

“lo codicias sexualmente”, “lo deseas para ti”, “lo quieres sexualmente”, “quieres unirte a esa persona’,
“infatuacion (amor ciego)”

1. La reaccion bioldgica frente al deseo sexual
a. Durante la excitacion sexual, el pene del hombre experimenta una ereccion. En la mujer se dilata la vulva
y se humedece la vagina, el clitoris y los labios vulvares aumenta de tamano, lo mismo que los senos
(referencia).
b. Tu cuerpo se pone listo y deseoso para la actividad sexual
c. “Las hormonas se alebrestan”
2. Tipicamente producto de una decisidon que se toma sobre la atraccion que se siente: “lo deseas”
a. Pero como Tamar era virgen, Amnon se enfermé de angustia al pensar que le seria muy dificil llevar a
cabo sus intenciones con su hermana (2Sa.13:2)
b. —Es que estoy muy enamorado de mi hermana Tamar —respondié Amnén. (2Sa.13:4)
c. “y vieres entre los cautivos a alguna mujer hermosa, y la codiciares, y la tomares para ti por mujer”
(Dt.21:11)
d. “No codicies la esposa de tu préjimo” (Ex.20:17)
e. Ustedes han oido que se dijo: “No cometas adulterio”. 28 Pero yo les digo que cualquiera que mira a una
mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el corazén. (Mt.5:27-28)
f. Lo deseas sexualmente: lo quieres desvestir, ver, tocar, acariciar, tener sexo.
3. ¢Qué es lo que provoca dicha excitacion?
Exponerte a cosas provocativas sexualmente por medio de...

a. Lo que vez
i. Una tarde, al levantarse David de la cama, comenzé a pasearse por la azotea del palacio, y desde alli
vio a una mujer que se estaba bafiando. La mujer era sumamente hermosa... (1Sa.11:2)
b. Lo que piensas
i. Pero yo digo que el que mira con pasion sexual a una mujer ya ha cometido adulterio con ella en el
corazén. (Mt.5:28)
ii. Porque del corazén salen los malos pensamientos, los homicidios, los adulterios, la inmoralidad
sexual, los robos, los falsos testimonios y las calumnias. (Mt.15:19)
c. Lo que tocas
i. Tus labios son dulces como el néctar, esposa mia. Debajo de tu lengua hay leche y miel. (Cnt.4:11)



ii. Tus muslos resguardan un paraiso de granadas con especias exoticas (Cnt.4:13)
iii. Es una cierva amorosa, una gacela llena de gracia. Que sus pechos te satisfagan siempre. (Pr.5:19)
d. Lo que oyes
i. De los labios de la adultera fluye miel; su lengua es mas suave que el aceite. Pero al fin resulta mas
amarga que la hiel y mas cortante que una espada de dos filos. (Pr.5:3-4)
ii. Te protegeran de la mujer malvada, de la mujer ajena y de su lengua seductora. (Pr.6:24)
e. Las circunstancias
i. Aléjate de la adultera; no te acerques a la puerta de su casa (Pr.5:8)

ii. ¢ Puede alguien echarse brasas en el pecho sin quemarse la ropa? ;Puede alguien caminar sobre las
brasas sin quemarse los pies? (Pr.6:27-28)

iii. vi a unos muchachos ingenuos; a uno en particular que le faltaba sentido comun. Cruzaba la calle
cercana a la casa de una mujer inmoral y se paseaba frente a su casa. Era la hora del crepusculo, al
anochecer, mientras caia la densa oscuridad. La mujer se le acercd, vestida de manera seductora y
con corazon astuto.(Pr.7:7-10)

4. Dios quiere que propicies tu excitacion sexual y la de tu pareja
a. ...pero dentro del matrimonio
b. Cantar de Cantares habla de la excitacion y el placer que debe haber entre los esposos.
c. Mientras tanto, no te es licito excitar sexualmente a alguien que no puede satisfacer legitimamente (es
decir dentro del matrimonio) —y esto se aplica a ti mismo.
5. Excitacion por género:
La atraccion sexual no es solo fisica, sino también emocional: hay un deseo de unirte fisica-emocionalmente
con la persona. Para el hombre se manifiesta principalmente en un deseo de unién fisica, que lleva a una
uniéon emocional. Para la mujer se manifiesta principalmente en un deseo de unién emocional que lleva a la
fisica.

a. El hombre: por la vista (busca la belleza fisica)
i. EI hombre cristiano sabe que no lo es todo... ni lo mas importante
ii. De forma natural la mujer busca resaltar su belleza fisica, aunque no lo es todo... ni lo mas importante
b. La mujer: por el trato (busca el buen trato, algo que admirar de su pareja)
i. ¢ significa que pueden escoger a feos sin problema? Como tendencia general el fisico, aunque se fijan
en él no es lo mas importante.
ii. De forma natural el hombre busca ganarse a la mujer con el trato para “conquistarla” (sexualmente)
6. ¢ Excitacién sin belleza?
a. Puedes tener a una belleza delante de ti y no excitarte
1. porque no la deseas
2. porque estan peleados
3. por otras razones.
b. Puedes tener a alguien no atractivo y excitarte
c. Porque tipicamente basta solo con que lo desees sexualmente

C. Satisfaccion:
Consumas el deseo con en el acto sexual, o con la mente y la masturbacion

1. La excitacién sexual es dificil de controlar
Te lleva a sentir una urgente necesidad de satisfacerla (a llegar al orgasmo)... te controla.

. Asi que les digo a los solteros y a las viudas: es mejor quedarse sin casar, tal como yo; pero si no
pueden controlarse, entonces deberian casarse. Es mejor casarse que arder de pasion. (1Co.7:8-9)
ii. ...pero cuando ella comenzé a darle de comer, la agarrd y le insistiéo: —Ven, mi amada hermana,
acuéstate conmigo. —jNo, hermano mio! —imploré ella—. jNo seas insensato! jNo me hagas esto! En
Israel no se hace semejante perversidad. ; Adonde podria ir con mi verglienza? Y a ti te dirdn que eres
uno de los necios mas grandes de Israel. Por favor, simplemente habla con el rey, y él te permitira casarte
conmigo. Pero Amnén no quiso escucharla y, como era mas fuerte que ella, la violé.
iii. y vieres entre los cautivos a alguna mujer hermosa, y la codiciares, y la tomares para ti por mujer”
(Dt.21:11)
2. Te controla... te lleva a actuar estipidamente
i. Pero al que comete adulterio le faltan sesos; el que asi actia se destruye a si mismo. (Pr.6:32)




ii. “Sin embargo, dado que hay tanta inmoralidad sexual, cada hombre deberia tener su propia esposa, y
cada mujer su propio marido.” (1C0.7:2)

iii. Consciente o inconscientemente te mueves buscando satisfacer ese apetito que se ha despertado, y si
no se le da salida legitima, te expone a la inmoralidad sexual.

iv. »Tres cosas hay que me causan asombro, y una cuarta que no alcanzo a comprender: '° el rastro del
aguila en el cielo, el rastro de la serpiente en la roca, el rastro del barco en alta mar,
y el rastro del hombre en la mujer. (Pr.30:18-19)

D. Adiccion:
Una vez que lo pruebas quieres mas.

1. Fisicamente
a. “No se priven el uno al otro de tener relaciones sexuales, a menos que los dos estén de acuerdo en
abstenerse de la intimidad sexual por un tiempo limitado para entregarse mas de lleno a la oracion.
Después deberan volverse a juntar, a fin de que Satands no pueda tentarlos por la falta de control
propio” (1Co.7:5)
b. “El esposo debe satisfacer las necesidades sexuales de su esposa, y la esposa debe satisfacer las
necesidades sexuales de su marido” -Deberes Conyugales (1Co.7:3)
c. Las viudas mas jévenes no deberian estar en la lista, porque sus deseos fisicos podran mds que su
devocidn a Cristo y querran volver a casarse...Asi que yo aconsejo a estas viudas jovenes que vuelvan
a casarse... (1Ti.5:14)
2. Emocionalmente
El deseo que sea tuyo solo tuyo, que sus sentimientos sean solo para ti y que no tenga ojos para nadie mas
sino para ti, que tu seas la especial para él (ella).

a. Fuerte es el amor, como la muerte, y tenaz la pasién, como el sepulcro. Como llama divina es el fuego
ardiente del amor. Ni las muchas aguas pueden apagarlo, ni los rios pueden extinguirlo. Si alguien
ofreciera todas sus riquezas a cambio del amor, solo conseguiria el desprecio (Cnt.8:6-7)

b. El enojo es cruel, y la ira es como una inundacion, pero los celos son aun mas peligrosos. (Pr.27:4)

111. Amor Eros Vs el verdadero Amor

A. Tipos de amor

1. Amor incondicional (agape): amor incondicional y reflexivo, en el que el amante tiene en cuenta sdlo el
bien del ser amado.

2. Amor de hermanos (philos): amistad, amor amical, hermandad o amor no sexual

3. Amor eros: afeccion de naturaleza sexual, infatuacion (cachondeo), producto de activar (avanzar) el proceso
sexual. Ya estas en el deseo sexual o excitacion

B. Activar el proceso sexual, el amor eros, por si mismo no es amar:

1. Es superficial:
Solo considera el como se ve, o0 como se viste, lo que tiene y en el trato solo de cortejo.

2. Es egoista:
pues se enfoca en las necesidades y deseos de uno y no considera las del otro. El Unico aspecto importante
que considera es satisfacer ese urgente deseo.

a. De pronto, el amor de Amnén se transformé en odio, y la llegd a odiar aun mas de lo que la habia amado.
—iVete de aqui! —le grun6. —jNo, no! —grité Tamar—. jEcharme de aqui ahora es aun peor de lo que
ya me has hecho! (25a.13:15-16)

3. Deshonra:
te trata como objeto sexual, no vales la pena la espera, no vales el compromiso.
4. Expone a peligro:
embarazos, enfermedades, al abandono irresponsable.
5. Es irresponsable:
no ofrece garantias, no responde ante las consecuencias, no hay pacto matrimonial.



6. Es visceral:
es una relacién basada en las emociones (sexuales), no en la decision de amar.
7. Es volatil:
fluctua conforme cambian las emociones. No hay un fundamento seguro basado en una decision.

a. De pronto, el amor de Amnon se transformo en odio. (2Sa.13:15)
8. Pero no es del todo malo
El amor eros por si solo es dafiino, pero dentro del pacto matrimonial, es un elemento que enriquece la
relacion. Cantar de Cantares es una exaltacion al amor eros

C. Esamor cuando no es egoista sino considerado con la pareja, con sus necesidades.

1. Considera a la persona
La llevaras a tu casa y haras que se rape la cabeza, se corte las ufias y se deshaga de su ropa de cautiva.
Después de que haya vivido en tu casa y guardado luto por su padre y su madre durante todo un mes,
podras unirte a ella y seran marido y mujer. (Dt.21:12-13)

2. Es abnegado
El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es jactancioso, no se envanece; no hace
nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda rencor; no se goza de la injusticia, mas se goza de la
verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. (1C0.13:4-7)

3. Es maduro
Considera el tiempo, la compatibilidad, las belleza espiritual, el caracter, etc.

Iv. Normativas particulares para no propiciar la excitacion:

A. Vlestimenta apropiada:

1. De acuerdo a tu género:
Una mujer no debe vestirse con ropa de hombre, y un hombre no debe vestirse con ropa de mujer.
Cualquiera que hace algo asi es detestable a los ojos del Sefior tu Dios. (Dt.22:5)

2. No provocativa:
Y quiero que las mujeres se vistan de una manera modesta. Deberian llevar ropa decente y apropiada
[decoro, pudor]... (1Ti.2:9)

a. Faldas cortas, grandes escotes, etc.
b. Los hombres también pueden vestir provocativamente
3. No podras para la codicia sexual de la contraparte, pero si puedes hacer lo que esta de tu parte para no
fomentarla.

B. No platicas sexosas:

1. Entre ustedes ni siquiera debe mencionarse la inmoralidad sexual, ni ninguna clase de impureza o de
avaricia, porque e€so no es propio del pueblo santo de Dios. Tampoco debe haber palabras indecentes,
conversaciones necias ni chistes groseros, todo lo cual esta fuera de lugar; haya mas bien accion de gracias.
(Ef.5:3-4)

. Nada de platicar tus experiencias sexuales, lo que te gusta y lo que no, las posiciones favoritas...
PROHIBIDO.

. Historias o libros eréticos, prohibidos.

. De novios, ya avanzada la relacién, cierto tendran que confesarse cosas pero no entras en detalles

. Platicas inmorales sexuales también aplica en el matrimonio

. La légica: ella con debilidades... él con debilidades, detenidos solo por el temor a que el otro lo vea mal,
inapropiado u ofensivo.
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C. No tocamientos (No “faje’):

1. Ta eres mi jardin privado, tesoro mio, esposa mia, un manantial apartado, una fuente escondida (Cnt.4:12)

2. Bebe el agua de tu propio pozo, el agua que fluye de tu propio manantial... Deben reservarla solo para los
dos; jamas la compartan con desconocidos. (Pr.5:17)

3. Pues tampoco quien se acuesta con la mujer ajena puede tocarla y quedar impune (Pr.6:29)



4. ...las cuales fornicaron en Egipto; en su juventud fornicaron. Alli fueron apretados sus pechos, alli fueron
estrujados sus pechos virginales. (Ez.23:3)

5. Fornicar no solo es el coito, sino los tocamientos, las caricias, los besos encaminadas a provocar la
excitacién sexual.

D. Restringir lo que vez:

1. Hice pacto con mis ojos; ¢como, pues, habia yo de mirar a una virgen? (Job.31:1)

2. Pero yo les digo que cualquiera que mira a una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el
corazon. Por tanto, si tu ojo derecho te hace pecar, sacatelo y tiralo. Mas te vale perder una sola parte de tu
cuerpo, y no que todo él sea arrojado al infierno. (Mt.5:28-29)

3. La pornografia, escenas sexosas o desnudas, etc. tampoco ver a tu novia desnuda (ni semidesnuda), todo
eso prohibido.

4. Todo esta en la actitud (si la codicias o no), pues personas como doctores, ginecélogos, etc. ven el cuerpo
desnudo y no por eso pecan ¢,por qué? porque no lo codician sexualmente.

E. Rechazar pensamientos lujuriosos:

1. No abrigues en tu corazén deseos por su belleza, ni te dejes cautivar por sus ojos (Pr.6:25)

2. La voluntad de Dios es que sean santificados; que se aparten de la inmoralidad sexual; que cada uno
aprenda a controlar su propio cuerpo de una manera santa y honrosa, sin dejarse llevar por los malos
deseos como hacen los paganos, que no conocen a Dios;(1Ts.4:3-5)

3. Porque del corazén salen los malos pensamientos, los homicidios, los adulterios, la inmoralidad sexual, los
robos, los falsos testimonios y las calumnias. (Mt.15:19)

F. Huir de circunstancias que lo provoquen:

1. Aléjate de la adultera; no te acerques a la puerta de su casa (Pr.5:8)

2. Huid de la fornicacién. Cualquier otro pecado que el hombre cometa, esta fuera del cuerpo; mas el que
fornica, contra su propio cuerpo peca. (1C0.6:18)

3. Cortar con novi@s que quieren fornicar y convencerte de caer. Amistades que quieren convencer de caer.
Circunstancias como estar en casa solos cuando sabes que hay un interés sexual de por medio.

G. Nojjugar con las emociones del sexo opuesto:

1. Prométanme, oh mujeres de Jerusalén, que no despertaran al amor hasta que llegue el momento apropiado.
(Cnt.8:4; 3:5; 2:7)

2. Coquetear con personas con las que no tienes interés ni una intencion seria. No guardar el corazén (el
interés) de otras personas. Excitarlas sexualmente.

H. (asarte:

1. Las viudas mas jévenes no deberian estar en la lista, porque sus deseos fisicos podran mas que su devocién
a Cristo y querran volver a casarse...Asi que yo aconsejo a estas viudas jévenes que vuelvan a casarse...
(1Ti.5:14)

2. Asi que les digo a los solteros y a las viudas: es mejor quedarse sin casar, tal como yo; pero si no pueden
controlarse, entonces deberian casarse. Es mejor casarse que arder de pasion. (1Co0.7:8-9)

3. Prohibido perpetuar tu estado de soltero cuando no tienes el don de continencia. Mientras que no te cases,
tendras que aprender a controlar tu cuerpo y como te llevarse apropiadamente con el sexo opuesto (1Ts.4:4)

v. Advertencia:

A. No se dejen engafar por los que tratan de justificar esos pecados, porque el enojo de Dios caera sobre todos
los que lo desobedecen. (Ef.5:6)

B. La voluntad de Dios es que sean santificados; que se aparten de la inmoralidad sexual; que cada uno aprenda a
controlar su propio cuerpo de una manera santa y honrosa, sin dejarse llevar por los malos deseos como hacen
los paganos, que no conocen a Dios; y que nadie perjudique a su hermano ni se aproveche de él en este
asunto. El Sefor castiga todo esto, como ya les hemos dicho y advertido. Dios no nos llamd a la impureza sino




a la santidad; por tanto, el que rechaza estas instrucciones no rechaza a un hombre sino a Dios, quien les da a
ustedes su Espiritu Santo. (1Ts.4:3-8)

6. Pecados Sexuales y Como Vencerlos

1. ;Ain no lo pruebas? ;Aun no caes en inmoralidad sexual?

No abras la caja de pandora, espera hasta el matrimonio

A. No te expongas desobedeciendo a Dios

1. Administra tus pensamientos

2. Cuida lo que vez y lo que escuchas (tus platicas)
3. No toques ni dejes que te toquen

4. No te metes en circunstancias tentadoras

B. No te expongas emocionalmente

1. Sana emocionalmente
a. Heridas con la figura paterna que llevan a la promiscuidad.
b. Heridas con el sexo opuesto que llevan a la homosexualidad
2. Ten tu tiempo de comunién con Dios
a. Suple tus necesidades emocionales en Dios
b. No dependas emocionalmente de una persona sino de Dios
c. Ten cuidado con intimar emocionalmente con el sexo opuesto.

C. Madura

1. Aprende a controlar “el enamoramiento”

a. Enamoramiento: amor eros, la infatuacién, apetito sexual-emocional

b. Reconoce las emociones y no deja las emociones desfilar sin unirte al desfile.

c. ¢ Sientes que te mueres sin la persona? ;estas en depresion? Ninguna persona deberia de tener tanto
control sobre tu vida

2. No seas superficial

a. No te fijes solo en las flores, vestimenta, escenas y proezas romanticas

b. Considera puntos importantes: caracter, espiritualidad, cualidades, habitos, etc.

c. Veremos en la sesion de noviazgo los puntos que Dios te indica que debes considerar como su hij@

3. Se guiado por el Espiritu y la sabiduria que él otorga

a. Porque todos los que son guiados por el Espiritu de Dios, éstos son hijos de Dios. (Ro.8:14)

b. Pero, cuando venga el Espiritu de la verdad, él los guiara a toda la verdad (Jn.16:13)

c. Por cuanto aborrecieron el conocimiento y no quisieron temer al Sefior; 3° por cuanto no siguieron mis
consejos, sino que rechazaron mis reprensiones, 3! cosecharan el fruto de su conducta, se hartaran con
sus propias intrigas; 32 jsu descarrio e inexperiencia los destruiran, su complacencia y necedad los
aniquilaran! (Pr.1:29:32)

D. Mantén tu noviazgo en santidad

1. No platicas “sexosas” en tu noviazgo
a. Hay cosas que se tendran que confesar, pero manténganlas generales, que no se conviertan en relatos
erdticos.
b. Hay cosas en las que se tendran que poner de acuerdo pero de forma general sin caer en provocaciones
sexuales como
2. Se muy cuidadoso con los besos y el contacto fisico
a. Nada encamisnado a propiciar la excitacion sexual,
b. Recuerda no en todas las personas es igual, hay personas mas sensibles al tacto.
c. Establezcan en acuerdo los limites, de lo contrario estaran batallando
d. no negocies tus convicciones.



3. Desarrolla la amistad y el servicio
a. No se enfrasquen en ustedes dos
b. Busquen conocerse en diversas situaciones.
c. Recuerda es un periodo de evaluacion.

II. “Ya cai en inmoralidad sexual”; “ya probé el sexo fuera del matrimonio”

Porque_es vergonzoso aun hablar de las cosas que ellos hacen en secreto (Ef.5:12)

A. Masturbacion

1. Prohibida
a. Cuando estd ligada a la pornografia y la codicia sexual —fornicacion en tu corazoén
Pero yo les digo que cualquiera que mira a una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el
corazon. (Mt.5:28).
b. Satisfacer la excitacion propiciada por violar normativas dispuestas por Dios
Tocaste o te dejaste tocar, oiste platicas sexosas que te excitaron, viste cosas que no deberias
c¢. Cuando ya es un problemas con adiccion
Ustedes dicen: «Se me permite hacer cualquier cosa», pero no todo les conviene. Y aunque «se me
permite hacer cualquier cosa», no debo volverme esclavo de nada. (1C0.6:12).
d. Principal problema:
Generalmente esta acompanada con el sentimiento de verglienza y condenacion que nos separa de Dios
y nos hace sentir mal ante la gente.
2. Permitida
a. Por si misma la masturbacién no esta prohibida. El pasaje usualmente usado esta fuera de contexto:
i. En la version Inernacional se lee asi:
Judé consiguié para Er, su hijo mayor, una esposa que se llamaba Tamar. ” Pero al Sefior no le
agradé la conducta del primogénito de Juda, y le quito la vida. 8 Entonces Juda le dijo a Onan:
«Casate con la viuda de tu hermano y cumple con tu deber de cuiado; asi le daras descendencia a tu
hermano». ° Pero Onan sabia que los hijos que nacieran no serian reconocidos como suyos. Por eso,
cada vez que tenia relaciones con ella, derramaba el semen en el suelo, y asi evitaba que su
hermano tuviera descendencia. ° Esta conducta ofendié mucho al Sefior, asi que también a él le
quité la vida. (Gn.38:6-10)
ii. En la versién Nueva Traduccion Viviente se lee un poco mas claro
Pero Onan no estaba dispuesto a tener un hijo que no fuera su propio heredero. Por eso, cada vez
que tenia relaciones sexuales con la mujer de su hermano, derramaba el semen en el suelo. Esto
evitaba que ella tuviera un hijo de su hermano. '° Asi que el Sefior consideré una maldad que Onan
negara un hijo a su hermano muerto, y el Sefior también le quitd la vida a Onan. (Gn.38:9-10)
b. Sin malos pensamientos, es permitida para eliminar la tension sexual ...
i. ¢ Es posible masturbarse sin estar codiciando sexualmente a alguien? Si... muchos nifios descubren
la masturbacién por si mismos en un contexto no sexual
ii. Consejeros recomiendan la masturbacién para eliminar la tension sexual natural (hay una tensién
sexual natural y otra por violar las normas de Dios para el proceso sexual)
iii. Muchos otros aconsejan a los hombres a tener suefios humedos... no siempre se puede.
c. Es permitida dentro de la actividad sexual marital de pareja
i. Fantaseando con tu conjugue en tiempos de separacion por viaje, enfermedad.
ii. Se puede utilizar como parte del jugueteo sexual para excitarse y unirse en el acto sexual.
iii. Hay situaciones en lo que se usa para satisfacer sexualmente a tu pareja (“le das una mano”) —
situaciones como las del periodo menstrual
3. Advertencia acerca de la masturbacién:
a. Hay riesgo a Adiccion
b. Hay riesgo a desarrollar un comportamiento egoista (aprendes patrones)
c. Hay riesgo de que se utilice para sustituir a la pareja o distanciarse de ella —la intension del sexo es unir
a dos personas, no separarlas.
i. Prohibida cuando se utiliza como un escape para no resolver sus problemas de pareja.
ii. Prohibida cuando se utiliza para ahorrarte el servicio sexual que le debes a tu pareja “masturbate”
d. La masturbacion con vibradores pueden generar insensibilidad para llegar al orgasmo en pareja.
e. La masturbacion con pornografia puede generar problema de eréctil con la pareja.




4. Consejo:
a. Evitala
b. Mantenla al minimo
c. Resérvala para la actividad sexual con tu pareja

B. Pornografia

1. Cometes fornicacion en tu corazén
a. Codicias a las personas que ves en el acto sexual
2. Alteras tus hormonas
a. Te expones a excitacion sexual lo que te impide tener paz en el area sexual
b. Te consume tus pensamientos pues estas continuamente alimentando el apetito sexual.
3. Te imposibilita ver al sexo opuesto con toda pureza pues te enseiia a codiciar a toda mujer Vs solo a
tu mujer
a. Trata a las mujeres mayores como lo harias con tu madre y trata a las jovenes como a tus propias
hermanas, con toda pureza. (1Ti.5:2)
b. No te ensefia a controlar tu deseo sexual, sino a desatarlo y vivir esclavizado por él.
4. Te enseia a tratar a las personas como objeto sexual
a. No ves por ella o el en todas las dimensiones de su persona,
b. La ves solo por el placer sexual que ofrece
5. Te enseia a ser egoista
a. Se trata de ti y de tu deseo de satisfacerte Vs. el actuar en amor con un espiritu de siervo.
6. Te ensefian una mentira, algo completamente ajeno a la realidad
a. Un amor sexual, meramente fisico.
b. La apreciacién por solo un tipo de belleza.
c. A dejar a un lado los demas aspectos como el caracter, la personalidad, la compatibilidad, la
espiritualidad
d. A no considerar la complejidad de las relaciones: como lidiar con diferencias, conflictos, gustos de otra
persona.
e. No te menciona el riesgo de enfermedades, embarazos, contaminacion espiritual, heridas emocionales.
7. Generas adiccion
a. Esclaviza tu voluntad
b. Te roba la vida pues consume tus pensamientos y tu tiempo
8. Te desensibiliza y te degrada
a. Llegas a un punto donde la pornografia normal ya no te excita y necesitas combinarla con otras
perversiones
b. Tiende a la degeneracioén: a cosas mas perversas y degradantes (bestialismo, peddfilia, incesto, orgias)
9. Abre las puertas a posesion por demonios de lujuria.
a. La continua practica rompe la resistencia natural y abre la puerta a demonios de adicién y lujuria
b. Al que abre brecha en el muro, la serpiente lo muerde. (Ec.10:8)

C. Pliticas sexosas o desnudarse entre novios o “sexting”

1. Alteras tus hormonas (te expones a excitacion sexual) lo que te impide tener paz en el area sexual
2. Te llevan a cometer fornicacion en tu corazon
a. Aunque te gusta y sea tu novio, tu deseo sexual debe controlarse a no querer tener relaciones sino hasta
que estén casados
b. No usas a tu novio o novia en fantasias sexuales... guardas tus pensamientos.
D. Tocamientos fuera del matrimonio
1. Es fornicar (inmoralidad sexual)
2. Deshonras a tu novi@ o amig@ (tocas a una persona que no te pertenece)
3. Alteras tus hormonas (te expones a excitacion sexual) —lo que te impide tener paz en el area sexual
4. Generas adiccion
E. Sexo oral fuera del matrimonio
1. Es fornicar (inmoralidad sexual)
2. Deshonras a tu novi@ o amig@ (tocas a una persona que no te pertenece)
3. Alteras tus hormonas (te expones a excitacion sexual) —lo que te impide tener paz en el area sexual
4. Generas adiccion



5. Te expone a enfermedades sexuales (Herpes bucal)
F. Sexo heterosexual fuera del matrimonio
1. Es fornicar (inmoralidad sexual)
2. Deshonras a tu novi@ o amig@ (tocas a una persona que no te pertenece)
3. Alteras tus hormonas (te expones a excitacion sexual) —lo que te impide tener paz en el area sexual
4. Generas adiccion
5. Te expone a enfermedades sexuales
6. Posesion demoniaca (por los espiritus de la otra persona o espiritus de inmoralidad sexual)
G. Sexo anal —sodomizar (heterosexual, u homosexual)
Hay novios que tienen sexo anal para “no embarazar a la novia”

1. Es fornicar (inmoralidad sexual)
2. Deshonras a tu novi@ o amig@ (tocas a una persona que no te pertenece)
3. Alteras tus hormonas (te expones a excitacion sexual) —lo que te impide tener paz en el area sexual
4. Generas adiccion
5. Te expone a enfermedades sexuales
6. Posesion demoniaca (por los espiritus de la otra persona o espiritus de inmoralidad sexual)
7. Por ir contra naturaleza te expone a problemas de salud (incontinencia esfinteriana)
I11. Para Vencer

Se trata como si fuera una adiccién. Y cdémo toda adiccion, va a costar salir de ella.

A. Reconoce que tienes una debilidad

1. No podras tratarte como una persona “normal” o sin un problema
2. Tendras que reconocer que tienes un problema que tienes que controlar

B. Requieres reconectarte con Dios

1. Si no eres cristiano: convertirte

a. La mentalidad pecaminosa es enemiga de Dios, pues no se somete a la ley de Dios, ni es capaz de
hacerlo. 8 Los que viven segun la naturaleza pecaminosa no pueden agradar a Dios. (Ro.8:7-8)

b. He descubierto el siguiente principio de vida: que cuando quiero hacer lo que es correcto, no puedo evitar
hacer lo que esta mal. 22 Amo la ley de Dios con todo mi corazén, 23 pero hay otro poder dentro de mi que
esta en guerra con mi mente. Ese poder me esclaviza al pecado que todavia esta dentro de mi. 24 jSoy
un pobre desgraciado! ;Quién me libertara de esta vida dominada por el pecado y la muerte? (Ro.7:21-
24)

2. Si ya eres cristiano: tener tu tiempo devocional diario (ver mas info)

a. Necesitas llenarte super llenarte de Dios

b. No puedes dejar que la condenacion te aparte de Dios

c. Necesitas pedir de su gracia (su poder sobrenatural)

a. Velen y oren para que no cedan ante la tentacién, porque el espiritu esta dispuesto, pero el cuerpo es
débil (Mt.26:41)

C. Es una lucha que requerird determinacidn, persistencia y tu fe (ver persistencia)

1. Celo por Dios y su santidad (determinacion)

2. Levantarte cada vez que caes (persistencia)

3. Hay gracia, hay perdén para que vuelvas a intentarlo (gracia)
4. Creer que puedes ser libre (fe)

1. Antes ustedes eran esclavos del pecado pero, gracias a Dios, ahora obedecen de todo corazén la
ensefianza que les hemos dado. '8 Ahora son libres de la esclavitud del pecado y se han hecho esclavos
de la vida recta. (Ro.6:17-18)

2. Por lo tanto, amados hermanos, no estan obligados a hacer lo que su naturaleza pecaminosa los incita a
hacer; '3 pues, si viven obedeciéndola, moriran; pero si mediante el poder del Espiritu hacen morir las
acciones de la naturaleza pecaminosa, viviran. '* Pues todos los que son guiados por el Espiritu de Dios
son hijos de Dios. (Ro0.8:12-14)



3. Por tanto, hagan morir todo lo que es propio de la naturaleza terrenal: inmoralidad sexual, impureza,
bajas pasiones, malos deseos y avaricia, la cual es idolatria. (Col.3:5)

4. Jesus se dirigié entonces a los judios que habian creido en él, y les dijo: —Si se mantienen fieles a mis
ensefianzas, seran realmente mis discipulos; 32y conoceran la verdad, y la verdad los hara libres.
(Jn.8:31-32)

5. Terminara forjando tu voluntad, tu caracter

D. Tendras que poner en practica todas las herramientas en el discipulado:

1. Sanidad Interior = para cerrar toda vulnerabilidad emocional y a heridas que te expongan al pecado sexual
2. Mente Renovada = para administrar los pensamientos y saber como ganar la guerra en la mente
3. Perturbacion y Posesion demoniaca = deshacerte de objetos de contacto y liberarte de los demonios de
inmoralidad sexual por puertas abiertas
a. Perturbacion
i. Vienen pensamientos y sentimientos de sexuales solo cuando estas cerca de una persona controlada
por ese demonio, o proxima a objetos de contacto que promueven la inmoralidad sexual.
ii. Vienen pensamientos y sentimientos sexuales por si mismos de forma esporadica, o por exposicion a
una situacién de tentacion.
ii. Vienen pensamientos y sentimientos sexuales por heridas emocionales no sanas
iv. Ejemplos
o Don Juanes
o Sitios Gay
o Caso de la instructora gay
b. Posesion
i. Pensamientos de inmoralidad sexual incontrolables todos el tiempo.
ii. Voluntad esclavizada al pecado sexual sin victorias.
iii. Tienes puertas abiertas por:
o La repetida exposicién al pecado sexual
o Coito con alguna persona con demonios
o Demonios generacionales (adulterio, fornicacion, “Don Juan”, homosexualismo, etc.)
o Concebido en orgias
4. Desintoxicacion Sexual = Conocer y obedecer las normativas de Dios para esta area

E. Necesitards un tiempo de ayuno de cosas estimulantes (desintoxicacion)

1. Peliculas seculares

2. Canciones mundanas

3. Amistades que no edifican

4. Programas de Television

5. Relaciones con el sexo opuesto que te suplen tus necesidades emocionales

F. Necesitaras un tiempo de alimentacion exclusivamente Espiritual

1. Lectura y memorizacion de la Palabra
2. Alabanza y adoracién
3. Tiempo devocional
4. Tiempos de oracién (pide a Dios que te de la fortaleza para no caer en la tentacion).
a. no nos dejes caer en tentacion, sino libranos del maligno (Mt.6:13)
b. Estén alerta y oren para que no caigan en tentacion. El espiritu esta dispuesto, pero el cuerpo es débil
(Mt.6:41)
. Tiempos de ayuno
. Tiempos de congregacion
. Libros cristianos que inspiren y edifiquen

~N O O

G. Estableces un plan de guerra, se radical

1. Establece mecanismos de proteccion
a. App: Ever Accountable



b. Pon filtros
c. Usa Chaperon
d. Evita situaciones en la que estén solos.
2. Pide ayuda
a. A tu pastor: reporte de actividades
b. Si estas casado, platicalo con tu esposa/esposo.
i. Ten sexo hasta el hartazgo
El hombre saciado desprecia el panal de miel; Pero al hambriento todo lo amargo es dulce. (Pr.27:7)
c. Platicalo a algun amigo maduro en la fe del mismo sexo y heterosexual
3. Reconoce tus puntos de debilidad
a. ¢De noche y cansado?
b. ¢ Grupo de amigos?
c. ¢ Tal chico o tal chica?
4. Toma medidas radicales (no es un juego).
Ustedes han oido que se dijo: “No cometas adulterio”. 22 Pero yo les digo que cualquiera que mira a una
mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el corazén. 2° Por tanto, si tu ojo derecho te hace
pecar, sacatelo y tiralo. Mas te vale perder una sola parte de tu cuerpo, y no que todo él sea arrojado al
infierno. 30Y, si tu mano derecha te hace pecar, cortatela y arréjala. Mas te vale perder una sola parte de tu
cuerpo, y no que todo él vaya al infierno. (Mt.5:27-30)

a. Corta con el novi@ que te esta haciendo caer.
b. Cambia tu celular por uno con funciones basicas.

H. Humillarte ante Dios en ayuno

1. ¢ Por qué nosotros no pudimos echarlo fuera?... este género no sale sino con oracién y ayuno. (Mt.17:19-21)

2. Como dicen las Escrituras: «Dios se opone a los orgullosos pero da gracia a los humildes» ’Asi que
humillense delante de Dios. Resistan al diablo, y éI huira de ustedes. 8 Acérquense a Dios, y Dios se
acercara a ustedes. Lavense las manos, pecadores; purifiquen su corazén, porque su lealtad esta dividida
entre Dios y el mundo. ® Derramen lagrimas por lo que han hecho. Que haya lamento y profundo dolor. Que
haya llanto en lugar de risa y tristeza en lugar de alegria. '® Humillense delante del Sefior, y él los levantara
con honor. (Stg.4:6-10)

3. Cercano esta Jehova a los quebrantados de corazoén; y salva a los contritos de espiritu. (Sal.34:18)

v Cuidado: Dios no permitird que prosperes en tu pecado (si eres su hijo)

A. No todo el que me dice: “Sefior, Sefior”, entrara en el reino de los cielos, sino solo el que hace la voluntad de mi
Padre que esta en el cielo. 22 Muchos me diran en aquel dia: “Sefior, Sefior, ;,no profetizamos en tu nombre, y
en tu nombre expulsamos demonios e hicimos muchos milagros?” 23 Entonces les diré claramente: “Jamas los
conoci. jAléjense de mi, hacedores de maldad!” (Mt.7:21-23)

B. En la lucha que ustedes libran contra el pecado, todavia no han tenido que resistir hasta derramar su sangre. ° Y
ya han olvidado por completo las palabras de aliento que como a hijos se les dirigen: «Hijo mio, no tomes a la
ligera la disciplina del Sefior  ni te desanimes cuando te reprenda, © porque el Sefior disciplina a los que ama, y
azota a todo el que recibe como hijo».” Lo que soportan es para su disciplina, pues Dios los esta tratando como
a hijos. ;,Qué hijo hay a quien el padre no disciplina? 8 Si a ustedes se les deja sin la disciplina que todos
reciben, entonces son bastardos y no hijos legitimos. ® Después de todo, aunque nuestros padres humanos nos
disciplinaban, los respetdbamos. ;No hemos de someternos, con mayor razon, al Padre de los espiritus, para
que vivamos? "0 En efecto, nuestros padres nos disciplinaban por un breve tiempo, como mejor les parecia; pero
Dios lo hace para nuestro bien, a fin de que participemos de su santidad. ' Ciertamente, ninguna disciplina, en
el momento de recibirla, parece agradable, sino mas bien penosa; sin embargo, después produce una cosecha
de justicia y paz para quienes han sido entrenados por ella. 2 Por tanto, renueven las fuerzas de sus manos
cansadas y de sus rodillas debilitadas. ' «<Hagan sendas derechas para sus pies», para que la pierna coja no se
disloque, sino que se sane. (Mt.26:41)

7. Consejos para la pureza sexual

Consejos para la batalla contra la inmoralidad sexual



I. Tratalo con la severidad que requiere

A. Site entregas a él, no heredards el reino

1. ¢No se dan cuenta de que los que hacen lo malo no heredaran el reino de Dios? No se engafien a si
mismos. Los que se entregan al pecado sexual o rinden culto a idolos o cometen adulterio o son prostitutos o
practican la homosexualidad '° o son ladrones o avaros o borrachos o insultan o estafan a la gente: ninguno
de esos heredara el reino de Dios. (1C0.6:9-10)

a. Gusta... y querras justificarlo. No lo hagas, arrepiéntete.
i. En tus tiempos devocionales Dios te confrontara
ii. En tus tiempos de congregacion Dios te te confrontara
b. Los lineamientos son claros.
c. Las consecuencias también son claras.
d. No estas jugando.

B. Tienes que ser radical, pues esta en juego tualma

1. Han oido el mandamiento que dice: “No cometas adulterio”. 22 Pero yo digo que el que mira con pasién

sexual a una mujer ya ha cometido adulterio con ella en el corazén. 2° Por lo tanto, si tu 0jo —incluso tu ojo
bueno— te hace caer en pasiones sexuales, sacatelo y tiralo. Es preferible que pierdas una parte de tu
cuerpo y no que todo tu cuerpo sea arrojado al infierno.3° Y si tu mano —incluso tu mano mas fuerte— te
hace pecar, cortala y tirala. Es preferible que pierdas una parte del cuerpo y no que todo tu cuerpo sea
arrojado al infierno. (Mt.5:27-30)

C. iPero Dios me salvo!, Soy Cristiano?... aja:

1. Les digo esto, porque algunas personas que no tienen a Dios se han infiltrado en sus iglesias diciendo que la
maravillosa gracia de Dios nos permite llevar una vida inmoral. La condena de tales personas fue escrita
hace mucho tiempo, pues han negado a Jesucristo, nuestro Unico Duefio y Sefior. (Jud.1:4)

2. No todo el que me llama: “jSefior, Senor!” entrara en el reino del cielo. Solo entraran aquellos que
verdaderamente hacen la voluntad de mi Padre que esta en el cielo. 22 El dia del juicio, muchos me diran:
“iSefior, Senor! Profetizamos en tu nombre, expulsamos demonios en tu nombre e hicimos muchos milagros
en tu nombre”. 23 Pero yo les responderé: “Nunca los conoci. Aléjense de mi, ustedes, que violan las leyes
de Dios” (Mt.7:21-23)

3. Si, habiendo escapado de la contaminacién del mundo por haber conocido a nuestro Sefor y Salvador
Jesucristo, vuelven a enredarse en ella y son vencidos, terminan en peores condiciones que al
principio. 2! Mas les hubiera valido no conocer el camino de la justicia que abandonarlo después de haber
conocido el santo mandamiento que se les dio. 22 En su caso ha sucedido lo que acertadamente afirman
estos proverbios: «El perro vuelve a su vomito», y «la puerca lavada, a revolcarse en el lodo». (1Pe.2:20-22)

D. Si eres verdaderamente salvo lo mostraras con una vida controlada por el Espiritu, no por la carne

1. porque si vivis conforme a la carne, moriréis; mas si por el Espiritu hacéis morir las obras de la carne,
viviréis. 1 Porque todos los que son guiados por el Espiritu de Dios, éstos son hijos de Dios. (R0.8:13-14)

I1. No estas solo —testimonio.

A. Un pecado MUY comin

1. Ustedes no han sufrido ninguna tentacién que no sea comun al género humano. Pero Dios es fiel, y no
permitira que ustedes sean tentados mas alla de lo que puedan aguantar. Mas bien, cuando llegue la
tentacion, él les dara también una salida a fin de que puedan resistir. (1C0.10:13)

2. en vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo.
(1Co0.7:2)




B. Pareciera que no, porque...

1. Es un pecado que se hace en secreto y se mantiene en secreto
2. Es un pecado del que casi no se habla
3. Todos pretenden que no pasa nada en esa area.

I11. Tienes que aprender a lidiar con la vergiienza y la culpa

Este pecado conlleva mucha verglienza y culpa y tendras que aprender a lidiar con ello(ver la ventaja del
pecado y Guerra Espiritual 5: La maquinaciones del enemigo)

A. La estrategia del enemigo es utilizar eso para apartarte de Dios

1. Para los angeles no Hay perdén
Pues, ciertamente, no vino en auxilio de los angeles, sino de los descendientes de Abraham. (He.2:16)

B. Pero para ti hay gracia, hay perdon

1. Pero Dios es tan rico en misericordia y nos amé tanto ° que, a pesar de que estdbamos muertos por causa
de nuestros pecados, nos dio vida cuando levanté a Cristo de los muertos. (jEs solo por la gracia de Dios
que ustedes han sido salvados!) ® Pues nos levanté de los muertos junto con Cristo y nos senté con él en los
lugares celestiales, porque estamos unidos a Cristo Jesus. ’ De modo que, en los tiempos futuros, Dios
puede ponernos como ejemplos de la increible riqueza de la gracia y la bondad que nos tuvo, como se ve en
todo lo que ha hecho por nosotros, que estamos unidos a Cristo Jesus. (Ef.2:4-7)

2. Doy gracias al que me fortalece, Cristo Jesus nuestro Sefior, pues me consideré digno de confianza al
ponerme a su servicio. 13 Anteriormente, yo era un blasfemo, un perseguidor y un insolente; pero Dios tuvo
misericordia de mi porque yo era un incrédulo y actuaba con ignorancia. '* Pero la gracia de nuestro Sefior
se derramé sobre mi con abundancia, junto con la fe y el amor que hay en Cristo Jesus. ' Este mensaje es
digno de crédito y merece ser aceptado por todos: que Cristo Jesus vino al mundo a salvar a los pecadores,
de los cuales yo soy el primero. '® Pero precisamente por eso Dios fue misericordioso conmigo, a fin de que
en mi, el peor de los pecadores, pudiera Cristo Jesus mostrar su infinita bondad. Asi llego a servir de
ejemplo para los que, creyendo en él, recibiran la vida eterna. 17 Por tanto, al Rey eterno, inmortal, invisible,
al unico Dios, sea honor y gloria por los siglos de los siglos. Amén. (1Ti.1:12-17)

C. Muestra tu amor levantandote

1. Temo que, al volver a visitarlos, mi Dios me humille delante de ustedes, y que yo tenga que llorar por muchos
que han pecado desde hace algun tiempo, pero no se han arrepentido de la impureza, de la inmoralidad
sexual y de los vicios a que se han entregado. (2Co0.12:21)

2. Pero la parte que cay6 en buen terreno son los que oyen la palabra con corazén noble y bueno, y la retienen;
y, como perseveran, producen una buena cosecha. (Lc.8:15)

D. Aumenta tu amor sintiéndote mas en deuda con Dios

1. Por esto te digo: si ella ha amado mucho, es que sus muchos pecados le han sido perdonados. Pero a quien
poco se le perdona, poco ama. (Lc.7:47)

Iv. ;Tendencias homosexuales? ; Tendencias pedofilas? ;Sexo anormal?

No temas, Dios te ama y quiere ayudarte.

A. No te definas por tu inmoralidad sexual... sino por la obra de Dios (redefinicion voluntaria)

1. Esta en ti, pero tu no eres tu naturaleza pecaminosa

a. Yo sé que en mi, es decir, en mi naturaleza pecaminosa, nada bueno habita. Aunque deseo hacer lo
bueno, no soy capaz de hacerlo. '® De hecho, no hago el bien que quiero, sino el mal que no quiero. 2,
si hago lo que no quiero, ya no soy yo quien lo hace, sino el pecado que habita en mi. 2" Asi que
descubro esta ley: que, cuando quiero hacer el bien, me acompafa el mal. 22 Porque en lo intimo de mi



ser me deleito en la ley de Dios; 23 pero me doy cuenta de que en los miembros de mi cuerpo hay otra
ley, que es la ley del pecado. Esta ley lucha contra la ley de mi mente, y me tiene cautivo. (Ro.7:18-22)
2. Tu eres lo que Jesus te hizo ser por su obra en la cruz

a. ¢,No se dan cuenta de que los que hacen lo malo no heredaran el reino de Dios? No se engafien a si
mismos. Los que se entregan al pecado sexual o rinden culto a idolos o cometen adulterio o son
prostitutos o practican la homosexualidad '® o son ladrones o avaros o borrachos o insultan o estafan a la
gente: ninguno de esos heredara el reino de Dios. '" Algunos de ustedes antes eran asi; pero fueron
limpiados;_fueron hechos santos; fueron hechos justos ante Dios al invocar el nombre del Sefor
Jesucristo y por el Espiritu de nuestro Dios. (1C0.6:9-11)

b. [Esta carta] Va dirigida a la iglesia de Dios en Corinto, a ustedes que han sido llamados por Dios para ser
su pueblo santo. El los hizo santos por medio de Cristo Jesus, tal como lo hizo con todos los que en
todas partes invocan el nombre de nuestro Sefior Jesucristo, Sefior de ellos y de nosotros. (1Co0.1:1-2)

B. Tu codicia sexual se lucha igual seas heterosexual o homosexual

1. No significa que por sentir ese impulso Dios te hizo homosexual o un mujeriego.

2. Puedes restringir ese deseo al nivel de “atraccion”.

3. Puedes modificar los gustos sexuales a los que has sido precondicionado por tanta inmoralidad a la que te
has expuesto

C. Detecta la puerta abierta, y ciérrala

1. Alguna herida emocional
a. Tal vez tus padres deseaban un hijo del sexo diferente al tuyo. Padres que deseaban un sexo diferente al
que tenias
b. Tal vez de nifio no recibiste el amor de la figura paterna y ahora buscas el amor, proteccién, direccion de
una figura masculina para compensarlo
c. Tal vez de nifia no recibiste el amor de la figura materna y ahora buscas el amor y la ternura del amor
femenino
d. Tal vez fuiste fuertemente herid@ por personas del sexo opuesto: fuiste traicionado por tu pareja, o como
hombre fuiste rechazado por las mujeres —o viceversa.
e. Tal vez de nifia no recibiste el carifio, el contacto fisico afectivo y eso sin sanar te ha llevado a la
promiscuidad
2. Alguna herencia-maldicién de tu ascendencia
a. Familia en la que ha habido pecados de homosexualidad, adulterio, promiscuidad, u otras inmoralidades
sexuales, tu pudiste haber recibido dichos demonios familiares
b. Personas que fueron concebidos en promiscuidad, como el caso del nifio concebido en una orgia.
3. Alguna puerta abierta a posesion demoniaca
a. Tal vez sufriste la violacion homosexual
b. Tal vez entr6 un demonio de homosexualidad por tu continua exposicién a a pornografia de esa tematica,
igual con el demonio de lascivia.
4. Alguna puerta abierta a perturbacién demoniaca por alguna relacion.
a. Por relacionarte con personas que tienen demonios de homosexualismo, lascivia, etc.
b. Por frecuentar lugares en donde pululan dichos demonios, como los bares gays, table dance, etc.

v. El pecado sexual funciona como un mal habito

Los habitos hacen que hagas las cosas de forma automatica, muchas veces sin pensarla.

A. Tienes que aprender a pararlo

1. Acostumbrado a no controlar o filtrar: tus pensamiento, lo que vez, tus palabras.
a. Le dabas rienda libre, pero ahora tendras que ejercer dominio propio
2. Aprende a administrar tus pensamientos.
a. Pon un portero, no tomes como tuyo todo pensamiento que entra en tu cabeza, reprende al enemigo que
te mete malos pensamientos, y rechaza el mal pensamiento al forzarte a pensar en algun versiculo
biblico.



B. Tienes que reemplazarlo con buenos habitos

1. Aprende a ver con los ojos de Dios —testimonio personal

a. Ve a la persona como un ser integral, y con su necesidad de Dios.
2. Aprende a vivir en la presencia de Dios

a. Resiente su ausencia cuando hay una inclinacion al pecado.

b. Vuélvete adicto de su presencia

V. El pecado sexual se pelea como una adiccion.

A. Undiaalavez.

1. Por lo tanto, no se angustien por el mafana, el cual tendra sus propios afanes. Cada dia tiene ya sus
problemas. (Mt.6:34)
2. Ponte la correa en la presencia de Dios al comenzar el dia, antes de salir de la casa —testimonio.
a. Sin embargo, ustedes no viven segun la naturaleza pecaminosa, sino segun el Espiritu, si es que el
Espiritu de Dios vive en ustedes. Y, si alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no es de Cristo. (R0.8:9)
b. Por tanto, hermanos, tenemos una obligacion, pero no es la de vivir conforme a la naturaleza
pecaminosa. '3 Porque, si ustedes viven conforme a ella, moriran; pero, si por medio del Espiritu dan
muerte a los malos habitos del cuerpo, viviran. (Ro.8:12-13)

B. Grupo de apoyo

1. Facilita mucho el recibir apoyo de otras personas a quien les des cuentas de tus avances y luchas

C. Espera una lucha interna, parte de tilo quiere, otra parte lo detesta

1. La naturaleza pecaminosa desea hacer el mal, que es precisamente lo contrario de lo que quiere el Espiritu.
Y el Espiritu nos da deseos que se oponen a lo que desea la naturaleza pecaminosa. Estas dos fuerzas
luchan constantemente entre si, entonces ustedes no son libres para llevar a cabo sus buenas
intenciones (Ga.5:17)

2. Asi que descubro esta ley: que, cuando quiero hacer el bien, me acompafa el mal. 22 Porque en lo intimo de
mi ser me deleito en la ley de Dios; 22 pero me doy cuenta de que en los miembros de mi cuerpo hay otra ley,
que es la ley del pecado. (Ro.7:21-22)

D. El dnico antidoto para la naturaleza pecaminosa: La llenura del Espiritu

1. El Espiritu se recibe con la salvacion
a. En él también ustedes, cuando oyeron el mensaje de la verdad, el evangelio que les trajo la salvacién, y
lo creyeron, fueron marcados con el sello que es el Espiritu Santo prometido. (Ef.1:13)
2. Su llenura se recibe con la comunién con Dios (devocional)

a. Sacianos cada mafana con tu amor inagotable, para que cantemos de alegria hasta el final de nuestra
vida. (Sal.90:14)
3. Separado de él...
a. Nada puedes hacer
Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece en mi, como yo en él, dara mucho fruto;
separados de mi no pueden ustedes hacer nada. (Jn.15:5-6)
b. Eres desechado
El que no permanece en mi es desechado y se seca, como las ramas que se recogen, se arrojan al fuego
y se queman. (Jn.15:5-6)
4. Por eso
a. El fin del mundo se acerca. Por consiguiente, sean serios y disciplinados en sus oraciones. (1Pe.4:7)

E. Detecta frentes débiles e implementa medidas —mi caso.

1. horarios
2. relaciones
3. paginas



4. programas de cable

F. Noalimentes tu apetito sexual
Digo, pues: Andad en el Espiritu, y no satisfagais los deseos de la carne. (Ga.5:16)

1. Cuidado con peliculas, programas, series, etc.
Si tienes problema con la bebida nomas no mas no vas a lugar donde la gente va a estar bebiendo y
emborrachandose

a. Ve la clasificacion de la pelicula (crosswalk, plugged in, movie guide, christiancinema, etc.)
b. Salte si la pelicula se pone mal
c¢. Cuidado con los anuncios
2. Cuida tu testimonio
a. Tu puedes incentivar a que otros caigan

vIi. Enamoramiento

Ya vimos que el enamoramiento no es verdadero amor sino parte del proceso sexual en el que se desea satisfacer
la necesidad fisico-emocional.

A. Guarda tu corazon:
Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazén; porque de él mana la vida. (Pr.4:23)

1. Para las mujeres

a. Controla tus pensamientos y tus fantasias.

b. Aterrizada: a pesar de sus tratos, es un NO hasta que de sefas claras.

c¢. Guarda tu distancia: si tu corazon esta agarrando vuelo.
2. Para los hombres

a. Hay mujeres, aprovechando su encantos y tu debilidad, que te querran usar, cuidado.

b. Mujeres usando a hombres para sacarles dinero, o para suplir sus necesidades de atencion.
3. No te dejes llevar por las emociones, el enamoramiento.

a. Es un factor de entre muchos —y mas importantes

b. Que tu voluntad esté controlada por la sabiduria que Dios otorga

B. Lidia correctamente con la soledad y la necesidad de intimidad

1. No uses muletillas: novi@, masturbacién, sexo, pornografia para suplir tu necesidad de intimidad.
2. Aprende a desarrollarla con Dios primero: tiempos de adoracién devocional —aunque estés casado
3. Integrarte a la familia de Dios: ama y aprende a ser amado.

C. No peques contra tu projimo

1. Entiende la diferencia:
a. Los chicos dan emociones a fin de recibir relacion sexual.
b. Las chicas dan relacion sexual a fin de recibir emociones.
2. Sexualmente: excitandol@ (platicas, lenguaje, tocamientos, vestimenta).
3. Emocionalmente: jugando con su corazon sin querer algo serio.
4. No te compares con otros, sino con la Palabra de Dios

8. Instrucciones para el matrimonio

I. Dentro del matrimonio hay mandatos para el aspecto sexual

A. Ten relaciones sexuales.



Sin embargo, dado que hay tanta inmoralidad sexual, cada hombre deberia tener su propia esposa, y cada
mujer su propio marido. El esposo debe satisfacer las necesidades sexuales de su esposa, y la esposa debe
satisfacer las necesidades sexuales de su marido (1Co.7:2-3)

B. Tenlas periddicamente

No se priven el uno al otro de tener relaciones sexuales, a menos que los dos estén de acuerdo en abstenerse
de la intimidad sexual por un tiempo limitado para entregarse mas de lleno a la oracién. Después deberan
volverse a juntar, a fin de que Satanas no pueda tentarlos por la falta de control propio.(1Co.7:5)

A. ¢ Que tan frecuente?... libre demanda

C. No te niegues

La mujer ya no tiene derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposo. Tampoco el hombre tiene derecho sobre
Su propio cuerpo, sino su esposa. ° No se nieguen el uno al otro, a no ser de comun acuerdo, y solo por un
tiempo, para dedicarse a la oracion. No tarden en volver a unirse nuevamente; de lo contrario, pueden caer en
tentacion de Satanas, por falta de dominio propio. (1Co0.7:4-5)

hora bien, si un hombre ya estd casado con una esclava, pero ademas se casa con otra mujer, este no debera
descuidar los derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la intimidad sexual.(Ex.21:10)

1. Pon las necesidades de tu conyuge primero y satisfacelas
El amor es paciente, es bondadoso. El amor no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. ® No se comporta
con rudeza, no es egoista (1C0.13:4-5)

a. El sexo por obligacién... una forma de servicio y amor.
b. Trae recompensa
2. Al negarte expones a tu cényuge a la inmoralidad sexual
Sin embargo, dado que hay tanta inmoralidad sexual, cada hombre deberia tener su propia esposa, y cada
mujer su propio marido... No se priven el uno al otro de tener relaciones sexuales, a menos que los dos
estén de acuerdo en abstenerse de la intimidad sexual por un tiempo limitado para entregarse mas de lleno a
la oracion. Después deberan volverse a juntar, a fin de que Satanas no pueda tentarlos por la falta de control
propio.(1Co0.7:2,5)
3. No utilices la falta de sexo para castigar a tu pareja
Que el castigo no sea la falta de sexo... sino la falta de recompensa: se pierde la oportunidad de tener sexo
grandioso

D. No seas infiel
1. Fisicamente

a. Pues tampoco quien se acuesta con la mujer ajena puede tocarla y quedar impune.(Pr.6:29)
i. No te expongas a circunstancias que lo provoquen
Aléjate de la adultera; no te acerques a la puerta de su casa (Pr.5:8)
2. Mentalmente

a. Pero yo les digo que cualquiera que mira a una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el
corazon. 2° Por tanto, si tu ojo derecho te hace pecar, sacatelo y tiralo. Mas te vale perder una sola parte
de tu cuerpo, y no que todo él sea arrojado al infierno (Mt.5:28-29)

i. Fantasias con otras personas prohibido
ii. Nota: apreciar estéticamente no es lo mismo que codiciar sexualmente. Hay gente que se condena
porque se le hizo bonita o guapo alguien mas; o que se enojan porque a su pareja se le hizo guap@
alguien mas. Eso esta mal. Pero tampoco es una licencia para que estés chuleando a cuanta persona
veas. Aunque sepan que la apreciacion estética es inevitable, tienes que tratar a tu cényuge como si
solo tuvieras ojos para ella/el.
3. Emocionalmente

a. Por favor, ténganme paciencia; 2 pues los celo, con el celo de Dios mismo. Los prometi como una novia
pural®l a su Unico esposo: Cristo. 3 Pero temo que, de alguna manera, su pura y completa devocién a
Cristo se corrompa, tal como Eva fue enganada por la astucia de la serpiente. (2C0.11:1-2)



b. Pues los labios de una mujer inmoral son tan dulces como la miel, y su boca es mas suave que el
aceite. Pero al final ella resulta ser tan amarga como el veneno, tan peligrosa como una espada de dos
filos. (Pr.5:3-4)

Te protegeran de la mujer inmoral, de la lengua suave de la mujer promiscua. (6:24)

i. No intimes emocionalmente con ninguna persona mas del sexo opuesto.
Intimar: abrirte a contar todo de ti, tus sentimientos, tus luchas, lo que haces. De casados la relacion
con el sexo opuesto se debe mantenerse en lo superficial y no personal.

ii. No desarrolles sentimientos por otras personas.
Recondcelo como solo infatuacion, la cual va y viene, no te claves. Si ves que empiezas a sentir algo
por alguien, distanciate emocionalmente de esa persona: hablale menos, no platiques cosas
personales.

iii. Consejeria en pareja
Si necesitas platicar tus problemas procura evita que sea a solas con un pastor o lider, busca que sea
con €l y su esposa al mismo tiempo.

iv. Trabajo / o servicio ministerial con el sexo opuesto
Ten cuidado del trabajo o servicio ministerial con alguien del sexo opuesto. El trabajo ocasiona que
convivas muy de cerca y que odies a la persona o la admires y desarrolles sentimientos por ella. Que
las platicas sean estrictamente laborales.

11. No te limites al coito, explora todo el placer sexual permitido por Dios

Aqui se pueden hacer cosas encaminadas a excitar a tu pareja. El placer sexual es ordendo por Dios, no es
pecado. La estabilidad de tu matrimonio puede depender de que aprendas a desarrollar bien esta area. s Por qué?
Porque la mayoria de las mujeres no llegan al orgasmo por medio del coito, sino por medio de otras expresiones.
Fomenta el placer sexual con espos@. Las malas mujeres saben como utilizar su sexualidad para manipular a los
hombres mientras que las buenas mujeres se duermen en sus laureles con sus esposos. Muchos piensan que la
santidad en el area sexual es ser aburrido o limitarse al coito.

A. Desenfrénate, desatate, con tu conyuge

1. Antes de darme cuenta, mis fuertes deseos me habian llevado a la carroza de un hombre noble. (Cnt.6:12)

B. Cuida los detalles en la relacion

Nota el celo por cuidar la relacién, la precaucion de quitar las cosas pequefas pero dafinas: maltraos, palabras
asperas, dehonra, falta de respeto. etc.

1. Atrapen todos los zorros, esos zorros pequefos, antes de que arruinen el vifedo del amor, jporque las vides
estan en flor! (Cnt.2:15)

C. Entra en el “Jugueteo Sexual” de pareja

1. Coquetéale con libertad
Nota lo ofrecida, lo coqueta que era para con su marida... pero solo para su marido. Queria estar solo con
alguien, este era él.

a. Dime, mi amor, ¢hacia donde llevaras hoy tu rebafio? ;Donde haras descansar tus ovejas al
mediodia? ¢ Por qué tendria yo que vagar como una prostituta entre tus amigos y sus rebafos?(Cnt.1:7)
2. Usa palabras-piropos
a. Amada mia, tu eres tan cautivante como una yegua entre los sementales del faradon. (Cnt.1:9,16)
b. jY tu eres tan apuesto, amor mio, tan agradable que no puedo expresarlo! (Cnt.1:16)
3. Se provocativo con tu conyuge (ropa, posturas, miradas, bailes, etc.)

a. jQué hermosos son tus pies con sandalias, oh doncella y princesa! Las curvas de tus muslos son como
joyas, la obra de un habilidoso artesano. 2 Tu ombligo tiene la forma perfecta, como una copa llena de
vino mezclado. Entre tus muslos hay un manojo de trigo, rodeado de lirios. 3 Tus pechos son como dos
cervatillos, mellizos de una gacela. (Cnt.7:1-3)

b. Yo era virgen como un muro, ahora mis pechos son como torres. Cuando mi amante me mira se deleita
con lo que ve. (Cnt.8:10)



10.

11.

12.

13.

c. jCuan bella eres, amada mia! jCuan bella eres! Tus ojos, tras el velo, son dos palomas. Tus cabellos son
como los rebafios de cabras que retozan en los montes de Galaad. (Cnt.4:1)

d. Cautivaste mi corazén, hermana y novia mia, con una mirada de tus ojos; con una vuelta de tu
collar cautivaste mi corazén. (Cnt.4:9)

e. Yo soy de mi amado, y él me busca con pasion. (Cnt.7:10)

. La espiaba (estoquea) y se dejaba espiar

a. Mi amado es como un venado; se parece a un cervatillo. jMirenlo, de pie tras nuestro muro, espiando por
las ventanas, atisbando por las celosias! (Cnt.2.9)

. Besos apasionados

a. Tus labios son dulces como el néctar, esposa mia. Debajo de tu lengua hay leche y miel. (Cnt.4:11)
b. Que tus besos sean tan apasionantes como el mejor de los vinos... (Cnt.7:9)

. Comunica que lo deseas, que lo extraiias

a. Antes de que el dia despunte y se desvanezcan las sombras, regresa a mi, amado mio. Corre como un
venado, como un cervatillo por colinas escarpadas. (Cnt.2:17)

b. Tus pechos parecen dos cervatillos, dos crias mellizas de gacela que pastan entre azucenas. © Antes de
que el dia despunte y se desvanezcan las sombras, subiré a la montaia de la mirra, a la colina del
incienso. (Cnt. 4:5-6)

. Platica tus fantasias (platicas sexosas, relatos eroticos)

a. jY tu eres tan apuesto, amor mio, tan agradable que no puedo expresarlo! La tierna hierba es nuestra
cama; ' las ramas fragantes de los cedros son los soportes de nuestra casa y los abetos aromaticos, las
vigas del techo. (Cnt.1:16-17)

b. jAh, si fueras mi propio hermano, criado a los pechos de mi madre! Al encontrarte en la calle podria
besarte, y nadie me juzgaria mal. 2 Tomandote de la mano, te llevaria a la casa de mi madre, y me
ensefiarias el arte del amor. Te daria a beber vino con especias, y el néctar de mis granadas. 3 jOjala
pudiera mi cabeza reposar sobre su izquierda! jOjala su derecha me abrazara! (Cnt.8:1-3)

. Comunica tus deseos sexuales, se ofrecida

a. [la esposa:] Bésame, una y otra vez, porque tu amor es mas dulce que el vino... jHazme del todo tuya!
jDate prisa! jLIévame, oh rey, a tu alcoba! (Cnt.1:2,4)

b. jDespierta, viento del norte! jLevantate, viento del sur! Soplen en mi jardin y esparzan su fragancia por
todas partes. Ven a tu jardin, amado mio; saborea sus mejores frutos. (Cnt.4:16)

. Tengan encuentros romanticos a solas

a. Te llevaria al hogar de mi infancia, y alli ti me ensefiarias. Te daria a beber vino con especias, mi dulce
vino de granada. 2 Tu brazo izquierdo estaria bajo mi cabeza y tu brazo derecho me abrazaria. (Cnt.8:2-
3)
Disfruta de posiciones eréticas-romanticas
Nota la importancia de posiciones romanticas, eréticas, no solo sexuales.

a. Mi amante es como una bolsita de mirra que reposa entre mis pechos. (Cnt.1:13
b. Su brazo izquierdo esta debajo de mi cabeza, y su brazo derecho me abraza. (Cnt. 2:6)
Enbellécte con Adornos
a. Tuy tus adornos, amada mia, me recuerdan a las yeguas enjaezadas de los carros del faraén. 1% jQué
hermosas lucen tus mejillas entre los pendientes! jQué hermoso luce tu cuello entre los
collares! " jHaremos para ti pendientes de oro con incrustaciones de plata! (Cnt.1:9-10)
b. Salgan a ver al rey Salomdn, mujeres jovenes de Jerusalén. Lleva puesta la corona que su madre le
regald el dia de su boda, el dia mas feliz de su vida.(Cnt.1:10; 3:11)
Usen Perfumes
a. jQué agradable es tu fragancia! Tu nombre es como el aroma que se esparce de aceites
perfumados. jCon razén todas las jovenes te aman! (Cnt.1:3)
b. El rey esta descansando en su sofa, encantado por la fragancia de mi perfume.(Cnt.1:12)
c. ¢ Quién es ese que viene majestuosamente desde el desierto como una nube de humo? ;Quién es el que
viene perfumado con mirra e incienso y todo tipo de especias? (Cnt.3:6)
A la hora de tener relaciones, exploren lugares (privados)
Has de tu espos@ tu complice.

a. jHazme del todo tuya! jDate prisa! jLIévame, oh rey, a tu alcoba! (Cnt.1:4)

b. Y apenas me alejé de ellos, jencontré a mi amado! Lo tomé y lo abracé con fuerza, y lo llevé a la casa de
mi madre, a la cama de mi madre, donde fui concebida. (Cnt.3:4)

c. Vayamos temprano a los vifiedos, para ver si han retofiado las vides, si sus pimpollos se han abierto, y si
ya florecen los granados. jAlli te brindaré mis caricias! (Cnt.7:12)



d. ;Y tu eres tan apuesto, amor mio, tan agradable que no puedo expresarlo! La tierna hierba es nuestra
cama; ' las ramas fragantes de los cedros son los soportes de nuestra casa y los abetos aromaticos, las
vigas del techo.(Cnt.1:16)

14. Caricias “sexosas”, toqueteos (faje) —excitarse y hacerse llegar

a. Algun tiempo después, mientras Abimélec, el rey de los filisteos, miraba por una ventana, vio a Isaac
acariciando a su esposa Rebeca.(Gn.26:8)

b. Es una gacela amorosa, es una cervatilla encantadora. jQue sus pechos te satisfagan siempre! jQue su
amor te cautive todo el tiempo! (Pr.5:19)

c. Regocijémonos y deleitémonos juntos, celebraremos tus caricias mas que el vino. jSobran las razones
para amarte! (Cnt.1:2,4)

d. Vayamos temprano a los vifiedos, para ver si han retofiado las vides, si sus pimpollos se han abierto, y si
ya florecen los granados. jAlli te brindaré mis caricias! (Cnt.7:12)

15. Sexo Oral
Para muchas mujeres la Unica forma en que llegaran al orgasmo, (clitoris)

a. Tu amor me deleita, tesoro mio, esposa mia. Tu amor es mejor que el vino, tu perfume, mas fragante que
las especias. '! Tus labios son dulces como el néctar, esposa mia. Debajo de tu lengua hay leche y miel.
Tus vestidos estan perfumados como los cedros del Libano. 2T( eres mi jardin privado, tesoro mio,
esposa mia, un manantial apartado, una fuente escondida. '3 Tus muslos resguardan un paraiso de
granadas con especias exéticas: alhefia con nardo, 14-nardo con azafran, calamo aromatico y_canela, con
fuente en el jardin, un manantial de agua fresca que fluye de las montafas del Libano. jDespierta, viento
del norte! jLevantate, viento del sur! Soplen en mi jardin y esparzan su fragancia por todas partes. 16...
Ven a tu jardin, amado mio; saborea sus mejores frutos. (Cnt.4:10-16)

b. Mi amante ha bajado a su jardin, a sus lechos de especias, para pasear por los jardines y juntar los
lirios. 3 Yo soy de mi amante, y mi amante es mio. El apacienta entre los lirios. (Cnt.6:2-3)

c. Eres esbelta como una palmera y tus pechos son como los racimos de su fruto. & Dije: «Treparé a la
palmera y tomaré su fruto». Que tus pechos sean como racimos de uvas y tu aliento, como la fragancia
de manzanas. (Cnt.7:7-9)

d. Como el manzano mas selecto del huerto es mi amante entre los jévenes. Me siento bajo su sombra
placentera y saboreo sus deliciosos frutos. (Cnt.2:3)

D. Que no muera el amor Eros (casos)

1. ¢ Quieres que tu esposo esté loco por ti? desatate sexualmente con él (sexo pasional)
2. ¢Quieres que tu esposa esté loco por ti? se atento, carifioso, detallista con ella
3. Asi como es necesario el tiempo date en una relacion, es necesario el placer sexual:

I11. Santifica tu matrimonio —No basta que los dos estén de acuerdo.

Honroso sea en todos el matrimonio, y el lecho sin mancilla; pero a los fornicarios y a los adulteros los juzgara Dios.
(He.13:4)

A. No sodomizar

1. No disefiado para eso
2. Trae problemas de salud

B. No trios, orgias, ni intercambio de parejas

Ta eres mi jardin privado, tesoro mio, esposa mia, un manantial apartado, una fuente escondida.(Cnt.4:12)
// Deben reservarla solo para los dos; jamas la compartan con desconocidos. (Pr.5:17)

1. Es privado para ti y tu pareja
2. Al alimentar el apetito sexual con otras personas, puedes desarrollar el habito/adiccion
3. No se trata de “cualquier cosa que cause satisfaccion sexual y que los estemos de acuerdo” (son 3, no 2)

C. No pornografia en la pareja



D.

E.

1. Apoyas a una industria condenada.

2. Se vuelve normal alimentar el apetito sexual viendo a otras personas.
3. Puedes desarrollar el habito/adiccion.

4. Abres puertas a desviaciones

No platicas sexosas inmorales

1. Entre ustedes ni siquiera debe mencionarse la inmoralidad sexual, ni ninguna clase de impureza o de
avaricia, porque eso no es propio del pueblo santo de Dios. (Ef.5:3)

iFotos, videos sexuales personales?

1. No pecan... el problema el problema es el riesgo a la privacidad en una era del internet
2. Cuidado con las confusiones (esposas creyendo que estas viendo otra persona).
3. Relatos eréticos

V. Problematicas

A

F.

“Mi espos@ se niega’

1. El hombre primero lo desea luego lo tiene, La mujer primero lo tiene, luego lo desea /Las mujeres desean el
sexo cuando lo estan haciendo)
2. Masturbacion codiciando o fantaseando con tu pareja.

. “Me obliga a tener sexo cuando no quiero’

1. Es tu responsabilidad
2. Dile que no ahorita, pero abordalo mas al rato con creces.

. “No tenemos privacidad en la casa”

1. Hotel

2. Si no alcanza, motel

3. Tienda de compania.

4. Llevate bien con tu suegra
5. Se creativo

. “Mi esposo/esposa tiene problemas de salud que le impide tener relaciones” ;excusa para ser infiel?

1. Sexo oral
2. Tocamientos
3. Masturbacion codiciando o fantaseando con tu pareja.

. “yo quiero esto o aquello, pero ella no quiere”

1. Pero si tienes dudas acerca de si debes 0 no comer algo en particular, entonces es pecado comerlo, pues no
eres fiel a tus convicciones. Si haces algo que crees que esta mal, pecas. (Ro.14:23)

“Mi esposo es sumamente celoso”

1. Sabia que su eposo era codiciado por otras mujeres y sabia vivir con ello
jQué agradable es tu fragancia! Tu nombre es como el aroma que se esparce de aceites perfumados. jCon
razén todas las jovenes te aman! (Cnt.1:3)

a. El rey le da seguridad... pero mas alla de su belleza fisica, ve sus cualidades que resaltan a través de
esa piel morena, que solo los sabios saben detectar. La madurez espiritual da priorida a la belleza
espiritual, no desecha la fisica, pero da prioridad a la espiritual. Una mujer nunca podra llenar su deseo
de sentirse bella con los comentarios de otras personas... Tienes que escuchar a Dios contarte este libro
en tu corazén.



b. Nota los segura que era la Sulamita (Cnt.1:5) . Una mujer segura de lo que es y tiene es muy atractiva.
Los complejos desturyen las relaciones, un corazén sano las construye.

v. Advertencias

Ten temor de Dios.

A. Por el amor que tiene por i, y tu proximo no permitira que prosperes en tu pecado, te disciplinara:

1.

3.
4.

¢ Acaso olvidaron las palabras de aliento con que Dios les hablé a ustedes como a hijos? El dijo: «Hijo mio,
no tomes a la ligera la disciplina del Sefior y no te des por vencido cuando te corrige. Pues el Sefior
disciplina a los que ama y castiga a todo el que recibe como hijo».Al soportar esta disciplina divina,
recuerden que Dios los trata como a sus propios hijos. ¢ Acaso alguien oy6 hablar de un hijo que nunca fue
disciplinado por su padre? Si Dios no los disciplina a ustedes como lo hace con todos sus hijos, quiere decir
que ustedes no son verdaderamente sus hijos, sino ilegitimos. Ya que respetabamos a nuestros padres
terrenales que nos disciplinaban, entonces, s acaso no deberiamos someternos alin mas a la disciplina del
Padre de nuestro espiritu, y asi vivir para siempre? Pues nuestros padres terrenales nos disciplinaron
durante algunos afios e hicieron lo mejor que pudieron, pero la disciplina de Dios siempre es buena para
nosotros, a fin de que participemos de su santidad. Ninguna disciplina resulta agradable a la hora de
recibirla. Al contrario, jes dolorosa! Pero después, produce la apacible cosecha de una vida recta para los
que han sido entrenados por ella.(He.12:5-12)

. La voluntad de Dios es que sean santificados; que se aparten de la inmoralidad sexual; que cada uno

aprenda a controlar su propio cuerpo de una manera santa y honrosa, sin dejarse llevar por los malos
deseos como hacen los paganos, que no conocen a Dios; y que nadie perjudique a su hermano ni se
aproveche de él en este asunto. El Sefior castiga todo esto, como ya les hemos dicho y advertido. Dios no
nos llamé a la impureza sino a la santidad; por tanto, el que rechaza estas instrucciones no rechaza a un
hombre sino a Dios, quien les da a ustedes su Espiritu Santo. (1Ts.4:3-8)

¢,O vamos a provocar... al Sefior? ; Somos acaso mas fuertes que él? (1C0.10:22)

No se dejen enganar: nadie puede burlarse de la justicia de Dios. Siempre se cosecha lo que se siembra.
(Ga.6:7)

B. Te dard tiempo para tu arrepentimiento

1.

Pero tengo una queja en tu contra. Permites que esa mujer —esa Jezabel que se llama a si misma profetisa
— lleve a mis siervos por mal camino. Ella les ensefia a cometer pecado sexual y a comer alimentos
ofrecidos a idolos. Le di tiempo para que se arrepintiera, pero ella no quiere abandonar su inmoralidad.
(Ap.2:20-21)

C. Si persistes, mal te vendra.

1.

2.

No se dejen engafar por los que tratan de justificar esos pecados, porque el enojo de Dios caera sobre todos
los que lo desobedecen. (Ef.5:6).

Pero tengo unas cuantas quejas en tu contra. Toleras a algunos de entre ustedes que mantienen la
ensefanza de Balaam, quien le ensefid a Balac como hacer tropezar al pueblo de Israel. Les ensefié a
pecar, incitandolos a comer alimentos ofrecidos a idolos y a cometer pecado sexual. De modo parecido,
entre ustedes hay algunos nicolaitas que siguen esa misma ensenanza. Arrepiéntete de tu pecado, o de lo
contrario, vendré a ti de repente y pelearé contra ellos con la espada de mi boca. (Ap.2:14-16)

. Le di tiempo para que se arrepintiera, pero ella no quiere abandonar su inmoralidad.» Por lo tanto, la arrojaré

en una cama de sufrimiento, y los que cometen adulterio con ella sufrirdn terriblemente, a menos que se
arrepientan y abandonen las maldades de ella. Heriré de muerte a sus hijos. Entonces todas las iglesias
sabran que yo soy el que examina los pensamientos y las intenciones de cada persona. Y le daré a cada uno
de ustedes lo que se merezca.(Ap.2:21-23)

. Esa es la razon por la que muchos de ustedes son débiles y estan enfermos y algunos incluso han muerto.Si

nos examinaramos a nosotros mismos, Dios no nos juzgaria de esa manera. Sin embargo, cuando el Sefor
nos juzga, nos estéa disciplinando para que no seamos condenados junto con el mundo. (1Co.11:30-32)

. ¢ No se dan cuenta de que los que hacen lo malo no heredaran el reino de Dios? No se engafien a si

mismos. Los que se entregan al pecado sexual o rinden culto a idolos o cometen adulterio o son prostitutos o



practican la homosexualidad o son ladrones o avaros o borrachos o insultan o estafan a la gente: ninguno de
esos heredara el reino de Dios. (1C0.6:9-10)

6. Honroso sea en todos el matrimonio, y el lecho sin mancilla; pero a los fornicarios y a los adulteros los
juzgara Dios. (He.13:4

7. Pero los cobardes, los incrédulos, los corruptos, los asesinos, los que cometen inmoralidades sexuales, los
que practican la brujeria, los que rinden culto a idolos y todos los mentirosos, tendran su destino en el lago
de fuego que arde con azufre. Esta es la segunda muerte. (Ap.21:8) —el que no lo hagas ya, no significa que
te hayas arrepentido.

D. Tu pecado no es individual.

la arrojaré en una cama de sufrimiento, y los que cometen adulterio con ella sufriran terriblemente, a menos que
se arrepientan y abandonen las maldades de ella. Heriré de muerte a sus hijos. (Ap.2:22-23)

1. Caso de David
a. Su pecado e inmoralidad sexual:

i. Asesinaste a Urias el hitita para apoderarte de su esposa! jLo mataste con la espada de los amonitas!
10 Por eso la espada jamas se apartara de tu familia, pues me despreciaste al tomar la esposa de
Urias el hitita para hacerla tu mujer.” »Pues bien, asi dice el Sefior: “Yo haré que el desastre que
mereces surja de tu propia familia, y ante tus propios ojos tomaré a tus mujeres y se las daré a otro, el
cual se acostara con ellas en pleno dia. Lo que tu hiciste a escondidas, yo lo haré a plena luz, ala
vista de todo Israel... El Sefior ha perdonado ya tu pecado, y no moriras —contestdé Natan—. Sin
embargo, tu hijo si morira, pues con tus acciones has ofendido al Sefior.” (25a.12:9-14)

b. Trajo inmoralidad sexual a su descendencia:

i. Pero Amnon no le hizo caso sino que, aprovechandose de su fuerza, se acosté con ella y la viol6.
(2Sa.13:14)

ii. —Ve y acuéstate con las concubinas de tu padre —contesté Ahitofel—, porque él las dejo aqui para
que cuidaran el palacio. Entonces todo Israel sabra que has insultado a tu padre mas alla de toda
esperanza de reconciliacién, y el pueblo te dara su apoyo.Entonces levantaron una carpa en la azotea
del palacio para que todos pudieran verla, y Absalén entré y tuvo sexo con las concubinas de su
padre.(2Sa.16:21-22)

c. Trajo muerte de sus hijos:

i. ElI Sefior ha perdonado ya tu pecado, y no morirds —contesté Natan—. Sin embargo, tu hijo si morira,
pues con tus acciones has ofendido al Sefior.” (25a.12:13-14)

ii. No, no crea que todos los hijos del rey estan muertos, jsolamente Amnén! Absalén habia estado
tramando esto desde que Amnon viol6 a su hermana Tamar. (2Sa.13:22)

iii. Joab tomo tres dagas y las clavé en el corazén de Absalén mientras estaba colgado, todavia vivo, del
gran arbol.(25a.18:14)

d. Relaciones rotas:

i. Absalén huyo adonde estaba su abuelo Talmai, hijo de Amiud, rey de Gesur. Se quedd en Gesur por
tres afios. (2Sa.13:37-38)

ii. Pronto llegdé un mensajero a Jerusalén para decirle a David: «jTodo Israel se ha unido a Absalén en
una conspiracion en su contral».—Entonces debemos huir de inmediato, jsi no sera muy tarde! —
David dijo a sus hombres—. jApresurense! Si salimos de Jerusalén antes de que llegue Absalon,
tanto nosotros como la ciudad nos salvaremos del desastre. (2Sa.15:13-14)

2. Caso de Israel
a. El enemigo no pudo maldecir a Israel

i. Entonces el rey Balac le reclamé a Balaam: —; Qué me has hecho? Te traje para maldecir a mis

enemigos. jEn cambio, los has bendecido! (Nm.23:11)
b. Asi que lo logré hacer pecado sexual

i. «¢,Por qué dejaron con vida a las mujeres? —les reclam6—. Precisamente son ellas las que,
siguiendo el consejo de Balaam, incitaron al pueblo de Israel a rebelarse contra el Sefior en el monte
Peor. Son ellas las que causaron la plaga que hirié al pueblo del Sefior. (Nm.31:15-16)

ii. Mientras los israelitas acampaban en la arboleda de Acacias, algunos hombres se contaminaron al
tener relaciones sexuales con las mujeres moabitas del lugar. (Nm.25:1)

c. Y su enemigo les causd una gran mortandad

i. En ese momento, mientras todos lloraban a la entrada del tabernaculo, un israelita llevé a una

madianita a su carpa ante los ojos de Moisés y de todo el pueblo. Cuando Finees, hijo de Eleazar y




nieto del sacerdote Aaron, los vio, se levanté de un salto y salié de la asamblea. Fue y tomé una lanza
y corrié detras del hombre hasta su carpa. Con la lanza, Finees atraves6 el cuerpo del hombre y
perforé hasta el estbmago de la mujer. Entonces se detuvo la plaga contra los israelitas, pero ya
habian muerto veinticuatro mil personas. (Nm.25:6-9)
3. Caso de Rubén
a. »Acérquense y escuchen, hijos de Jacob; escuchen a Israel, su padre. »Rubén, tu eres mi hijo mayor, mi

fuerza, el hijo de mi juventud vigorosa. Tu eres el primero en rango y el primero en potencia. Pero eres

tan impetuoso como una inundacion, y ya no seras mas el primero. Pues te acostaste con mi esposa;

deshonraste mi cama matrimonial. (Gn.49:2-4)

E. Ten temor de lo que puede causar tu inmoralidad

1. Destruye hermosas familias

2. Causa heridas a seres queridos

3. Abres puertas de inmoralidad a tu descendencia
4. Te deja solo

F. Pon un Fundamento seguro para tu futuro

1. Es facil ser fiel con buenos habitos
2. Cosecharas: relaciones estables, una familia solida, ministerio que bendice

9. Escogiendo a tu Pareja

I. El noviazgo una antesala del matrimonio:

A. Mito:

“Se casaron y vivieron felices para siempre”

B. Realidad:

“Se casaron y”... “tuvieron afliccion de la carne” (1C0.7:28)

C. Es MUCHO trabajo:

pero tiene su recompensa.

D. Es una entrega total

Olvidate de ti y de tus tiempos

E. Vives para complacer a alguien mas

Ya no complaces a Dios o a tu jefe, sino que vives para complacer a tu conyuge (1Co0.7:32-34)

F. El Matrimonio pondra a prueba todo lo que sabes, todo lo que tienes, todo lo que eres.

1. Si en tu solteria te sometiste al proceso de Dios en tu vida y te forjaste: lo disfrutaras

2. Si fuiste negligente y rebelde: lo sufriras... lo destruiras.
¢ Hasta cuando, muchachos inexpertos, seguiran aferrados a su inexperiencia? ; Hasta cuando, ustedes los
insolentes, se complaceran en su insolencia? Hasta cuando, ustedes los necios, aborreceran el
conocimiento? 23 Respondan a mis reprensiones, y yo les abriré mi corazén; les daré a conocer mis
pensamientos. 2 Como ustedes no me atendieron cuando los llamé, ni me hicieron caso cuando les tendi la
mano, 2° sino que rechazaron todos mis consejos y no acataron mis reprensiones, 2® ahora yo me burlaré de
ustedes cuando caigan en desgracia. Yo seré quien se ria de ustedes cuando les sobrevenga el
miedo, 2’ cuando el miedo les sobrevenga como una tormenta y la desgracia los arrastre como un



torbellino. 28 »Entonces me llamaran, pero no les responderé; me buscaran, pero no me encontraran. 2° Por
cuanto aborrecieron el conocimiento y no quisieron temer al Sefior; 3° por cuanto no siguieron mis

consejos, sino que rechazaron mis reprensiones, 3! cosecharan el fruto de su conducta, se hartaran con sus
propias intrigas; 32 jsu descarrio e inexperiencia los destruiran, su complacencia y necedad los

aniquilaran! 33 Pero el que me obedezca vivira tranquilo, sosegado y sin temor del mal» (Pr.1:22-33)

II. ;Estas listo para una relacion?

Hay cosas que se deben de desarrollar de soltero: los 6 frentes de la guerra espiritual. La idea es que desarrolles
esto desde antes para que hagas de tu matrimonio algo super agradable... de lo contrario, tendras que desarrollarlo
de casado en medio de problematicas, crisis y sinsabores.

A. Intimidad-Oracion

1. ¢ Como va tu vida espiritual (tu relacion con Dios)? 4 Tienes el habito ya desarrollado?
2. ¢ Has permanecido fiel en tu relacion con Dios a pesar de las decepciones? ;fiel incondicionalmente?
3. ¢ Te sientes completo en Cristo? ¢ Eres Feliz?

B. (aricter-Madurez-Gestidn de heridas (Taller de sanidad interior)

. ¢, Ya sanaste tus heridas? ¢ Tienes el habito desarrollado en el proceso de sanidad?
. ¢ Tienes los frutos del Espiritu?

. ¢, Tienes la madurez para lidiar con conflictos, diferencias y cosas que no te gustan?
. ¢, Suples tus necesidades emocionales en Dios o en titulos, relaciones, cosas?
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C. Gestidn de Pensamientos (Taller de Mente Renovada)

. ¢ Has aprendido a ser feliz en cualquiera que sea la situacion que estés viviendo?
. ¢, Todavia entretienes pensamientos de autocomasion y victimizacion?

. ¢, Todavia no vences pensamientos inmorales?

. ¢,Sabes vencer en medio de la opresion espiritual?
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D. Conocimiento de la Palabra-Sabiduria (Taller de matrimonio, finanzas, padres etc.)

1. ¢ Tienes el habito de leer la Biblia?
2. ;Sabes los principios de Dios para el matrimonio?
3. ¢ Tienes el discernimiento del bien y el mal ya desarrollado?

E. Santidad-Obediencia (Taller de Liberacidn)

1. ¢ Te sabes someter a la disciplina y el trato de Dios en tu vida? ¢ O has huido de él?
2. i Ya cerraste puertas abiertas y maldiciones? ¢ Vives en santidad?
3. ¢Vives en sumision y respeto a tus padres o autoridades que Dios puso sobre ti?

F. Ministerio-Trabajo-Liderazgo (Taller del Reino)

1. Hombres: ¢ Ya generas ingresos (el novio se iba a preparar lugar a la esposa)?
2. Mujeres: ¢ sabes servir en tu casa? ¢ Eres hacendosa?

I11. ;Porqué buscas casarte?

A. Para satisfacer el apetito sexual

1. Pero, si no pueden dominarse, que se casen, porque es preferible casarse que quemarse de pasion.
(1Co0.7:9)

2. En vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo
(1C0.7:2)



B. Soledad: es mejor dos que uno

1. Es mejor ser dos que uno, porque ambos pueden ayudarse mutuamente a lograr el éxito. ' Si uno cae, el
otro puede darle la mano y ayudarle; pero el que cae y esta solo, ese si que esta en problemas. " Del mismo
modo, si dos personas se recuestan juntas, pueden brindarse calor mutuamente; pero j,cémo hace uno solo
para entrar en calor? 2 Alguien que esta solo puede ser atacado y vencido, pero si son dos, se ponen de
espalda con espalda y vencen (Ec.4:9-12)

C. Para desarrollar tu potencial con nuevas responsabilidades y asi cumplir tu propasito

1. [Esas mujeres mayores tienen aconsejar a las jévenes a amar a sus esposos y a sus hijos, ® a ser sensatas y
puras, cuidadosas del hogar, bondadosas y sumisas a sus esposos] (Ti.2:4)

2. Asi que yo aconsejo a estas viudas jovenes que vuelvan a casarse, que tengan hijos y que cuiden de sus
propios hogares. (1Ti.5:14)

D. Para criar hijos para el reino

1. Los hijos que le nacen a un hombre joven son como flechas en manos de un guerrero. ° jQué feliz es el
hombre que tiene su aljaba llena de ellos! (Sal.127:4)

E. Ser participes de la naturaleza divina

1. Asi Dios nos ha entregado sus preciosas y magnificas promesas para que ustedes, luego de escapar de la
corrupcion que hay en el mundo debido a los malos deseos, lleguen a tener parte en la naturaleza
divina. (2Pe.1:4)

Iv. Criterios para escoger sabiamente

Es la decisién mas importante después de aceptar a Jesus como tu Sefior. Dios en su disefio para su matrimonio
nos ha dado lineamientos claros de lo que debemos de buscar. Su disefio es que sea una relacion heterosexual,
vitalicia, del mismo yugo espiritual, en donde el hombre se compromete a serle fiel sexualmente, asi como a amar,
proveer, proteger y guiar natural y espiritualmente ella y a los hijos que resulten de dicha unién; y de parte de la
mujer se compromete a serle fiel sexualmente, amarlo y seguir su direccion en las tareas de crianza y trabajo en
general que tengan. Estos son puntos no negociables que te libraran de la mala mujer/hombre: “Guarda, hijo mio, el
mandamiento de tu padre, y no dejes la ensefianza de tu madre... Para que te guarden de la mala mujer”(Pr.6:20-
24)... Dios quiere guiarte a escoger bien: La casa y el dinero se heredan de los padres, pero la esposa inteligente
es un don del Senor.(Pr.19:14) Esto criterio estan por encima de toda revelacién que tu hayas recibido.

A. Heterosexual: alguien del sexo opuesto

El, respondiendo, les dijo: 4 No habéis leido que el que los hizo al principio, varén y hembra los hizo (Mt.19:4)
/I No practiques la homosexualidad, al tener relaciones sexuales con un hombre como si fuera una mujer. Es un
pecado detestable. (Lv.18:22)

1. ¢ Qué de David y Jonathan?
Angustia tengo por ti, hermano mio Jonatan, que me fuiste muy dulce. Mas maravilloso me fue tu amor que
el amor de las mujeres. (1Sa.1:26)

a. ¢ Homosexuales?
No tenian una relacion homosexual la cual es claramente condenada (Gn.1:26-
27; Lv.18:22; 20:13; Ro.1:18-25)
b. ¢ Relacion romantica?
Ni tenian una relacion romantica (no era el amor eros al que se referia, ver 1Sa.16:21 y 1Re.5:1)
c. ¢No puedes amar a una persona de tu mismo sexo?
Claro, amas a tu padre, amas a tu hijo, amas a tu hermano, amas a tu amigo. Ellos son ejemplo de
verdadera amistad que, segun la Biblia, implica lealtad, sacrificio, compromiso y, si, apego emocional.
d. Ridicula interpretacion para justificar el pecado
La idea de que la Unica persona en la Biblia descrita como “un hombre conforme al corazén de Dios”
(Hechos 13:22) fuera un homosexual practicante (o bisexual) es ridicula y no tiene una verdadera base
biblica. (referencia)



e. El hombre compartia mas con sus comparieros de milicia
el hombre, en general, compartia mas cosas con sus compafneros de milicia que con su esposa. Por eso
el amor de amistad entre varones podia estar mas altamente valuado que el de las mujeres, pues entre
ellos se comprendian mejor, compartian experiencias de milicia juntos, arriesgaban la vida juntos, y
hablaban un mismo idioma que las mujeres no comprendian. La mujer estaba relegada solo a asuntos de
la casay los hijos.

B. Mismo Yugo: de la misma familia espiritual, a fin en llamado y madurez

No se asocien intimamente con los que son incrédulos. ; Como puede la justicia asociarse con la maldad?

¢ Coémo puede la luz vivir con las tinieblas? 1 ; Qué armonia puede haber entre Cristo y el diablo? ; Cémo puede
un creyente asociarse con un incrédulo? 16 ;Y qué clase de union puede haber entre el templo de Dios y los
idolos? Pues nosotros somos el templo del Dios viviente. Como dijo Dios: «Viviré en ellos y caminaré entre

ellos. Yo seré su Dios, y ellos seran mi pueblo.” Por lo tanto, salgan de entre los incrédulos y apartense de
ellos, dice el Sefior. No toquen sus cosas inmundas, y yo los recibiré a ustedes. 'Y yo seré su Padre, y ustedes
seran mis hijos e hijas, dice el Sefior Todopoderoso (2C0.6:14-18) // Una esposa esta ligada a su esposo
mientras el esposo vive. Si su esposo muere, ella queda libre para casarse con quien quiera, pero solamente si
ese hombre ama al Sefior. (1C0.7:39)

1. Compatibilidad en la Fe
a. ¢ Es cristian@?
b. ¢hablan el mismo idioma?
2. Compatibilidad en el llamado/personalidad
a. ¢ Tienen una vision compatible?
b. ¢ Estas dispuesta a seguir su vision? —te casas con ella
C.
3. Compatibilidad en la madurez
La inmadurez los inmaduros no la distinguen

a. carnal
i. Carnalidad normal

Yo, hermanos, no pude dirigirme a ustedes como a espirituales, sino como a inmaduros, apenas nifios
en Cristo. 2 Les di leche porque no podian asimilar alimento sélido, ni pueden todavia, 3 pues atn son
inmaduros. Mientras haya entre ustedes celos y contiendas, ¢no seran inmaduros? ;Acaso no se
estan comportando segun criterios meramente humanos? (1Co.3:1-4)

ii. Carnalidad por estancamiento
Hace tanto que son creyentes que ya deberian estar ensefiando a otros. En cambio, necesitan que
alguien vuelva a ensefarles las cosas basicas de la palabra de Dios. Son como nifios pequefios que
necesitan leche y no pueden comer alimento sélido. '3 Pues el que se alimenta de leche sigue siendo
bebé y no sabe como hacer lo correcto. '* El alimento sélido es para los que son maduros, los que a
fuerza de practica estan capacitados para distinguir entre lo bueno y lo malo. (He.5:12-14)

iii. Falso cristiano
Como les he dicho a menudo, y ahora lo repito hasta con lagrimas, muchos se comportan como
enemigos de la cruz de Cristo. ® Su destino es la destruccion, adoran al dios de sus propios deseos y
se enorgullecen de lo que es su verguenza. Solo piensan en lo terrenal. (Fil.1:18-19)

b. espiritual

i. En cambio, hablamos con sabiduria entre los que han alcanzado madurez, pero no con la sabiduria
de este mundo ni con la de sus gobernantes, los cuales terminaran en nada... En cambio, el que es
espiritual lo juzga todo, aunque él mismo no esta sujeto al juicio de nadie, porque '® «;quién ha
conocido la mente del Sefor para que pueda instruirlo?» Nosotros, por nuestra parte, tenemos la
mente de Cristo. (1C0.2:6,15,16)

ii. ¢ Es acarreado o es guiado?
Porque todos los que son guiados por el Espiritu de Dios son hijos de Dios. (Ro.8:14)

iii. ¢ Tiene sus tiempos devocionales? ;se congrega?

4. Recuerda es una union espiritual, emocional y sexual
Por tanto, dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su mujer, y seran una sola carne.(Gn.2:24)

a. Dios quiere que compartas lo que mas amas y los temas que te apasionan con tu pareja



5. Considera temas cruciales:
¢Andaran dos juntos, si no estuvieren de acuerdo? (Am.3:3)

a. Educacion a los hijos bajo una misma direccion
b. ¢Quieres estar tu soélo(a) en la formacion espiritual?
c. El sometimiento al esposo y la resolucion de conflictos y diferencias.
6. Los riesgos con un incrédulo
Tienes que aceptar por fe, en base a lo que sabes, que las cosas son de una forma, aunque a la apariencia,
momentaneamente se ven maravillosas.

a. Vacio emocionalmente, egoista

b. Infeliz

c. Sin el Espiritu, incapaz de someterse a la voluntad de Dios (Ro.8:7-8)
d. Con heridas

e. Con posesiones demoniacas

f. Con una mentalidad mundana

C. Hombre: como lider, fundamento, maestro, proveedor, el sacerdote

Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, mientras que el hombre es cabeza de la
mujer y Dios es cabeza de Cristo.(1Co0.11:3) // Porque el esposo es cabeza de su esposa, asi como Cristo es
cabeza y Salvador de la iglesia, la cual es su cuerpo. (Ef.5:23) // El que no provee para los suyos, y sobre todo
para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor que un incrédulo. (1Ti.5:8) // Si quieren saber algo, que se
lo pregunten en casa a sus esposos; porque no esta bien visto que una mujer hable en la iglesia. (1Co0.14:35)

1. ¢ Como es tu novio? ; Tienes que estarle diciendo todo?

2. ;Como eres como novio? ¢ Vives de mantenido?

3. El matrimonio se construye sobre la madurez el hombre.

4. Cuidado de los pajaros nalgones: te venden una vision lejana de la realidad.
a. El Gran Evangelista
b. El Gran Empresario

5. Cuidado con los junior: chavos que no saben generar valor (trabajar)

D. Mujer: como ayuda idonea

Y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idonea para él. (Gn.2:18) /l Esas
mujeres mayores tienen que instruir a las mas jévenes a amar a sus esposos y a sus hijos, ° a vivir sabiamente y
a ser puras, a trabajar en su hogar, a hacer el bien y a someterse a sus esposos. Entonces no deshonraran la
palabra de Dios. (Tit.2:4-5) // ; Quién podra encontrar una esposa virtuosa y capaz? Es mas preciosa que los
rubies. ' Su marido puede confiar en ella, y ella le enriquecera en gran manera la vida. 2 Esa muijer le hace
bien y no mal, todos los dias de su vida. '3 Ella encuentra lana y lino y laboriosamente los hila con sus

manos. ' Es como un barco mercante que trae su alimento de lejos. '° Se levanta de madrugada y prepara el
desayuno para su familia y planifica las labores de sus criadas. '® VVa a inspeccionar un campo y lo compra; con
sus ganancias planta un vifiedo. '7 Ella es fuerte y llena de energia y es muy trabajadora. '® Se asegura de que
sus negocios tengan ganancias; su lampara esta encendida hasta altas horas de la noche. '° Tiene sus manos
ocupadas en el hilado; con sus dedos tuerce el hilo. 2° Tiende la mano al pobre y abre sus brazos al

necesitado. 2! Cuando llega el invierno, no teme por su familia, porque todos tienen ropas abrigadas. 2 Ella hace
sus propias colchas. Se viste con tunicas de lino de alta calidad y vestiduras de color purpura. 23 Su esposo es
bien conocido en las puertas de la ciudad, donde se sienta junto con los otros lideres del pueblo. 2 Confecciona
vestimentas de lino con cintos y fajas para vender a los comerciantes. 2 Esta vestida de fortaleza y

dignidad, y se rie sin temor al futuro. 26 Cuando habla, sus palabras son sabias, y da 6rdenes con

bondad. 27 Esta atenta a todo lo que ocurre en su hogar, y no sufre las consecuencias de la pereza. 28 Sus hijos
se levantan y la bendicen. Su marido la alaba: 2° «<Hay muchas mujeres virtuosas y capaces en el mundo, jpero
tu las superas a todas!». 30 El encanto es engafioso, y la belleza no perdura, pero la mujer que teme

al Sefior sera sumamente alabada. 3' Recompénsenla por todo lo que ha hecho. Que sus obras declaren en
publico su alabanza. (Pr.31:10-31)

1. Redimiendo el papel de la mujer: consejera, complemento
2. iEs sabia? ;prudente?
3. ¢ Te complementa? 40 es una carga?



. ¢ Buena administradora? ; hacendosa?  diligente?
. ¢, Se somete? ¢ te sigue en tu vision?

. ¢, Sabe ser feliz en cualquiera que sea su situacion?
. ¢ Esta dispuesta a comenzar contigo desde abajo?
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E. Fidelidad: persona que sea fiel sexual y emocionalmente

Tengan todos en alta estima el matrimonio y la fidelidad conyugal, porque Dios juzgara a los adulteros y a todos
los que cometen inmoralidades sexuales. (He.13:4; ver también Pr.6:29, Mt.5:28-29, Ef.5:25-33; Pr.5:3-4, 6:24)

1. Emocional, sexual, y a la relacién

2. ¢, Coqueto o coqueta?

3. Si te pide relaciones, seguramente lo hizo con las relaciones pasadas... no tiene temor de Dios para ser fiel
4. ; miedo al compromiso?

F. Amor: incondicional

Esposos, amen a sus esposas, asi como Cristo amo a la iglesia y se entrego por ella (Ef.5:25) // Esas mujeres
mayores tienen que instruir a las mas jévenes a amar a sus esposos y a sus hijos (Tit.2:4) // Si solo amas a

quienes te aman, qué recompensa hay por eso? Hasta los corruptos cobradores de impuestos hacen lo mismo.
(Mt.5:46)

. ¢ Infatuacion o amor incondicional?

. ¢ Esta loco por ti pero es un egoista?
. ¢, Te ama a ti mas que a Dios?

. ¢, Se entrega cémo Cristo a la iglesia?
. ¢ Te trata bien?

. ¢,Como trata a los que I@ matratan?
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G. Union: vitalicia
Asi que ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre. (Mt.19:6)

1. ¢ Tienes los frutos del espiritu?

a. En cambio, el fruto del Espiritu es amor, alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad,

fidelidad, 23 humildad y dominio propio. (Ga.5:22-23)
2. ¢Sabe perdonar? ¢sabe sanar?

a. ...es paciente, es bondadoso. El amor no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. ® No se comporta con
rudeza, no es egoista, no se enoja facilmente, no guarda rencor. 8 El amor no se deleita en la maldad,
sino que se regocija con la verdad. 7 Todo lo disculpa, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta.
(1C0.13:4-7)

b. Asegurense de que nadie deje de alcanzar la gracia de Dios; de que ninguna raiz amarga brote y cause
dificultades y corrompa a muchos (He.12:15)

3. ¢ Es quejumbrosa? ¢ bipolar?

a. Como zarcillo de oro en el hocico de un cerdo es la mujer hermosa y apartada de razén. (Pr.11:22)

b. la mujer pendenciera es gotera constante. (Pr.19:13)

c¢. Una esposa que busca pleitos es tan molesta como una gotera continua en un dia de lluvia (Pr.27:15)

d. Mas vale habitar en un rincén de la azotea que compartir el techo con mujer pendenciera. (Pr.21:9, 25:24)

e. Mas vale habitar en el desierto que con mujer pendenciera y de mal genio. (Pr.21:19)

4. ¢Es iracundo?

a. No te entremetas con el iracundo, Ni te acomparies con el hombre de enojos (Pr.22:24)

b. El hombre iracundo levanta contiendas, Y el furioso muchas veces peca. (Pr.29:22)

c. El iracundo comete locuras, pero el prudente sabe aguantar. (Pr.14:17)

5. Fortaleza interna
a. Si en el dia de la afliccion te desanimas, muy limitada es tu fortaleza. (Pr.24:10)
b. ¢Ha vencido en dificultades o se ha amargado? ; Qué pruebas ha pasado? ; Cémo ha salido de ellas?

H. Atraccion fisica

1. Si, lo ideal es que te atraiga fisicamente...



a. es un criterio a tomar

b. Pero durante siglos la humanidad ha tenido matrimonios arreglados o por otras cuestiones que resultaron
ser muy exitosos

2. La atraccioén fisica es muy subjetiva

a. Hay gustos muy variados

b. Una vez involucrado emocionalmente, se te puede hacer la persona mas bella —aunque fisicamente no
sea atractivo.

c. Toda persona fea puede verse muy atractiva con algo de trabajo... y sabiéndose arreglar (programa Betty
la fea)

V. Belleza fisica Vs Belleza Interior

A. Sintomas de contaminacion por el mundo: pones atencion solo en cosas superficiales

Pues el mundo solo ofrece un intenso deseo por el placer fisico, un deseo insaciable por todo lo que vemos, y el
orgullo de nuestros logros y posesiones. Nada de eso proviene del Padre, sino que viene del mundo (1Jn.2:16)

1. Placeres:

los restaurantes a donde te lleva, viajes, regalos, arreglos, etc.
2. Lo que vemos:

Lo guapo y lo atractivo que se ve o se viste.

a. El mundo a precondicionado nuestros gustos y nuestras prioridades
b. Creemos que el fisico de determinada esencia.
Soy morena pero hermosa, oh mujeres de Jerusalén, morena como las carpas de Cedar, morena como
las cortinas de las carpas de Salomén. ® No me miren asi por ser morena; el sol ha bronceado mi piel.
Mis hermanos se enojaron conmigo; me obligaron a cuidar de sus vifiedos, por eso no pude cuidarme a
mi misma, mi propio vifiedo. (Cnt.1:5-6)
c. Prioridad el embebecimiento fisico por encima del interno —y te pone a trabajar arduamente por esa
belleza
i. La mujer necia es escandalosa, frivola e ignorante.(Pr.9:13)
ii. El hijo necio es una calamidad para su padre; una esposa que busca pleitos es tan molesta como una
gotera continua. (Pr.19:13)
ii. Su hijo Saul era el hombre mas apuesto en Israel; era tan alto que los demas apenas le llegaban a los
hombros. (1Sa.9:2)
3. El orgullo de logros o posesiones:
el carro que tiene, el titulo, el apellido, su casa, etc.

B. Sintomas de madurez: Le das mas peso a la belleza interna
1. ¢ Qué prefieres?

a. Super bella por fuera pero fea por dentro
i. Como zarcillo de oro en el hocico de un cerdo es la mujer hermosa y apartada de razon. (Pr.11:22)
ii. La mujer virtuosa es corona de su marido; mas la mala, como carcoma en sus huesos. (Pr.12:4)
iii. La mujer sabia edifica su casa; la necia, con sus manos la destruye. (Pr.14:1)
iv. «El entrenamiento fisico es bueno, pero entrenarse en la sumision a Dios es mucho mejor, porque
promete beneficios en esta vida y en la vida que viene» (1Ti.4:8)
v. Mas vale habitar en el desierto que con mujer pendenciera y de mal genio. (Pr.21:19)
b. Bella por dentro aunque no tanto por fuera
i. No se interesen tanto por la belleza externa: los peinados extravagantes, las joyas costosas o la ropa
elegante. 4 En cambio, vistanse con la belleza interior, la que no se desvanece, la belleza de un
espiritu tierno y sereno, que es tan precioso a los ojos de Dios. (1Pe.3:3-4)
ii. La casay el dinero se heredan de los padres, pero la esposa inteligente es un don del Sefior.
(Pr.19:14)
iii. Mujer virtuosa, ¢ quién la hallara? Porque su estima sobrepasa largamente a la de las piedras
preciosas. (Pr.31:10)
iv. El encanto es engafoso, y la belleza no perdura, pero la mujer que teme al Sefior sera sumamente
alabada. 3" Recompénsenla por todo lo que ha hecho. Que sus obras declaren en publico su



alabanza. (Pr.31:30-31)

2. El matrimonio se edifica sobre la belleza interna: los frutos del Espiritu —el caracter

i. Amor, paz paciencia, bondad, fidelidad, dominio propio, no es celoso, no es fanfarrén, no es orgulloso
(humildad), no es ofensivo (gentileza), no exige que las cosas se hagan a su manera, no se irrita, no lleva
un registro de ofensas, no se alegra en la injusticia, se alegra cuando la verdad triunfa, no se da por
vencido, jamas pierde la fe, siempre tiene esperanzas, se mantiene firme en toda circunstancia
(persevera) (1C0.13.4-7 y Ga.5:22-23)

C. ;Tienes o tiene que ser prefecto? ;completamente maduro?

1. No pero se espera que tenga un grado minimo, y/o que esté encaminado en ese camino de madurez.
2. Considera la diligencia y la disposicion
3. Considera el costo de oportunidad

10. Noviazgo

1. Ten tus criterio a la mano... sabe lo estas buscando

1. Utiliza los criterio que Dios te da
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. Heterosexual: alguien del sexo opuesto

. Mismo Yugo: de la misma familia espiritual, a fin en llamado y corazén
. Hombre: como lider, fundamento, maestro, proveedor, el sacerdote

. Mujer: como ayuda idonea

. Fidelidad: persona que sea fiel sexual y emocionalmente

. Amor: incondicional

. Unidn: vitalicia

. Atraccion fisica

2. Compleméntalos con los particulares tuyos:
1. Si has tenido experiencias, capitalizas
2. Mi caso (el caso de Dam)

A WN =
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20.
21.

. Una mujer conforme a tu corazon Sefor que conozca y que sea intima contigo.

. No mayor que yo (Vero, Karina, Claudia)

. Abierta e interesada en que la conozca y que me acerque a ella. (Mayela, Nelly)

. Alguien que me respete y admire por lo que soy, no por mi posicién, o mi dinero o por mis logros, sino por lo

qgue soy en mi esencia (Gretchen)

. Alguien que esté dispuesta a comenzar conmigo desde abajo, que no tenga miedo a fracasos, que

ambicione conmigo. (Gretchen)

. Alguien queno espera un hombre realizado y con sumado, pero que quiera contribuir en el éxito y desarrollo

de su hombre. (Gretchen)

. Alguien que no me manipule, peo que es dirigida por el Espiritu (Vero)
. Que no fume (Lucy, Gloria)

. Que tenga entendimiento dle mundo espiritual (Gloria, Dany, Ondrea)
10.

Cristiana evangélica (Gretchen)

. Alguien que le de prioridad tener y criar a una familia en mas que el tener una vida profesional
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Alguien que le guste leer y aprender (Fanny)

Alguien que tenga hambre por las cosas de Dios (Gloria, Lucy)

Alguien que quiera servir a Dios (lucy)

Alguien que es profesional en las cosas que hace, alguien trabajadora (Mayra)
Pulcra y ordenada

Que se me haga atractiva

Con el porte de una dama

Una pionera, que esté dispuesta a enfrentar oposicion por causa de sus convicciones, que no tenga miedo
ser “la minoria” (cinti)

Alguien que haya leido mi libro y tenga el interes de hacerlo.

Alguien que valora y acepta mi contribucion sin importar que no tenga credenciales



II. Lo ideal es que lo anteceda una amistad

No siempre se podra... hay episodios en lo que te interesa la persona y no habra otra oportunidad de que se vean o
desarrollen una relacién al menos que le digas directamente que tienes un interés en ella o el, para conocerse.

A. No sobrespiritualizas las cosas... buscas acercarte a la persona, a desarrollar una amistad

1. No llegas de sopetén: “El Sefior me dijo que tu vas a ser mi esposa”
a. Respeta el proceso normal y no te lo saltes por una revelacion.
b. Dale mas peso al criterio que a la palabra profética (1Co0.14:29; Pr.8:14-16)
Cualquier palabra que hayas recibido, guardala para ti, y que sea tu confirmacién que es cierta el que las
cosas se dan en esa direccion.

i. Asimismo, los profetas hablen dos o tres, y los demas juzguen. (1Co0.14:29)

ii. El sentido comun y el éxito me pertenecen. La fuerza y la inteligencia son mias. ' Gracias a mi reinan
los reyes y los gobernantes dictan decretos justos. '® Los mandatarios gobiernan con mi ayuda y los
nobles emiten juicios justos (Pr.8:14-16)

2. No te lanzas solo porque “te gusta”... no es suficiente ese criterio
a. Si el criterio para pedirle a alguien es solo que te guste... te hace falta madurar
b. Habra gente atractiva que tendras que dejar pasar.

B. La amistad te sirve como un primer sondeo (filtro) para ver si es prospecto viable.

1. Es cristiano, me cae bien, tenemos pasiones similares, se me hace atractivo, congeniamos... me gusta indagar
si es material matrimoniable.
2. Hay muchos prospectos que con una temprana relacion de amistad bastan para descartarlos
a. Mi caso: “qué libro estas leyendo?” —"hay no, no me gusta leer”
3. Te ahorras el costo de oportunidad... y econdmico (un noviazgo exige exclusividad y mas gastos)

C. No te atarugues

1. Busca oportunidades para coincidir: trabajos, ministerios, salidas con otros jovenes
2. Buscas escusas para acercarte: “me enteré que eres veterinario y quiero que revises a mi perrita”; “me enteré
que necesitas ayuda con esto...”; “me ayudas a ministrar a tal persona”.
3. Incluso en un ambiente no de grupo, sino los dos solos: hablen por teléfono, chateen, salgan para platicar (en
lugares publicos)
a. Platiquen de la obra de Dios en sus vidas, lo que ha hecho y lo que esta haciendo
b. Compartan cosas para su edificacion.
c. Si no eres espiritual, habla de lo que quieras.
4. Mujeres: manden senales: vistas, sonrisas, atenciones... hagan ver que la puerta esta abierta para conocer a
la persona. No hagan eso con todos, solo con la persona que les interesa conocer.
a. Tus indirectas, tratos especiales, son mas que suficientes.
b. Espera a que el hombre muestre iniciativa, no seas tu (estas probando su liderazgo, o el tuyo).
5. Hombres: toma la iniciativa

D. Avanza con sabiduria:

1. Mantenlo esporadico-superficial... y vas a avanzando en intensidad conforme veas puras luces verdes que te
permitan seguir.

2. No espantas a la “presa”

3. Astucia: casos de gran intensidad seguidos por momentos de ausencia y desinterés.

4. Se detallista, conquista su corazoén.

E. Sino se da algo mas, no te desanimes

1. Te queda una amistad
2. La edificaste

F. Distingue cuando hay un interés para algo mas



Son formas indirectas de expresar interés... como no son claras, no debes enfrascarte en ellas, son soélo
posibilidades. No se hagan telenovelas por cosas que no se han expresado CLARAMENTE.

1. Recibes una mayor atencion e interés en ti
a. Es mas detallista, mas atento, mas entusiasta
b. Se alegra al verte o estar contigo
2. Profundidad y frecuencia
a. Se abre a contarte mas cosas de él o ella de forma seguida.
b. Hay gente que se abre mucho y luego se desconectan por temporadas... sabes que son amigos
c. Hay gente con la que tienes comunicacion frecuente, pero cosas superficiales o del grupo o del ministerio,
pero no personales... sabes que son amigos.
3. Esto puede ser ambiguo
a. Puede darse esta confusion:
Tu puedes decir que son amigos y ya, mientras que ella puede pensar que ya estan quedando.
b. Pero tu tienes que estar consciente de este factor (que transmites con las actitudes) y con la motivacion
correcta (no quieres transmitir el mensaje incorrecto)
4. Si no te interesa, hazlo notar
a. Envia el mensaje: marca tu distancia, muéstrate apatico, etc.
b. Muestras muy marcadas de descortesia, intolerancia, o maltrato, estaras dando la sefal incorrecta: que si
te interesa pero que estas luchando para sacartelo del corazén.
c. Por otrolado, cuidado: hay hermosos matrimonios empezaron con relaciones asi, pero vencieron la apatia y
la indiferencia para unirse.

I11. Noviazgo con Propésito:

Por ser un concepto nuevo que no se usaba en la Biblia, podemos acudir a la sabiduria que Dios nos da al respecto,
pues como cualquier otra cosa en la creacion, su existencia esta normada por su propésito, su disefio y su contexto.
Muchos de estos puntos caeran como recomendaciones pues se adoptan de acuerdo al contexto de cada persona.

A. Tiene un propésito, un tiempo y un plazo

1. Propésito
a. Conocerse mas de cerca (conocerse, no cambiarse) —sirviendo, conviviendo con otros.
i. El propésito es conocerse, no cambiarse
ii. ¢ Como esta su condicion espiritual? ¢ Qué grado de madurez tiene? ¢ Tiene sus heridas sanas? —no
basta con que él diga que si lo es.
iii. ¢Le interesa crecer y avanzar en su madurez?
iv. 4 Como es en sus relaciones con otros y con su familia?
v. ¢, Cuales son sus convicciones? ¢ Qué lo motiva?
vi. ¢ Cuales son sus habitos? ; Sus virtudes? ¢ sus defectos?
vii. ¢ Cual es su trasfondo, de done viene?
b. Ver si son compatibles o no
i. ¢ Son compatibles los llamados?
ii. ¢, Son compatibles las personalidades?
iii. ¢ Son compatibles en compromiso (madurez) con el Sefor?
iv. zSen-compatibles-sexualmente?
c. Determinar si es 0 no la persona con la que te quieres casar
i. Sopesar las cosas buenas y cosas malas
ii. Determinar si las diferencias son irreconciliables o negociables
iii. No abres por completo tu corazon sino hasta que ambos estén convencidos* de que son el uno para el
otro y quieren llevar el noviazgo siguiente nivel: matrimonio.
o no basta que solo tu estés convencido.
iv. Si estas convencido: propdn matrimonio.
2. ¢ Tiempo?
a. Minimo tienes que estar préximo a la edad casadera
Edad casadera: edad en la que te puedes dedicar a tu familia sin interrumpir algin otro proceso. Un
adolescente no tiene asunto teniendo novia, menos un nifo.



b. Fuera de tiempo te exponen a tentaciones innecesarias.
Te expones a una relacién con todas las tentaciones que esta involucra (tentaciones sexuales). Por eso un
noviazgo mas cercano a una edad casadera es mejor.

c. Te roba cosas que deberias estar viviendo.
“Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora... Todo lo hizo hermoso en su
tiempo” (Ec.3:1, 11) Fuera del tiempo es indicativo de que tienes que hay otras cosas que deberias estar
viviendo, experimentando... al menos que el noviazgo sea relegado al ultimo lugar.

i. Mi caso: Después de un tiempo de estar enfrascado en el tema del noviazgo. Dios me dijo que no era mi
tiempo. Muchas veces quise tener novia, pero sabia que no era el tiempo... y fui muy productivo para
servir al Sefior durante la universidad.

3. ¢Duracion?
a. No es para toda la vida... hasta que se cumpla el propésito del noviazgo: definir si son 0 no el uno para el
otro.
b. Recuerda: cuando duran mas te exponen a tentaciones.
c. La principal causante del retraso: el querer tener todo listo y la megaboda.
i. Tener lo basico para comenzar
ii. Una boda sencilla, un brindis... es preferible eso que a exponerse a pecar rezagando la boda.

B. El hombre debe dirigir la relacion

1. Pone la meta (intenciones claras, a donde se encamina, la vision a seguir).
a. Palabras Vs Actitudes-Acciones... no envies un mensaje confuso.
2. Pone los estandares, agenda, etc. (comunicacion, el servicio).
3. Las reglas (horarios, lugares).
4. Los limites (hasta donde).
a. Tu pones los limites en base a lo que has aprendido... pero si ella quiere poner limites mas estrictos, los
limites mas estrictos prevalecen, pues no puedes obligar a alguien a violar su consciencia (Ro.14:23)

C. ;Noviazgo en yugo desigual?, ;permitido?
Puede ser que entres en una relacion de noviazgo en yugo desigual

1. Tiempo de gracia-misericordia Vs tiempo de juicio
Le das la oportunidad para que se exponga a la palabra de Dios y se convierta... y si no sucede terminas la
relaciéon. Y aun cuando se convierta, hay que esperar a que de frutos de una conversion genuina.

a. El riesgo al dolor emocional en una ruptura.
2. Costo de oportunidad
Dejas pasar opciones viables ya cristianas y con las que pudieras salir.
3. Lo mejor sean amigos
sean amigos, asi quitas el factor de fidelidad y te das la oportunidad de conocer a otras personas eliminando
asi el costo de oportunidad
4. ; Porqué tendrias un noviazgo en yugo desigual?
a. No te interesa el consejo de Dios
b. Tu relacion con Dios esta mal (pesa mas tu relacion con tu novio que la que “tienes” con Dios).
c. No has aprendido a satisfacer tus necesidades emocionales de forma correcta
d. Eres una persona necia que no toma las consecuencia a largo plazo
5. “Oye, pero se matrimonios en yugo desigual que han funcionado”
a. Concedido... hay casos de matrimonios armoniosos... o0 en los que el conyugue no creyente se convierte.
Pero son las excepciones
b. Al final de cuentas el riesgo lo correras tu.
c. Solo considera permanecer en una relacioén en la que tiene altas probabilidades de que no se de como tu
piensas.

D. Busca pureza sexual en el noviazgo

La voluntad de Dios es que sean santificados; que se aparten de la inmoralidad sexual; 4 que cada uno aprenda a
controlar su propio cuerpo de una manera santa y honrosa, ° sin dejarse llevar por los malos deseos como hacen
los paganos, que no conocen a Dios; ¢y que nadie perjudique a su hermano ni se aproveche de él en este asunto.



El Sefior castiga todo esto, como ya les hemos dicho y advertido. 7 Dios no nos llamé a la impureza, sino a la
santidad (1Ts.4:3-7)

1. Regla 1: no cometan fornicacion
a. Recuerda que fornicacion no solo es el coito, sino el faje (Ez.23:3)
b. Recuerda todos los riesgos del coito (contaminacion espiritual, enfermedades venéreas, embarazos, etc.)
c. Si te involucras sexualmente deshonras a Dios, a tu novia y:
i. sesga tu juicio: por ligarte emocional-fisicamente se sesga el juicio.
ii. pierdes el enfoque o el propdsito del noviazgo: ya no es escoger a la persona correcta, sino gozar del
placer sexual-emocional de forma ilegitimo
2. Regla 2: “no estimules sexualmente a tu pareja (no abras la caja de pandora).
a. Vestimenta apropiada
b. No faje, besos pasionales
c. No platicas sexosas
d. Nada de desnudos
e. Las que apliquen: Si algo la(o) excita, para.
3. Regla 3: No hagan nada que los lleve a ser mal testimonio
a. Nada de quedarse solos en el depa (no se fien)
b. Quedarse a platicar solos en el carro en lugares sin gente
4. Regla 4: No se vuelvan ensimismados
a. El enfoque no esta en el uno y el otro, sino en la amistad, en el servicio.
b. La idea es conocerse en diferentes escenarios.

E. Larelacion de noviazgo es de exclusividad mas no propiedad
En el noviazgo se conceden un tiempo en el que han acordado no salir con nadie mas (fidelidad) para conocerse

1. Sin embargo, todavia no te pertenece:
a. No puedes controlar sus entradas, salidas, amistades, etc.
b. La conoces tal cual como es.
2. Negocias, no impones, no manipulas.
Puedes expresar tus sentimientos y decirle lo que te incomoda... pero quieras controlar a la persona. Y por otro
lado no te dejes manipular ni controlar si crees que no tiene sentido o no te convence lo que te pide, al menos
que sea algo irrelevante para ti.
3. Si tienes un vacio emocional que no se esta satisfaciendo en Dios:
querras manipular y controlar a la persona, ser posesivo.
4. Relaciones Toxicas:
se usan mutuamente para satisfacerse emocionalmente/sexulamente. Se llevan de la grefa, saben que no les
conviene... pero tienen una dependencia emocional.

F. Distingue la infatuacion del verdadero amor (ver mas):

jsu descarrio e inexperiencia los destruiran, su complacencia y necedad los aniquilaran! (Pr.1:32) Recuerda, tus
emociones no mandan. El verdadero amor toma decision no solo en lo que siente sino en los criterios que dan
sabiduria. Si te cierras a esos criterios, es infatuacion.

1. Infatuacién:
Producto del hambre sexual y/o emocional (nunca hagas las compras del mercado con hambre)

a. Es egoista:
se enfoca en en las necesidades y deseos de uno y no considera las del otro. Te utiliza para satisfacer sus
necesidades emocionales/sexuales. Si se fija en ti, es por conveniencia.

b. Es urgente:
El unico aspecto importante que es esa necesidad, el satisfacer ese urgente deseo de union.

c. Es manipulador:
trata de hacerte a la forma que ella o el necesita para suplir sus necesidades. No le importa la forma como
eres, lo importante es la forma de su necesidad. Te lleva a perder tu identidad.

d. Deshonra:
te trata como objeto sexual o emocional, no vales la penala espera, no vales el compromiso.



e. Expone a peligro:
embarazos, enfermedades, abandono, pecado, etc.
f. Es irresponsable:
no ofrece garantias, no responde ante las consecuencias, no hay pacto matrimonial.
g. Es visceral:
es una relacion basada en emociones sexuales, no en la decision de amar.
h. Es volatil:
fluctia conforme cambian las emociones. No hay un fundmaento seguro basado en una decision.
. Es tonto:
como se enfoca en la satisfaccion inmediata, no considera las consecuencias a largo plazo, y toma mala
decisiones.
j. Es hurafo:
te lleva a aislarte de las demas personas.
k. Es superficial:
su prioridad son lo que vez, lo que tienes, la vanagloria de esta vida.
2. Amor verdadero:
Producto de una plenitud, una llenura y una madurez (estas satisfecho, puedes tomar decisiones sabias)

a. Es maduro: no busca suplir sus necesidades emocionales con la otra persona, al contrario, su enfoque es
bendecirla, su bienestar.
b. Guarda su corazén: no lo entrega a la primera sino que lo va abriendo conforme va viendo que el terreno es
seguro... hasta que esta que llega el “si, acepto”.
c. Es sabio: no toma decisiones precipitadas basadas solo en emociones o cosas superficiales, sino que
considera otros aspectos como el caracter, los tiempos, la compatibilidad, ,consecuencias a largo plazo, etc.
. Es paciente: espera los tiempos correctos para hacer cada cosa como debe ser.
. Protege: no expone el bienestar de la otra persona.
. Bendice: la relacién bendice a otras personas por medio del sericio
. Es responsable: sabe que no hay privilegios sin responsabilidades y no tiene miedo a tomarlas, a
comprometerse.
3. Preguntas de diagnéstico:
. ¢, Tu relacion con Dios esta mejorando?, o ¢ Estas en pecado distante de él?
. ¢ Eres mejor, mas “bello”?, o ¢ has perdido la esencia de ti mismo?
. ¢, Tu relacién bendice a otras personas? o ¢4 estan ciclados en ustedes mismos?
. ¢, Estan guardando su pureza sexual? o ¢ estan fornicando?
. ¢, La urgencia por estar unidos los carcome, les roba el gozo?
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G. Ten un grupo de consejeros:
Sin liderazgo sabio, la nacién se hunde; la seguridad esta en tener muchos consejeros. (Pr.11:14; 15:22)

1. Es comun que se caiga en infatuacién (amor ciego)
2. Necesitas la opinién de gente que vea las cosas desde afuera y que te aman (tus papés)
3. Alguien a quien platicarle y rendirle cuentas.

Iv. Lo que te lleva a tomar malas decisiones

A. Elmiedo a estar solo:

no necesitas un hombre/mujer para que te complete. Tu eres completo en Dios, y si no lo estas, preparate para
sufrir. Las personas mas atractivas son las que tienen ese toque de independencia emocional (they are not needy)

B. Elesperar al ideal perfecto:

quieres a alguien que cumpla todos tus ideales, sin ceder o negociar en nada.

C. lainfatuacion:

Infatuacion por el ligue emocional-sexual te ciega a la cruda realidad.



D. Laignorancia de los criterios divinos

El no conocer la direccidon de Dios para que escojas sabiamente.

E. Laignorancia de los criterios personales

Por eso es importantisimo el autoconocimiento, y eso solo se da en el trabajo, en el servicio, en los tratos de Dios

v. Se guiado por el Espiritu Santo

Porque todos los que son guiados por el Espiritu de Dios, éstos son hijos de Dios. (Ro.8:14) // cuando venga el
Espiritu de la verdad, €l los guiara a toda la verdad (Jn.16:13)

A. Muchas veces tendrds que todo concuerda de acuerdo a tu criterio... pero Dios te dice “no te muevas, noes".

1. Luego, Pablo y Silas viajaron por la region de Frigia y Galacia, porque el Espiritu Santo les habia impedido que
predicaran la palabra en la provincia de Asia en ese tiempo. ’ Luego, al llegar a los limites con Misia, se
dirigieron al norte, hacia la provincia de Bitinia,®! pero de nuevo el Espiritu de Jesus no les permitié ir alli.
(Hch.16:6-7)

2. No pienses que porque Dios abra puertas o te den palabra profética es la persona con la que te vas a casar.
Recuerda el criterio esta por encima de la revelacion o las sefiales.

B. Si tienes varias opciones... ora y confia de que Dios te guiara con la decisidn correcta (tomando en cuenta sus criterios de sabiduria).

V. ;Hay una mujer-hombre predestinado para ti?

A. Si: Dios tiene planes para ti con eso incluido

i. Dios tiene un ideal para ti... el cual puedes recibir si vives en su voluntad
ii. Pero el hizo arreglos en base a las decisiones que sabe que tomaras.

B. Tedaalguien de acuerdo a ti, a tu preparacion, a tu sanidad, a tu madurez.

i. ¢, De topes contra la pared porqué rechazaste un “superprospecto” y terminaste con el “pior”?

ViI. Preparate para tu pareja

. ¢,Oras por el-la?

. ¢, Te guardas para el-la?

. ¢, Te embelleces para el-la?

. Sirve a Dios y condcete en el proceso (emprende cosas)

. Sométete al proceso de Dios (sana, limpia el terreno, madura, etc.)
. Termina relaciones que sabes que no son para ti.
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viil. ;Tomaste una mala decision?

La sabiduria de Dios no elimina el riesgo... pero lo disminuye considerable. (Ec.9:11)

A. Terminaste con la persona que encaja con tus heridas, tu inmadurez, tu sabiduria y con todos tus procesos
pendientes (Dios usara tu matrimonio para confrontarte).

. ¢, Conflictos, maltratos, abusos? sométete al proceso de Dios y no huyas de él, deja que te forje en las 6 areas.

. ¢, Soledad? suplela con Dios y con la familia de Dios.

. ¢,.Se acabo el amor? aprende a amar por decisién, no por emocion.

. ¢Infeliz? aprende a ser feliz en cualquiera que sea tu circunstancia.

. Tampoco esperes haber llegar completamente maduro al matrimonio... el matrimonio esta disefiado para pulirte y
llevarte a madurez. Claro este proceso se aminora si te sometiste a los procesos de Dios antes del matrimonio.
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