Matrimonio, no manicomio
|. La Problematica

A. La problematica actual

1. Elindice de divorcios en aumento
i. Estadistica

a. En 1980 por cada 100 matrimonios habia 4 divorcios; en 1990 y 2000 esta cifra se elevd a poco mas de 7
divorcios, para 2005 el numero de divorcios por cada 100 matrimonios fue de casi 12, para el 2010 habia
aumentado a 15, al 2013 fue de 19 divorcios por cada 100 matrimonios, y para el 2018 era 35 divorcios
por cada matrimonio (fuente y fuente2)

b. Del 2013 al 14 la tasa de divorcios express se dispard en un 50%. (actualmente con el divorcio express o
incausado ya no se toman en cuenta las 21 causales que antes se presentaban ante un juez para
argumentar los motivos y solicitar el divorcio) —fuente

1. 9 de cada 10 parejas se divorcian por mutuo acuerdo (fuente)

2. NL de los Edos con mayor divorcios, en los noventas la taza de divorcio por # de matrimonios
rondaba en el 5% y 6%, en el 2016 es del 56% (fuente)

c. De acuerdo con datos del INEGI, en la ultima década la cantidad de matrimonios celebrados a nivel
nacional ha disminuido en 19.3 por ciento. Por el contrario, los divorcios han tenido un incremento de
74.3 por ciento.(fuente)

d. El 54.4 por ciento de las personas que se divorcian estuvo casada durante 10 ainos o mas, 17.4 por
ciento vivioé casada de seis a nueve anos, y en 27.2 por ciento de los casos el matrimonio no duré mas de
cinco anos.(fuente)

e. Al 2011, la edad promedio en la que se divorcian las mujeres es de 36 afos, para los hombres es de 39.
(fuente)

ii. Factores
a. Ilgualdad de preparacion y oportunidad
b. Cambio de cultura: mas igualdad, menos respeto, debilitamiento de la figura de autoridad.
c. La mujer tolera menos pues se puede independizar mas facilmente.

d. El matrimonio requiere un mejor liderazgo del hombre

2. Las uniones libres van en aumento

i. En México las uniones libres se han duplicado en las ultimas dos décadas. En 2010 la proporcion es de
15.6% (fuente), —16.4% en el ultimo registro del 2013

ii. Entre 2000 y 2010 el nUmero de matrimonios entre personas de 20 a 29 afios se desplomé de 40 a 27.9%,
mientras que las parejas que decidieron vivir juntas sin casarse aumento6 de 15.2 a 23%.

3. Divorcios emocionales

i. Parejas que no se han divorciado pero viven separados emocionalmente.

4. Hijos abandonados por los padres (luchan por ellos)



i. alrededor de 26 millones de madres —un cuarto de ellas sin pareja—, de las cuales 10.4 millones salen a
trabajar. Y de los hijos de menos de cuatro afos de estas mujeres —casi tres millones de criaturas—, sélo
medio millén acude a alguna guarderia publica, segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), el Centro de Estudios e Investigacion en Desarrollo y Asistencia Social (CEIDAS), y el Consejo
Nacional de Poblacién (Conapo). (fuente)

ii. En Estados Unidos: De acuerdo con la seccién del “2000 House Means and Ways Green Book” sobre
cuidado de los nifios, mas del 64 por ciento de las madres con nifios en edad preescolar trabajaban en 1999;
ese porcentaje es cinco veces mas grande de lo que era en 1947. (fuente)

5. Matrimonio redefinido

i. homosexual, poligamo, peddfilo, entre familiares directos, etc.
El 17 de mayo del 2016 el presidente de México, Enrique Pefia Nieto, propuso una iniciativa a nivel nacional
de “matrimonio sin discriminacion” con lo cual el matrimonio entre personas del mismo sexo en México se
podria realizar en todas las entidades federativas que integran el pais. Fue rechazada en la camara de
diputados, pero con la resolucion de jurisprudencia 43 2015 de la SCJN emitida el 12 de junio de 2015, en la
cual obliga a todos los jueces a seguir este criterio favorable en todos los amparos que se interpongan, en
cualquier parte del pais, y en donde aun no estan legalizados este tipo de matrimonios. Esto les permite les
permite gozar de todos los beneficios que ello implica como la seguridad social por parte del IMSS e ISSSTE
y las instituciones sociales de vivienda como el INFONAVIT y FOVISSSTE asi como adopciéon de menores
(fuente).

6. Infidelidad

i. En el 2012... 15% de las mujeres y 25% de los hombres han mantenido alguna vez en su vida relaciones
con personas que no son su pareja. Y si se contabilizan las infidelidades s6lo emocionales, es decir, que no
involucraron sexo, los numeros se elevan a 35 por ciento en el caso de mujeres y 45 para los varones.
(fuente)

ii. en el 2018... EI 90% de hombres y el 70% de mujeres en matrimonio han sido infieles por lo menos una vez
en su vida Instituto de Psiquiatria Ramon de la Fuente realizado en Mexico (fuente)

iii. La facilidad con paginas y aplicaciones que facilitan la infidelidad

7. Matrimonios alternos
i. Swingers “cristianos” (fuente)
ii. Parejas DINK (double income, no kids) (fuente)
a. 14% en Madrid >>

b. 11.3% en Buenos Aires >>

8. Matrimonios que parecen mas bien manicomios
i. Muchos por su ignorancia, en vez de construir un matrimonio, terminan construyendo un manicomio: una
casa de locos, gritos, platos volando, nifios desatendidos, caos, desorden, etc.
9. Matrimonios que son una sucursal del infierno
i. Matrimonios que son una sucursal del infierno: odios, pleitos, abusos, golpes, borracheria, etc.

ii. Muchas personas no quieren llegar a su casa y hacen todo lo posible para no llegar temprano por lo
insoportable que es el ambiente de la casa.

B. Porque es tan importante el tema

1. LaGloria de Dios y la extensidn del evangelio estd en juego (Mt.5:16; Tit.2:10; Ro.2:24; Fil.3:18-19)



Llevas el nombre de Cristo y tu mal ejemplo en el matrimonio lleva a que la gente hable mal de tu Dios y de tu
fe... muchas veces haciéndola repulsivo. Ademas ¢como puedes compartirles que hay esperanza y solucién en
Cristo? Tu éxito en tu matrimonio cristiano trae gloria a su nombre y atrae gente a la fe; tu fracaso, le trae afrenta
y repela a la gente.

. Tufracaso en esta drea te puede costar la vida eterna (1(0.6:9-10)

Muchos fracasos se deben a pecados como la inmoralidad sexual, la idolatria, el odio y la falta de perdén, los
cuales, ademas de destruir tu matrimonio, te mandan al infierno.

. Te desacredita para el ministerio -especificamente como obispo o pastor (1Ti.3:4-5)

Uno de los requisitos de los obispos (pastores) es que demuestren su buen liderazgo gobernando bien su casa.
Asi que tienes que empezar a poner tu casa en orden pues este aspecto te da mas credenciales delante de Dios
que un certificado en teologia.

. Dafia la vida de tus descendencia (Ef.6:4, (ol.3:21)

Pablo aqui hace referencia a la ira (enojo, resentimiento) y el desaliento que pueden ocasionar los padres con su
mala paternidad. Todas estas, heridas que friegan la vida de los hijos.

. AMectaalasociedad (Pr.19:13; 13:24; 19:18;22:14-15; 29:15)

Los hijo en delincuencia, drogadiccion, rebeldia, con problemas laborales o escolares son en su mayoria

C. Tematicas que veremos

1.
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Definicion y disefio del Matrimonio (conoce a lo que te estas metiendo)

. Como tomar la decisiéon correcta ANTES de casarte
. Como asegurar el éxito dentro del matrimonio

. Normativa para la relacion de pareja: derechos, responsabilidades, roles la autoridad, conflictos, relaciones

sexuales.

. Diferencias de género
. Normativa para la crianza
. Regulaciones para las desviaciones: divorcio, yugo desigual, homosexualidad, etc.

. Anomalias en el matrimonio: esposo que no quiere trabajar, esposa iracunda, hijos rebeldes, etc.

D. Su Disefio: lo que Dios tenia en mente (su disefio original)

Las problematicas son producto de nuestro desvio del disefio original. En el grado que nos desviemos de ese
disefo, sera el grado de las problematicas que tendremos en nuestro matrimonio. ; Como era ese disefio original en
la relacién entre Adan y Eva?

1.

Tenian una relacion con Dios
i. Experimentaban una relacion basada en el amor mutuo con Dios
ii. No estaba sobre ellos la ira de Dios sino su amor
iii. Sabian que Dios estaba por ellos y no contra ellos.
iv. *Jesucristo restaura nuestra relaciéon con Dios —a nosotros nos toca tener una relacion diaria con él

v. **1er factor para el fracaso: personas separadas de Dios (no son cristianas), sin relacion o intimidad con él
(son cristianas pero no tienen su devocional). (¢ que frentes de batalla les recuerda?)



2. Moraba en ellas el Espiritu (llenura del Espiritu) -hijo de Dios, moraba el Espiritu
i. Personas plenas, completas en Dios (no en las circunstancias, cosas, o relaciones)
ii. Tenian el caracter de Dios (su imagen, sus frutos -los del Espiritu)
iii. Movidas por amor

iv. *Jesus restaura la morada del Espiritu Santo en nuestras vidas —a nosotros nos toca vivir en el Espiritu y
hacer morir las obras de la carne.

v. **2do factor para el fracaso: personas no plenas, sin los frutos del Espiritu, movidas por egoismo. (¢ que
frentes de batalla les recuerda?)

3. Eraninstruidas por Dios
i. Conocen su palabra, sus instrucciones
ii. Viven en obediencia
iii. Piensan como Dios piensa

iv. *Jesus nos da sus mandamientos, sus ensefianzas —a nosotros nos toca leer sus instrucciones en la Biblia, y
obedecerlas.

v. **3er factor de fracaso: problemas de actitud (mentalidad), ignorancia de sus ordenanzas para el matrimonio
y/o desobediencia a dichas ordenanzas. (;,que frentes de batalla les recuerda?)

4. Fueron Puestas en el Edén
i. El ambiente perfecto creado por Dios: provisién, paz, armonia, trabajo, salud, etc.

ii. *Jesus restaurara esta condicion ideal cuando venga por segunda vez para establecer el reino de nuestro
Padre

iii. **4to factor no determinante para el fracaso. Puesto que aun no se restaura se nos prometen tormentas y
aflicciones en esta vida (Jn.16:33, Mt.7:24-27) los cuales ponen a prueba los tres fundamentos anteriores. Si
no sobrevivimos las tormentas que vienen es porque no estamos viviendo en las ensefianzas de Jesus en
algun aspecto.

II. Su Definicion

A. Dios lo define pues él lo cred, fue su idea

Y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idénea para él. (Gn.2:18)

1. Humanismo/relativismo Vs Teismo
i. La locura e insensatez de nuestros dias.
ii. “Matrimonio Discriminatorio”

iii. TODA definicidn es intrinsecamente discriminatoria: al definir lo que es, siempre discriminas lo que no es y
los elementos que no lo contienen.

iv. Si las pone el ser humano ¢ quien?

v. El hombre corrompe todo lo que toca.

2. Dios pone las reglas.

i. No importa que digas, Dios te va a juzgar de acuerdo a su ley (reglas)



a. Los gentiles seran destruidos por el hecho de pecar, aunque nunca tuvieron la ley escrita de Dios; y los
judios, quienes si tienen la ley de Dios, seran juzgados por esa ley porque no la obedecen. (Ro.2:12)

b. Obviamente, la ley se aplica a quienes fue entregada, porque su propdsito es evitar que la gente tenga
excusas y demostrar que todo el mundo es culpable delante de Dios. 2° Pues nadie llegara jamas a ser
justo ante Dios por hacer lo que la ley manda. La ley sencillamente nos muestra lo pecadores que somos.

(R0.3:19-20)
3. Si se quitan los fundamentos, cualquier desviacion es buena.

i. Cuando los fundamentos de la ley y del orden se desmoronan, qué pueden hacer los justos?»?(Sal.11:3)

B. Los mitos: lo que no es
1. No es una relacion de amistad (estamos juntos porque me caes bien)
2. No es una relacion de noviazgo (estamos juntos porque me gustas)
3. No es una relacion de negocios-comercial (estamos juntos porque gano econdmicamente)
4. No es una relacion de esclavitud (estamos juntos porque eres mi esclavo)

5. Para muchos el matrimonio tiene el mismo compromiso que un “amigo con derechos sexuales” pero sin el
estigma social.

C. Lo que es de acuerdo a Ia palabra:

Es una relacién de pacto ante Dios, celebrado en un evento o anuncio publico, vitalicia, entre un hombre y una
mujer, adultos, que no son familiares directos, pero si del mismo yugo espiritual, con varios propositos especificos, y
con unas pocas clausulas de salida.

1. Una relacion de pacto delante de Dios.

Cuando volvi a pasar, vi que ya tenias edad para el amor. Entonces te envolvi con mi manto para cubrir tu
desnudez y te pronuncié mis votos matrimoniales. Hice un pacto contigo, dice el Sefior Soberano, y pasaste a
ser mia. (Ez.16:8) —"te di juramento y entré en pacto contigo, dice Jehova el Sefior, y fuiste mia.” (RV60)

i. Definiciéon de pacto
Es un acuerdo celebrado entre dos o mas partes delante de Dios en el que se comprometen reciprocamente
y voluntariamente a respetar y cumplir una serie de condiciones so pena de maldicion o castigo.

a. Eleva una relacion al mas alto nivel de compromiso y obligacion que hay.
o Dios con Abraham = Pacto abrahamico
o Dios con Israel = Pacto de sinaitico (matrimonial)
o Jesus con la Iglesia = Nuevo Pacto (matrimonial)
b. ¢Qué se te exige? ¢ Qué pactas? ¢ Cuales son las clausulas del pacto?
o Pactas cumplir con ciertas obligaciones propias de la relacién matrimonial

ii. Obligaciones y derechos del pacto matrimonial
Hacen el pacto de amarse, si, pero el amarse en una relacion de matrimonio, como esposo y esposa (no
como amigos o como padre-hijo) lo cual trae como resultado una lista de derechos y obligaciones que se
dan solo en el matrimonio (los cuales, si no se cumplen se distorsiona la relacion):

a. De parte del hombre

o Amor
sin amor, es esclavitud

¢ Esposos, amen a sus esposas, asi como Cristo amd a la iglesia y se entregd por ella (Ef.5:25)



¢ De igual manera, ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal, tratando cada uno a

Su esposa con respeto, ya que como mujer es mas delicada, y ambos son herederos del grato don
de la vida. Asi nada estorbara las oraciones de ustedes. (1Pe.3:7)

o Fidelidad

o Honren el matrimonio, y los casados manténganse fieles el uno al otro. Con toda seguridad, Dios

juzgara a los que cometen inmoralidades sexuales y a los que cometen adulterio. (He.13:4)

Si fuere sorprendido alguno acostado con una mujer casada con marido, ambos moriran, el
hombre que se acosté con la mujer, y la mujer también; asi quitaras el mal de Israel. 22 Si hubiere
una muchacha virgen desposada con alguno, y alguno la hallare en la ciudad, y se acostare con
ella; 2* entonces los sacaréis a ambos a la puerta de la ciudad, y los apedrearéis, y moriran; la
joven porque no dio voces en la ciudad, y el hombre porque humillé a la mujer de su préjimo; asi
quitaras el mal de en medio de ti. (Dt.22:22-24,

entonces el hombre que se acostd con ella dara al padre de la joven cincuenta piezas de plata, y
ella sera su mujer, por cuanto la humilld; no la podra despedir en todos sus dias. (Dt.22:29)

o Direccidon-ensefianza

o Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, mientras que el hombre

es cabeza de la mujer y Dios es cabeza de Cristo. (1C0.11:3)

» Porque el esposo es cabeza de su esposa, asi como Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la

cual es su cuerpo. (Ef.5:23)

o Provisién econdmica (alimento, vestido) y sexual

» El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado lafe y es

peor que un incrédulo. (1Ti.5:8),

» Ahora bien, si un hombre ya esta casado con una esclava, pero ademas se casa con otra mujer,

este no debera descuidar los derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la
intimidad sexual. (Ex.21:10)

El esposo debe satisfacer las necesidades sexuales de su esposa, y la esposa debe satisfacer las
necesidades sexuales de su marido. 4 La esposa le da la autoridad sobre su cuerpo a su marido, y
el esposo le da la autoridad sobre su cuerpo a su esposa. (1C0.7:3-4)

o Proteccioén

Luego de examinar la situacion, me levanté y dije a los nobles y gobernantes, y al resto del
pueblo: «jNo les tengan miedo! Acuérdense del Sefor, que es grande y temible, y peleen por sus
hermanos, por sus hijos e hijas, y por sus esposas y sus hogares».(Ne.4:14) —el hombre se enlista
en la guerra por el pacto matrimonial.

o Crianza

Hijo mio, presta atencién cuando tu padre te corrige; no descuides la instruccion de tu madre.
(Pr.1:8)

Pues el Sefior corrige a los que ama, tal como un padre corrige al hijo que es su deleite. (Pr. 3:12);

Hijos mios, escuchen cuando su padre los corrige. Presten atencién y aprendan buen juicio
(Pr.4:1);

Hijo mio, obedece los mandatos de tu padre, y no descuides la instruccion de tu madre. (Pr.6:20);

Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que los tratan. Mas bien, crienlos con la
disciplina e instruccion que proviene del Sefior. (Ef.6:4)

Hijos, obedezcan siempre a sus padres, porque eso agrada al Sefior. (Col.3:20)

b. De parte de la mujer

o Amor



¢ Esas mujeres mayores tienen que instruir a las mas jévenes a amar a sus esposos y a sus hijos
(Tit.2:4)

o Fidelidad
sin fidelidad es prostitucion

e Honren el matrimonio, y los casados manténganse fieles el uno al otro. Con toda seguridad, Dios
juzgara a los que cometen inmoralidades sexuales y a los que cometen adulterio. (He.13:4)

o Obediencia
Sin obediencia son amigos con derechos

¢ Asi mismo, esposas, sométanse a sus esposos, de modo que, si algunos de ellos no creen en la
palabra, puedan ser ganados mas por el comportamiento de ustedes que por sus palabras, 2 al
observar su conducta integra y respetuosa. 3 Que la belleza de ustedes no sea la externa, que
consiste en adornos tales como peinados ostentosos, joyas de oro y vestidos lujosos. 4 Que su
belleza sea mas bien la incorruptible, la que procede de lo intimo del corazén y consiste en un
espiritu suave y apacible. Esta si que tiene mucho valor delante de Dios. ° Asi se adornaban en
tiempos antiguos las santas mujeres que esperaban en Dios, cada una sumisa a su esposo. © Tal
es el caso de Sara, que obedecia a Abraham y lo llamaba su sefior. Ustedes son hijas de ella si
hacen el bien y viven sin ningun temor. (1Pe.3:1-6)

« Esposas, sométanse a sus propios esposos como al Sefior. 23 Porque el esposo es cabeza de su
esposa, asi como Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la cual es su cuerpo. 2* Asi como la
iglesia se somete a Cristo, también las esposas deben someterse a sus esposos en todo. (Ef.5:22-
24)

o Provisiéon sexual

o El esposo debe satisfacer las necesidades sexuales de su esposa, y la esposa debe satisfacer las
necesidades sexuales de su marido. # La esposa le da la autoridad sobre su cuerpo a su marido, y
el esposo le da la autoridad sobre su cuerpo a su esposa. (1C0.7:3-4)

o Colaboradora en la tarea del hombre
« Y dijo Jehova Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idonea para él. (Gn.2:18)

« Ella encuentra lana y lino y laboriosamente los hila con sus manos. ' Es como un barco
mercante que trae su alimento de lejos. ' Se levanta de madrugada y prepara el desayuno para
su familia y planifica las labores de sus criadas. '® Va a inspeccionar un campo y lo compra; con
sus ganancias planta un vifiedo. 7 Ella es fuerte y llena de energia y es muy trabajadora. '8 Se
asegura de que sus negocios tengan ganancias; su lampara esta encendida hasta altas horas de
la noche. '° Tiene sus manos ocupadas en el hilado, con sus dedos tuerce el hilo. 2° Tiende la
mano al pobre y abre sus brazos al necesitado. 2! Cuando llega el invierno, no teme por su
familia, porque todos tienen ropas abrigadas. 22 Ella hace sus propias colchas. Se viste con
tunicas de lino de alta calidad y vestiduras de color parpura. 23 Su esposo es bien conocido en las
puertas de la ciudad, donde se sienta junto con los otros lideres del pueblo. 2 Confecciona
vestimentas de lino con cintos y fajas para vender a los comerciantes. 2° Esta vestida de fortaleza
y dignidad, y se rie sin temor al futuro. 26 Cuando habla, sus palabras son sabias, y da 6rdenes
con bondad. 2’ Est4 atenta a todo lo que ocurre en su hogar, y no sufre las consecuencias de la
pereza. (Pr.31:13-27)

o Crianza

+ Esas mujeres mayores tienen que instruir a las mas jovenes a amar a sus esposos y a sus
hijos, % a vivir sabiamente y a ser puras, a trabajar en su hogar, a hacer el bien y a someterse a
sus esposos. Entonces no deshonraran la palabra de Dios. (Tit.2:4-5)

« Hijo mio, presta atencién cuando tu padre te corrige; no descuides la instruccion de tu madre.
(Pr.1:8)

+ Hijo mio, obedece los mandatos de tu padre, y no descuides la instrucciéon de tu madre. (Pr.6:20)



iii. Dios venga su rompimiento.
Dios venga directamente o por medio de las autoridades el incumplimiento del pacto matrimonial.

a. Te juzgaré como a una adultera y homicida, y derramaré sobre ti mi ira y mi celo. (Ez.16:38)

b. Por lo tanto, esto dice el Sefior Soberano: te daré tu merecido, pues tomaste tus votos solemnes a la
ligera al romper el pacto. (Ez.16:59)

c. ...el Sefior es vengador de todo esto, como ya os hemos dicho y testificado. (1Ts.4:6)
d. Pacto con los Gabonitas:

o Sin embargo, como los lideres israelitas habian hecho un voto en el nombre del Sefior, Dios de Israel,
no atacaron a ninguna de las ciudades gabaonitas. Entonces el pueblo de Israel se quejo contra sus
lideres por causa del tratado. Pero los lideres respondieron: «Dado que hicimos un juramento en
presencia del Senor, Dios de Israel, no podemos tocarlos. Lo que tenemos que hacer es dejarlos con
vida, porque el enojo divino caeria sobre nosotros si no cumpliéramos nuestro juramento.(Jos.9:18-
20)

o Durante el reinado de David hubo tres afios consecutivos de hambre. David le pidié ayuda al Sefior, y
él le contesto: «Esto sucede porque Sadl y su sanguinaria familia asesinaron a los gabaonitas.» Los
gabaonitas no pertenecian a la nacion de Israel, sino que eran un remanente de los amorreos. Los
israelitas habian hecho un pacto con ellos, pero tanto era el celo de Saul por Israel y Juda que trato
de exterminarlos. (2Sa.21:1-2)

iv. El pacto esta basado:
a. No en emociones
b. No en circunstancias
c. No en gustos
d. No en si me caes bien o no

e. Sino en una voluntad comprometida (atada) por un voto (juramento) delante de Dios

2. Celebrado en un evento o anuncio piblico

i. Es ordenado esto porque su estatus y relacion ente la sociedad cambia, y también, cuando no se
cumplen los deberes, la comunidad debe intervenir y juzgarlo.

a. Supongamos que un hombre se casa con una mujer pero, después de dormir con ella, la desprecia y la
acusa publicamente de conducta vergonzosa diciendo... a los ancianos mientras estén juzgando en las
puertas de la ciudad... Los ancianos tomaran al hombre y lo castigaran. También le impondran una
multa. (Dt.22:13-19)

b. Entonces la llevaran a la puerta de la casa de su padre, y alli los hombres de la ciudad la mataran a
pedradas, porque ha cometido un delito vergonzoso en Israel: ha sido promiscua mientras vivia en la
casa de sus padres. De ese modo limpiaras esa maldad que hay en medio de ti. (Dt.22:21)

c. Si un hombre se casa con una mujer, pero luego deja de quererla por haber encontrado en ella algo
indecoroso, solo podra despedirla si le entrega un certificado de divorcio. (Dt.24:1)

d. Si toma como esposa a otra mujer, no podra privar a su primera esposa de sus derechos conyugales, ni
de alimentacion y vestido. (Ex.21:10)

e. No envies a la guerra a ningun hombre recién casado, ni le impongas ningun otro deber. Tendra libre todo
un afio para atender su casa y hacer feliz a la mujer que tomé por esposa. (Dt.24:1)

ii. No es es tuya sin hasta que hayas hecho primero el pacto (no puedes consumir lo que no has
comprado -y si ya lo consumiste, lo tienes que pagar por ello)

a. Si un hombre seduce a una mujer virgen que no esta comprometida [desposada] y tiene sexo con ella,
tendra que pagar a la familia de la mujer la cantidad acostumbrada por una virgen y casarse con ella.



(Ex.22:16)

b. Supongamos que un hombre tiene relaciones sexuales con una joven que es virgen pero que aun no esta
comprometida para casarse [desposada]. Si los descubren, él debera pagarle al padre de ella cincuenta
monedas de plata. Luego deberéa casarse con la joven por haberla violado y jamas en su vida podra
divorciarse de ella. (Dt.22:28-29)

iii. Aunque ya se haya tenido relaciones, debes formalizarlo —fijate la sancion de Dios a la mujer que
tuvo relaciones pero nunca lo formalizé con el matrimonio.

a. La joven que tuvo relaciones en su juventud y nunca las formalizé casandose.
Pero supongamos que las acusaciones del hombre [su marido] son ciertas, y puede demostrar que la
mujer no era virgen. Entonces la llevaran a la puerta de la casa de su padre, y alli los hombres de la
ciudad la mataran a pedradas, porque ha cometido un delito vergonzoso en Israel: ha sido promiscua
mientras vivia en la casa de sus padres. De ese modo limpiaras esa maldad que hay en medio de ti.
(Dt.22:20)

b. Condenacion a los que tienen relaciones fuera del matrimonio
¢ No saben que los malvados no heredaran el reino de Dios? jNo se dejen engafiar! Ni los fornicarios, ni
los iddlatras, ni los adulteros, ni los sodomitas, ni los pervertidos sexuales, (1C0.6:9)

c. La unica excepcién era cuando el padre lo prohibia:
Si alguien seduce a una mujer virgen que no esté comprometida para casarse, y se acuesta con ella,
debera pagarle su precio al padre y tomarla por esposa. '” Aun si el padre se niega a entregarsela, el
seductor debera pagar el precio establecido para las virgenes. (Ex.22:16-17)

iv. El matrimonio, aunque aunque no se haya consumado con el acto sexual y aunque la esposa viva
todavia en casa de sus padres, trae como obligacion ya la fidelidad sexual.

a. Virgen casada que adultera condenada a morir
Supongamos que un hombre conoce a una joven virgen que esta comprometida para casarse
[desposada-casada] y tiene relaciones sexuales con ella. Si tal cosa sucediera dentro de una ciudad,
deberas llevarlos a ambos hasta las puertas de esa ciudad y matarlos a pedradas. La mujer es culpable
por no gritar para pedir ayuda. El hombre debe morir por violar a la mujer de otro hombre. De ese modo
limpiaras esa maldad que hay en medio de ti. (Dt.22:23-24)

o Nota el trato aqui para la virgen deposada (casada) vs. la virgen no desposada (Ex.22:16) cuando
tenian relaciones consencuales (sin gritar auxilio): a una la apedreaban, y a otra la casaban.

b. José divorciandose en secreto de Maria para salvarle la vida
El nacimiento de Jesucristo fue asi: Estando desposada Maria su madre con José, antes que se
juntasen, se hallé que habia concebido del Espiritu Santo. '® José su marido, como era justo, y no queria
infamarla, quiso dejarla secretamente... 2% Pero no la conocié hasta que dio a luz a su hijo primogénito; y
le puso por nombre JESUS. (Mateo 1:18-19, 25)

c. La iglesia casada con Cristo aunque no se halle unida con él fisicamente
I0jala me toleraseis un poco de locural! Si, toleradme. 2 Porque os celo con celo de Dios; pues os he
desposado con un solo esposo, para presentaros como una virgen pura a Cristo. (2Co.11:1-2)

v. Con lo anterior podemos ver que las relaciones sexuales no casan a la pareja (las une fisicamente,
pero no las casa). La Biblia ensefia claramente que puedes tener relaciones sin estar casado. La
Biblia condena claramente las relaciones sexuales fuera del matrimonio (sin casarse):

a. Virgen desposada que adultera
Si hubiere una muchacha virgen desposada con alguno, y alguno la hallare en la ciudad, y se acostare
con ella; entonces los sacaréis a ambos a la puerta de la ciudad, y los apedrearéis, y moriran; la joven
porque no dio voces en la ciudad, y el hombre porque humillé a la mujer de su préjimo; asi quitaras el mal
de en medio de ti. (Dt.22:23-24)

o Notese como la Biblia no considera a virgen esposa de la persona con la que tuvo relaciones, sino del
que se desposo.



b. Samaritana que, después de 5 maridos, vive en concubinato
Jesus le dijo: Ve, llama a tu marido, y ven aca. ' Respondié la mujer y dijo: No tengo marido. Jesus le
dijo: Bien has dicho: No tengo marido; ' porque cinco maridos has tenido, y el que ahora tienes no es tu
marido; esto has dicho con verdad. (Jn.14:16-18)

o Notese como la unién libre en la cual vivian no era suficiente para que Jesus los considerara casados,
y podemos descartar la idea de que sea porque Jesus “no reconoce matrimonios subsecuentes” pues
le dice “cinco maridos has tenido”.

c. Oisteis que fue dicho: No cometeras adulterio. 28 Pero yo os digo que cualquiera que mira a una mujer
para codiciarla, ya adulterd con ella en su corazén.(Mt.5:27-28)

o Sidos jovenes virgenes sin casar se codiciaran sexualmente, los deberia unir en matrimonio si solo el
sexo fuera suficiente, pero aqui te deja ver que para Jesus es adulterio la codicia sexual fuera del
matrimonio.

d. Por otra parte tenemos la realidad del concubinato:
la Biblia distingue entre las concubinas y las esposas. Personajes como Abraham tuvieron su esposa y su
concubina (Gn.25:6), Jacob (Gn.35:22), David (2Sa.5:13), etc. también las tuvieron ¢ Porqué cuando la
Biblia habla de las mujeres de David, de Salomén, de Robam, de Belsasar, se distingue entre las
esposas y las concubinas (2Sa.5:13; 2Sa.19:5; 1Re.11:3; 2Cr.11:21; Cnt.6:8,9; Dn.5:2)? ¢ Si sabias que
Salomén tuvo 700 esposas y 300 concubinas? Segun Nicolas no hay ninguna diferencia, todas son
esposas, pero el texto no es lo que dice. Y nada tiene que ver con el nUmero de mujeres que tengas,
pues el levita del relato de Jueces 19 solo tuvo una mujer y fue una concubina. . El Eastons Bible
Dictionary en el tema del concubinato dice que:
En la Biblia lo denota como una mujer unida conyugalmente a un hombre, pero en una relacién inferior a
la de una esposa. Entre los primeros judios, por diversas causas, la diferencia entre una esposa y una
concubina era menos marcada de lo que seria entre nosotros. La concubina era una esposa de rango
secundario. Hay varias leyes registradas que prevén su proteccion (Ex. 21:7; Dt. 21:10-14), y se fijaban
limites a la relacion que mantenian con el hogar al que pertenecian (Gn.21:14; 25:6). No tenian autoridad
en la familia, ni podian participar en el gobierno del hogar. La causa inmediata del concubinato podria ser
atribuida a las historias conyugales de Abraham y Jacob (Gn.16, 30). Pero en el transcurso del tiempo la
costumbre del concubinato degenero, y se hicieron leyes para restringirla y regularla (Ex.21: 7-9). El
cristianismo ha restaurado la institucién sagrada del matrimonio a su caracter original, y el concubinato se
clasifica con los pecados de fornicacién y adulterio (Mateo 19:5-9; 1Co.7: 2).

e. Heregia: El pastor Nicolas dice que aunque no celebren ninguna ceremonia, cuando dos personas tienen
relaciones, ya estan casados delante de Dios, y que por lo mismo, personas que viven en union libre ya
estan casadas delante de Dios.

vi. Una parte de la confusion que hay se da por la traduccion de “comprometida para casarse”,
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“desposada”, “comprometida”, “tomarla por mujer”

a. En la Biblia la costumbre que se habia desarrollado era que el novio, con sus papas, iban con la casas de
la novia, celebraban el pacto matrimonial (se “desposaba” o se casaba), se pagaba la dote por la novia a
los papas, se daba regalos a la novia, y el novio se iba a la casa de su padre a preparar una cuarto
adicional donde viviria con su esposa, en un momento sorpresa para la novia él regresaba y la tomaba
para ya vivir juntos, consumaban la relacion con el acto sexual, y luego tenian 7 dias de celebracion. Sin
embargo a partir del desposamiento, la novia o esposa tenia que ser fiel pues se le consideraba casada,
y si no, se le acusaba de adultera:

o Si hubiere una muchacha virgen desposada con alguno, y alguno la hallare en la ciudad, y se
acostare con ella; entonces los sacaréis a ambos a la puerta de la ciudad, y los apedrearéis, y
moriran; la joven porque no dio voces en la ciudad, y el hombre porque humillé a la mujer de su
préjimo; asi quitaras el mal de en medio de ti. (Dt.22:23-24)

b. Este modelo de matrimonio es el que Jesus realizé con su esposa, la iglesia: con el pacto en su sangre
nos desposo (es decir nos casamos), nos dio las arras del Espiritu, fue al cielo a preparar un lugar para
nosotros, y regresara para tomarnos concretar nuestra union fisica-presencial con él, para luego pasar a
las bodas (la celebracién Ap.19:7). En el inter, aunque todavia no estamos unidos con él fisicamente,
debemos serle fiel.



o Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su esposa, y los dos llegaran a ser un
solo cuerpo». 32 Esto es un misterio profundo; yo me refiero a Cristo y a la iglesia. (Ef.5:31-32)

o Porque os celo con celo de Dios; pues os he desposado con un solo esposo, para presentaros como
una virgen pura a Cristo. 3 Pero temo que como la serpiente con su astucia engafié a Eva, vuestros
sentidos sean de alguna manera extraviados de la sincera fidelidad a Cristo. (2Co0.11:2-3)

c. El problema es que desposar o desposamiento se traduce como “comprometida para casarse”, 0
“prometida” y en nuestro contexto se entiende este acto como “pedida de mano”, para volverse “novia” o
“prometida”, pero no esposa. En la Biblia sin embargo, la novia desposada es esposa. Este
desposamiento era el equivalente al acto de casarse en nuestro contexto, y no existia el noviazgo como
ahora lo conocemos. Por eso podia venir el novio cuando quisiera por la novia para tener relaciones, y
cualquier infidelidad era penalizada. La boda o la celebracion venia después del desposamiento o
casamiento.

vii. La otra confusion es que por confundir con “ser una sola carne” con “casarse”

a. Efectivamente tener relaciones sexuales te hace una sola carne con la persona con la que las tienes:
¢ No saben que el que se une a una prostituta se hace un solo cuerpo con ella? Pues la Escritura dice:
«Los dos llegaran a ser un solo cuerpo»... Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demas pecados
que una persona comete quedan fuera de su cuerpo; pero el que comete inmoralidades sexuales peca
contra su propio cuerpo. (1C0.6:16)

b. Sin embargo: el matrimonio es mucho mas que la unién sexual entre dos individuos. La unién sexual sin
el pacto, es decir sin este compromiso publico y sin aceptar los demas aspectos que implica la relacion,
es pecado. La union fisica, fuera de esta relacién de pacto, Dios la considera fornicacién o adulterio. Y sin
embargo, muchos quieren tener relaciones sin los deberes conyugales del matrimonio, sin atarse de por
vida con esa persona.

c. El pacto es el pago que se demanda para el acto sexual en una relacién, pues este acto conlleva
consecuencias y mas aspectos que se deben respetar.

viii. Contraargumentos usados

a. Génesis 24.67 “Y la trajo Isaac a la tienda de su madre Sara, y tomé6 a Rebeca por mujer, y la amo; y se
consold Isaac después de la muerte de su madre.” 4 Dice el texto algo de ceremonia? ¢,De invitados? De
jueces o sacerdotes? Evidentemente no. Tomarla por mujer es mantener relaciones con ella y a partir de
ahi, era considerada su esposa.

o fue un matrimonio arreglado a distancia por su papa por conducto de su siervo: “iras a mi tierray a mi
parentela, y tomaras mujer para mi hijo Isaac” (Gn.24:4)

o El siervo le da la propuesta de matrimonio a Rebeca ante su familia (Gn.24:34-49)

o Rebeca y su familia aceptan el compromiso matrimonial y el siervo entrega regalos a la novia y la dote
a la familia (Gn.24:50-59)

o Aun ahora se sabe que es posible casarse por poderes a distancia y, al modelo de Rebeca e Isaac,
solo se necesita la presencia de una de los cényuges y el apoderado (en el caso de Rebeca, el siervo
de Abraham fungié como apoderado)

b. Por eso el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su mujer, y los dos se funden en un solo ser.
(Gn.2:24)

o Adan se casé con Eva cuando la aceptd o recibio como su mujer delante de Dios que era el Unico
testigo que habia (Gn.2:23-24).

o El pacto puede ser explicito: “recitas los votos matrimoniales delante de testigos y de Dios”, o puede
ser tacito: sin hacer votos aceptas o tomas a la persona como esposa o0 esposo ante testigos. —
muchos entran en esta relacion solo firmando un papel ante el civil. Aun asi para Dios para contrae
los mismos compromisos de pacto y asi se juzgan ante él.

3. Vitalicia



. Asi que ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre. (Mt.19:6)

ii. Y yo os digo que cualquiera que repudia a su mujer, salvo por causa de fornicacion, y se casa con otra,

adultera; y el que se casa con la repudiada, adultera. (Mt.19:9)

el hombre le pagara al padre de la joven cincuenta monedas de plata, y ademas se casara con la joven por
haberla deshonrado. En toda su vida no podra divorciarse de ella. (Dt.22:29)

. Una esposa esta ligada a su esposo mientras el esposo vive. Si su esposo muere, ella queda libre para

casarse con quien quiera, pero solamente si ese hombre ama al Sefior. (1Co0.7:39).

. Por ejemplo, cuando una mujer se casa, la ley la une a su marido mientras él viva; pero si él muere, las leyes

del matrimonio ya no se aplican a ella. Asi que mientras su marido viva, ella cometeria adulterio si se casara
con otro hombre; pero si el esposo muere, ella queda libre de esa ley y no comete adulterio cuando se casa
de nuevo. (Ro.7:2-3)

4, Entre un hombre y una mujer

iv.

2 seres humanos, seres de la misma especie (Lv.18:23; Lv.20:15-16; Dt.27:21; Gn.6:2; Jud.1:6; Gn.1:24)
Heterosexual (Mt.19:4; Ro.1:26-27; 1C0.6:9; Gn.1:27-28; Lv.18:22; Lv.20:13; Ap.21:8)
Mondégamo (mismo hombre y misma mujer): (Gn.2:18; Mt.19:4; 1Ti.3:2; Dt.22:22; Lv.20:11; Pr.5:15-20)

Bebe el agua de tu propio pozo, el agua que fluye de tu propio manantial. '® ;Habran de derramarse tus
fuentes por las calles y tus corrientes de aguas por las plazas publicas? 17 Son tuyas, solamente tuyas, y no
para que las compartas con extrafios. '8 jBendita sea tu fuente! {Goza con la esposa de tu juventud! '®Es
una gacela amorosa, es una cervatilla encantadora. jQue sus pechos te satisfagan siempre! jQue su amor te
cautive todo el tiempo! 2° ; Por qué, hijo mio, dejarte cautivar por una adultera? ¢ Por qué abrazarte al pecho
de la mujer ajena? (Pr.5:15-20)

5. Adultos

Tienen que tener la edad bioldgica suficiente para absorber las responsabilidades de un matrimonio

Vi.

Todo tiene su momento oportuno; hay un tiempo para todo lo que se hace bajo el cielo (Ec.3:1)

Cuando yo era nifio, hablaba como nifio, pensaba como nifio, razonaba como nifio; cuando llegué a ser
adulto, dejé atras las cosas de nifio. (1C0.13:11)

Si un hombre seduce a una mujer virgen que no estd comprometida y tiene sexo con ella, tendra que pagar a
la familia de la mujer la cantidad acostumbrada por una virgen y casarse con ella. (Ex.22:16)

. Entonces Juda le dijo a Tamar, su nuera: «Vuelve a la casa de tus padres y permanece viuda hasta que mi

hijo Sela tenga edad suficiente para casarse contigo». (Gn.38:11)

. Después, el Sefior Dios dijo: «No es bueno que el hombre esté solo. Haré una ayuda ideal para

él». Entonces el Sefior Dios formd de la tierra todos los animales salvajes y todas las aves del cielo. Los
puso frente al hombre para ver como los llamaria, y el hombre escogié un nombre para cada uno de
ellos. Puso nombre a todos los animales domésticos, a todas las aves del cielo y a todos los animales
salvajes; pero aun no habia una ayuda ideal para él. (Gn.1:18-20)

Cuando volvi a pasar, vi que ya tenias edad para el amor. Entonces te envolvi con mi manto para cubrir tu
desnudez y te pronuncié mis votos matrimoniales. Hice un pacto contigo, dice el Sefior Soberano, y pasaste
a ser mia. (Ez.16:8)

6. Que no son familiares directos

Padres de sangre o politicos (Lv.18:6,8, 20:11; Dt.22:30, 27:20) —aunque ya estén divorciados.
Hermanos y medios hermanos (Lv.18:9,11; Dt.27:22)
Nietos (Lv.18:10,17)



iv. Tios de sangre ni sus conyuges (Lv.18:12-14, 20:19-20)

v. Hijos politicos -nuera, yerno (Lv.18:15, Dt.27:23)

vi. Cufiados (Lv.18:16; 20:21)

vii. Con hijos de sangre, adoptados o politicos (Lv.18:17, 20:14)

viii. Entre esposos durante el periodo de la mujer (Lv.18:19, 20:18)

7. Pero si del mismo yugo espiritual

VL.

No formen yunta con los incrédulos. ;Qué tienen en comun la justicia y la maldad? O qué comunion puede
tener la luz con la oscuridad? ¢ Qué armonia tiene Cristo con el diablo? ¢, Qué tiene en comun un creyente
con un incrédulo?... (2C0.6:14-18)

i. Una esposa esta ligada a su esposo mientras el esposo vive. Si su esposo muere, ella queda libre para

casarse con quien quiera, pero solamente si ese hombre ama al Sefior. (1C0.7:39)

Asi que asegurense de amar al Sefior su Dios.»Pero si se apartan de él y se aferran a las costumbres de los
sobrevivientes de esas naciones que aun quedan entre ustedes y se unen en matrimonio con ellos, entonces
tengan por seguro que el Sefior su Dios ya no expulsara a esos pueblos de su tierra. En cambio, ellos seran
como una red y una trampa para ustedes, como un latigo en la espalda y como zarzas con espinas en los
0jos, y ustedes desapareceran de la buena tierra que el Sefor su Dios les ha dado. (J0s.23:11-13)

. Mientras los israelitas acampaban en la arboleda de Acacias, algunos hombres se contaminaron al tener

relaciones sexuales con las mujeres moabitas del lugar. Estas mujeres los invitaron a los sacrificios a sus
dioses, asi que los israelitas festejaron con ellas y rindieron culto a los dioses de Moab. (Nm.25:1-2)

. ¢,Por qué dejaron con vida a las mujeres? —les reclamé—. Precisamente son ellas las que, siguiendo el

consejo de Balaam, incitaron al pueblo de Israel a rebelarse contra el Sefior en el monte Peor. Son ellas las
que causaron la plaga que hiri6 al pueblo del Sefior.(Nm.31:15-16)

Cuando Salomoén ya era anciano, ellas le desviaron el corazén para que rindiera culto a otros dioses en lugar
de ser totalmente fiel al Sefior su Dios, como lo habia sido David su padre. (1Re.11:4)

8. Con varios propasitos especificos:

Unir a dos personas (Gn.2:24; Mr.10:8)
a. Fisica: (1C0.6:16)

b. Emocional: (Cnt.6:3; 8:6-7)

c. Espiritual (1C0.6:18; 2C0.6:14-16)

ii. Proveer compaiferismo, ayuda mutua

a. Ayuda idonea (complementariedad) (Gn.2:18-23)
b. Trabajo en equipo (Ec.4:9-12)
c. El compartir la vida juntos (Mt.19:6)

iii. Otorgar placer-satisfaccion (Cnt.5:1; 8:10; 1Co0.7:5,8; Dt.24:5)

a. Desahogar el deseo sexual (Pr.5:19)
o La atraccion fisica (la vista, el tacto, el gusto, el olfato)
o La atraccién emocional (que haya madurez y el que supla tus necesidades emocionales)
o La atraccién espiritual (el que haya compatibilidad espiritual)
o ¢Que tan atractivo eres es espiritualmente?

b. Va mas alla de lo fisico



o Eltrato (1Pe.3:7)
o El arreglo personal (Ez.16:10-14; Ef.5:27)
o La comunicacion (1Co.14:35)
iv. Dar vida y desarrollarla (Gn.1:28) -procreacioén y paternidad
a. Llenar la tierra con humanos (Sal.107:41; Gn.3:20)
b. Proveer la infraestructura necesaria para la crianza (Ef.6:4; 1Ti.5:8; Pr.1:8)
c. El dar vida es un deseo natural (1Sa.1:11; Sal.113:9)
d. Los hijos son una bendicién, y herencia de Dios que completan el matrimonio (Sal.127:3-5)
e. La familia (vivir en comunidad) es una bendicién (Sal.68:6; 113:1)
v. Dar identidad y roles (Gn.1:27,28)

a. Tu gloria, tu identidad, tu rango, tu posicién y tu rol (propédsito) en la creacion va de acuerdo a tu sexo
(1Pe.3:7; 1C0.11:7)

b. Hay un orden que Dios establecio en su creacién (1Co.11:3)
¢. Hombre: director, proveedor (1C0.11:3; Ef.5:23; 1Ti.5:8)
d. Mujer: colaborador (Gn.2:18)
e. No es que uno sea mejor que el otro, simplemente son diferentes (1Co0.11:11,12)
f. Pertenencia (Gn.6:3)
vi. Reflejar una verdad-modelo espiritual (Ef.5:32; Ez.16:8) —ser cooparticipes de la naturaleza divina

a. La union del ser humano con Dios
No entenederiamos la importancia que tiene el pacto matrimonial sin la luz que arroja el pacto celestial,
pues el terrenal es un reflejo del celestial.

o Pacto de Sinai: Dios e Israel (Ez.16)
o El nuevo Pacto: Cristo y su iglesia (Ef.5:32, 1C0.6:17)
o ¢ Ya celebraste el pacto con tu creador?

b. Pone su “simiente en nosotros” —su Espiritu (1Jn.3:9)

c. Los frutos que producimos para él —nos embarazamos con su propdsito, con las obras que preparé de
antemano (Jn.15:8,16)

d. El adulterio espiritual —si acudimos a otros proveedores espirituales, a amamos algo méas que a El
(Ez.16, 23; Dt.31:16; Ex.20:5; 34:15)

e. En nuestra paternidad conocemos su paternidad (He.12:5-11)

9. Con solo unas clausulas de salida -divorcio
Clausulas de salida que te permiten volverte a casar.

i. Permitidas:
No sin antes haber aplicado medidas correctivas o de restauracion (cuando se pueda) por los jueces de la
comunidad.

a. Infidelidad conyugal (Mt.19:9; Dt.22:20-22)
o Solo la probada (Dt.24:1-4)
o La condena por infidelidad: muerte (Dt.22:20-22)

b. Cuando el cényuge no creyente te pide el divorcio (1C0.7:15)



o ¢y si el conyuge creyente lo pide? jimpideselo llevando el caso a la iglesia!

¢. Incumplimiento voluntario de responsabilidades (abandono) (Ex.21:10; 1Ti.5:8; Gn.21:10-14; Es.10:3)
o alimento, vestido e intimidad sexual (Ex.21:10; 1Ti.6:8)
o Si es creyente el que lo incumple, lo vuelve un apdstata (1Ti.5:8)

o Peligro de vida (por criterio —si desatender es suficiente para el divorcio, canto mas cuando te quieren
eliminar)

d. Muerte del conyugue
o Quedas libre si tu conyuge muere queda libre (Mt.19:6; 1C0.7:39; Ro.7:2-3)

ii. Prohibidas (por obstinacion -Mt.19:8)
Pero yo digo que un hombre que se divorcia de su esposa, a menos que ella le haya sido infiel, hace que
ella cometa adulterio; y el que se casa con una mujer divorciada también comete adulterio (Mt.5:32; 19:9)

a. si no te gusta (ya no esta bonita o guapo)
b. si ya no te cae bien o ya no se llevan bien.
c. si te lleva a crisis econdémicas.

d. te desespera, te enoja.

€. ya no sientes nada por ella o él

f. no alcanza lo que gana (pobreza)

g. porque es medio flojo

h. por enfermedad

. por desobediencia o0 no respuesta tu autoridad
j- desatiende a mis hijos

k. si tiene una fe diferente

lll. Propasito Colateral

A. Recapitulacion: Propésitos del Matrimonio

En teoria esta es la razén por la que te casas

1. Unir a dos personas (Gn.2:24; Mr.10:8)
a. Fisica: (1C0.6:16)
b. Emocional: (Cnt.6:3; 8:6-7)
c. Espiritual (1C0.6:18; 2C0.6:14-16)

2. Proveer compaiierismo, ayuda mutua
a. Ayuda idonea (complementariedad) (Gn.2:18-23)
b. Trabajo en equipo (Ec.4:9-12)
c. El compartir la vida juntos (Mt.19:6)

3. Otorgar placer-satisfaccion ((nt.5:1; 8:10; 1(0.7:5,8; Dt.24:5)



a. Desahogar el deseo sexual (Pr.5:19)
o La atraccion fisica (la vista, el tacto, el gusto, el olfato)
o La atraccién emocional (que haya madurez y el que supla tus necesidades emocionales)
o La atraccion espiritual (el que haya compatibilidad espiritual)
o ¢Que tan atractivo eres es espiritualmente?
b. Va mas alla de lo fisico
o Eltrato (1Pe.3:7)
o El arreglo personal (Ez.16:10-14; Ef.5:27)

o La comunicacién (1Co.14:35)

4. Dar vida y desarrollarla (Gn.1:28) -procreacidn y paternidad
a. Llenar la tierra con humanos (Sal.107:41; Gn.3:20)
b. Proveer la infraestructura necesaria para la crianza (Ef.6:4; 1Ti.5:8; Pr.1:8)
c. El dar vida es un deseo natural (1Sa.1:11; Sal.113:9)
d. Los hijos son una bendicidn, y herencia de Dios que completan el matrimonio (Sal.127:3-5)

e. La familia (vivir en comunidad) es una bendicion (Sal.68:6; 113:1)

5. Dar identidad y roles (Gn.1:27,28)

a. Tu gloria, tu identidad, tu rango, tu posicién y tu rol (propésito) en la creacion va de acuerdo a tu sexo
(1Pe.3:7; 1Co0.11:7)

b. Hay un orden que Dios establecio en su creacion (1Co.11:3)

¢. Hombre: director, proveedor (1Co.11:3; Ef.5:23; 1Ti.5:8)

d. Mujer: colaborador (Gn.2:18)

e. No es que uno sea mejor que el otro, simplemente son diferentes (1Co.11:11,12)

f. Pertenencia (Gn.6:3)

6. Reflejar una verdad-modelo espiritual (Ef.5:32; Ez.16:8) -ser cooparticipes de la naturaleza divina

a. La union del ser humano con Dios
No entenederiamos la importancia que tiene el pacto matrimonial sin la luz que arroja el pacto celestial, pues
el terrenal es un reflejo del celestial.

o Pacto de Sinai: Dios e Israel (Ez.16)
o El nuevo Pacto: Cristo y su iglesia (Ef.5:32, 1C0.6:17)
o ¢ Ya celebraste el pacto con tu creador?

b. Pone su “simiente en nosotros” —su Espiritu (1Jn.3:9)

c. Los frutos que producimos para él —-nos embarazamos con su propdsito, con las obras que preparé de
antemano (Jn.15:8,16)

d. El adulterio espiritual —si acudimos a otros proveedores espirituales, a amamos algo mas que a El
(Ez.16, 23; Dt.31:16; Ex.20:5; 34:15)

e. En nuestra paternidad conocemos su paternidad (He.12:5-11)



B. Propdsito equivocado: “ser feliz”

“Se casaron y vivieron felices para siempre”... Muchos piensan del matrimonio como si fuera un lecho de rosas, un
paraiso en la tierra, un pedacito del cielo, la solucién de sus problemas. De hecho piensan que su propdsito es la
felicidad y comodidad de uno, pero la Biblia nos advierte:

1. Mas también si te casas, no pecas; y si la doncella se casa, no peca; pero los tales tendran afliccion de la
carne, y yo os la quisiera evitar. (1C0.7:28)

2. En el mundo tendréis afliccion; pero confiad, yo he vencido al mundo. (Jn.16:33)

C. Muchos truenan cuando llega Ia afliccion en lugar de la felicidad que esperaban

1. Problematicas

Vi.
Vii.

viii.

Xi.
Xii.
Xiii.
Xiv.
XV.

XVi.

“Ya no me gusta, se hizo gord@, feo, etc... y hay otras que si me gustan mas”
“si ya no te cae bien, antes era amable, atent@, carifios@, y ahora...”

“Me grita, me trata mal, me insulta...”

. “Nada la tiene feliz, se enoja por todo, se queja de todo”

. “es que solo le hace caso a mi suegra, ella lo (la) manipula”

“no me hace caso, no me respeta, no es sumisa”
“no alcanza con lo que gana”... “tan solo gana 10mil pesos y no se quiere mover para ganar mas”

“Me tiene viviendo en la casa de mi suegra, y no me respeta ni me da mi lugar”

. “No dedica tiempo a la familia, se va con sus amigos, o llega tarde de su trabajo, me deja sola”

. “Me desespera, me enoja”

“ya no siento nada por ella o él”

“peleamos todo el tiempo, estamos juntos solo por los nifios”

“Enfermo y no puedo estar atado a él atendiéndolo todo el tiempo, yo también quiero vivir’
“desatiende a mis hijos, es negligente con ellos”

“no ama a Dios y ni me acompana a la iglesia”

En el A.T. si era permisible

Supongamos que un hombre se casa con una mujer, pero ella no le agrada. Resulta que él encuentra algo
reprochable en ella, entonces escribe un documento de divorcio, se lo entrega y la echa de su casa. 2Una
vez que ella abandona la casa, queda libre para volver a casarse. 3 Sin embargo, si el segundo marido
también la desprecia, escribe un documento de divorcio, se lo entrega y la echa de la casa, o si él muere, el
primer marido no podra casarse de nuevo con ella, porque ha quedado impura. Seria un acto detestable a
los ojos del Senor. No debes manchar de culpa la tierra que el Sefor tu Dios te da como preciada posesion.
(Dt.24:1-4)

2. Sin embargo, en el NT. Jess cambia las cosas y ahora solo hay 4 causales de divorcio permitidas:

No sin antes haber aplicado medidas correctivas o de restauracion (cuando se pueda) por los jueces de la
comunidad.

Solo por Infidelidad conyugal

—NMoisés permitié el divorcio solo como una concesién ante la dureza del corazén de ustedes, pero no fue la
intencién original de Dios. ?Y les digo lo siguiente: el que se divorcia de su esposa y se casa con otra
comete adulterio, a menos que la esposa le haya sido infiel.(Mt.19:8-9)



a. Solo la probada
El padre debera decirles: “Yo le di mi hija a este hombre para que fuera su esposa, y ahora él la
desprecia. ' La ha acusado de conducta vergonzosa diciendo: ‘Descubri que su hija no era virgen’. Sin
embargo, aqui tengo la prueba de su virginidad”. (Dt.22:15-18)

b. La condena en el A.T. por infidelidad: muerte
Pero, si la acusacion es verdadera y no se demuestra la virginidad de la joven, 2" la llevaran a la puerta
de la casa de su padre, y alli los hombres de la ciudad la apedrearan hasta matarla. Esto le pasara por
haber cometido una maldad en Israel y por deshonrar con su mala conducta la casa de su padre. Asi
extirparas el mal que haya en medio de ti. 2 »Si un hombre es sorprendido durmiendo con la esposa de
otro, los dos moriran, tanto el hombre que se acosté con ella como la mujer. Asi extirparas el mal que
haya en medio de Israel. (Dt.22:20-22)

i. O Cuando el conyuge no creyente te pide el divorcio
Sin embargo, si el conyuge no creyente decide separarse, no se lo impidan. En tales circunstancias, el
coényuge creyente queda sin obligacion; Dios nos ha llamado a vivir en paz. (1C0.7:15)

a. ¢y si el conyuge creyente lo pide? jimpideselo llevando el caso a la iglesia!
iii. O por Incumplimiento voluntario de responsabilidades (abandono)

a. Alimento, vestido e intimidad sexual
no debera descuidar los derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la intimidad
sexual. (Ex.21:10) ... ¢, que tanto? (1Ti.6:8)

b. Si es creyente el que lo incumple, lo vuelve un apostata
El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor que
un incrédulo.(1Ti.5:8)

c. Peligro de vida (por criterio —si desatender es suficiente para el divorcio, canto mas cuando te quieren
eliminar)
El deber es proveer proteccion (Golpes e intentos de homicidio.

d. Casos
o Creyentes irresponsables (1Ti.5:8)
o Abraham con Agar (Gn.21:10-14)
o Caso de Esdras con los Israelitas unidos en yugo desigual (Esd.10:3)
iv. Muerte del céonyuge
a. Quedas libre si tu conyuge muere queda libre

a. Asi que ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre.
(Mt.19:6)

b. La mujer esta ligada a su esposo mientras él vive; pero, si el esposo muere, ella queda libre para
casarse con quien quiera, con tal de que sea en el Sefior. (1C0.7:39)

c. la casada esta ligada por ley a su esposo solo mientras este vive; pero, si su esposo muere, ella
queda libre de la ley que la unia a su esposo. (Ro.7:2)
3. ;Solucion?
i. Opcion ilegal: divorciarte
a. pero con la condenacién y maldicién de Dios sobre tu vida

o Pero yo les digo que, excepto en caso de inmoralidad sexual, todo el que se divorcia de su esposa la
induce a cometer adulterio, y el que se casa con la divorciada comete adulterio también. (Mt.5:32)

o Les digo que, excepto en caso de inmoralidad sexual, el que se divorcia de su esposa, y se casa con
otra, comete adulterio. (Mt.19:9)



o Por lo tanto, esto dice el Sefior Soberano: te daré tu merecido, pues tomaste tus votos solemnes a la
ligera al romper el pacto. (Ez.16:59)

o que nadie perjudique a su hermano ni se aproveche de él en este asunto. El Sefor castiga todo esto,
como ya les hemos dicho y advertido. (1Ts.4:6)

b. Y la expulsion de la iglesia

a. Si un creyente peca contra ti, hablale en privado y hazle ver su falta. Si te escucha y confiesa el
pecado, has recuperado a esa persona; '® pero si no te hace caso, toma a uno o dos mas contigo y
vuelve a hablarle, para que los dos o tres testigos puedan confirmar todo lo que digas. 17 Si aun asi la
persona se niega a escuchar, lleva el caso ante la iglesia. Luego, si la persona no acepta la decisién
de la iglesia, trata a esa persona como a un pagano o como a un corrupto cobrador de impuestos.
(Mt.18:15-17)

ii. Opcion legal

a. Separarte sin divorciarte
A los casados les doy la siguiente orden (no yo, sino el Sefior): que la mujer no se separe de su
esposo. ' Sin embargo, si se separa, que no se vuelva a casar; de lo contrario, que se reconcilie con su
esposo. Asi mismo, que el hombre no se divorcie de su esposa. (1C0.7:10-11)

b. Mantenerte casado
¢ Porqué uno querria mantenerse en un matrimonio que causa sufrimiento?

D. Propésito Colateral del Matrimonio

Las aflicciones no era parte del disefio original, pero si del plan redentor. Sin embargo Dios las utiliza para tu bien,
para hacerte a su imagen:

1. Propésito: tu formacidn a la imagen de Cristo, (tu santificacién y madurez)

i. Porque a los que antes conocid, también los predestiné para que fuesen hechos conformes a la imagen de
su Hijo, para que él sea el primogénito entre muchos hermanos. (Ro.8:29)

ii. La voluntad de Dios es que sean santificados (1Ts.4:3)

2. Antes de que “tengas un matrimonio bonito’, Dios primero va a trabajar en ti,

...pues de esto depende la belleza matrimonial.

i. Por eso debes alegrarte
Amados hermanos, cuando tengan que enfrentar cualquier tipo de problemas, considérenlo como un tiempo
para alegrarse mucho porque ustedes saben que, siempre que se pone a prueba la fe, la constancia tiene
una oportunidad para desarrollarse. Asi que dejen que crezca, pues una vez que su constancia se haya
desarrollado plenamente, seran perfectos y completos, y no les faltara nada. (Stg.1:2-4)

a. Errores y defectos de tu pareja
Los errores y defectos de tu pareja fueron ordenados para tu bendicion. Dios utilizara a tu pareja para
desarrollar y forjar en ti en ti lo que hace falta...

o El hierro se afila con el hierro, y el hombre en el trato con el hombre (Pr.27:17)

b. Circunstancias
Hay dificultades externas como crisis econémicas, persecucion, guerras... la suegra, etc.

o Cayeron las lluvias, crecieron los rios, y soplaron los vientos y azotaron aquella casa; con todo, la
casa no se derrumbo porque estaba cimentada sobre la roca. (Mt.7:25)

c. Tus metidas de pata
Tus errores, tu inmadurez ocasionaran problemas matrimoniales.

o La mujer sabia edifica su casa; Mas la necia con sus manos la derriba. (Pr.14:1)



i. Hay esperanza y recompensa en el sufrimiento injusto.
Ahora bien, quién querra hacerles dafno si ustedes estan deseosos de hacer el bien? Pero, aun si sufren
por hacer lo correcto, Dios va a recompensarlos. Asi que no se preocupen ni tengan miedo a las amenazas.
En cambio, adoren a Cristo como el Sefior de su vida... Mantengan siempre limpia la conciencia. Entonces,
si la gente habla en contra de ustedes sera avergonzada al ver la vida recta que llevan porque pertenecen a
Cristo. Recuerden que es mejor sufrir por hacer el bien —si eso es lo que Dios quiere— jque sufrir por hacer
el mal! Cristo sufrid por nuestros pecados una sola vez y para siempre. El nunca pecd, en cambio, murié por
los pecadores para llevarlos a salvo con Dios. (1Pe.3:13-18)

E. ¢No entiendes su propasito? pide sabiduria

Si necesitan sabiduria, pidansela a nuestro generoso Dios, y él se la dara; no los reprendera por pedirla. (Stg.1:5)

1. Una vision celestial del dia del Juicio:

¢ Sefior porque no me mostraste que estaba mal en esto o en aquello?; Sefior, si hubiera sabido lo hubiera
cambiado... pero ¢, que otra forma mas factible de llamar tu atencién mas que por medio del dolor, la
incomodidad, la frustracion, la desesperacion, los conflictos matrimoniales, la disfuncionalidad?

2. Tu

pareja, por medio de sus defectos y la insufrible dindmica familiar te confrontara con
i. tus rencores: escogiste a una pareja que concuerda con tus heridas.

i. tus malos habitos: no alcanza el dinero, o tu casa/oficina es un desorden

iii. tu nefasta forma de pensar: te quejas por todo, eres amigo del mundo, buscas el éxito del

iv. tu distanciamiento de Dios: la angustia, la falta de direccion, la falta de palabras de animo

v. tu carnalidad: manipulaciones, conflictos, quejas, etc.

\

3.0t

i. tus mentiras, engafios, desobediencia: estas viviendo en pecado.

ros Propositos

i. Cambiar cosas en ti
Mediante estas pruebas, muchos seran purificados, limpiados y refinados. Sin embargo, los perversos
seguiran en su perversidad y ninguno de ellos entendera. (Dn.12:10)

i. Desarrollar cosas en ti
También nos alegramos al enfrentar pruebas y dificultades porque sabemos que nos ayudan a desarrollar
resistencia. *Y la resistencia desarrolla firmeza de caracter, y el caracter fortalece nuestra esperanza segura
de salvacion. (Ro.5:3-4, Stg.1:2-4)

ii. Probar tu fe y corazén

Recuerda que durante cuarenta afos el Sefor tu Dios te llevd por todo el camino del desierto, y te humillo y
te puso a prueba para conocer lo que habia en tu corazén y ver si cumplirias o no sus mandamientos.
(Dt.8:2)

iv. Darte enseiianzas

Te humilld y te hizo pasar hambre, pero luego te alimenté con mana, comida que ni tu ni tus antepasados
habian conocido, con lo que te ensefid que no solo de pan vive el hombre, sino de todo lo que sale de la
boca del Sefior. (Dt.8:3)

v. Afadirte gloria

VL.

Porque esta leve tribulacion momentanea produce en nosotros un cada vez mas excelente y eterno peso de
gloria (2C0.4:17)

Equiparte para servir

Aunque era Hijo, mediante el sufrimiento aprendié a obedecer; 9 y, consumada su perfeccion, llegoé a ser
autor de salvacion eterna para todos los que le obedecen, 0y Dios lo nombré sumo sacerdote segun el
orden de Melquisedec. (He.5:8-10)



4. Engaiio del enemigo
1. “todo es culpa de tu pareja y de tus circunstancias”

2. Victima de las circunstancias y las personas, en vez de “vencer al mundo”
Olvidate de tu propésito del matrimonio ideal... y acepta el propésito de Dios.

F. Entendiendo como opera Dios

1. Antes de tratar con tu projimo, tratard contigo (Jer.51, Ez.25)

Por eso, antes de cambiar a tu conyuge asegurate de haber cambiado, santificado y aprendido lo que el Sefor
te ha querido ensefiar.

i. Ahora el Sefior de los Ejércitos Celestiales dice: “Como ustedes no me han escuchado, ° reuniré a todos
los ejércitos del norte bajo el mando de Nabucodonosor, rey de Babilonia, a quien nombré mi
representante. Los traeré contra esta tierra, contra su gente y contra las naciones vecinas. A ustedes los
destruiré por completo y los convertiré en objeto de horror, desprecio y ruina para siempre. '° Quitaré de
ustedes la risa y las canciones alegres. No se oiran mas las voces felices de los novios ni de las novias.
Las piedras de molino se acallaran y las luces de las casas se apagaran. '! Toda la tierra se convertira en
una desolada tierra baldia. Israel y las naciones vecinas serviran al rey de Babilonia por setenta afios.

12 5"Entonces, después que hayan pasado los setenta afios de cautiverio, castigaré al rey de Babilonia y
a su pueblo por sus pecados —dice el Sefior—. Haré del pais de los babilonios una tierra baldia para
siempre. 13 Traeré sobre ellos todos los terrores que prometi en este libro, todos los castigos contra las
naciones anunciados por Jeremias. ' Muchas naciones y grandes reyes esclavizaran a los babilonios,
asi como ellos esclavizaron a mi pueblo. Los castigaré en proporcién al sufrimiento que le ocasionaron a
mi pueblo”». (Jer.25:8-14; ver Habacuc 1,2)

i. «Qué afliccion le espera a Asiria, la vara de mi ira. Yo la empleo como garrote para expresar mi
enojo. ® Envio a Asiria contra una nacién pagana; contra un pueblo con el cual estoy enojado. Asiria los
saqueara, y los pisoteara como a polvo debajo de sus pies. ’ Pero el rey de Asiria no comprendera que es mi
instrumento; su mente no funciona de esa forma. Su plan solo consiste en destruir; en aplastar a las
naciones, una tras otra. & Dira: “Pronto cada uno de mis principes sera un rey. ® Hemos destruido a Calno
como hicimos antes con Carquemis. Hamat cay6 ante nosotros como antes habia caido Arfad, y destruimos
a Samaria como lo hicimos con Damasco. '° Si, hemos acabado con muchos reinos cuyos dioses eran mas
grandes que los de Jerusalén y de Samaria. "' Por eso derrotaremos a Jerusalén y a sus dioses, tal como
llevar a cabo sus propdésitos en el monte Sioén y en Jerusalén, se volvera contra el rey de Asiria y lo castigara,
porque es soberbio y arrogante. '3 Se jacta diciendo: «Esto lo hice con el poder de mi brazo; lo planifiqué con
mi astuta sabiduria. Derribé las defensas de las naciones y me llevé sus tesoros. Como un toro, he derribado
a sus reyes. '* Les robé las riquezas a sus nidos y me he aduefiado de reinos como un campesino recoge
huevos. Nadie puede siquiera batir un ala en mi contra. Nadie puede decir ni pio en protestax». '® Ahora bien,
¢ puede jactarse el hacha de tener un poder mayor que la persona que la usa? ¢Es la sierra mayor que la
persona que corta? ;Puede golpear una vara a menos que la mueva una mano? ¢ Puede caminar solo un
baston de madera? '® Por lo tanto, el Sefior, el Sefior de los Ejércitos Celestiales, enviara una plaga entre las
orgullosas tropas de Asiria, y un fuego ardiente consumira su gloria. (Is.10:5-16)

2. Situ conyuge te hace la vida miserable, todavia te falta.

i. Tu conyuge repite los patrones que viviste en tu nifiez: esta contentandote con raices de amargura de tu
pasado

ii. No eres feliz: quiere aprendas a ser feliz y pleno solo con él, a desarrollar tu tiempo devocional.

iii. La situacion en el matrimonio te esta amargando y quitando el gozo: esta confrontando tu nefasta actitud
(manera de pensar)

iv. Tu esposo esta tomando malas decisiones: te estd ensefiando a orar por él y a someterte a Dios

v. Estas frustrada porque tu esposo no gana lo suficiente: esta confrontando tu materialismo y tus valores



vi. Estas frustrada porque tu esposo no hace lo que quieres: esta confrontando tu rebeldia
vii. Tu esposa no respeta tu autoridad y haces lo que ella quiere: esta confrontando tu abuso de autoridad
viii. Tus hijos estan saliendo rebeldes y se estan apartando: esta confrontando tu autoridad

ix. Tu esposa es miserable contigo y no tiene deseos por ti: esta confrontando tu pésimo liderazgo, tu
ignorancia, etc.

3. Lo que Dios quiere desarrollar en ti:

i. Un corazén
a. despojado que lo ama sobre todo
b. que procura su tiempo de lectura y oracién personal
C. que sabe mantenerse sano y pleno en él

i. Una mente
a. que renueva y administra sus pensamientos
b. que se discipula y aprende de los hermanos (se congrega).

iii. Una voluntad
a. que despliega los frutos del Espiritu
b. que vive en obediencia

C. que vive para su misién

4. Sino te sometes a su proceso

i. Puedes morir en el desierto sin entrar en la tierra prometida (1Co0.10:5), a tu verdadero propésito
(Lc.16:11-12)
No quiero que desconozcan, hermanos, que nuestros antepasados estuvieron todos bajo la nube y que
todos atravesaron el mar. Todos ellos fueron bautizados en la nube y en el mar para unirse a Moisés.
Todos también comieron el mismo alimento espiritual y tomaron la misma bebida espiritual, pues bebian
de la roca espiritual que los acompafaba, y la roca era Cristo. Sin embargo, la mayoria de ellos no
agradaron a Dios, y sus cuerpos quedaron tendidos en el desierto. Todo eso sucedié para servirnos de
ejemplo, a fin de que no nos apasionemos por lo malo, como lo hicieron ellos. No sean iddélatras, como lo
fueron algunos de ellos, segun esta escrito: «Se sentd el pueblo a comer y a beber, y se entregé al
desenfreno.» No cometamos inmoralidad sexual, como algunos lo hicieron, por lo que en un sélo dia
perecieron veintitrés mil. Tampoco pongamos a prueba al Sefior, como lo hicieron algunos y murieron
victimas de las serpientes. Ni murmuren contra Dios, como lo hicieron algunos y sucumbieron a manos
del angel destructor. Todo eso les sucedid para servir de ejemplo, y quedd escrito para advertencia
nuestra, pues a nosotros nos ha llegado el fin de los tiempos. Por lo tanto, si alguien piensa que esta
firme, tenga cuidado de no caer. Ustedes no han sufrido ninguna tentacion que no sea comun al género
humano. Pero Dios es fiel, y no permitird que ustedes sean tentados mas alla de lo que puedan aguantar.
Mas bien, cuando llegue la tentacion, él les dara también una salida a fin de que puedan resistir.
(1C0.10:1-13)

i. Podras huir del matrimonio, pero no de Dios... y el problema no es el matrimonio sino la carnalidad o
inmadurez que Dios esta confrontando en ti.

G. Entonces el ideal de un matrimonio con amor, paz y armonia ;es imposible?

Si claro, es posible, que se convierta en una sucursal del cielo, pero ese no es fruto del matrimonio, ese es fruto de
la disciplina y el trato de Dios que te lleva a la madurez y a la santidad. En otras palabras es una consecuencia, una
anadidura, de someterte al trato (voluntad) de Dios, nunca el propésito.



1. En efecto, nuestros padres nos disciplinaban por un breve tiempo, como mejor les parecia; pero Dios lo hace
para nuestro bien, a fin de que participemos de su santidad. ' Ciertamente, ninguna disciplina, en el momento
de recibirla, parece agradable, sino mas bien penosa; sin embargo, después produce una cosecha de justicia y
paz para quienes han sido entrenados por ella. (He.12:10-11)

2. Aquellos que se sometieron al trato de Dios en la casa de sus papas, en su solteria, acortan o se saltan ese
proceso de sufrimiento en el matrimonio... por eso solo es un propésito colateral.

IV. La Mision

A. Propésitos del matrimonio

1. Unir a dos personas (Gn.2:24; Mr.10:8)
i. Fisica (1C0.6:16)
ii. Emocional (Cnt.6:3; 8:6-7)
iii. Espiritual (1C0.6:18; 2C0.6:14-16)

2. Otorgar placer-satisfaccion (Cnt.5:1; 8:10; 1(0.7:5,8; Dt.24:5)

i. Desahogar el deseo sexual (Pr.5:19)
a. La atraccion fisica (la vista, el tacto, el gusto, el olfato)
b. La atraccion emocional (que haya madurez y el que supla tus necesidades emocionales)
c. La atraccién espiritual (el que haya compatibilidad espiritual)
d. ¢ Que tan atractivo eres es espiritualmente?

ii. Va mas alla de lo fisico
a. El trato (1Pe.3:7)
b. El arreglo personal (Ez.16:10-14; Ef.5:27)

c¢. La comunicacion (1Co.14:35)

3. Dar vida y desarrollarla (Gn.1:28) -procreacidn y paternidad
i. Llenar la tierra con humanos (Sal.107:41; Gn.3:20)
ii. Proveer la infraestructura necesaria para la crianza (Ef.6:4; 1Ti.5:8; Pr.1:8)
iii. El dar vida es un deseo natural (1Sa.1:11; Sal.113:9)
iv. Los hijos son una bendicién, y herencia de Dios que completan el matrimonio (Sal.127:3-5)

v. La familia (vivir en comunidad) es una bendicion (Sal.68:6; 113:1)

4. Dar identidad y roles (Gn.1:27,28)

i. Tu gloria, tu identidad, tu rango, tu posicion y tu rol (propésito) en la creacién va de acuerdo a tu sexo
(1Pe.3:7; 1C0.11:7)

ii. Hay un orden que Dios establecio en su creacion (1Co.11:3)
iii. Hombre: director, proveedor (1Co0.11:3; Ef.5:23; 1Ti.5:8)

iv. Mujer: colaborador (Gn.2:18)



v. No es que uno sea mejor que el otro, simplemente son diferentes (1C0.11:11,12)

vi. Pertenencia (Gn.6:3)

5. Reflejar una verdad-modelo espiritual (Ef.5:32; Ez.16:8) -ser cooparticipes de la naturaleza divina

i. La union del ser humano con Dios
No entenederiamos la importancia que tiene el pacto matrimonial sin la luz que arroja el pacto celestial, pues
el terrenal es un reflejo del celestial.

a. Pacto de Sinai: Dios e Israel (Ez.16)
b. El nuevo Pacto: Cristo y su iglesia (Ef.5:32, 1C0.6:17)
ii. Pone su “simiente en nosotros” —su Espiritu (1Jn.3:9)

iii. Los frutos que producimos para él —nos embarazamos con su propdsito, con las obras que preparé de
antemano (Jn.15:8,16)

iv. El adulterio espiritual —si acudimos a otros proveedores espirituales, a amamos algo mas que a El
(Ez.16, 23; Dt.31:16; Ex.20:5; 34:15)

v. En nuestra paternidad conocemos su paternidad (He.12:5-11)

6. Proveer compaiierismo, ayuda mutua en la tarea que Dios ha encomendado (Gn.2:18-23)
i. Ayuda idonea (complementariedad) (Gn.2:18-23)
ii. Trabajo en equipo (Ec.4:9-12)
iii. El compartir la vida juntos (Mt.19:6)

B. La Mision-la Tarea

1. Antiguo Testamento

Primero crea Dios la necesidad (el mundo, la necesidad de ser cuidado, desarrollado), luego crea al hombre
para esa tarea, luego crea a la mujer para que ayude al hombre en ésa tarea.

i. 1ero Crea la necesidad
Entonces Dios dijo: «Hagamos a los seres humanos a nuestra imagen, para que sean como nosotros. Ellos
reinaran sobre los peces del mar, las aves del cielo, los animales domésticos, todos los animales salvajes de
la tierra y los animales pequenos que corren por el suelo». (Gn.1:26)... y toda planta del campo antes que
fuese en la tierra, y toda hierba del campo antes que naciese; porque Jehova Dios aun no habia hecho llover
sobre la tierra, ni habia hombre para que labrase la tierra (Gn.2:5)

a. La tarea es mas importante que tu existencia, pues le da la razén a esta, fuiste creado para ella.
b. Por eso el hombre no empieza a vivir sino hasta que encuentra algo por lo cual morir

ii. 2do Crea al varén para suplir la necesidad y le asigna la tarea-misién
Dios el Sefior tomd al hombre y lo puso en el jardin del Edén para que lo cultivara y lo cuidara (Gn.2:15)... Y
los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y sefioread en los peces
del mar, en las aves de los cielos, y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra.(Gn.1:28)

a. Administrar-desarrollar la tierra
b. y multiplicarte
C. ¢En que area? 4 Ya descubriste tu tarea?
ii. 3er crea a la mujer para ayudar al varén en esa tarea.

a. ¢ Tu hombre ya sabe la misién? ;Sabes en que tarea vas a ayudar a tu hombre?



b. ¢ Tu vision y aspiraciones profesionales Vs. las de tu esposo?

c. Prioridad: la mision de tu esposo y la crianza de los nifios que de ella resulte... s que te ha vendido el
mundo?

d. Las excepciones deben ser autorizaciones explicitas del esposo.

2. Nuevo Testamento
i. 1ero Expone la necesidad: hay un mundo perdido que no lo conoce y que va rumbo al infierno.
a. La mision es mas importante que tu existencia pues es la razén por la cual fuiste dejado en la tierra.
ii. 2do Te da nueva vida para suplir esta necesidad -se te asigna la misién

a. Ser sus testigos
Dominio, en tu quehacer
(Hch.1:8; Mt.5:16; 1Pe.2:9; Col.3:17; 1Pe.3:16; 1Co0.1:12; Ef.4:31; Fil.3:18; Stg.3:13; 1Pe.2:1)

b. y hacer discipulos
multiplicarte (Mt.28:19; Mr.16:15-16; Hch.13:47; 1Ts.1:8; Ro.10:14-15; He.5:12)

ii. 3ero Te asigna una ayuda para esa mision
a. La oportunidad para servir a Dios juntos como pareja

o ¢ No tenemos derecho a llevar con nosotros a una esposa creyente como lo hacen los demas
apostoles y los hermanos del Sefior y como lo hace Pedro?(1Co0.9:5)

o De manera similar, ensefa a las mujeres mayores (ancianas) a vivir de una manera que honre a Dios.
No deben calumniar a nadie ni emborracharse. En cambio, deberian ensefarles a otros lo que es
bueno. # Esas mujeres mayores tienen que instruir a las mas jévenes a amar a sus esposos y a sus
hijos, (Tit.2:3-4)

o Por esta razon un anciano debe ser un hombre que lleve una vida intachable. Debe serle fiel a su
esposa. Debe tener control propio, vivir sabiamente y tener una buena reputacion. Con agrado debe
recibir visitas y huéspedes en su casa y también debe tener la capacidad de ensefiar... Debe dirigir
bien a su propia familia, y que sus hijos lo respeten y lo obedezcan... Un diacono debe serle fiel a su
esposa, dirigir bien a sus hijos y a los demas de su casa (1Ti.3.2,4,12)

3. Ennuestra relacion con Dios: la esposa (la iglesia) es la ayuda iddnea del Esposo ((Cristo)
i. Continuamos el ministerio de Cristo
a. Asi como tu me enviaste al mundo, yo los envio al mundo. (Jn.17:18; 20:21)
ii. Somos coparticipes de sus sufrimientos
a. sois participantes de los padecimientos de Cristo (1Pe.4:13; 2Co0.1:5)
iii. Compartiremos de su gloria

a. Si sufrimos, también reinaremos con él (2Ti.2:12)

C. La prioridad

1. El que esté casado... como si no lo estuviera

Lo que quiero decir, hermanos, es que nos queda poco tiempo. De aqui en adelante los que tienen esposa
deben vivir como si no la tuvieran; los que lloran, como si no lloraran; los que se alegran, como si no se
alegraran; los que compran algo, como si no lo poseyeran; los que disfrutan de las cosas de este mundo, como
si no disfrutaran de ellas; porque este mundo, en su forma actual, esta por desaparecer. (1C0.7:29-31) —“los que
estén casados no deberian concentrarse Unicamente en su matrimonio.”



2. iPorque?

Yo preferiria que estuvieran libres de preocupaciones. El soltero se preocupa de las cosas del Sefior y de como
agradarlo. Pero el casado se preocupa de las cosas de este mundo y de como agradar a su esposa; sus
intereses estan divididos. La mujer no casada, lo mismo que la joven soltera, se preocupa de las cosas del
Sefior; se afana por consagrarse al Sefior tanto en cuerpo como en espiritu. Pero la casada se preocupa de las
cosas de este mundo y de como agradar a su esposo. Les digo esto por su propio bien, no para ponerles
restricciones sino para que vivan con decoro y plenamente dedicados al Sefior. (1Co0.7:32-35)

i. La ventaja del que no esta casado: avocado a la obra de Dios... pero también es la ventaja del casado que
esta enfocado.

3. Tumatrimonio, tu familia, un equipo de Dios para llevar a cabo la mision, y multiplicarla
i. Hospedador-Hospitalario: tu familia sirve.

a. Por esta razon un anciano debe ser un hombre que lleve una vida intachable. Debe serle fiel a su
esposa. Debe tener control propio, vivir sabiamente y tener una buena reputacién. Con agrado debe
recibir visitas y huéspedes en su casa y también debe tener la capacidad de ensefar. (1Ti.3:2)

b. No se olviden de practicar la hospitalidad, pues gracias a ella algunos, sin saberlo, hospedaron angeles.
(He.13:2)

ii. Tus hijos: se integran a la mision, aprenden, y multiplican la formula (tal cémo el disefo original)

a. en cuanto a mi y a mi familia, nosotros serviremos al Sefior.(Jos.24:15)

4. Matrimonio ensimismado
i. Tiene otras prioridades: las ainadiduras primero, la misién del reino después

a. Asi que no se preocupen diciendo: “; Qué comeremos?” o “4 Qué beberemos?” o “; Con qué nos
vestiremos?” 32 Los paganos andan tras todas estas cosas, pero el Padre celestial sabe que ustedes las
necesitan. 33 Mas bien, busquen primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas les
seran afiadidas. 34 Por lo tanto, no se angustien por el mafiana, el cual tendra sus propios afanes. Cada
dia tiene ya sus problemas. (Mt.6:31-34)

b. Yo preferiria que estuvieran libres de preocupaciones. El soltero se preocupa de las cosas del Sefior y de
cémo agradarlo. 33 Pero el casado se preocupa de las cosas de este mundo y de como agradar a su
esposa; 3* sus intereses estan divididos. La mujer no casada, lo mismo que la joven soltera, se
preocupa de las cosas del Sefior; se afana por consagrarse al Sefior tanto en cuerpo como en espiritu.
Pero la casada se preocupa de las cosas de este mundo y de como agradar a su esposo. (1C0.7:32-34)

ii. Enfoque en una mejor vida y mas comoda, en los placeres de la vida.

a. Pues el mundo solo ofrece un intenso deseo por el placer fisico, un deseo insaciable por todo lo que
vemos, y el orgullo de nuestros logros y posesiones. Nada de eso proviene del Padre, sino que viene del
mundo; (1Jn.2:16)

b. Los que quieren enriquecerse caen en la tentacién y se vuelven esclavos de sus muchos deseos. Estos
afanes insensatos y dafiinos hunden a la gente en la ruina y en la destruccion. '® Porque el amor al
dinero es la raiz de toda clase de males. Por codiciarlo, algunos se han desviado de la fe y se han
causado muchisimos sinsabores. (1Ti.6:9-10)

o Mejor casa

[e]

Mejor cocina

o

Mejor carro
o Que vayan a la mejor escuela

Que vivan comodamente

o]

Vacaciones una vez al afio

o



o Y todo comienza con la boda...
iii. Matrimonio infructuoso

a. El que recibio la semilla que cayo entre espinos es el que oye la palabra, pero las preocupaciones de
esta vida y el engafo de las riquezas la ahogan, de modo que esta no llega a dar fruto. (Mt.13:22)

b. En vez de estar contentos con tener sustento y abrigo (1Ti.6:8) para asi estar avocados a la mision, se te
va la vida en lo otro... y nunca produjiste el fruto para Dios.

iv. Matrimonio emproblemado

a. ¢ Qué es lo que causa las disputas y las peleas entre ustedes? ;Acaso no surgen de los malos deseos
que combaten en su interior? 2 Desean lo que no tienen, entonces traman y hasta matan para
conseguirlo. Envidian lo que otros tienen, pero no pueden obtenerlo, por eso luchan y les hacen la guerra
para quitarselo. Sin embargo, no tienen lo que desean porque no se lo piden a Dios. 3 Aun cuando se lo
piden, tampoco lo reciben porque lo piden con malas intenciones: desean solamente lo que les dara
placer. 4 jAdulteros! ;No se dan cuenta de que la amistad con el mundo los convierte en enemigos de
Dios? Lo repito: si alguien quiere ser amigo del mundo, se hace enemigo de Dios. (Stg.4:1-4)

b. Es mejor vivir solo en el desierto, que con una esposa que se queja y busca pleitos [de mal genio]
(Pr.2:19)

¢. Matrimonio ensimismado = matrimonio emproblemado.

D. Crucial para a union

1. §Como andaran dos juntos sin antes ponerse de acuerdo? (Am.3:3)
i. ¢ Como vamos a servir como pareja, como familia?

ii. ¢Estas escogiendo a alguien con quien hacer equipo? o ¢ Estas escogiendo alguien solo que sirve para
edecan?

iii. Si vas a emprender un negocio ¢,Cual es el propoésito de tu negocio? jAguas!
iv. Cuidado con los “pajaros nalgones”

v. Generalmente ambos comienzan en canales diferentes

2. Los dos en la misma sintonia trabajando para una misma causa
i. Mi caso al inicio del matrimonio
a. Negocio Vs Boda
b. “no me voy a meter en el negocio de mi esposo”

c. El despojo y la entrega a la gente Vs Mis cosas, mi comodidad, etc.

3. Sin mision, sin un proyecto claro, no hay ayuda idonea"!

i. Te buscas a la pareja incorrecta pues no sabes si concuerda(Wybe)
No tienes el perfil correcto

i. No sabes si pagara el precio o no
Jesus ponia claro el precio a la novia porque sabia su mision: “El que quiere a su padre o a su madre mas
que a mi no es digno de mi; el que quiere a su hijo o a su hija mas que a mi no es digno de mi; 3y el que no
toma su cruz y me sigue no es digno de mi.” (Mt.10:37-38)

iii. Ella no sabe con que ayudarte.
Hara un mal papel o sera un estorbo porque no hay direccion de parte del varén.



iv. Va mas alla del cuidado de los nifios
No se trata de que atienda la casa y los nifios, va mas alla pues tu misiéon determinara en que condiciones
ella realiza esto, y cdmo te ayudara en su tiempo libre (0 como conjugara sus funciones y habilidades para
ayudarte).

v. La ayuda idonea se convierte en la molestia idénea
La molestia idonea es una mujer que no tiene en mente la mision, es ensimismada, egoista y con la mente
en las cosas del mundo (sus deleites, sus comodidades, sus estatus o posicion). Si no le das una visién
ministerial, el mundo le dara una visién terrenal.

a. Mejor es vivir en un rincén del terrado, que con mujer rencillosa en casa espaciosa. (Pr.21:9)

b. Es mejor vivir solo en el desierto, que con una esposa que se queja y busca pleitos [de mal genio]
(Pr.2:19)

c. ¢ Qué es lo que causa las disputas y las peleas entre ustedes? ;Acaso no surgen de los malos deseos
que combaten en su interior? 2 Desean lo que no tienen, entonces traman y hasta matan para
conseguirlo. Envidian lo que otros tienen, pero no pueden obtenerlo, por eso luchan y les hacen la guerra
para quitarselo. Sin embargo, no tienen lo que desean porque no se lo piden a Dios. 3 Aun cuando se lo
piden, tampoco lo reciben porque lo piden con malas intenciones: desean solamente lo que les dara
placer.(Stg.4:1-4)

4. Pierdes la mision... pierdes la ayudaidonea
i. Tu propdsito, tu razén de ser... tu contribucion es la clave
ii. Tu esposa se puede desvirtuar para convertirse en la molestia idonea.
iii. Hay iglesias que te llevan a perder la meta y te hacen ensimismados.
iv. Cuando tu comodidad se convierte en tu meta: dejas de ser ayuda idonea
v. Se pone a trabajar para otras cosas, busca una visién, una misién a que ayudar.

a. No solo fue creada para la crianza!!l (las mujeres mayores ayudaban en la ensefianza)

vi. Cuando tomas tu (mujer) el liderazgo sin su autoridad, dejas de ser ayuda idénea

E. Yugo desigual

A. Olvidate de servir como pareja... Tu conyuge es tu mision

Si algun hermano tiene una esposa que no es creyente, y ella consiente en vivir con él, que no se divorcie de
ella. 13, si una mujer tiene un esposo que no es creyente, y él consiente en vivir con ella, que no se divorcie de
el... ;Como sabes tu, mujer, si acaso salvaras a tu esposo? ;O cdmo sabes tu, hombre, si acaso salvaras a tu
esposa? (1C0.7:12,13,16)

B. Las mujeres serviran solas SOLO si el esposo se los autoriza

Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Sefior (Ef.5:22)

C. Aunque sea incrédulo, puede ser que sean del mismo yugo, pues ambos comparten la misma mision (terrenal).

Hermanos, sigan todos mi ejemplo, y fijense en los que se comportan conforme al modelo que les hemos
dado. '® Como les he dicho a menudo, y ahora lo repito hasta con lagrimas, muchos se comportan como
enemigos de la cruz de Cristo. ® Su destino es la destruccion, adoran al dios de sus propios deseos y se
enorgullecen de lo que es su vergienza. Solo piensan en lo terrenal. (Fil.3:17-19)... Pedis, y no recibis, porque
pedis mal, para gastar en vuestros deleites. 4 1Oh almas adulteras! ;No sabéis que la amistad del mundo es
enemistad contra Dios? Cualquiera, pues, que quiera ser amigo del mundo, se constituye enemigo de Dios.
(Stg.4:3-4)



V. Autoridad

A. Autoridad, su propasito

Es el dominio de la tierra para producir un bien o servicio. La version completa: es el dominio de los recursos de la
tierra para producir bienes o servicios al préjimo de numero limitado y como una expresion de amor.

1. Dominar (administrar, controlar) los recursos de la tierra y desarrollar sus potenciales

i. “fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y sefioread en los peces del mar, en las aves de los
cielos, y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra. ” (Gn.1:28) -DOMINAR

ii. Digo: ¢ Qué es el hombre, para que tengas de €l memoria, y el hijo del hombre, para que lo visites? Le has
hecho poco menor que los angeles, y lo coronaste de gloria y de honra. Le hiciste sefiorear sobre las obras
de tus manos; Todo lo pusiste debajo de sus pies: ovejas y bueyes, todo ello, y asimismo las bestias del
campo, las aves de los cielos y los peces del mar; todo cuanto pasa por los senderos del mar. (Sal.8:4-8)

iii. “para que lo cultivara y cuidara” (Gn.2:15)

iv. Cultura: todo lo que el hombre produce con su trabajo (los frutos del hombre, los cuales son un reflejo de
orden espiritual interno establecido).

2. Expresar el amor (aDios y al prdjimo)
i. “si no tengo amor, nada soy” (1C0.13:2)
ii. “en esto conoceran todos que sois mis discipulos, si tuviereis amor los unos con los otros”. (Jn.13:35)

iii. “todo el que ama es nacido de Dios, y conoce a Dios” (1Jn.4:7-21)

3. Através de producir un bien o servicio al prjimo

i. Para eso le dio autoridad Dios al hombre, para que use los recursos de la tierra, sus dones, sus habilidades
para el servicio del préjimo, no para el dominio de su préjimo.

ii. “los que son tenidos por gobernantes de las naciones se ensefiorean de ellas, y sus grandes ejercen sobre
ellas potestad. Pero no sera asi entre vosotros, sino que el que quiera hacerse grande entre vosotros sera
vuestro servidor, y el que de vosotros quiera ser el primero, sera siervo de todos. Porque el Hijo del Hombre
no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en rescate por muchos.” (Mr.10:42-45).

iii. “el que dirige, como el que sirve” (Lc.22:27)

iv. La autoridad esta limitada a dicho servicio que provees (las actividades, recursos, espacios y tiempos
necesarios para dicho servicio).

4. Limitada a tus areas de talento y servicio:
i. Solo hay un Seiior sobre todo, y todos los demas tienen autoridad limitada.
a. “Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra” (Mt.28.18)

b. “y sometio6 todas las cosas bajo sus pies, y lo dio por cabeza sobre todas las cosas a la iglesia...”
(Ef.1:20-23)

c. “Solo uno es el Maestro de ustedes, y ese es el Cristo, y todos ustedes son hermanos” (Mt.23:8-10)
d. “Cristo es la cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo...” (Ef.5.23)

e. “El cuerpo no es un solo miembro, sino muchos... si todo el cuerpo fuere ojo ¢ donde estaria el oido?,
¢donde estaria el olfato?” (1Co.12:14-21)

ii. Cuando Dios te da autoridad, te da poder; por lo que si no tienes poder, no te ha dado autoridad.



a. Poder: tiempo, habilidad, capacidad, recursos. Solo Jesus es el Todopoderoso, nosotros tenemos un
poder limitado.

b. “Yo soy el Alfa y el Omega, principio y fin, dice el Sefior, el que es y que era y que ha de venir, el
Todopoderoso” (Ap.1:7-9)

c. “al que esta sentado en el trono, y al Cordero, sea alabanza, la honra, la gloria y el poder...” (Ap.5:13)
d. “si alguno ministra, ministre conforme al poder que Dios da...” (1Pe.4:11)
e. “hay diversidad de dones... ministerios... operaciones... pero el Espiritu es el mismo” (1Co0.12:4-6)

f. “A cada uno le es dada la manifestacion del Espiritu para provecho... repartiendo a cada uno en
particular como él quiere” (1Co.12:7-11).

g. “¢,.Son todos apostoles? ;son todos profetas? ;todos maestros? ; hacen milagros?... (1Co0.12:29-30)
h. Lo ungi por rey, lo ungi para hacer dibujos

o “ungiras por principe” 1.5a.9:16

o “los ungiras para que sean mis sacerdotes” (Ex.28:41)

o “ungiras por rey... profeta” (1.R.19:16)

o “para inverntar disefios, para trabajar en oror, en plata y en bronce ” (Ex.31:3-5; 35:32)

o “me ungi6 Jehova... predicar buenas nuevas...” (1s.61:1-2)

i. Los roles reflejan la diferentes areas de servicio sobre las que se te ha dado autoridad... aunque puede
ser variado, es limitado... y es “una autoridad” para cada area.

B. Divina Separacion

Por tanto, dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su mujer, y seran una sola carne. (Gn.2:24)

1. Mayoria de edad

Nifio de 8 afios: “papi, me quiero casar con mi novia de la primaria”. Tienes que tener la edad, la madurez y la
capacidad para desligarte de tus padres. Notece que no dice “le pedira permiso a sus papas para irse de su
casa”

i. Autoridad de Papas.

a. Servicio de Tutor
No es para que sus hijos sean sus subditos y le sirvan al padre. No sino que la autoridad es para
proveer el servicio de tutor. Es decir, como los hijos no nacen con madurez, conocimiento, ni
experiencia, ni dominio para tomar sus propios decisiones, los padres proveen el servicio de
disciplinarlos y de tomar decisiones por ellos hasta que llegue el tiempo, una edad, un plazo, en
donde los hijos puedan tomar sus propias decisiones y valerse por si mismos.

a. Temporal
La autoridad de es para proveer un servicio especifico, y mencionar que la autoridad de los padres
sobre los hijos es de por vida si estos permanecen solteros equivale a decir que hay un servicio que
los padres proveen a los hijos de por vida... la cuestion seria saber ;cual es? porque si es
manuntencion, estariamos diciendo que los hijos deben vivir atenidos a los padres porque el dia que
se mantengan a si mismos “dejan de estar bajo la autoridad de los padres” (puesto que la
manuntencion es el proposito de su autoridad). Si dijeramos que la autoridad es la de tutores, esta
terminaria tan pronto el hijo alcance la edad adulta para tomar sus propias decisiones (cosa
estipulada por la autoridad que Dios ha puesto en cada pais)... y si dijeramos que la autoridad de
tutor dura toda la vida, entonces significaria que debemos crear hijos dependientes, inmaduros e
incapaces de tomar sus propias decisiones, porque el dia que adquieran la madurez para tomar sus
propias decisiones terminaria la autoridad de ellos sobre los hijos. EI mero sentido comun (que
aveces se nos nubla con tanta religiosidad) nos dice que la autoridad de los padres sobre los hijos no



puede durar toda la vida (aunque no se casen). Pero ¢que dice la Biblia al respecto? Al parecer la
Biblia apoya esta nocidon. Estos son algunos pasajes

o “Después de todo, aunque nuestros padres *humanos nos disciplinaban, los respetabamos.
¢ No hemos de someternos, con mayor razén, al Padre de los espiritus, para que vivamos? En
efecto, nuestros padres nos disciplinaban por un breve tiempo, como mejor les parecia; pero
Dios lo hace para nuestro bien, a fin de que participemos de su santidad. (He. 12:9-10)

o “En otras palabras, mientras el heredero es menor de edad, en nada se diferencia de un
esclavo, a pesar de ser duefio de todo. Al contrario, estd bajo el cuidado de tutores y
administradores hasta la fecha fijada por su padre.” (Ga.4:1)

o Cuando yo era nifio, hablaba como nifio, pensaba como nifio, juzgaba como nifio; mas cuando
ya fui hombre, dejé lo que era de nifio. (1Co0.13:11)

o Luego entré en una casa, y de nuevo se aglomero tanta gente que ni siquiera podian comer él
y sus discipulos. Cuando se enteraron sus parientes, salieron a hacerse cargo de él, porque
decian: “Esta fuera de si”... En eso llegaron la madre y los hermanos de Jesus. Se quedaron
afuera y enviaron a alguien a llamarlo, pues habia mucha gente sentada alrededor de él.—
Mira, tu madre y tus hermanos estan afuera y te buscan —le dijeron. —;Quiénes son mi
madre y mis hermanos? —replicé Jesus. Luego ech6 una mirada a los que estaban sentados
alrededor de él y afadié:—Aqui tienen a mi madre y a mis hermanos. Cualquiera que hace la
voluntad de Dios es mi hermano, mi hermana y mi madre. (Mr. 3:20, 31-34)

o En 1C0.7:8,25-28 Pablo les ordena a los solteros y viudas que se casen si no se pueden
contener, cosa que no podria ordenar si, efectivamente, los solteros siguen bajo la autoridad
de los padres. De hecho si fuera asi en ese pasaje Pablo se deberia estarse dirigiendo a los
padres de esos solteros, y no a los solteros mismos (pues ellos no pueden decidir si se casan
0 no por ellos mismos): “A los solteros y a las viudas les digo que seria mejor que se quedaran
como yo. Pero si no pueden dominarse, que se casen, porque es preferible casarse que
quemarse de pasion.”

= En cuanto al pasaje que en la reina valera se lee como: “Pero si alguno piensa que es
impropio para su hija virgen que pase ya de edad, y es necesario que asi sea, haga lo que
quiera, no peca; que se case.” y que en la version internacional se lee como: “Si alguno
piensa que no esta tratando a su prometida como es debido, y ella ha llegado ya a su
madurez, por lo cual él se siente obligado a casarse, que lo haga. Con eso no peca; que se
casen.” En la versién reina valera apoyria la postura de que es el papa el que decide si la
hija se casa o no, pero contradice la redaccion de todo el contexto pues en los versiculos
anteriores Pablo se dirige a los solteros como si fueran ellos los que tuvieran la capacidad
de decision sobre esos asuntos. En la version internacional la traduccién encaja mas con el
contexto. La palabra en griego que se utiliza en ese texto es la de “virgen”, que reina valera
traduce como “hija virgen” y que version internacional traduce como “prometida”. El
comentarista biblico Henry Matthew menciona que es muy probable que el pasaje se refiera
a la virginidad del soltero (a como trata uno su virginidad y si se puede mantener en ese
estado o no). De cualquier forma, el punto aqui es que no es un pasaje que uno pueda usar
para defender la postura de que los padres tienen autoridad sobre sus hijos solteros
mayores de edad... porque también se puede usar para aseverar lo contrario.

o llegada de la mayoria de edad, la dependencia hacia nuestros padres debe cambiar a una
responsabilidad y dependencia hacia Dios:
En seguida los llamé, y ellos, dejando a su padre Zebedeo en la barca con los jornaleros, se
fueron con Jesus. (Mr.1:20; Mt.4:22)
Dijo a otro: —Ven, sigueme. El hombre aceptd, pero le dijo: —Sefior, deja que primero regrese a
casa y entierre a mi padre. Jesus le dijo: —jDeja que los muertos espirituales entierren a sus
propios muertos! Tu deber es ir y predicar acerca del reino de Dios. Otro dijo: —Si, Sefior, te
seguiré, pero primero deja que me despida de mi familia. Jesus le dijo: —EI que pone la mano en
el arado y luego mira atras no es apto para el reino de Dios.(Lc.9:59-62)

i. ¢ Cual es la edad Biblica para la mayoria de edad?
En la Biblia vemos que a la edad de doce (12) afios Jesus es llamado “nifio” (Lucas 2:42-43 ver también



Marcos 5:41), cerca de los 15 o 16 afnos Ismael es llamado muchacho (Gen. 21:8). A los diecisiete (17)
José es llamado “joven” (Gen. 37:2) y a los veinte (20) el varén es contado entre los “hombres”. Si tienes
mas de veinte afos y tus padres estan tomando decisiones por ti, estas fuera de la voluntad de Dios.

a. Los soldados tenian que ser de 20 en adelante (Nm.1:3,18,19; Ex.12:37; 1Cr.27:23; )
a. Debia pagar impuestos a partir de los 20 afios (Ex.38:21-26; 30:14)

a. La edad cuando el varén podia ser contado al precio de hombre para ser redimido era los 20 afios
(Lv.27:3)

o el precio de nifo cubria desde los 5 hasta los 19 afios. (Lv.27:5)
a. La edad en la que el vardn podia ser contado entre los Levitas era los 20 afios (2Cr.31:7)

a. Dios los juzgd y toda persona mayor de veinte afios murié sin entrar a la tierra prometida
(Nm.14:28-31; 32:11) — responsable de su propia decisién en cuanto a seguir adelante o no. Los
nifios fueron exentos (los menores de 20)

a. El mandamiento “Hijos, obedeced en el Sefior a vuestros padres”, es por lo tanto, por tiempo limitado.
i. ¢ Estas preparando a tus hijos para la mayoria de edad?

a. Tomas decisiones por ellos?

a. Les das todo lo que te piden?

a. No los dejas que se hagan responsables?

2. Independencia

Una cosa es obtener su ayuda, la cual se caracteriza por ser esporadica y parcial. Otra cosa es “utilizarlos como
proveedores” lo cual se caracteriza por recibir un pago. Y la otra es depender de ellos a la forma de un hijo
menor de edad.

i. econémica
particularmente importante para el varon. ¢ Estas listo para trabajar, para llevar sobre tus hombros la carga
econdmica? ¢ desarrollaste las habitos de disciplina, eficiencia, orden? 4 ya aprendiste algun oficio? No
puedes vivir subsidiado o como parasito de tus papas.

ii. doméstica
tareas de la casa (de la mujer... y del vardn). ; Sabes cocinar? ¢ sabes lavar tu ropa? ¢ Le llevas la ropa a tu
mama para que te la lave?

iii. emocional
s estas listo para separarte emocionalmente de tus padres?... tiene que haber un sano desligue emocional.
¢ Habla mas con tus padres que cényuge? ¢ Sigues acudiendo a tus papas para que te rescaten de tus
problemas?

" ztse[s)tlzs‘tlfiasl!(o para ser el sacerdote de tu casa? ;Sabes las escrituras? ;puedes tomar el liderazgo espiritual o
vas a depender de alguien mas? -las mujeres pregunten a sus maridos.
3. Lo que implica
i. La prioridad de tu conyuge por encima del de tus padres
a. Preferencia (amor)
b. Consejo (a quien la haras mas caso)
c. Obediencia (a quien obedeceras)

ii. Respeto a la funcién de tu céonyuge
No I@ subestimes, no I@ menosprecies, no I@ compares con lo que tuviste con tus padres.



a. de provision — en el hogar

b. del quehacer doméstico — en la casa
c. del cocinar

d. del trato

e. de su forma de dirigir

4. Desviaciones

a. Gobierno titere: suegros metiendo su cuchara
a. manipulacion
b. cizafa
c. patrocinado

b. Hijos dependientes de sus padres (emocionalmente, espiritualmente, etc.)
i. Mantenidos econdmicamente
ii. corren con sus padres cada que hay problemas
iii. Dan prioridad y mas fidelidad a sus padres
iv. Hijos que tienen todavia un pie en la casa de sus padres “como salvaguarda”

c. Matrimonios que viven en la casa de sus padres
Una cosa es rentar, el cual te da derecho a gobernar sobre el area rentada... y el otro es estar de arrimado.

i. Sometimiento al duefio de la casa (conflictos de autoridad)

ii. Intromision

5. Equilibrio entre “honrar a tus padres” y el “por esto dejara a sus padre y su madre”
a. Honra >< Obediencia

b. Honra = respeto + apoyo

c. Formacion de una nueva autoridad: Esposo/Padre

1. Sufuente

No es una autoridad delegada por alguna persona u organizacion, sino directa de Dios. No importa el arreglo al
que lleguen, ante Dios él hombre es el responsable.

i. No hay autoridad sino de parte de Dios, y las que hay, por Dios han sido establecidas. (Ro.13:1)
ii. Cristo es la cabeza de todo varén, y el varén es la cabeza de la mujer. (1Co0.11:3)

iii. De quien toma nombre toda familia (Ef.3:15)

2. SuBase

Mi caso y el de mi mama. Dios me ensefié cdmo el espera obediencia sin importar la moralidad o conocimiento
que tuviera de la Biblia.

i. No es la moralidad (autoridad sacerdotal, espiritual)
ii. No es su conocimiento (autoridad sacerdotal, espiritual)

iii. Se basa en la posicion-funcion de Padre/esposo (autoridad de rey)



3. Sulimitante
i. “En el Sefior” (Col.3:18) = en aquello que no contradiga las ensefianzas de Jesus
ii. “obedecer a Dios antes que a los hombres” (Hch. 5:29)
iii. “no serviremos a tus dioses, ni tampoco adoraremos la estatua que has levantado” (Dn.3:18)

iv. “no hicieron como les mandé el rey de Egipto” (Ex.1:16-21)

4. Su propasito
i. Proveer direccidon-ensefanza (1Co.11:3; Ef.5:23)
ii. Proveer econémicamente (alimento, vestido) (1Ti.5:8, Ex.21:10)
ii. Proveer sexualmente (Ex.21:10, 1C0.7:3-4)
iv. Proveer afectivamente -hacerla sentir amada (1Pe.3:7; Ef.5:25)
v. Proveer proteccion (Ne.4:14) —el hombre se enlista en la guerra por el pacto matrimonial.

vi. Dirigir la crianza (Pr.1:8; 3:12; 4:1; 6:20; Ef.6:4; Col.3:20)

5. Una cabeza
i. Principio para el buen trabajo en equipo (1Co0.11:3)

ii. El mito “él no debe tomar ninguna decision sin consultarme, o sin que yo esté de acuerdo”:
¢, Pueden dos caminar juntos sin antes ponerse de acuerdo? (Am.3:3)
Vs
Esposas, sométanse a sus propios esposos como al Sefior. Porque el esposo es cabeza de su esposa, asi
como Cristo es cabeza y salvador de la iglesia, la cual es su cuerpo. Asi como la iglesia se somete a Cristo,
también las esposas deben someterse a sus esposos en todo. (Ef.5:22-24)

iii. El diacono debe ser esposo de una sola mujer y gobernar bien a sus hijos y su propia casa. (1Ti.3:12)

D. Situaciones que lo complican

1. La naturaleza caida:

i. “desearas controlar a tu marido, pero él gobernara sobre ti” (Gn.3:16)

2. las circunstancias
i. Trabaja para el negocio de su esposa o0 sus suegros

ii. Ella gana mas dinero que él

3. Dones o habilidades
i. Ella es mas habil o astuta que él
ii. Ella es profeta y el no escucha a Dios

iii. Ella conoce mas de la Biblia que él

E. Frutos de la rebelion

Tu relacion con tu esposo es un reflejo de tu relacion con Dios.

1. Falta de respeto/reverencia



“Ellos seran ganados al observar la vida pura y la conducta respetuosa de ustedes...En cambio, vistanse con la
belleza interior, la que no se desvanece, la belleza de un espiritu tierno y sereno, que es tan precioso a los ojos
de Dios. Asi es como lucian hermosas las santas mujeres de la antigliedad. Ellas ponian su confianza en Dios y
aceptaban la autoridad de sus maridos. Por ejemplo, Sara obedecia a su esposo, Abraham, y lo llamaba
«sefor». (1Pr.3:1-6)

a. No le das su lugar
b. No respetas su palabra

c. Lo insultas

2. Lo tratas como a tu hijo, no como tu sefior

La mujer aprenda en silencio, con toda sujecion [bajo su rango de autoridad]. Porque no permito a la mujer
ensefiar, ni ejercer dominio sobre el hombre, sino estar en silencio [sin contienda]. Porque Adan fue formado
primero, después Eva; y Adan no fue enganado, sino que la mujer, siendo engafiada, incurrid en transgresion.
(1Ti.2:11-14)

a. lo reganas
b. le das 6rdenes —aunque sean “revelaciones”
c. lo ridiculizas

d. ensenas o instruyes algo contrario a lo que Dios ordena.

3. Lo manipulas con...

¢, De donde surgen las guerras y los conflictos entre ustedes? ;No es precisamente de las pasiones que luchan
dentro de ustedes mismos? Desean algo y no lo consiguen. Matan y sienten envidia, y no pueden obtener lo que
quieren. Rifien y se hacen la guerra. No tienen, porque no piden. Y cuando piden, no reciben porque piden con
malas intenciones, para satisfacer sus propias pasiones. (Stg.4:1-3)

a. sexo,
b. queja, pleitos (haciéndole la vida de cuadritos) (Pr.19:13; 21:9,19)
c. dinero,

d. espiritualidad,

e. enfermedad.

4. Elimpacto sobre los hijos

F. Frutos del abuso de autoridad

1. Eres tosco, irrespetuoso,

De igual manera, ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal, tratando cada uno a su esposa con
respeto, ya que como mujer es mas delicada, y ambos son herederos del grato don de la vida. Asi nada
estorbara las oraciones de ustedes. (1Pe.3:7)

i. Golpes, insultos, etc.

2. Eres egoista (los utilizas para servirte)

Cada uno debe velar no sélo por sus propios intereses sino también por los intereses de los demas. (Fil.2:4)

el esposo debe amar a su esposa como a su propio cuerpo. El que ama a su esposa se ama a si mismo, pues
nadie ha odiado jamas a su propio cuerpo; al contrario, lo alimenta y lo cuida, asi como Cristo hace con la iglesia
(Ef.5:28-29)



i. Por atenderte a ti no cumples con tus responsabilidades:
Proveer direccién-ensefianza (1Co.11:3; Ef.5:23); econdmicamente -alimento y vestido
(1Ti.5:8, Ex.21:10), sexualmente (Ex.21:10, 1Co0.7:3-4); afectivamente -hacerla sentir amada
(1Pe.3:7; Ef.5:25); proteccion (Ne.4:14) y crianza (Pr.1:8; 3:12; 4:1; 6:20; Ef.6:4; Col.3:20)

3. Cedes para evitar problemas

i. ¢ No tienes como prioridad el orden de Dios? Atraeras el juicio de Dios
¢ Por qué, pues, tratan ustedes con tanto desprecio los sacrificios y ofrendas que yo he ordenado que me
traigan? ; Por qué honras a tus hijos mas que a mi, y los engordas con lo mejor de todas las ofrendas de mi
pueblo Israel?” »Por cuanto has hecho esto, de ninguna manera permitiré que tus parientes me sirvan, aun
cuando yo habia prometido que toda tu familia, tanto tus antepasados como tus descendientes, me servirian
siempre. Yo, el Sefor, Dios de Israel, lo afirmo. Yo honro a los que me honran, y humillo a los que me
desprecian.(1Sa.2:29-30)

ii. ¢No tienes por prioridad la madurez, la santidad y la recompensa eterna de tu familia? Perjudicas a tu
familia
Asi como Dios: no debes ceder a los caprichos, ni su inmadurez ni a la “definicion de amor” que tenga tu
conyuje o hijos. (ver El Amor Maduro de Dios)

iii. jCuidado!: Tu vida y tu propdsito pueden verse interrumpidos
Ya en el camino, el Sefor sali6 al encuentro de Moisés en una posada y estuvo a punto de matarlo. Pero
Séfora, tomando un cuchillo de pedernal, le corté el prepucio a su hijo; luego tocé los pies de Moisés con el
prepucio y le dijo: «No hay duda. Tu eres para mi un esposo de sangre.» Después de eso, el Sefior se
aparté de Moisés. Pero Séfora habia llamado a Moisés «esposo de sangre» por causa de la circuncision.
(Ex.4:24-26)

VI. Un Modelo Espiritual

A. Manifestar un Modelo Espiritual

1. Relacion de Dios y su pueblo = Esposo y Esposa

i. Dios e Israel
Cuando volvi a pasar, vi que ya tenias edad para el amor. Entonces te envolvi con mi manto para cubrir tu
desnudez y te pronuncié mis votos matrimoniales. Hice un pacto contigo, dice el Sefior Soberano, y pasaste
a ser mia. (Ez.16:8)

ii. Jesus y la iglesia
ustedes son como una doncella pura, a la que he comprometido en matrimonio con un solo esposo, que es
Cristo. (2Co0.11:2)

2. (aso: Jesis-Iglesia
i. En la forma en la que desposoé a su esposa
a. Deja a su Padre para unirse a su esposa (Ef.5:31-33)

o Se independiza para comenzar su propia familia.

b. Se desposan (El Ketubah)
(Ez.16:8; 1s.61:10; Ju.14:10-11; Jer.2:32; 1s.49:18; Sal.45:8-15):

o Se lazan en el pacto matrimonial y se paga el precio por la novia (1C0.6:20)
o La novia toma la copa de aceptacion del pacto (Mt.26:27)

o Se le entrega regalos (Ef.1:13-14)

o Ella se aparta -se santifica (2Co.11:2; Ef.5:27) -se exige fidelidad



c. El novio parte a la casa de su Padre
o El novio prepara un cuarto adicional donde viviran (Jn.14:2-3)
o La novia se prepara para su regreso inminente (Tit.2:13)

d. Reunion sorpresa
(Jer.7:34; 16:9; 25:10; Sal.45:8-15; Mt.25:1-13)

o Boda (huppah) -celebracion de la unién
o Se consuma la union (1Ts.4:17)

e. Recepcion (la cena de la boda) por 7 dias
(Jue.14:12; Mt.9:15; 22:11-14; Jn.2:1)

o Se tiene una gran comida (Ap.19:9)
o Con todos los invitados (Mt.8:11)

ii. En la forma que Cristo ama a su esposa
Amen a sus esposas, asi como Cristo amé a la iglesia (Ef.5:25)

a. Debe amar a su esposa como a su propio cuerpo

o De la misma manera, el marido debe amar a su esposa como ama a su propio cuerpo. Pues un
hombre que ama a su esposa en realidad demuestra que se ama a si mismo. 22 Nadie odia su propio
cuerpo, sino que lo alimenta y lo cuida tal como Cristo lo hace por la iglesia. (Ef.5:28)

b. Es un amor sacrificial
o Esto es mi sangre del pacto, que es derramada por muchos para el perdén de pecados. (Mt.26:28)

o Porque Cristo murio por los pecados una vez por todas, el justo por los injustos, a fin de llevarlos a
ustedes a Dios. (1Pe.3:18)

o Sobre todo, amense los unos a los otros profundamente, porque el amor cubre multitud de pecados.
(1Pe.4:8)

c. Este amor no egoista... producto de la plenitud que obtenia de su intimidad con Dios

o De su plenitud todos hemos recibido gracia sobre gracia, ' pues la ley fue dada por medio de Moisés,
mientras que la gracia y la verdad nos han llegado por medio de Jesucristo. ' A Dios nadie lo ha visto
nunca; el Hijo unigénito, que es Dios y que vive en unién intima con el Padre, nos lo ha dado a
conocer. (Jn.1:16-18)

o Como el Padre me ha amado, asi también yo os he amado; permaneced en mi amor. (Jn.15:9)
d. El Padre le ensefid como amarla y servirla... Manifest6 al Padre — fue su imagen en la tierra.

o —Ciertamente les aseguro que el Hijo no puede hacer nada por su propia cuenta, sino solamente lo
que ve que su Padre hace, porque cualquier cosa que hace el Padre, la hace también el Hijo.(Jn.5:19)

o Esto es posible por el patron que Dios pone en su relacién con su esposa (su pueblo).

ii. En la manera en la que Cristo sirve a la iglesia
Esposos, amen a sus esposas, asi como Cristo amo a la iglesia y se entregé por ella (Ef.5:25)

a. La puso primero: es el objeto de tu servicio.

o Porque tanto amoé Dios al mundo que dio a su Hijo unigénito, para que todo el que cree en él no se
pierda, sino que tenga vida eterna.(Jn.3:16)

o el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en rescate por
muchos. (Mt.20:28)

b. No a la forma de un esclavo, sino de un lider: el servicio él lo dirige siguiendo la voz de Dios



o Cuando llegé a Simén Pedro, este le dijo: —¢Y tU, Sefior, me vas a lavar los pies a mi? ” —Ahora no
entiendes lo que estoy haciendo —le respondié Jestis—, pero lo entenderas mas tarde. 8 —jNo! —
protestd Pedro—. jJamas me lavaras los pies! —Si no te los lavo, no tendras parte conmigo. ® —
Entonces, Sefior, jno solo los pies, sino también las manos y la cabeza! ' —EI que ya se ha bafiado
no necesita lavarse mas que los pies —le contestd Jesis—; pues ya todo su cuerpo esta limpio. Y
ustedes ya estan limpios, aunque no todos. (Jn.13:6-10)

o En tres ocasiones distintas, le supliqué al Sefior que me la quitara. ® Cada vez él me dijo: «Mi gracia
es todo lo que necesitas; mi poder actua mejor en la debilidad». Asi que ahora me alegra jactarme de
mis debilidades, para que el poder de Cristo pueda actuar a través de mi. (2C0.12:8-9)

o Lo que pidan en mi nombre, yo lo haré. (Jn.14:14) —pareciera esclavo, pero:

o Y estamos seguros de que él nos oye cada vez que le pedimos algo que le agrada; '°y como
sabemos que él nos oye cuando le hacemos nuestras peticiones, también sabemos que nos dara lo
que le pedimos. (1Jn.5:14-15)

c. Cumples con tus responsabilidades:la alimentas y lo cuidas, asi como Cristo hace con la iglesia

o Nadie odia su propio cuerpo, sino que lo alimenta y lo cuida tal como Cristo lo hace por la
iglesia. (Ef.5:29)

d. Buscas su bienestar eterno: hacerla santa, bella espiritualmente
o Ella purifico, lavandola con agua mediante la palabra (Ef.5:26)

o Que la belleza de ustedes no sea la externa, que consiste en adornos tales como peinados
ostentosos, joyas de oro y vestidos lujosos. Que su belleza sea mas bien la incorruptible, la que
procede de lo intimo del corazén y consiste en un espiritu suave y apacible. Esta si que tiene mucho
valor delante de Dios. (1Pe.3:3-4)

o Porque es necesario que todos comparezcamos ante el tribunal de Cristo, para que cada uno reciba
lo que le corresponda, segun lo bueno o malo que haya hecho mientras vivié en el cuerpo. (2C0.5:10)

o Ensefas, diriges y moldeas con el ejemplo.
iv. En la manera en la que Cristo trata a la iglesia
a. Eres compresivo con ella: sus luchas, sus debilidades, sus emociones, sus confusiones y volatilidades.
o ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal (1Pe.3:7)

o Asi que, los que somos fuertes debemos soportar las flaquezas de los débiles, y no agradarnos a
nosotros mismos. (Ro.15:1)

b. La tratas con respeto
o ...tratando cada uno a su esposa con respeto (1Pe.3:7)

c. Como a vaso mas fragil
o ...ya que como mujer es mas delicada(1Pe.3:7)

v. En la manera en la que Cristo la hace coparticipe:

a. De su misién
o Como tu me enviaste al mundo, yo los envio también al mundo. (Jn.17:18)
o Como el Padre me envié a mi, asi yo los envio a ustedes. (Jn.20:21)

b. De su sufrimientos

o En cambio, alégrense mucho, porque estas pruebas los hacen ser participes con Cristo de su
sufrimiento, para que tengan la inmensa alegria de ver su gloria cuando sea revelada a todo el
mundo. (1Pe.4:13)



o Pues, asi como participamos abundantemente en los sufrimientos de Cristo, asi también por medio de
él tenemos abundante consuelo. (2Co.1:5)

c. De su Gloria

o Si sufrimos, también reinaremos con él (2Ti.2:12)

o cuando venga el Gran Pastor, recibiran una corona de gloria y honor eternos. (1Pe.5:4)
d. De su Autoridad

o Tendran la misma autoridad que yo recibi de mi Padre (Ap.2:28)
e. De su reino

o Asi como mi Padre me concedi6 un reino, yo ahora les concedo el derecho 3° de comer y beber a mi
mesa en mi reino, y se sentaran sobre tronos y juzgaran a las doce tribus de Israel. (Lc.22:29-30)

o Al que salga vencedor y cumpla mi voluntad hasta el fin, le daré autoridad sobre las naciones 2’ —asi
como Yyo la he recibido de mi Padre— y “él las gobernara con puio de hierro; las hara pedazos como
a vasijas de barro”. (Ap.2:26-27)

vi. En la manera en la que la iglesia trata a Cristo
a. Siendo Fieles emocional y fisicamente

o Por favor, ténganme paciencia; 2 pues los celo, con el celo de Dios mismo. Los prometi como una
novia pura a su Unico esposo: Cristo. 3 Pero temo que, de alguna manera, su pura y completa
devocion a Cristo se corrompa, tal como Eva fue engafiada por la astucia de la serpiente. (2Co.11:2-
3)

b. Esposas, sométanse a sus propios esposos como al Sefior. (Ef.5:22)

o Asi como la iglesia se somete a Cristo, también las esposas deben someterse a sus esposos en todo
(Ef.5:24)

o “él no debe tomar ninguna decision sin consultarme, o sin que yo esté de acuerdo” (Am.3:3)... Really?

o Ellas ponian su confianza en Dios y aceptaban la autoridad de sus maridos. Por ejemplo, Sara
obedecia a su esposo, Abraham, y lo llamaba «sefior». (1Pe.3:5-6)

» Pidele a Dios que los ayude; intercede en su favor, y da gracias por ellos. Ora de ese modo por los
reyes y por todos los que estan en autoridad, para que podamos tener una vida pacifica y
tranquila, caracterizada por la devocion a Dios y la dignidad.(2Ti.2:1-2)

o El corazén del rey es como un arroyo dirigido por el Sefior, quien lo guia por donde él quiere.
(Pr.21:1)

c. Llevando una vida pura y una conducta respetuosa hacia él

o Asi mismo, esposas, sométanse a sus esposos, de modo que, si algunos de ellos no creen en la
palabra, puedan ser ganados mas por el comportamiento de ustedes que por sus palabras, 2 al
observar su conducta integra y respetuosa. (1Pe.3:1-2)

o En cambio, vistanse con la belleza interior, la que no se desvanece, la belleza de un espiritu tierno y
sereno, que es tan precioso a los ojos de Dios. (1Pe.3-4)
3. (aso: Dios-Israel
i. Pacto: en el Sinai
a. Libro de la ley (Ex.19:5)

b. Cuando volvi a pasar, vi que ya tenias edad para el amor. Entonces te envolvi con mi manto para cubrir
tu desnudez y te pronuncié mis votos matrimoniales. Hice un pacto contigo, dice el Sefior Soberano, y
pasaste a ser mia. (Ez.16:8)



ii. La fidelidad de parte de Dios

a. Fiel a su provision con el mana (Ex.16)
b. Fiel a su guianza con la columna de nube y fuego (Ex.13:21-22)

c. Fiel a su proteccion ante los egipcios y moabitas (Ex.14:13-14; Nm.22)

iii. Atravesando dificultades

iv.

V.

a. Necesidad: falta de agua, comida (Ex.15:22; 17:1; 16:)

b. Peligros: faraén, amalecitas, Arad (Ex.14:8-10; 16:8-16; Nm.21:)

c. Pleitos: por agua (Ex.17:2-7)

d. Retos: la tierra prometida (Nm.13:25-33)
Problematicas matrimoniales.

a. Infidelidad: el becerro de oro (Ex.32:1-6)

b. Queja: por queja, por carne, por el desierto (Ex.15:24; 16:2-3; Nm.21)
c. Rebeldia: a la autoridad (Nm.16)

d. Critica: miriam (Nm.12)

e. Dudar de su caracter (incredulidad, desconfianza) (Ex.14:3,11, 16:3)
En la misericordia que vez tras vez Dios extendi6

a. Dejando que sufriera las consecuencias de sus ofensas (Jue.10:7-8; 2:11-15)
b. Perdonar sus repetidas ofensas e infidelidades (Jue.10:11-16; 2:18-19)
c. Atraerla con lazos de amor (Os.11:4), amor eterno (Is.54:8; 31:33)

d. Al punto de renovar su pacto con ella (Jer.31:31,33)

B. Propasito de dicho modelo

1. Entender a Dios

Te pone en una situacién analoga a la que Dios vive... para que entiendas, seas compresivo, y cambies.

2. Ejemplificar el modelo de Dios

Modelos/ejemplos a seguir

Ustedes mismos saben como deben seguir nuestro ejemplo. Nosotros no vivimos como ociosos entre
ustedes, & ni comimos el pan de nadie sin pagarlo. Al contrario, dia y noche trabajamos arduamente y sin
descanso para no ser una carga a ninguno de ustedes. °Y lo hicimos asi no porque no tuviéramos derecho a
tal ayuda, sino para darles buen ejemplo. (2Ts.3:7-9)

ii. Entiendes como Dios quiere tu relacion con él

No pueden beber de la copa del Sefor y también de la copa de los demonios; no pueden participar de la
mesa del Sefior y también de la mesa de los demonios. 22 ; O vamos a provocar a celos al Sefior? ;Somos
acaso mas fuertes que él? (1Co0.11:21-22)

Tu casa, tu familia, se convierte en un modelo del evangelio —del orden al que estas invitando a la
gente a seguir

Yo y los hijos que el Sefior me ha dado servimos como sefiales y advertencias a Israel de parte del Sefior de
los Ejércitos Celestiales, quien habita en su templo en el monte Sién (I1s.8:18)

a. Asi como el sutil adoctrinamiento agnéstico en las péliculas que los predispone a aceptar sin problema y
sin resistencia un mensaje y un modelo anticristiano.



b. Asi el modelo matrimonial correcto predispone a los hijos a aceptar sin problema el mensaje cristiano.
Les facilita entrar en esta relacion correcta con su Creador.

3. Hacerlo atractivo y viable

i. basico en una generacion en donde se han erosionado todas las formas de autoridad
De la misma manera estos individuos, llevados por sus delirios, contaminan su cuerpo, desprecian la
autoridad y maldicen a los seres celestiales. 2 Ni siquiera el arcangel Miguel, cuando argumentaba con el
diablo disputandole el cuerpo de Moisés, se atrevié a pronunciar contra él un juicio de maldicién, sino que
dijo: «jQue el Sefior te reprendal» 10 Estos, en cambio, maldicen todo lo que no entienden; y, como animales
irracionales, lo que entienden por instinto es precisamente lo que los corrompe. (Jud.1:8-10)

a. Se ha abusado de la autoridad.
b. Se ve a la autoridad como un yugo de esclavitud no de orden, direccion y proteccion

ii. indispensable en una generacion en la que son amadores de si mismos
Porque habra hombres amadores de si mismos, avaros, vanagloriosos, soberbios, blasfemos, desobedientes
a los padres, ingratos, impios,(2Ti.3:2)

a. Es mejor dar que recibir...
Y he sido un ejemplo constante de cémo pueden ayudar con trabajo y esfuerzo a los que estan en
necesidad. Deben recordar las palabras del Sefior Jesus: “Hay mas bendicion en dar que en recibir’».
(Hch.20:35)

4. Entu caso
i. Hombres
a. ¢Ven a el amor de Jesus por su iglesia en ti?

b. ,Como puedes invitarlos a experimentar un amor que Cristo tiene por ellos pero que tu no reflejas por tu
esposa? —saboteas el evangelio

c. ¢Ven en ti el amor maduro que Dios manifiesta por su esposa?

d. Si tu nivel de entrega no refleja el de Cristo por su iglesia, necesitas arrepentirte
ii. Mujeres

a. ¢Ven la sumision y el respeto que la iglesia tiene por Cristo?

b. ¢ Como puedes invitar a otros a que se sometan a Cristo cuando no puedes someterte a tu esposo? —
saboteas el evangelio.

c. ¢Ven en ti las actitudes que Israel tenia para con Dios?

d. Su tu nivel de respeto y sumision no refleja el de la iglesia por Cristo, necesitas arrepentirte

VIl El reto de Ia mujer, la sumision

A. Del modelo espiritual, al terrenal... “del dicho al hecho...”
1. Los retos como mi matrimonio al tratar de vivir el modelo Biblico (epistola)

2. Someterse a hombres falibles y depender de ellos para la provision, proteccion y direccion

B. Ejemplos en la Biblia

1. (aso de Sara



i. Dios le habla a Abraham que deje a su tierra y parentela

a. El Sefior le dijo a Abram: «Deja tu tierra, tus parientes y la casa de tu padre, y vete a la tierra que te
mostraré. (Gn.12:1)

b. ¢que le dijo Abraham a Sarah?  Como lo tomé Sarah? ¢ que habra pensado y sentido Sarah?

ii. Hambre en la tierra prometida
a. En ese entonces, hubo tanta hambre en aquella region que Abram se fue a vivir a Egipto. (Gn.12:10)
b. “A lo que nos trajo tu grandiosa idea”

iii. La orden de Abraham: “di que eres mi hermana” con los Egipcios

a. Estoy seguro de que, en cuanto te vean los egipcios, diran: “Es su esposa”; entonces a mi me mataran,
pero a ti te dejaran con vida. '3 Por favor, di que eres mi hermana, para que gracias a ti me vaya bien y
me dejen con vidax. (Gn.12:12-13)

b. para asi salvar su pellejo... pero a costa de arriesgar el de ella, como sucedié: jel faraén la tomd como
su mujer!

iv. Volviendo a decir que Sara era su hermana con Abimelec

a. Abraham decia que Sara, su esposa, era su hermana. Entonces Abimélec, rey de Guerar, mandé llamar
a Sara y la tomd por esposa. (Gn.20:2)

b. ¢Lo vuelve a repetir?
v. Cuando Abraham las deja solas para rescatar a Lot

a. Cuando Abram se enterd de que su sobrino Lot habia sido capturado, movilizé a los trescientos dieciocho
hombres adiestrados que habian nacido en su casa. Entonces persigui6 al ejército de Quedorlaomer
hasta que lo alcanzé en Dan. (Gn.14:14)

b. “Oye Abraham, dejanos unos cuantos hombres aqui para que nos defiendan”
vi. Sacrificio de su hijo Isaac

a. Y Dios le orden6: —Toma a tu hijo, el unico que tienes y al que tanto amas, y ve a la region de Moria. Una
vez alli, ofrécelo como holocausto en el monte que yo te indicaré. 3 Abraham se levanté de madrugada y
ensillé su asno. También corto lefia para el holocausto y, junto con dos de sus criados y su hijo Isaac, se
encaminé hacia el lugar que Dios le habia indicado. (Gn.22:2-3)

b. ¢Le habra dicho?... y si no, seguramente se enterd que hubieras hecho tu al enterarte?

2. (aso de Isaacy Rebeca
i. Mismo error de su papa: Rebeca es mi hermana

a. Isaac se quedo en Guerar. ’ Y cuando la gente del lugar le preguntaba a Isaac acerca de su esposa, él
respondia que ella era su hermana. Tan bella era Rebeca que Isaac tenia miedo de decir que era su
esposa, pues pensaba que por causa de ella podrian matarlo. (Gn.26:6-7)

3. Caso de Lea
i. Ella y sus hijos fueron puestos por su esposo Jacob hasta adelante de la marcha

a. Entonces Jacob levanté la vista y vio a Esau, quien se acercaba con sus cuatrocientos hombres. Por eso,
repartié a los nifios entre Lea, Raquel y sus dos esposas esclavas. 2 Colocd en el frente a sus dos
esposas esclavas con sus respectivos hijos, después a Lea con sus hijos, y por ultimo a Raquel y a José.
(Gn.33:1-2)

b. ...para que, encaso de que su hermano Esau atacara, ellos fueran los primeros en recibir el ataque y
diera oportunidad a Raquel y sus hijo a huir



4. (aso de Agar

i. Despachada porque se dié cuenta Abaraham que fue un error, que el hijo de la promesa no vendria
por ella

a. Al dia siguiente, Abraham se levanté de madrugada, tomé un pan y un odre de agua, y se los dio a Agar,
poniéndoselos sobre el hombro. Luego le entregd a su hijo y la despidi6é. Agar partié y anduvo errante por
el desierto de Berseba. '® Cuando se acabd el agua del odre, puso al nifio debajo de un arbusto 6y fue a
sentarse sola a cierta distancia, pues pensaba: «No quiero ver morir al nifio». En cuanto ella se sentd,
comenzé a llorar desconsoladamente. (Gn.12:14-16)

C. Con todo y todo las mujeres se mantenian sujetas a sus maridos

Asi es como lucian hermosas las santas mujeres de la antigliedad. Ellas ponian su confianza en Dios y aceptaban
la autoridad de sus maridos. Por ejemplo, Sara obedecia a su esposo, Abraham, y lo llamaba «sefior». Ustedes son
sus hijas cuando hacen lo correcto sin temor a lo que sus esposos pudieran hacer. (1Pe.3:5-6)

1. Estas “santas mujeres de la antigiiedad”...
. “aceptaban la autoridad de sus maridos....”
. Sara, con todo, “obedecia a su esposo, Abraham, y lo llamaba «sefior»”

2

3

4. “sin temor a lo que sus esposos pudieran hacer.”

5. el secreto de la sumision de las mujeres a sus maridos es su confianza, no en su marido, sino en Dios: “ponian
su confianza en Dios y aceptaban la autoridad de sus maridos....” primero ponian su confianza en Dios, y la

sumision venia por consecuencia.

6. El padre de la fe, tenia una esposa con igual fe

D. (uando Dios te ordena algo, él responde

1. El entra al quite cubriendo las debilidades y deficiencias de tu esposo

puedes someterte con tranquilidad a la autoridad que Dios le ha dado a tu esposo, no porque sea él perfecto,
sino porque Dios tiene cuidado de ti y suple las deficiencias de tu esposo imperfecto.

i. Sara expuesta en Egipto

a. Pero el Senor envié plagas terribles sobre el faraon y sobre todos los de su casa debido a Sarai, la
esposa de Abram. '8 Asi que el farabn mandé llamar a Abram y lo reprendié severamente: «;Qué me has
hecho? —pregunté—. ;,Por qué no me dijiste que era tu esposa? '° ; Por qué dijiste: “Es mi hermana” y
con esto me permitiste tomarla como esposa? Ahora bien, aqui tienes a tu esposa. jTomala y vete de
aquil». 29 Entonces el faradn ordené a algunos de sus hombres que los escoltaran, y expulsé a Abram de
su territorio junto con su esposa y todas sus pertenencias. (Gn.12:17-20)

ii. Sara expuesta con Abimelec

a. Esa noche Dios se le aparecié a Abimelec en un suefio y le dijo: —Eres hombre muerto, porque esa
mujer que has tomado jya esta casada! # Sin embargo, Abimelec todavia no habia dormido con ella, asi
que dijo: —Sefior, ¢, destruiras a una nacién inocente? ° ; Acaso no me dijo Abraham: “Ella es mi
hermana”? Y ella misma dijo: “Si, él es mi hermano”. jYo he actuado con total inocencia! Mis manos estan
limpias. © En el suefio, Dios respondio: —Si, yo sé que tu eres inocente. Por eso no permiti que pecaras
contra mi ni dejé que la tocaras. ” Ahora devuelve la mujer a su esposo; y él orara por ti, porque es
profeta. Entonces viviras; pero si no la devuelves, puedes estar seguro de que tu y todo tu pueblo
moriran. (Gn.20:3-7)

iii. Agar corrida por Abraham

a. Cuando Dios oy0¢ al nifio sollozar, el angel de Dios llam6 a Agar desde el cielo y le dijo: «¢Qué te pasa,
Agar? No temas, pues Dios ha escuchado los sollozos del nifio. '8 Levantate y témalo de la mano, que yo



haré de él una gran nacién». '® En ese momento Dios le abrié a Agar los ojos, y ella vio un pozo de agua.
En seguida fue a llenar el odre y le dio de beber al nifio. 2° Dios acompafié al nifio, y este fue creciendo;
vivié en el desierto y se convirtid en un experto arquero; 2! habité en el desierto de Paran y su madre lo
caso con una egipcia. (Gn.21:17-20)

iv. Rebeca expuesta por Isaac

a. Algun tiempo después, mientras Abimélec, el rey de los filisteos, miraba por una ventana, vio a Isaac
acariciando a su esposa Rebeca. ® Entonces mandé llamar a Isaac y le dijo: —jConque ella es tu esposal
¢ Por qué dijiste que era tu hermana? —Yo pensé que por causa de ella podrian matarme —contesté
Isaac. ' —; Por qué nos hiciste esto? —replicé Abimélec—. Alguno de nosotros podria haberse acostado
con tu esposa, jy tu nos habrias hecho a todos culpables de ese pecado! "' Por eso Abimélec envié esta
orden a todo el pueblo: —Si alguien molesta a este hombre o0 a su esposa, sera condenado a muerte.
(Gn.26:8-11)

v. Las esposas de Jacob expuestas

a. Tres dias después, le avisaron a Laban que Jacob habia huido. 22 Entonces él reunié a un grupo de sus
parientes y emprendio la busqueda. Alcanzé a Jacob siete dias después en la zona montafiosa de
Galaad; 4 pero la noche anterior, Dios se le habia aparecido a Laban el arameo en un suefio y le habia
dicho: «Te advierto que dejes en paz a Jacob»...Yo podria destruirte, pero el Dios de tu padre se me
aparecio anoche y me advirtié: “iDeja en paz a Jacob!”. (Gn.31:22-23,29)

2. Haciendo que sus errores y deficiencias obren para tu bien
i. Una mujer que se somete tipicamente la vuelve en una mujer de oracién

a. No se inquieten por nada; mas bien, en toda ocasion, con oracién y ruego, presenten sus peticiones a
Dios y denle gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidara sus corazones y sus
pensamientos en Cristo Jesus. (Fil.4:6-7)

b. Pidele a Dios que los ayude; intercede en su favor, y da gracias por ellos. Ora de ese modo por los reyes
y por todos los que estan en autoridad, para que podamos tener una vida pacifica y tranquila,
caracterizada por la devocion a Dios y la dignidad.(2Ti.2:1-2)

c. El corazon del rey es como un arroyo dirigido por el Sefior, quien lo guia por donde él quiere. (Pr.21:1)

ii. Ustedes son sus hijas cuando hacen lo correcto sin temor a lo que sus esposos pudieran hacer.
(1Pe.3:6).

a. Nota que cuando habla de que “hacen lo correcto” no solo habla de portarse bien sino muy
particulamente, por el contexto, a la obediencia que le debian a sus maridos, y cuando dice “sin temor a
lo que sus esposos pudieran hacer”, habla del temor a todas las decisiones aparentemente tontas o locas
que pueden tomar.

iii. Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo aman, los que han
sido llamados de acuerdo con su propdsito. (Ro.8:28)

a. Dios es muy claro en cuanto a la instruccion para las mujeres: “sométanse a sus maridos”, y cuando
ustedes la acatan estan dentro de la voluntad de Dios. Esto es importante porque dentro de su voluntad
es donde esta su proteccion, su provision y todo lo que Dios quiere para ustedes.

iv. Testimonio de como Dios utilizé los errores y pecados para desatar el propdsito y la gloria de sus
amados

a. Dios no les ordena que se sometan a cosas que El claramente prohibe, pero hay muchas decisiones de
sus maridos que a ustedes les parecera descabelladas... ahi es donde tendran que someterse a la
autoridad de sus maridos y poner su confianza en Dios —no sin antes haber ofrecido su consejo, opinién
y razonamientos (para que el esposo tome una decision informada)

v. El hierro se afila con el hierro, y el hombre en el trato con el hombre. (Pr.27:17)

3. Propiciando el cambiando en tu esposo



i. esposas, sométanse a sus esposos, de modo que, si algunos de ellos no creen en la palabra, puedan ser
ganados mas por el comportamiento de ustedes que por sus palabras, 2 al observar su conducta integra y
respetuosa. (1Pe.3:1-2)

4. 0librandote de él (una vez que termine de tratar contigo).

1. Luego David bajo al desierto de Madn. 2 Habia un hombre rico de Madn que tenia propiedades cerca de la
ciudad de Carmelo. Tenia tres mil ovejas y mil cabras, y era el tiempo de la esquila. 3 Este hombre se
llamaba Nabal, y su esposa, Abigail, era una mujer sensata y hermosa. Pero Nabal, descendiente de Caleb,
era grosero y mezquino en todos sus asuntos... ' Entre tanto, uno de los siervos de Nabal fue a decirle a
Abigail: «David envié mensajeros desde el desierto para saludar a nuestro amo, pero él les respondio con
insultos. ® Estos hombres nos trataron muy bien y nunca sufrimos ningtn dafio de parte de ellos. Nada nos
fue robado durante todo el tiempo que estuvimos con ellos. '8 De hecho, dia y noche fueron como un muro
de proteccion para nosotros y nuestras ovejas. '” Es necesario que usted lo sepa y decida qué hacer, porque
habra problemas para nuestro amo y toda la familia. jNabal tiene tan mal genio que no hay nadie que pueda
hablarle!». '8 Sin perder tiempo, Abigail junté doscientos panes, dos cueros llenos de vino, cinco ovejas
destazadas y preparadas, treinta y seis litros de trigo tostado, cien racimos de pasas y doscientos pasteles
de higo. Lo cargé todo en burros '?y les dijo a sus siervos: «Vayan adelante y dentro de poco los seguiré».
Pero no le dijo a su esposo Nabal lo que estaba haciendo. 2° Asi que, montada en un burro, Abigail entraba a
un barranco de la montafia cuando vio a David y a sus hombres acercandose a ella. 2! En ese momento,
David decia: «jDe nada sirvié ayudar a este tipo! Protegimos sus rebafios en el desierto y ninguna de sus
posesiones se perdié o fue robada. Pero él me devolvié mal por bien. 22 jQue Dios me castigue y me mate si
tan solo un hombre de su casa queda con vida mafiana por la mafianaly. 23 Cuando Abigail vio a David,
enseguida baj6 de su burro y se incliné ante él hasta el suelo. 24 Cayé a sus pies y le dijo: —Toda la culpa es
mia en este asunto, mi sefior. Por favor, escuche lo que tengo que decir. 2° Sé que Nabal es un hombre
perverso y de mal genio; por favor, no le haga caso. Es un necio, como significa su nombre. Pero yo ni
siquiera vi a los hombres que usted envié. 26 »Ahora, mi sefior, tan cierto como que el Sefior vive y que usted
vive, ya que el Sefior impidié que usted matara y tomara venganza por su propia mano, que todos sus
enemigos y los que intenten hacerle dafio sean tan malditos como lo es Nabal. 27 Aqui tengo un regalo que
yo, su sierva, le he traido a usted y a sus hombres. 28 Le ruego que me perdone si lo he ofendido en alguna
manera. El Sefior seguramente lo recompensara con una dinastia duradera, porque pelea las batallas
del Sefior y no ha hecho mal en toda su vida. 22 »Aun cuando lo persigan aquellos que buscan su muerte, su
vida estara a salvo al cuidado del Sefior su Dios, jsegura en su bolsa de tesoros! jPero la vida de sus
enemigos desaparecera como piedras lanzadas por una hondal! 3° Cuando el Sefior haya hecho todo lo que
prometié y lo haya hecho lider de Israel, 3! que esta no sea una sombra en su historial. Entonces su
conciencia no tendra que llevar la pesada carga de derramamiento de sangre y venganza innecesarios. Y
cuando el Sefior haya hecho estas grandes cosas para usted, por favor, jacuérdese de mi, su
sierval 32 David le respondié a Abigail: —jAlabado sea el Sefior, Dios de Israel, quien hoy te ha enviado a mi
encuentro! 33 jGracias a Dios por tu buen juicio! Bendita seas, pues me has impedido matar y llevar a cabo
mi venganza con mis propias manos. 3* Juro por el Sefior, Dios de Israel, quien me ha librado de hacerte
dafio, que si no te hubieras apresurado a venir a mi encuentro, manana por la mafiana ninguno de los
hombres de Nabal habria quedado con vida. 3% Entonces David acepté su regalo y le dijo: —Vuelve a tu casa
en paz. Escuché lo que dijiste y no mataremos a tu esposo. 3¢ Cuando Abigail llegé a su casa, encontré a
Nabal dando una gran fiesta digna de un rey. Estaba muy borracho, asi que no le dijo nada sobre su
encuentro con David hasta el amanecer del dia siguiente. 37 Por la mafana, cuando Nabal estaba sobrio, su
esposa le conté lo que habia sucedido. Como consecuencia tuvo un derrame cerebral y quedé paralizado en
su cama como una piedra. 3 Unos diez dias mas tarde, el Sefior lo hirié y murié. 3° Cuando David oy6 que
Nabal habia muerto, dijo: «Alabado sea el Sefior, que vengo el insulto que recibi de Nabal y me impidié que
tomara venganza por mi mismo. Nabal recibié el castigo por su pecado». Después David envio
mensajeros a Abigail pidiéndole que fuera su esposa. (1Sa.25:1-39)

5. Imposible someterse si no vez a Dios detrds

i. Asi es como lucian hermosas las santas mujeres de la antigedad. Ellas ponian su confianza en Dios y
aceptaban la autoridad de sus maridos. Por ejemplo, Sara obedecia a su esposo, Abraham, y lo llamaba
«sefor». Ustedes son sus hijas cuando hacen lo correcto sin temor a lo que sus esposos pudieran hacer.
(1Pe.3:5-6)



ii. Silidias con el hombre, fallaras, pero si te das cuenta que es con Dios y su autoridad, seras muy estricta en
tu obediencia.

a. Mi caso con mi papa

no cristiano

[e]

[e]

ignorante en cuanto a la Biblia

e mi soberbia

o

desacuerdo en cuanto al manejo de la casa, y su negocio
 trasquilando los arbolitos
» pintando la casa

e tirando cosas

[e]

desacuerdo en cuanto al manejo en su trato con la familia
¢ llamandole la atencion

¢ Dispuesto en apoyar una demanda en su contra

o

desacuerdo en cuanto a mi carrera

e queria irme al seminario

o

desacuerdo en cuanto a mi pareja y con quien si 0 no relacionarme
+ “mi padre es como Faradn que no deja ir al pueblo de Dios a hacer la voluntad de Dios”
¢ Disciplina divina
b. Mi caso con Pastores incomodos
o Menteniéndome a la periferia sin involucrarme

o Dios “me eres una amenaza... solo estas dispuesto en apoyar cuando estas de acuerdo con el
proceder del liderazgo” —no aplica en diferencias en puntos cruciales

E. Cuando te rebelas

1. Sumision para evitar condenacion

Someétase toda persona a las autoridades superiores; porque no hay autoridad sino de parte de Dios, y las que
hay, por Dios han sido establecidas. 2 De modo que quien se opone a la autoridad, a lo establecido por Dios
resiste; y los que resisten, acarrean condenacién para si mismos. (Ro.13:1-2)

i. ¢, Te imaginas a Sara diciéndole a Dios: “ya tuve suficiente Sefior con este hombre, sigue puros suefios que
no se concretan y sus decisiones ponen en riesgo mi bienestar y el de mi familia. Como se que quieres lo
mejor para mi y esto no es lo mejor, definitivamente me voy a separa de éI’? ; Que crees que le hubiera
pasado a Sara? ¢ hubiera estado dentro de la voluntad de Dios? ¢ Porqué no hizo esto?...

ii. ¢ Que tal si Sara viendo las malas decisiones de su marido tratara manipularlo para que hiciera lo que ella
cree que es mejor?, 4,0 que tal si mejor decide tomar el mando en sus manos y hacer lo que ella cree que es
mejor en plena rebeldia, al cabo Dios entiende pues “las decisiones de mi marido no estan bieny
definitivamente Dios no quiere que me someta a un mal liderazgo™? , Coémo hubiera reaccionado Dios con
Sara en ese caso?

2. (asos de desobediencia de donde aprender

Todo eso les sucedié para servir de ejemplo, y quedo escrito para advertencia nuestra, pues a nosotros nos ha
llegado el fin de los tiempos. (1C0.10:11)



. Mi caso con mi papa:
Perturbacion demoniaca (Por lo cual la mujer debe tener sefal de autoridad sobre su cabeza, por causa de
los angeles. —1Co0.11:10)

ii. Caso de Core y Datan:
tragados por la tierra y consumidos por fuego (Nm.16)

iii. Caso de Miriam:
castigada con lepra (Nm.12)

iv. Caso de Mical:
castigada con esterilidad (2Sa.6:16-23)

v. Caso de Sefora:

a. Rumbo a Egipto, en un lugar donde Moisés se detuvo con su familia para pasar la noche,
el Sefior enfrentd a Moisés y estuvo a punto de matarlo. 25 Pero Séfora, la esposa de Moisés, tomé un
cuchillo de piedra y circuncido a su hijo. Con el prepucio, toco los pies de Moisés y le dijo: «Ahora tu eres
un esposo de sangre para mi». 26 (Cuando dijo «un esposo de sangre», se refirié a la circuncision).
Después de ese incidente, el Sefior lo dejé en paz. (Ex.4:24-26)

o ¢Porqué crees que se le opuso a su esposo para hacerle la circuncision a sus hijos? 4 te imaginas la
discusion?
—iNi lo intentes Moisés! |Si cortas a mis hijos me divorcio de til... ;como voy a poner en riesgo a mis
pequefiitos por tu tonta tradiciéon? jAdemas no hay médicos en la regién!... no, no no... no voy a
poner en riesgo a nuestros hijos, tendras que pasar por mi cadaver antes de que los toques.

o En Numeros 12:1 Moises, antes de que Dios condenara a Israel a deambular por el desierto por 40
afios, se estaba ya casando con una negrita (cusita), lo cual indica que Sefora murié a los cuantos
meses después del suceso de Ex.4.

vi. Dios disciplina a los suyos

a. Esa es la razén por la que muchos de ustedes son débiles y estan enfermos y algunos incluso han
muerto. 3! Si nos examinaramos a nosotros mismos, Dios no nos juzgaria de esa manera. 3 Sin
embargo, cuando el Sefor nos juzga, nos esta disciplinando para que no seamos condenados junto con
el mundo.(1Co0.11:30)

b. Sin embargo, la mayoria de ellos no agradaron a Dios, y sus cuerpos quedaron tendidos en el desierto.
(1Co0.10:5)

3. Para una persona rebelde, los errores en el liderazgo solo son una excusa para la verdadera razon

i. Debes entender esto: para una persona rebelde, cualquier liderazgo es una mal liderazgo, y sera bueno solo
cuando se someta a ella —cuando haga su voluntad.

ii. Tu te das cuenta que realmente eres obediente, no cuando te sometes cuando estas de acuerdo, sino
cuando te sometes cuando estas en desacuerdo.

iii. La sumisién que Dios demanda es imposible para una persona que no ha nacido de nuevo.

i. la naturaleza pecaminosa es enemiga de Dios siempre. Nunca obedecio las leyes de Dios y jamas lo
hara. 8 Por eso, los que todavia viven bajo el dominio de la naturaleza pecaminosa nunca pueden agradar
a Dios. ? Pero ustedes no estan dominados por su naturaleza pecaminosa. Son controlados por el
Espiritu si el Espiritu de Dios vive en ustedes. (Y recuerden que los que no tienen al Espiritu de Cristo en
ellos, de ninguna manera pertenecen a él). (Ro.8:7-9)

F. jAnimo!

1. Si, sabemos que hay es dificil estar en tu lugar, como hombres no las culpamos sino que oramos por gracia
sobre sus vidas en esa area.



2. Toma aliento: pues no estas sola y las mujeres de la Biblia entienden tu lucha, pero también puedes encontrar
en ellas un ejemplo a seguir;

3. Puedes confiar en Dios: que asi como cubrid las debilidades de sus esposos entrandole al quite para protegerlas
a ellas y su familia, lo hara contigo siempre y cuando te sometas a su autoridad como lo hicieron ellas.

4. Teme a Dios: sométete a él y evita su disciplina. Si crees que las cosas seran mejor en tu forma, seras
quebrantada por Dios.

VIIl. El reto del hombre, ser autoridad

A. La mujer no es la inica con retos, el hombre también

1. Si, el hombre tiene deficiencias:
i. no saber como amar

ii. no saber como educar a sus hijos

2. Si, tiene retos
i. financieros
ii. laborales

iii. enfermedades

B. El principal reto para el hombre cristiano piadoso: ejercer su liderazgo
1. Imponer su autoridad para implementar la voluntad de Dios en la familia.

2. Saber dirigir a un publico dificil*; rebelde, sin preparacion, o conocimiento, con vision propia.
*esposa € hijos... el asunto de los hijos ya lo abordamos en Padres Sabios hijos grandiosos

C. Ejercicio de la autoridad ;Porqué tan dificil?

1. Amas a ambos
Amas a Dios... pero también amas a tu mujer, a ambos quieres agradar.
a. Amaras al Senor tu Dios con todo tu corazén, y con toda tu alma, y con toda tu mente. (Mt.22:37)

b. Esposos, amen a sus esposas, asi como Cristo amo a la iglesia (Ef.5:25)

2. Pero hay voluntades contrapuestas (intereses divididos 1(0.7:33-34)
a. La voluntad de tu mujer y la de Dios a veces se contrapone.
b. La voluntad de tu mujer y tu voluntad* a veces se contraponen.
*(tus convicciones, tu criterio, lo que sabes que debes hacer)
3. Pero ella quiere que su voluntad prevalezca.

a. Luego le dijo a la mujer... desearas controlar a tu marido (Gn.3:16)

4. Estards entre la espaday la pared, en una encrucijada, pues en esas diferencias:

a. Si agradas a tu mujer, haras enojar a Dios, o0 no seras fiel a tus convicciones... seras mandilon.



b. Si agradas a Dios, o eres fiel a tus convicciones, haras enojar a la mujer
C. ... Y SU enojo se siente mas inmediato y mas real.

d. ¢Significa que nunca podras agradar a tu mujer? no, si la puedes agradar dentro de lo permitido por Dios

(1C0.7:33)
5. La oposicion de la mujer se siente muy palpablemente

Esto te ayuda a entender con lo que Dios tiene que lidiar contigo

a. Queja continua

b. Llanto, lamento

c. Gritos, pleitos

d. Amenaza de divorcio o separacion (rebelion).

e. Critica y desaprobacion

f. Seduccion

g. Resistencia

h. ... muchos para paz matrimonial, paz con su esposa, terminan cediendo

6. Circunstancias que lo propician
i. Ya no hay respeto por la autoridad (la figura de autoridad se ha erosionado)
ii. Las mujeres son o se pueden independizar del hombre mas facilmente
ii. Las personas son mas egoistas
iv. Menos temerosas de Dios.

v. El mundo lo promueve.

7. Situacion actual: esposos mandilones
i. Hombres no capaces de imponerse a sus mujeres
ii. Hombres temerosos de contravenir o hacer enojar a sus mujeres
iii. Hombres facilmente manipulados por sus mujeres

iv. Hombres que estan dispuestos a ceder la voluntad de Dios para hacer la de sus mujeres.

D. Lo que Dios espera del varan con la autoridad que le delego

1. Que gobierne bien su casa

i. Requisito para los lideres de la iglesia
Era requisito indispensable porque debian modelar con el ejemplo el mensaje del evangelio... y porque si su
esposas los dominan, lo mismo sucederia en la iglesia.

a. Ancianos
Debe gobernar bien su casa y hacer que sus hijos le obedezcan con el debido respeto (1Ti.3:4)

b. Diaconos
Debe ser esposo de una sola mujer y gobernar bien a sus hijos y su propia casa. (1Ti.3:12)

ii. La autoridad del hombre es para servir
Servir, pero no a la forma de un esclavo. Su autoridad es para gobernar en favor de la familia, es decir, en



servicio a ella. Con dicha autoridad realiza varios servicios: (Amar, ensefiar, proveer, proteger, criar... y
dirigir).

a. Sabéis que los gobernantes de las naciones se ensefiorean de ellas, y los que son grandes ejercen sobre
ellas potestad. 26 Mas entre vosotros no sera asi, sino que el que quiera hacerse grande entre vosotros
sera vuestro servidor, 2’ y el que quiera ser el primero entre vosotros sera vuestro siervo; 28 como el Hijo
del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en rescate por muchos.
(Mt.20:25-28)

2. Lameta de dicho gobierno: que se haga la voluntad de Dios en su familia
La meta no es que se haga la voluntad de él, sino la de Dios. Y esta se manifiesta por medio

i. Voluntad revelada.
Meta obedecer a Dios

a. Establece las normas, principios y valores que la Biblia ensefa.
o en cuanto a mi y a mi familia, nosotros serviremos al Sefior. (Jos.24:15)

o Yo lo escogi* a fin de que él ordene a sus hijos y a sus familias que se mantengan en el camino
del Sefior haciendo lo que es correcto y justo. (Gn.18:19)
*A la cabeza de la familia, que en este pasaje es Abraham.

b. Esto implica un extenso conocimiento de la Biblia para conocer todos los principios que implican los
diferentes aspectos de la vida familiar: las finanzas, la crianza, la educacién, la moral.

o Estudia constantemente este libro de instruccion. Medita en él de dia y de noche para asegurarte de
obedecer todo lo que alli esta escrito. Solamente entonces prosperaras y te ira bien en todo lo que
hagas. (Jos.1:8)

o Todo el que escucha mi ensefianza y la sigue es sabio, como la persona que construye su casa sobre
una roca sélida. 25 Aunque llueva a cantaros y suban las aguas de la inundacién y los vientos golpeen
contra esa casa, no se vendra abajo porque esta construida sobre un lecho de roca. (Mt.7:24-25)

o Mi pueblo fue destruido, porque le falté conocimiento. Por cuanto desechaste el conocimiento, yo te
echaré del sacerdocio; y porque olvidaste la ley de tu Dios, también yo me olvidaré de tus hijos.
(Os.4:6)

c. Esto facilita la vida porque te marca la pauta para el 90% de las decisiones en la vida familiar.

o Luego dijo Jesus: «Vengan a mi todos los que estan cansados y llevan cargas pesadas, y yo les daré
descanso. 22 Pénganse mi yugo. Déjenme ensefarles, porque yo soy humilde y tierno de corazén, y
encontraran descanso para el alma. (Mt.11:28-29)

d. El hombre debe velar su cumplimiento y establecer mecanismos de correccion

o Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que los tratan. Mas bien, crienlos con la
disciplina e instruccion que proviene del Sefior. (Ef.6:4)

ii. Conviccion personal.
Meta, tomar la mejor decision para el bien de la familia

a. El criterio o sabiduria personal se ejerce dentro de las normas de Dios en asuntos en donde no hay
mandatos claros y directos

a. Ahora, con respecto a la pregunta acerca de las jovenes que todavia no se han casado, para ellas no
tengo ningun mandato del Sefior. Pero el Sefior, en su misericordia, me ha dado sabiduria digna de
confianza, que les transmitiré a ustedes. (1Co0.7:25)

b. El criterio y la opinion personal del vardn es el que debe prevalecer
o El corazodn del rey es como un arroyo dirigido por el Sefior, quien lo guia por donde él quiere. (Pr.21:1)

o Porque todos los que son guiados por el Espiritu de Dios son hijos de Dios. (Ro.8:14)



o Esposas, sométanse a sus propios esposos como al Sefior. 23 Porque el esposo es cabeza de su
esposa, asi como Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la cual es su cuerpo. 2* Asi como la
iglesia se somete a Cristo, también las esposas deben someterse a sus esposos en todo. (Ef.5:22-24)

o Porque no permito a la mujer ensefiar, ni ejercer dominio sobre el hombre, sino estar en silencio.
(1Ti.2:12)

o Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, mientras que el hombre es
cabeza de la mujer y Dios es cabeza de Cristo. (1C0.11:3)

c. Esto significa que es El varon implementa la vision que Dios le ha revelado a él para su familia —para
beneficio de ella.

o Esto implica una comunion con Dios buscando su direccion para su familia.

o Dios te da una vision de lo que tu familia podria llegar a ser, el estilo de vida que podrian tener: “su
preparacion, su tamafo, su lugar, etc.”.

d. Esto significa que El varén implementa la estrategia y las decisiones mas convenientes para ello de
acuerdo a la sabiduria que Dios le ha dado.

o Esto implica experiencia, y mucho liderazgo.

o Decisiones de gestion: como gastar el dinero (qué comprar o no), que horarios seguir, como ordenar
la casa, que escuela o material de aprendizaje, etc.

o Esposa, consejera, y solo cuando da muestras de sabiduria.
Cuando falta el consejo, fracasan los planes; cuando abunda el consejo, prosperan. (Pr.15:22)

o Las aportaciones o propuestas de tu esposa se consideran llevandolas delante de Dios
Pero Sara se dio cuenta de que el hijo que Agar la egipcia le habia dado a Abraham se burlaba de su
hijo Isaac.'® Por eso le dijo a Abraham: —jEcha de aqui a esa esclava y a su hijo! El hijo de esa
esclava jamas tendra parte en la herencia con mi hijo Isaac. " Este asunto angustié mucho a
Abraham porque se trataba de su propio hijo. 2 Pero Dios le dijo a Abraham: «No te angusties por el
muchacho ni por la esclava. Hazle caso a Sara, porque tu descendencia se establecera por medio de
Isaac. '3 Pero también del hijo de la esclava haré una gran nacién, porque es hijo tuyo». (Gn.21:9-13)

o No significa que tomes tu todas las decisiones... hay cosas que conscientemente decides delegar.

E. El ataque del enemigo para desviar al varon y su familia de la voluntad de Dios

1. Vaa utilizar el punto débil del hombre: la mujer
i. Para que traicione la voluntad revelada de Dios (su Palabra)

a. Adan
La mujer quedd convencida. Vio que el arbol era hermoso y su fruto parecia delicioso, y quiso la
sabiduria que le daria. Asi que tomé del fruto y lo comid. Después le dio un poco a su esposo que estaba
con ella, y él también comié.  En ese momento, se les abrieron los ojos, y de pronto sintieron vergiienza
por su desnudez. Entonces cosieron hojas de higuera para cubrirse. (Gn.3:6-7)

b. Salomoén
Cuando Salomoén ya era anciano, ellas le desviaron el corazén para que rindiera culto a otros dioses en
lugar de ser totalmente fiel al Sefior su Dios, como lo habia sido David su padre. ® Salomén rindié culto a
Astoret, la diosa de los sidonios, y a Moloc, el detestable dios de los amonitas. ® De ese modo, Salomén
hizo lo malo a los ojos del Sefior; se negd a seguir al Sefior en forma total y absoluta, como lo habia
hecho David, su padre. 7 Incluso construyé un santuario pagano para Quemos, el detestable dios de
Moab, y otro para Moloc, el detestable dios de los amonitas, en el monte de los Olivos al oriente de
Jerusalén. & Salomén construyé esos santuarios para que todas sus esposas extranjeras quemaran
incienso e hicieran sacrificios a sus dioses. (1Re.11:4-8)

c. Israelitas
Mientras los israelitas acampaban en Sitin, comenzaron a prostituirse con las mujeres moabitas, 2 las



cuales los invitaban a participar en los sacrificios a sus dioses. Los israelitas comian delante de esos
dioses y se inclinaban a adorarlos. 3 Esto los llevé a unirse al culto de Baal Peor. Por tanto, la ira
del Sefior se encendioé contra ellos. (Nm.25:1-3)

d. Acab
Nunca hubo nadie como Acab que, animado por Jezabel su esposa, se prestara para hacer lo que ofende
al Sefior. 26 Su conducta fue repugnante, pues siguio a los idolos, como lo habian hecho los amorreos, a
quienes el Sefor expulsoé de la presencia de Israel. (1Re.21:25-26)

ii. Para que traicione su conviccién personal (su sabiduria, su criterio).
Tu sabes cuando haces las cosas con conviccidon y cuando por manipulacion (las haces sin estar
convencido)

a. Abraham
Ahora bien, Sarai, la esposa de Abram, no habia podido darle hijos; pero tenia una sierva egipcia llamada
Agar. 2 Entonces Sarai le dijo a Abram: «El Sefior no me ha permitido tener hijos. Ve y acuéstate con mi
sierva; quiza yo pueda tener hijos por medio de ella». Y Abram acepté la propuesta de Sarai. 3 Entonces
Sarai, la esposa de Abram, tomd a Agar, la sierva egipcia, y la entregd a Abram como mujer. (Esto ocurrié
diez afios después de que Abram se establecid en la tierra de Canaan)

b. Sansoén con su esposa
Al cuarto dia le dijeron a la esposa de Sansoén: «Seduce a tu esposo para que nos revele la adivinanza;
de lo contrario, te quemaremos a ti y a la familia de tu padre. ¢ Acaso nos invitaron aqui para robarnos?»
(Jue.14:15)

c¢. Sanson con Dalila
Dalila le dijo a Sanson: —Dime el secreto de tu tremenda fuerza, y como se te puede atar y dominar...
(1Sa.16:6)

2. Su estrategia
i. Llanto, lamento, chantaje

a. Entonces la esposa de Sanson se tiré sobre él llorando, y le dijo: —jMe odias! jEn realidad no me amas!
Le propusiste a mi pueblo una adivinanza, pero no me has dicho la solucién. —Ni siquiera se la he dado
a mis padres —replico él—; ¢ por qué habria de dartela a ti? (Jue.14:16)

b. Entonces Dalila, haciendo pucheros, le dijo: «¢ Como puedes decirme “te amo” si no me confias tus
secretos? jYa te has burlado de mi tres veces y aun no me has dicho lo que te hace tan
fuerte!»(Jue.16:15)

ii. Queja, pleitos
a. Dia tras dia lo estuvo fastidiando hasta que Sanson se harté de tanta insistencia. (Jue.16:16)

b. Entonces ella no dejaba de llorar cada vez que estaba con él, y siguid6 llorando hasta el ultimo dia de la
celebracion. Finalmente, cuando llego el séptimo dia, €l le dio la respuesta, porque lo estaba fastidiando
con tanta insistencia. Y ella les explicé el acertijo a los jovenes.(Jue.14:17)

c. la mujer pendenciera es gotera constante...(Pr.19:13)
d. Es mejor vivir solo en el desierto que con una esposa que se queja y busca pleitos. (Pr.21:19)
e. Mejor es vivir en un rincon del terrado que con mujer rencillosa en casa espaciosa. (Pr.21:9)
f. Caso de Israel y su continua murmuracién en el desierto.

iii. Gritos, maltrato

a. —Entonces, ¢qué hago con Jesus, llamado el Mesias? —pregunté Pilato. —jCrucificalo! —le contestaron
a gritos. 22—, Por qué? —insistié Pilato—. ; Qué crimen ha cometido?Pero la turba rugié ain mas
fuerte: —jCrucificalo! 2 Pilato vio que no lograba nada y que se armaba un disturbio. Asi que mandé a
buscar un recipiente con agua y se lavo las manos delante de la multitud a la vez que decia: —Soy
inocente de la sangre de este hombre. La responsabilidad es de ustedes. 2° Y la gente respondié a



gritos: —jNos haremos responsables de su muerte, nosotros y nuestros hijos! 26 Asi fue que Pilato dej6 a
Barrabas en libertad. Mandé azotar a Jesus con un latigo que tenia puntas de plomo, y después lo
entrego a los soldados romanos para que lo crucificaran. (Mt.27:22-26)

iv. Amenaza de divorcio o separacion (rebelion).

a. ¢Por qué el Sefor nos esta llevando a esta tierra solo para que muramos en batalla? jA nuestras
esposas y a nuestros hijos se llevaran como botin! ; No seria mejor volvernos a Egipto?». 4 Entonces
conspiraron entre ellos: «jEscojamos a un nuevo lider y regresemos a Egipto!». (Nm.14:3-4)

v. Critica y desaprobacion

a. Entonces, cuando el arca del Sefor entraba a la Ciudad de David, Mical, hija de Saul, se asomoé por la
ventana. Cuando vio que el rey David saltaba y danzaba ante el Sefior, se llen6 de desprecio hacia
él... 20 Cuando David regresé a su hogar para bendecir a su propia familia, Mical, la hija de Saul, sali6 a
su encuentro y le dijo indignada: —jQué distinguido se veia hoy el rey de Israel, exhibiéndose
descaradamente delante de las sirvientas tal como lo haria cualquier persona vulgar! 2! David le replicé a
Mical: —jEstaba danzando delante del Sefior, quien me eligié por encima de tu padre y de su familia! El
me designé como el lider de Israel, el pueblo del Sefior, y de este modo celebro delante de él. 22 jAsi es,
y estoy dispuesto a quedar en ridiculo e incluso a ser humillado ante mis propios ojos! Pero esas
sirvientas que mencionaste, jde seguro seguiran pensando que soy distinguido! 23 Y Mical, la hija de
Salul, nunca tuvo hijos en toda su vida. (25a.6:16-23)

vi. Seduccidén

a. Mientras los israelitas acampaban en Sitin, comenzaron a prostituirse con las mujeres moabitas, 2 las
cuales los invitaban a participar en los sacrificios a sus dioses. Los israelitas comian delante de esos
dioses y se inclinaban a adorarlos. 3 Esto los llevé a unirse al culto de Baal Peor. Por tanto, la ira
del Sefior se encendio6 contra ellos. (Nm.25:1-3)

b. «¢,Acaso no fue exactamente eso lo que llevd a Salomén, rey de Israel, a pecar? —exclamé—. No habia
rey de ninguna nacién que pudiera compararse con él, Dios lo amaba y lo hizo rey sobre todo Israel; pero
incluso él fue inducido a pecar por sus mujeres extranjeras. (Ne.13:26 ver 1Re.11:3-4)

vii. Resistencia

a. Ya en el camino, el Sefior salié al encuentro de Moisés en una posada y estuvo a punto de
matarlo. 2° Pero Séfora, tomando un cuchillo de pedernal, le corté el prepucio a su hijo; luego tocé los
pies de Moisés con el prepucio y le dijo: «No hay duda. Tu eres para mi un esposo de
sangre». 26 Después de eso, el Sefior se apartd de Moisés. Pero Séfora habia llamado a Moisés «esposo
de sangre» por causa de la circuncisién. (Ex.4:24-26)

viii. Profecia (seduccion espiritual)

a. Sin embargo, tengo en tu contra que toleras a Jezabel, esa mujer que dice ser profetisa. Con su
ensefanza engafia a mis siervos, pues los induce a cometer inmoralidades sexuales y a comer alimentos
sacrificados a los idolos. (Ap.2:20)

F. Juicio de Dios a los mandilones

1. Adan=> muerte y maldicion de la tierra

al hombre dijo: Por cuanto obedeciste a la voz de tu mujer, y comiste del arbol de que te mandé diciendo: No
comeras de él; maldita sera la tierra por tu causa; con dolor comeras de ella todos los dias de tu vida. (Gn.3:17)

2. Salomon => [a pérdida de su reino

El Sefior estaba muy enojado con Salomén, porque su corazén se habia apartado del Sefior, Dios de Israel,

quien se le habia aparecido dos veces. ' Le habia advertido a Salomén especificamente que no rindiera culto a
otros dioses, pero Salomén no hizo caso al mandato del Sefior. '' En consecuencia, el Sefior le dijo: «Ya que no
has cumplido mi pacto y has desobedecido mis decretos, ciertamente te arrancaré el trono y se lo daré a uno de



tus siervos; 2 pero por amor a tu padre David, no lo haré mientras vivas, sino que le quitaré el trono a tu
hijo. 13Y aun asi, no le quitaré el reino entero; lo dejaré ser rey de una tribu por amor a mi siervo David y por
amor a Jerusalén, mi ciudad escogida». (1Re.11:9-13)

3. Moisés => su muerte

Rumbo a Egipto, en un lugar donde Moisés se detuvo con su familia para pasar la noche, el Sefior enfrent6 a
Moisés y estuvo a punto de matarlo. 2 Pero Séfora, la esposa de Moisés, tomé un cuchillo de piedra y
circuncido a su hijo. Con el prepucio, tocé los pies de Moisés y le dijo: «Ahora tu eres un esposo de sangre para
mi». 26 (Cuando dijo «un esposo de sangre», se refirid a la circuncision). Después de ese incidente, el Sefior lo
dejé en paz. (Ex.4:24-26)

4. Eli=> maldicion a su descendencia

¢, Por qué honras a tus hijos mas que a mi, y los engordas con lo mejor de todas las ofrendas de mi pueblo
Israel?” 3 »Por lo tanto —dice el Sefior—, de ninguna manera permitiré que tus parientes me sirvan, aun
cuando yo habia prometido que toda tu familia, tanto tus antepasados como tus descendientes, me servirian
siempre. Yo, el Sefior, Dios de Israel, lo afirmo. Yo honro a los que me honran, y humillo a los que me
desprecian. 3! En efecto, se acerca el dia en que acabaré con tu poder y con el de tu familia; ninguno de tus
descendientes llegara a viejo. (1Sa.2:29-31)

5. Abraham => problemas matrimoniales

cuando Agar supo que estaba embarazada, comenzdé a tratar con desprecio a su sefiora, Sarai. °> Entonces Sarai
le dijo a Abram: —jTodo esto es culpa tuya! Puse a mi sierva en tus brazos pero, ahora que esta embarazada,
me trata con desprecio. El Sefior mostrara quién esta equivocado, jtu o yo! (Gn.16:4-5)

6. Israelitas => muerte

Esto los llevé a unirse al culto de Baal Peor. Por tanto, la ira del Sefior se encendié contra ellos. # Entonces

el Sefior le dijo a Moisés: «Toma a todos los jefes del pueblo y ahércalos en mi presencia a plena luz del dia,
para que el furor de mi ira se aparte de Israel». ® Moisés les ordend a los jueces de Israel: «Maten a los hombres
bajo su mando que se hayan unido al culto de Baal Peor». (Nm.25:3-5)

7. Sanson => pérdida de sus ojos y su esclavitud

Entonces ella grité: «jSanson! jLos filisteos han venido a capturarte!». Cuando se despertd, pensé: «Haré como
antes y enseguida me liberaré»; pero no se daba cuenta de que el Sefior lo habia abandonado. los filisteos lo
capturaron y le sacaron los ojos. Se lo llevaron a Gaza, donde lo ataron con cadenas de bronce y lo obligaron a
moler grano en la prision. (Jue.16:20-21)

8. Acab => Sequia y maldicion a su familia

Ahora bien, Elias, el de Tisbé de Galaad, fue a decirle a Acab: «Tan cierto como que vive el Sefior, Dios de
Israel, a quien yo sirvo, te juro que no habra rocio ni lluvia en los proximos afos, hasta que yo lo ordene».
(1Re.17:1)... Voy a enviarte una desgracia. Acabaré contigo, y de tus descendientes en Israel exterminaré hasta
el tltimo varén, esclavo o libre. 22 Haré con tu familia lo mismo que hice con la de Jeroboan hijo de Nabat y con
la de Basa hijo de Ahias, porque has provocado mi ira y has hecho que Israel peque”. 23 Y en cuanto a Jezabel,
el Sefior dice: “Los perros se la comeran junto al muro de Jezrel”. 2* También a los familiares de Acab que
mueran en la ciudad se los comeran los perros, y a los que mueran en el campo se los comeran las aves del
cielo.(1Re.21:21-24)

9. Anciano o didcono => descalificado para el ministerio

Debe gobernar bien su casa y hacer que sus hijos le obedezcan con el debido respeto... Debe ser esposo de
una sola mujer y gobernar bien a sus hijos y su propia casa. (1Ti.3:4,12)

G. (omo lidiar con esta situacion



1. Reconoce que no vas a poder agradar a todos.

¢ Qué busco con esto: ganarme la aprobacion humana o la de Dios? (Ga.1:10)

2. Establece tus prioridades y tus lealtades: o Dios o tu mujer

Dios por encima de tu esposa

Si tu propio hermano, o tu hijo, o tu hija, o tu esposa amada, o tu amigo intimo, trata de engafarte y en
secreto te insinta: “Vayamos a rendir culto a otros dioses”, dioses que ni tu ni tus padres conocieron, ’ dioses
de pueblos cercanos o lejanos que abarcan toda la tierra, 8 no te dejes engafiar ni le hagas caso. Tampoco le
tengas lastima. No te compadezcas de él ni lo encubras, ® ni dudes en matarlo. Al contrario, sé tu el primero
en alzar la mano para matarlo, y que haga lo mismo todo el pueblo. '° Apedréalo hasta que muera, porque
trato de apartarte del Sefior tu Dios, que te sacé de Egipto, la tierra donde eras esclavo. '! Entonces todos en
Israel oiran esto y temblaran de miedo, y nadie intentara otra vez cometer semejante maldad. (Dt.13:6-13)

ii. Tu esposa por encima de Dios

ellas le desviaron el corazon para que rindiera culto a otros dioses en lugar de ser totalmente fiel al Sefior su
Dios, como lo habia sido David su padre. 5 Salomon rindid culto a Astoret, la diosa de los sidonios, ya
Moloc, el detestable dios de los amonitas. © De ese modo, Salomén hizo lo malo a los ojos del Sefior; se
nego a seguir al Sefior en forma total y absoluta, como lo habia hecho David, su padre. (1Re.11:4-6)

3. Estar dispuesto a suffir las consecuencias

Si tu lealtad es a tu mujer por encima de Dios:
a. sufrir la ira y la maldicion de Dios (su disciplina)
b. descalificado para el ministerio (1Ti.3:4,12) —y aun asi seas hecho responsable por tu llamado.
C. que tu esposa no cambie y se perpetue la condicién.
d. una esposa mas o menos contenta.
Si tu lealtad es a Dios por encima de tu mujer:
a. sufrir su ira y que te haga la vida de cuadritos (fastidiosa), un matrimonio insoportable
b. que pierdas tu familia o tu matrimonio

o En cambio, si el esposo o la esposa que no es creyente insiste en irse, dejen que se vaya. En esos
casos, el cényuge creyente ya no esta ligado al otro, porque Dios los ha llamado a ustedes a vivir en
paz (1Co0.7:15)

o «Si alguno viene a mi y no sacrifica el amor a su padre y a su madre, a su esposa y a sus hijos, a sus
hermanos y a sus hermanas, y aun a su propia vida, no puede ser mi discipulo. 2 Y el que no carga
Su cruz y me sigue, no puede ser mi discipulo. (Lc.14:26-27)

c. Tener a Dios de tu lado.

4. Sitomas la decision correcta, debes saber como taclear cada una de las estrategias del enemigo para doblegar tu autoridad

i. No cedas a sus llantos, lamentos, chantajes, quejas, seducciones; resiste sus criticas, amenazas,

gritos y pleitos, ley de hielo, desplantes y caras.

a. Pero por causa de ustedes el Sefior se enojé conmigo y no me escucho, sino que me dijo: “jBasta ya! No
me hables mas de este asunto. (Dt.3:26)

b. Luego JesUs salié de Galilea y se dirigi6 al norte, a la regién de Tiro y Sidén. 22 Una mujer de los
gentiles, que vivia alli, se le acercé y le rogd: «jTen misericordia de mi, oh Sefior, Hijo de David! Pues mi
hija esta poseida por un demonio que la atormenta terriblemente». 2% Pero Jesus no le contesté ni una
palabra. Entonces sus discipulos le pidieron que la despidiera. «Dile que se vaya —dijeron—. Nos esta
molestando con sus suplicas». (Mt.15:21-23)

c. Ataca el fondo: el contenido, e ignora la forma.



i. Cuando lo que quiere viola la voluntad de Dios, corrige con la Biblia y escucha sus contrargumentos
biblicos...

a. Debe apegarse a la palabra fiel, segun la ensefianza que recibié, de modo que también pueda exhortar a
otros con la sana doctrina y refutar a los que se opongan. (Tit.1:9)

iii. Cuando quiera violentar tu conviccion personal, externa tus razones y deja que presente sus
argumentos... pero no te muevas al menos que te convenzan.

a. Luego Jesus salié de Galilea y se dirigié al norte, a la regién de Tiro. No queria que nadie supiera en qué
casa se hospedaba, pero no pudo ocultarlo. 25 Enseguida una mujer que habia oido de él se acercé y
cayo a sus pies. Su hijita estaba poseida por un espiritu maligno, 28y ella le suplicé que expulsara al
demonio de su hija. Como la mujer era una gentil, nacida en la region de Fenicia que esta en
Siria, 27 Jesus le dijo: —Primero debo alimentar a los hijos, a mi propia familia, los judios. No esta bien
tomar la comida de los hijos y arrojarsela a los perros. 22 —Es verdad, Sefior —respondié ella—, pero
hasta a los perros que estan debajo de la mesa se les permite comer las sobras del plato de los
hijos. 2° —jBuena respuesta! —le dijo Jesus—. Ahora vete a tu casa, porque el demonio ha salido de tu
hija. 30 Cuando ella llegé a su casa, encontré a su hijita tranquila recostada en la cama, y el demonio se
habia ido.(Mr.7:24-30, ver Mt.15:21-28)

b. Si te mueves sin conviccidn, te mueves por manipulacion

5. Debes devolver bien por mal

i. No puedes dar disciplina (golpes) a la mujer....Tu esposa no es tu hijo —a ellos si puedes disciplinar,
a tu esposa, no.

a. Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que los tratan. Mas bien, crienlos con la disciplina e
instruccion que proviene del Sefor. (Ef.6:4)

b. Podras poner otro tipo de sanciones : no carro, cortar el cable, quitar el celular, disminuir su presupuesto
personal, quitarle autoridad, etc.

c. Podras amonestarla, exhortarla, ensefiarla, animarla (Col.3:16)... pero solo si lo acepta la amonestacion

i. El que corrige al burlén se gana que lo insulten; el que reprende al malvado se gana su
desprecio. & No reprendas al insolente, no sea que acabe por odiarte; reprende al sabio, y te amara.
(Pr.9:7-8)

d. Podras seguir es algo de consideracion, puedes seguir el protocolo establecido por Jesus en Mt.18:15-
17)

i. Especialmente en los casos en los que los hijos son afectados.
e. Podras orar por ella, como si oraras por ti: por misericordia y entendimiento.

ii. El trato ante todos sus desplantes, debe ser de tolerancia y amor (sufrirlos aplicar sanidad
emocional)

a. No paguen a nadie mal por mal. Procuren hacer lo bueno delante de todos. 8 Si es posible, y en cuanto
dependa de ustedes, vivan en paz con todos. '® No tomen venganza, hermanos mios, sino dejen el
castigo en las manos de Dios, porque esta escrito: «Mia es la venganza; yo pagaré», dice el
Sefior. 29 Antes bien, «Si tu enemigo tiene hambre, dale de comer; si tiene sed, dale de beber. Actuando
asi, haras que se avergiience de su conducta». 2! No te dejes vencer por el mal; al contrario, vence el
mal con el bien. (Ro.12:17-21)

b. El amor es paciente, es bondadoso. El amor no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. ® No se comporta
con rudeza, no es egoista, no se enoja facilmente, no guarda rencor. ® El amor no se deleita en la
maldad, sino que se regocija con la verdad. " Todo lo disculpa, todo lo cree, todo lo espera, todo lo
soporta. (1C0.13:4-7)

c. Si solo amas a quienes te aman, ¢qué recompensa hay por eso? Hasta los corruptos cobradores de
impuestos hacen lo mismo. 4’ Si eres amable solo con tus amigos,”! ;en qué te diferencias de cualquier



otro? Hasta los paganos hacen lo mismo. 8 Pero ti debes ser perfecto, asi como tu Padre en el cielo es
perfecto. (Mt.5:46-48)
6. Entrégala a Dios para que él lidie con ella
i. Tienes a Dios te tu lado, él respalda tu autoridad y el se encarga
a. El es el que, si fuere necesario, da el castigo, una vez que haya terminado contigo.
ii. Cuando anda en rebeldia, se expone a disciplina divina
a. Por esta razoén, y a causa de los angeles, la mujer tiene autoridad sobre su cabeza. (1C0.11:10)

b. Esa es la razon por la que muchos de ustedes son débiles y estan enfermos y algunos incluso han
muerto. 3! Si nos examinaramos a nosotros mismos, Dios no nos juzgaria de esa manera. 32 Sin
embargo, cuando el Sefor nos juzga, nos esta disciplinando para que no seamos condenados junto con
el mundo. (1C0.11:30-32)

iii. Pero para esto tu no debes hacer complice de sus rebeliones
a. no debes ceder a sus manipulaciones y traicionar tu criterio y tus convicciones.
b. no debes ceder a sus deseos a costa de |la Palabra

c. Si cedes, Dios seguira puliendo tu falta de liderazgo con sus defectos.

7. Si se quiere divorciar de ti por tu fe
i. Haz lo posible, dentro de lo permitido, para ganarla para Cristo
a. ¢ 0 como sabes tu, hombre, si acaso salvaras a tu esposa? (1Co.7:16)
ii. Pero si hay que escoger entre ella y tu fe en Cristo, escoge a Cristo

a. En cambio, si el esposo o la esposa que no es creyente insiste en irse, dejen que se vaya. En esos
casos, el cényuge creyente ya no esta ligado al otro, porque Dios los ha llamado a ustedes a vivir en paz
(1Co0.7:15)
H. Segundo Reto en el ejercicio de tu liderazgo:

1. Saber dirigir a un publico dificil*; rebelde, sin preparacion, o conocimiento, con vision propia.
*esposa € hijos... el asunto de los hijos ya lo abordamos en Padres Sabios hijos grandiosos

2. Ternura + firmeza
3. Habilidades de comunicacion y del buen trato

4. Silo haces bien... podras ganar el corazén de tu esposa para Dios
ustedes, esposos, ¢no se dan cuenta de que sus esposas podrian ser salvas a causa de ustedes? (1Co.7:16)

IX. El Divorcio Cristiano

A. Cuando el modelo no funciona... no es el modelo, eres tu.

1. Vivir el modelo Biblico representa tremendos retos:
i. morir a ti mismo (Lc.9:23)

ii. Hacer el uso de los recursos espirituales que Dios nos ha dado (2Pe.1:3)

2. Paramuchos se les hace inviable y quieren terminar la relacion



i. No es porque no funcione el modelo, sino que “la pieza estd descompuesta” (alguno de los dos).

ii. SIEMPRE que se da el divorcio porque alguno de los dos ha rechazado el ser conformado a la imagen de
Cristo.

ii. El modelo esta disefiado para que funcione a la perfeccién entre dos personas con la imagen de Cristo.
a. Se requiere el Espiritu y la madurez de Cristo para someterse a un esposo falible
b. Se requiere el Espiritu y la madurez de Cristo para sufrir a tu esposa sin ceder

c. Se requiere el Espiritu y la madurez de Cristo para amar, ser bondadoso, amable, benigno con alguien
odioso.

d. Se requiere el Espiritu y la madurez de Cristo para callar y sufrir la ofensa
e. Se requiere el Espiritu y la madurez de Cristo para ser feliz sin importar tu situacion matrimonial
iv. El diagnéstico de Dios cuando no funciona: corazén endurecido.

i. —Entonces —preguntaron—, ¢ por qué dice Moisés en la ley que un hombre podria darle a su esposa un
aviso de divorcio por escrito y despedirla? 8 Jests contesté: —Moisés permitié el divorcio solo como una
concesion ante la dureza del corazén de ustedes, pero no fue la intencién original de Dios. (Mt.19:7-8)

B. Repasemos las Clausulas Biblicas de salida al matrimonio

1. 5causulas de salida
i. Muerte del céonyuge

a. Por ejemplo, la casada esta ligada por ley a su esposo solo mientras este vive; pero, si su esposo muere,
ella queda libre de la ley que la unia a su esposo. 3 Por eso, si se casa con otro hombre mientras su
esposo vive, se la considera adultera. Pero, si muere su esposo, ella queda libre de esa ley, y no es
adultera aunque se case con otro hombre. (Ro.7:2-3)

ii. Adulterio

a. Y les digo lo siguiente: el que se divorcia de su esposa y se casa con otra comete adulterio, a menos que
la esposa le haya sido infiel. (Mt.19:9)

b. Adulterio fisico probado (Dt.22:20-22)
iii. Abandono de hogar (de responsabilidades)

a. Ahora bien, si un hombre ya esta casado con una esclava, pero ademas se casa con otra mujer, este no
debera descuidar los derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la intimidad
sexual. ' Si no cumple alguna de estas tres obligaciones, ella quedara libre sin tener que pagar nada.
(Ex.21:10)

b. El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor que
un incrédulo. (1Ti.5:8)

iv. Peligro de vida tuya o tus hijos
Para algunos este punto se considera como parte del abandono de hogar.

a. Si desatender responsabilidades es suficiente para el divorcio, canto mas cuando tu cényuge te quiere
matar.

b. La separacién se vuelve imperante pues se deben resguardar o proteger a los que corren peligro

c. Se deben denunciar ante el gobierno dichos casos, pues la iglesia solo puede castigar al culpable con la
expulsion de la iglesia, y estos casos requieren la intervencién de la autoridad para encarcelamiento u
orden de distanciamiento.

d. Esto no es lo mismo que a violencia doméstica... aunque la violencia domestica reiterada o extrema
puede tener el mismo tratamiento que el intento de homicidio.



v. A solicitud del cényuge no-cristiano

a. En cambio, si el esposo o la esposa que no es creyente insiste en irse, dejen que se vaya. En esos
casos, el conyuge creyente ya no esta ligado al otro, porque Dios los ha llamado a ustedes a vivir en paz
(1Co0.7:15)

2. fuera de ellas; prohibido por Dios

i. Razones no justificadas
a. Yano I@ amo... es una decision
b. Ya no I@ soporto... todo lo puedes soportar en Cristo que te fortalece
c. Me hace la vida miserable... negarme a mi mismo y tomar la cruz
d. Gana muy poco, me da muy poco dinero... teniendo alimento y abrigo estemos contento.
e. Esta enfermo... en las buenas y en las malas.
f. Desatiende a mis hijos
g. No es atent@ ni amoros@ conmigo
h. Me insulta, me trata mal
i. “es de diferente” fe o “no es cristiano”

ii. La voluntad clara de Dios
a. ya no son dos, sino uno solo. Por tanto, lo que Dios ha unido, que no lo separe el hombre. (Mt.19:6)

b. Para los que ya estan casados, tengo un mandato que no proviene de mi sino del Sefior. La esposa no
debe dejar a su marido; ' pero si lo deja, que no se case de nuevo o bien que se reconcilie con él; y el
marido no debe dejar a su esposa. (1C0.7:10)

c. «jPues yo odio el divorciol—dice el Sefior, Dios de Israel—. Divorciarte de tu esposa es abrumarla de
crueldad —dice el Sefior de los Ejércitos Celestiales—. Por eso guarda tu corazén; y no le seas infiel a tu
esposa». (Mal.2:16)

C. §Que hacer cuando mi conyuge cristiano cumple con algunas de las causantes de divorcio o se quiere divorciar sin causante
Biblica?

1. Loimportante ya no es tu matrimonio, sino su salvacion

Si un hombre tiene cien ovejas y una de ellas se extravia, qué hara? ;No dejara las otras noventa y nueve en
las colinas y saldra a buscar la perdida? '3 Si la encuentra, les digo la verdad, se alegrara méas por esa que por
las noventa y nueve que no se extraviaron. '* De la misma manera, no es la voluntad de mi Padre celestial que
ni siquiera uno de estos pequefiitos perezca. (Mt.1812-14)

i. ¢ Acaso ustedes, esposas, no se dan cuenta de que sus maridos podrian ser salvos a causa de ustedes? Y
ustedes, esposos, ¢no se dan cuenta de que sus esposas podrian ser salvas a causa de ustedes?
(1Co0.7:16)

2. Protocolo de divorcio cristiano:

Por tanto, si un creyente peca contra ti, hablale en privado y hazle ver su falta. Si te escucha y confiesa el
pecado, has recuperado a esa persona; '® pero si no te hace caso, toma a uno o dos mas contigo y vuelve a
hablarle, para que los dos o tres testigos puedan confirmar todo lo que digas. 7 Si aun asi la persona se niega a
escuchar, lleva el caso ante la iglesia. Luego, si la persona no acepta la decision de la iglesia, trata a esa
persona como a un pagano o como a un corrupto cobrador de impuestos. (Mt.18:15-17)



i. Primero hace lo posible para restaurar a la persona y a la relacion, no lo botas de buenas a primeras.
“Por tanto, si un creyente peca contra ti, hablale en privado y hazle ver su falta. Si te escucha y confiesa el
pecado, has recuperado a esa persona” (Mt.18:15)

a. Amonestas con la Biblia

o La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, ensefiandoos y exhortandoos unos a otros en
toda sabiduria (Col.3:16)

o Debe apegarse a la palabra fiel, segun la ensefianza que recibio, de modo que también pueda
exhortar a otros con la sana doctrina y refutar a los que se opongan. (Tit.1:9)

b. Le adviertes las consecuencias negativas
o Te juzgaré como a una adultera y homicida, y derramaré sobre ti mi ira y mi celo. (Ez.16:38)

o Por lo tanto, esto dice el Sefior Soberano: te daré tu merecido, pues tomaste tus votos solemnes a la
ligera al romper el pacto. (Ez.16:59)

o ...el Sefior es vengador de todo esto, como ya os hemos dicho y testificado. (1T7s.4:6)

o De modo que quien se opone a la autoridad, a lo establecido por Dios resiste; y los que resisten,
acarrean condenacioén para si mismos. (R0.13:2)

o Por lo tanto, la arrojaré en una cama de sufrimiento, y los que cometen adulterio con ella sufriran
terriblemente, a menos que se arrepientan y abandonen las maldades de ella. 23 Heriré de muerte a
sus hijos. Entonces todas las iglesias sabran que yo soy el que examina los pensamientos y las
intenciones de cada persona. Y le daré a cada uno de ustedes lo que se merezca. (Ap.2:22-23)

o Responsable de doble pecado
Pero yo digo que un hombre que se divorcia de su esposa, a menos que ella le haya sido infiel, hace
que ella cometa adulterio; y el que se casa con una mujer divorciada también comete adulterio.
(Mt.5:32)

ii. Persiste una segunda vez llamandolo ente a otros hermanos para tratar de hacerlo entrar en razén
“pero si no te hace caso, toma a uno o dos mas contigo y vuelvan a hablarle, para que los dos o tres testigos
puedan confirmar todo lo que digas.” (Mt.18:16)

ii. Por ultimo, se presenta el caso ante toda la iglesia local por medio de los pastores y lideres
Si aun asi la persona se niega a escuchar, lleva el caso ante la iglesia. (Mt.18:17)

iv. Si no atiende el veredicto de la iglesia, se le expulsa y se le corta de la comunién
Luego, si la persona no acepta la decision de la iglesia, trata a esa persona como a un pagano o como a un
corrupto cobrador de impuestos. (Mt.18:15-17).

a. Aunque no estoy con ustedes en persona, si lo estoy en el Espiritu; y como si estuviera ahi, ya emiti mi
juicio sobre ese hombre 4 en el nombre del Sefior Jesus. Ustedes deben convocar a una reunién de la
iglesia. Yo estaré presente en espiritu, igual que el poder de nuestro Sefior Jesus. ® Entonces deben
expulsar a ese hombre y entregarselo a Satanas, para que su naturaleza pecaminosa sea destruida y él
mismo sea salvo el dia que el Sefior vuelva. (1C0.5:3-5)

b. Lo que quise decir es: no se relacionen con ninguno que afirma ser creyente y aun asi se entrega al
pecado sexual o es avaro o rinde culto a idolos o insulta o es borracho o estafador. Ni siquiera coman con
esa gente. (1Co.5:11)

o El pastor hace una anuncio a toda la congregacién para que esté en el mismo sentir y se pueda
aplicar la disciplina eclesiastica.

c. Porqué?

o Para que él comprenda de su situacion espiritual esta mal “no es la voluntad de Padre que perezca”
Si alguno no obedece las instrucciones que les damos en esta carta, denuncienlo publicamente y no
se relacionen con él, para que se avergiience. '° Sin embargo, no lo tengan por enemigo, sino
amonéstenlo como a hermano. (2Ts.3:14-15)



o Para que no contamine a otros
Es terrible que se jacten sobre dicho asunto. ¢ No se dan cuenta de que ese pecado es como un poco
de levadura que impregna toda la masa? ’ Deshaganse de la vieja «levadura» quitando a ese
perverso de entre ustedes. Entonces seran como una nueva masa preparada sin levadura, que es lo
que realmente son. Cristo, nuestro Cordero Pascual, ha sido sacrificado por nosotros. (1C0.5:6-7)

d. ¢ Esta mal esto? No, al contrario, es una ordenanza.
No es mi deber juzgar a los de afuera, pero si es responsabilidad de ustedes juzgar a los que son de la
iglesia y estan en pecado. '3 Dios juzgara a los de afuera; pero como dicen las Escrituras: «Quiten al
malvado de entre ustedes» (1C0.5:12-13)

e. Es hasta este punto en el que te puedes divorciar de un “cristiano”
Si te das cuenta tuviste que haber agotado los recursos establecidos por Jesus para llegar a este punto...
y si te das cuenta, para este punto en realidad no te estas divorciando de un “cristiano” sino de alguien
que ha apostatado de la fe.

D. “En mi iglesia no siguen ese protocolo” ;Qué hago?

1. Problemiticas
i. Mi iglesia no sigue este protocolo
ii. Mi pastor esta a favor del divorcio injustificado

iii. La iglesia no corta de la comunién al herman@

2. Puedes seguir los primeros dos pasos:
i. Reprensién a solas,

ii. Reprension con testigos (entre ellos algun otro pastor).

3. En caso de divorcio sin causa entre cristianos.
i. Puedes negarte a firmar el divorcio para dejar en claro cual es la voluntad de Dios
a. “Solo si te vas a vivir con otra persona sin disposicion a arrepentirte, entonces te doy el divorcio”.
b. “...0 que me digas ante testigos que me estas siendo infiel y que no quieres arrepentirte”

c. de lo contrario, puedes dejar que batalle en sacar el divorcio por su cuenta sin tu firma (si es posible en
México) para que no te hagas complice

o Alos casados les doy la siguiente orden (no yo, sino el Sefor): que la mujer no se separe de su
esposo... Asi mismo, que el hombre no se divorcie de su esposa. (1Co0.7:10-11)

ii. Aun divorciado ante la sociedad, tendras que esperar a que se cometa una causal Biblica de divorcio
para que te consideres divorciado ante Dios.
Pero yo digo que un hombre que se divorcia de su esposa, a menos que ella le haya sido infiel, hace que ella
cometa adulterio; y el que se casa con una mujer divorciada también comete adulterio. (Mt.5:32)

a. Nota como para Jesus, aunque estaba “divorciada” por ser sin causal, cometia adulterio si se volvia a
casar.

b. Nota cémo la clausula para que te puedas considerar realmente divorciado: “a menos que ella le haya
sido infiel”

c. Tienes, por lo tanto, que esperar a que tu cényuge cometa alguna causal para que te consideres
divorciado.

o una vez divorciado no puedes alegar la causa de “abandono de hogar”



d. Sin causal, por lo tanto, aplica esto: que se queden sin casar o que se reconcilien.
A los casados les doy la siguiente orden (no yo, sino el Sefior): que la mujer no se separe de su
esposo. ' Sin embargo, si se separa, que no se vuelva a casar; de lo contrario, que se reconcilie con su
esposo. Asi mismo, que el hombre no se divorcie de su esposa. (1C0.7:10-11)

o Separados con visitas maritales (siguen aplicando los derechos a sexo).
o Puedes codiciarla sexualmente con libertad.

e. igualmente, no puedes considerar el casarte con un cristiano “divorciado” sin casual.

4. En los casos con causales entre cristianos (y no cristianos)
Cuando la iglesia no contribuye para tratar de parar el mal comportamiento, asi que estas
i. Infidelidad

a. Si persiste abiertamente, notifica a la iglesia (no le quites a la iglesia a la que va tu conyuge su
responsabilidad) y dale divorcio

b. Puede decir que se arrepiente pero no puede vencer el pecado y necesita ayuda... implementen las
medidas necesarias.

a. chaperon
b. mucho sexo (1C0.7:3-5)

c. Si dice que se arrepiente pero no da muestras de arrepentimiento, esta en ti si quieres darle 1 0 2
oportunidades antes de divorciarte.

o Al hombre que cause divisiones, después de una y otra amonestacion deséchalo (Tit.3:10)
i. Abandono de hogar (ha apostatado la fe 1Ti.5:8)
a. Incumplimiento voluntario de responsabilidades (necesidades béasicas: 1Ti.6:8)

o Juicio sumario de alimentos

o

No funciona con el juicio, notifica a la iglesia (no le quites a la iglesia su responsabilidad) y dale el
divorcio

o

Si la persona esta desaparecida, sigue el proceso legal

o

Si se niega a tener sexo... sigue lo ensefiado en la sesion 6 de desintoxicacion sexual
b. Violencia Doméstica

o Depende de ti, y de la gravedad de los incidentes, si le das oportunidades de cambio, y cuantas
oportunidades.

o La Biblia te da ejemplos de violencia que ameritaban el rompimiento de una relacion (Ex.21:26-27)
o Si la situacion de violencia es grave
+ La separacion se vuelve imperante pues se deben resguardar o proteger a los que corren peligro

¢ Se deben denunciar ante el gobierno dichos casos, pues la iglesia solo puede castigar al culpable
con la expulsién de la iglesia, y estos casos requieren la intervencién de la autoridad para
encarcelamiento u orden de distanciamiento.

c. Puede decir que se arrepiente pero no puede vencer el pecado y necesita ayuda... implementen las
medidas necesarias.

¢ Alcoholismo = AA
+ Drogadiccion = internase en centro de rehabilitacion

e Amargura = sanidad



e Mecanismos de defensa

o Separarte sin divorciarte hasta que haya cambio

E. ¢Tu como cristiano quieres divorciarte sin causal?

1. Veredicto: corazon duro

—Entonces —preguntaron—, 4 por qué dice Moisés en la ley que un hombre podria darle a su esposa un aviso
de divorcio por escrito y despedirla? 8 Jests contesté: —Moisés permitié el divorcio solo como una concesién
ante la dureza del corazén de ustedes, pero no fue la intencién original de Dios. (Mt.19:7-8)

2. Advertencia y llamado al arrepentimiento

Por eso el Espiritu Santo dice: «Cuando oigan hoy su voz, 8no endurezcan el corazén como lo hicieron los
israelitas cuando se rebelaron, aquel dia que me pusieron a prueba en el desierto. 2 Alli sus antepasados me
tentaron y pusieron a prueba mi paciencia a pesar de haber visto mis milagros durante cuarenta afios. '° Por
eso, estuve enojado con ellos y dije: “Su corazén siempre se aleja de mi. Rehuisan hacer lo que les digo”. ' Asi
que en mi enojo juré: “Ellos nunca entraran en mi lugar de descanso”». 2 Por lo tanto, amados hermanos,
jcuidado! Asegurense de que ninguno de ustedes tenga un corazén maligno e incrédulo que los aleje del Dios
vivo. '3 Adviértanse unos a otros todos los dias mientras dure ese «hoy», para que ninguno sea engafiado por el
pecado y se endurezca contra Dios. '* Pues, si somos fieles hasta el fin, confiando en Dios con la misma firmeza
que teniamos al principio, cuando creimos en él, entonces tendremos parte en todo lo que le pertenece a

Cristo. '® Recuerden lo que dice: «Cuando oigan hoy su voz, no endurezcan el corazén como lo hicieron los
israelitas cuando se rebelaron». 16 ; Y quiénes fueron los que se rebelaron contra Dios a pesar de haber oido su
voz? ;No fue acaso el pueblo que sali6 de Egipto guiado por Moisés? 7 ;Y quiénes hicieron enojar a Dios
durante cuarenta afios? ¢ Acaso no fueron los que pecaron, cuyos cadaveres quedaron tirados en el

desierto? '8 ;Y a quiénes hablaba Dios cuando juré que jamas entrarian en su descanso? ;Acaso no fue a los
que lo desobedecieron? '® Como vemos, ellos no pudieron entrar en el descanso de Dios a causa de su
incredulidad. (He.3:7-19)

3. Lo que esta en peligro no es tu felicidad o tu matrimonio... sino tu alma

Pero yo digo que un hombre que se divorcia de su esposa, a menos que ella le haya sido infiel, hace que ella
cometa adulterio; y el que se casa con una mujer divorciada también comete adulterio. (Mt.5:32)

F. Como cristiano te divorciaste sin causal ;que haces?
1. Si no se han casado: Habla con tu ex al respecto y sigue el proceso establecido en Mt.18
2. Si tu lo solicitaste y ya se caso, o ya te casaste: arrepiéntete y clama por perdon —pues estas bajo maldicion.

i. ¢ Me divorcio y vuelvo con mi ex, o le digo que se divorcie para que se vuelva a casar conmigo? No. El
principio es que permanezcas en la condicion de tu verdadera conversion, es decir en la situaciéon en la que
estas ahorita.

a. Que cada uno permanezca en la condicion en que estaba cuando Dios lo llamé. (1Co.7:20)

b. De modo que si alguno esta en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aqui todas son
hechas nuevas. (2C0.5:17)

c. Ejemplo de como no podias volver al matrimonio anterior
Sin embargo, si el segundo marido también la desprecia, escribe un documento de divorcio, se lo entrega
y la echa de la casa, o si él muere, # el primer marido no podra casarse de nuevo con ella, porque ha
quedado impura. Seria un acto detestable a los ojos del Sefior. No debes manchar de culpa la tierra que
el Sefior tu Dios te da como preciada posesion. (Dt.24:3-4)

G. Mi matrimonio va camino al divorcio, pero no quiero ;que hago?



A. Arrepentirte (cambiar)
B. Discipularte

C. Aprende como puedes traer un cambio positivo a tu matrimonio (como hombre y como mujer)
Aprenderemos la parte practica de esto.

X. La Plenitud

A. Lo que hemos visto hasta ahora (repaso)

B. Tu pareja: un complemento a algo mds importante (tu relacién con Dios)

Caso de mi esposa con el anillo de compromiso y la pérdida de los diamantes.

1. La casay el dinero se heredan de los padres, pero la esposa inteligente es un regalo del Sefior. (Pr.19:14)

a. Un regalo es para realzar la relacion afectiva, de aprecio, aumentar el vinculo, no para sustituirla, relegarla o
eliminarla.

b. El regalo por si no significa nada y no satisface, lo que satisface es el valor relacional que dicho regalo
significa: que hay alguien que te ama y te aprecia.

i. Caso: un bocho viejito destartalado que un padre pobre usaba para ir a su trabajo, y se lo da a su hija
para que no se vaya en camion, mientras que él si.

ii. Vs Caso: un bochito viejito dado por un padre rico a su hija porque es un codo que ama mas sus carros
de modelo reciente que a su hija.

iii. Jesus se sento frente al lugar donde se depositaban las ofrendas, y estuvo observando como la gente
echaba sus monedas en las alcancias del templo. Muchos ricos echaban grandes cantidades. 42 Pero
una viuda pobre llegd y eché dos moneditas de muy poco valor. 43 Jesus llamé a sus discipulos y les
dijo: «Les aseguro que esta viuda pobre ha echado en el tesoro mas que todos los demas. 44 Estos
dieron de lo que les sobraba; pero ella, de su pobreza, eché todo lo que tenia, todo su sustento».
(Mr.12:41-44)

2. Como zarcillo de oro en el hocico de un cerdo es la mujer hermosa y apartada de razén. (Pr.11:22)

a. La pareja no es la esencial, sino un complemento, un adorno a algo mas importante —embellece al Sefior
que pertenece.

b. Puede ser un adorno a algo inmundo (un cerdo, un demonio)
c¢. Puede ser un adorno a algo santo (Dios, y tu relacion con él).

d. En tu relacidn con Dios tu pareja (y sus bendiciones) debe ser algo que la enriquece, que la embellece, pero
no que la sustituye o la empobrece.

e. Si la sustituye, empiezan los graves problemas...

i. Tu estabilidad emocional se ve afectada por cualquier falla (dependes totalmente emocionalmente de
alguien o algo)

ii. Tu gozo, tu plenitud, te lo pueden robar. (ver Ladrones de la Felicidad)
No acumulen para si tesoros en la tierra, donde la polilla y el 6xido destruyen, y donde los ladrones se
meten a robar. 20 Mas bien, acumulen para si tesoros en el cielo, donde ni la polilla ni el 6xido carcomen,
ni los ladrones se meten a robar. 2! Porque donde esté tu tesoro, alli estara también tu corazén. (Mt.6:19-
21)

3. “Oye”, mi espos@ es tan desagradable que no resulta ningiin adorno... ;tienes lo esencial?



a. Si tienes lo esencial no te podra quitar el gozo, pues tienes lo mas importante.

i. ¢ Acaso hay algo que pueda separarnos del amor de Cristo? ¢ Sera que él ya no nos ama si tenemos
problemas o aflicciones, si somos perseguidos o pasamos hambre o estamos en la miseria o en peligro o
bajo amenaza de muerte? 36 (Como dicen las Escrituras: «Por tu causa nos matan cada dia; nos tratan
como a ovejas en el matadero»). 3 Claro que no, a pesar de todas estas cosas, nuestra victoria es
absoluta por medio de Cristo, quien nos amé. 38Y estoy convencido de que nada podra jamas
separarnos del amor de Dios. Ni la muerte ni la vida, ni angeles ni demonios, ni nuestros temores de hoy
ni nuestras preocupaciones de manana. Ni siquiera los poderes del infierno pueden separarnos del amor
de Dios. 3% Ninguin poder en las alturas ni en las profundidades, de hecho, nada en toda la creacién podra
jamas separarnos del amor de Dios, que esta revelado en Cristo Jesus nuestro Sefor. (Ro.8:35-39)

b. Las tribulaciones te ayudan a reubicar la fuente de tu gozo, de tu plenitud.

i. Sin embargo, todo aquello que para mi era ganancia, ahora lo considero pérdida por causa de
Cristo. 8 Es mas, todo lo considero pérdida por razén del incomparable valor de conocer a Cristo Jesus,
mi Sefior. Por él lo he perdido todo, y lo tengo por estiércol, a fin de ganar a Cristo ° y encontrarme unido
a él. (Fil.3:7-8)
4. Un Arte:
a. Tener la esencia: una relacién con Dios que tu conyuge venga a adornar.
b. Encontrar alguien que realmente si sea algo que adorne, que embellezca por sus caracteristicas

i. La bendicién de Jehova es la que enriquece, y no afiade tristeza con ella. (Pr.10:22)

ii. No se asocien intimamente con los que son incrédulos. ; Cémo puede la justicia asociarse con la
maldad? ¢, Cémo puede la luz vivir con las tinieblas? '° ; Qué armonia puede haber entre Cristo y el
diablo? ; Cémo puede un creyente asociarse con un incrédulo? '® ;Y qué clase de unién puede haber
entre el templo de Dios y los idolos? Pues nosotros somos el templo del Dios viviente. (2C0.6:14-16)

iii. Engafnoso es el encanto y pasajera la belleza; la mujer que teme al Sefor es digna de alabanza.
(Pr.31:30)

iv. Que la belleza de ustedes no sea la externa, que consiste en adornos tales como peinados ostentosos,
joyas de oro y vestidos lujosos. * Que su belleza sea mas bien la incorruptible, la que procede de lo
intimo del corazén y consiste en un espiritu suave y apacible. Esta si que tiene mucho valor delante de
Dios. ° Asi se adornaban en tiempos antiguos las santas mujeres que esperaban en Dios, cada una
sumisa a su esposo. (1Pr.3:3-5)

C. ¢Te casas para ser feliz?

1. Tu sentimiento de insatisfaccion e infelicidad ahora de soltero sera un factor determinante en su fracaso
a. Ella visualizan un mundo irreal en el que el varén estara enfocado en ella y sus necesidades.

b. El visualiza a ella enfocada en servirlo sin estorbar en sus metas y aspiraciones.

2. Reality check:
a. no vas a ser mas feliz de lo que actualmente eres —la pildora te durara muy poco.

b. El interés y el entusiasmo del varén disminuye entrado ya en el matrimonio (—se le tiene que ensefara
amar).

c. La belleza fisica se ve afectada por los afios
d. El romanticismo se ve opacado por el ajetreo diario, las responsabilidades y obligaciones
e. Tendrads menos tiempo para ti (menos libertades)

f. Tendras mas responsabilidades.



g. Dejaras ser el centro del universo, y quedaras relegado al ultimo lugar.
h. Se te pondra en una dinamica en la que se te obliga a mantener el enfoque en dar
i. Tu familia exigira provision, que trabajes para ellos.
ii. Tu esposa exigira tiempo, atencién, servicio
iii. Tus hijos exigiran tiempo, atencién, educacion, diversion.
i. No podras
i. decir “que es injusto... quiero un tiempo para mi”,
ii. sentir que “es injusto pues estas sacrificando tus metas profesionales por ellos”
j. Surgiran los defectos de tu pareja que no habias visto y que tendras que soportar.
i. Dichos defectos arruinaran tu ideal previsto
ii. Tu vacio te llevara a buscar un culpable: tu pareja “no cumplié la expectativa de hacerte feliz”.

iii. Buscaras otra relacion, otra cosa, con la misma promesa engafiosa de que “eso te hara feliz”... cuando
en realidad nada te satisfacera.

3. Sentido de realizacion
a. La realizacion solo se encuentra en esta entrega sacrificada.

b. Hay mas bendicion en dar que en recibir (Hch.20:35)

D. Matrimonios saludables son construidos por personas completas

De modo que ustedes también estan completos mediante la unién con Cristo, quien es la cabeza de todo
gobernante y toda autoridad. (Col.2:10)

1. ¢Porque? una persona no plena, no completa, es por naturaleza egoista... y el matrimonio se trata de DAR.
a. ¢, Tu copa esta rebosando? (Sal.23:5)

b. Se construyen en base al amor, no al egoismo
El amor es paciente, es bondadoso. El amor no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. ® No se comporta
con rudeza, no es egoista, no se enoja faciimente, no guarda rencor. ® El amor no se deleita en la maldad,
sino que se regocija con la verdad. ” Todo lo disculpa, todo lo cree, todo lo espera, todo lo
soporta. (1Co0.13:4-7)

2. El sentido de realizacion solo se encuentra en esta entrega sacrificial
a. Es mejor dar que recibir (Hch.20:35)
b. Porque el que quiera salvar su vida, la perdera; pero el que pierda su vida por mi causa, la encontrara.
(Mt.16:25)
3. Es como Dios quiere que inviertas tu vida

a. Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amo a la iglesia, y se entregd a si mismo por ella
(Ef.5:25)

E. ;Como obtengo esa Plenitud?

1. Restaura tu relacion con Dios



Y esa esperanza no acabara en desilusion. Pues sabemos con cuanta ternura nos ama Dios, porque nos ha
dado el Espiritu Santo para llenar nuestro corazén con su amor. ® Cuando éramos totalmente incapaces de
salvarnos, Cristo vino en el momento preciso y murié por nosotros, pecadores. 7 Ahora bien, casi nadie se
ofreceria a morir por una persona honrada, aunque tal vez alguien podria estar dispuesto a dar su vida por una
persona extraordinariamente buena; & pero Dios mostré el gran amor que nos tiene al enviar a Cristo a morir por
nosotros cuando todavia éramos pecadores. ® Entonces, como se nos declaré justos a los ojos de Dios por la
sangre de Cristo, con toda seguridad él nos salvara de la condenacién de Dios. '° Pues, como nuestra amistad
con Dios quedd restablecida por la muerte de su Hijo cuando todavia éramos sus enemigos, con toda seguridad
seremos salvos por la vida de su Hijo. ' Asi que ahora podemos alegrarnos por nuestra nueva y maravillosa
relacion con Dios gracias a que nuestro Sefior Jesucristo nos hizo amigos de Dios. (Ro.5:5-11)

2. Sana tus heridas, las grietas de “tu copa” (Sal.23:5)

a. El sana a los quebrantados de corazoén, Y venda sus heridas. (Sal.147:3)

3. Desarrolla el habitos
Mi caso y la vision de la copa... aprender a dominar tu corazén y lo que cree que necesita.
a. tu tiempo de comunién con él (tiempo devocional de oracién, lectura, adoracién personal —primer amor)

i. Sacianos cada mafiana con tu amor inagotable, para que cantemos de alegria hasta el final de nuestra
vida. (Sal.90:14)

ii. Oh Dios, tu eres mi Dios; de todo corazén te busco. Mi alma tiene sed de ti; todo mi cuerpo te anhela en
esta tierra reseca y agotada donde no hay agua.
2 Te he visto en tu santuario y he contemplado tu poder y tu gloria. 3 Tu amor inagotable es mejor que la
vida misma, jcuanto te alabo! # Te alabaré mientras viva, a ti levantaré mis manos en oracién. ® T4 me
satisfaces mas que un suculento banquete; te alabaré con canticos de alegria. (Sal.63:1-5)

b. tu tiempo de comunién con su familia (aprende a ser amado)

i. Y su mandamiento es el siguiente: debemos creer en el nombre de su Hijo, Jesucristo, y amarnos unos a
otros, asi como él nos lo ordend. (1Jn.2:7)

c. tu tiempo de servicio (no vivas ensimismado)

i. No hagan nada por egoismo o vanidad; mas bien, con humildad consideren a los demas como superiores
a ustedes mismos. 4 Cada uno debe velar no solo por sus propios intereses, sino también por los
intereses de los demas. (Fil.2:3-4)

d. Ver el tema de Devocional y Como llenar el Vaso

4. Cambia hébitos (ver mds)

En tu vieja manera de vivir aprendiste formas enfermas de suplir tus necesidades emocionales. El Sefior te
quiere cambiar eso y sacudira tu vida para mostrarte las formas erréneas en las que estas supliendo tu
necesidades emocionales.

a. No las suplas con lo que el mundo ofrece (1Jn.2:16; Jn.12:42-43; Ef.5:5)
b. no trates de impresionar o agradar a la gente

c. no hagas las cosas para que te valoren (Mt.6:3)

d. no busques la seguridad en el dinero (Mt.6:33)

e. no trates de manipular o chantajear a las personas (Stg.4:1-2)

f. muere a ti mismo y encuentra tu satisfaccion en Dios (Mt.16:24-25; Sal.75:25)

F. Fomenta esa plenitud en tu conyuge



Lo hizo para presentarsela a si mismo como una iglesia gloriosa, sin mancha ni arruga ni ninguiin otro defecto. Sera,
en cambio, santa e intachable. (Ef.5:27)

1. Ayudale a pasar tiempo con Dios, a desarrollar ese habito.

2. Ayudale a renovar su mente, sus habitos mentales acostumbrados en suplir sus necesidades emocionales a la
forma del mundo.

3. LIévala a madurez del discipulado en la que nada le puede robar su gozo (ensefiandole la perspectiva Biblica)
(Jn.8:31-32; 10:10)

XI. Liderazgo que Inspira

A. Recapitulacion: El principal reto para el hombre cristiano piadoso, el ejercicio de su liderazgo

1. Imponer su autoridad para implementar la voluntad de Dios en la familia:
a. Obedecer a Dios antes que a la esposa

b. Seguir su criterio y conviccién y no caer en manipulacion

2. Ejercer un liderazgo que inspire

a. Saber dirigir a un publico dificil: no ddcil, rebelde, sin preparacion, o conocimiento, con vision propia.

B. Advertencia

1. Se pondra a prueba tu liderazgo

a. No debes asumir que tendras el amor y el respeto de tu esposa e hijos sélo porque la Biblia se lo
ordena. jTe debes ganar, asi como Jesus se gano el amor y respeto de la iglesia!

i. Dios lo ordena:
Jesus le dijo: Amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazon, y con toda tu alma, y con toda tu
mente. 38 Este es el primero y grande mandamiento. (Mt.22:37-38)

ii. Pero se lo gana:
Nosotros le amamos a él, porque él nos amo primero. (1Jn.4:19)... Y, cuando yo sea levantado de la
tierra, atraeré a todos hacia mi (Jn.12:32)

b. El amor y respeto (asi como la unidad y armonia) no se dan solas... son un fruto de tu liderazgo

i. Los que hagan bien su trabajo como diaconos seran recompensados con el respeto de los demas y
aumentaran su confianza en la fe en Cristo Jesus.(1Ti.3:13)

c. Empiezas de ceros, el pizarron esta en blanco, asi que tienes la oportunidad de ganarte eso, si tienes
un buen desempeiio.

d. Es mas dificil ganarte el amor y respeto de tu familia que con los de afuera, porque con tu familia no
puedes fingir.

e. Los ojos de Dios, tu familia, la iglesia, la comunidad y Satanas estan puestos en ti.

2. Dards cuentas a Dios
a. Tu funcion como esposo y padre no esta bajo la autoridad de nadie mas que la de Dios

i. Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, mientras que el hombre es
cabeza de la mujer y Dios es cabeza de Cristo.(1Co0.11:3)



b. aun asi él dispuso autoridades que ayuden a limitar los abusos:

i. El gobierno de la iglesia
Si eres cristiano, tus abusos pueden ser sancionados por la iglesia y pueden ocasionar tu expulsion.

o Sialguno de ustedes tiene un pleito con otro, cdmo se atreve a presentar demanda ante los
inconversos, en vez de acudir a los creyentes? 2 ; Acaso no saben que los creyentes juzgaran al
mundo? Y, si ustedes han de juzgar al mundo, 4como no van a ser capaces de juzgar casos
insignificantes? 2 ;No saben que aun a los angeles los juzgaremos? jCuéanto mas los asuntos de esta
vida! 4 Por tanto, si tienen pleitos sobre tales asuntos, ;cémo es que nombran como jueces a los que
no cuentan para nada ante la iglesia? ® Digo esto para que les dé vergiienza. ;Acaso no hay entre
ustedes nadie lo bastante sabio como para juzgar un pleito entre creyentes? © Al contrario, un
hermano demanda a otro, jy esto ante los incrédulos! (1C0.6:1-6)

ii. EI gobierno civil
El gobierno también puede intervenir para juzgar y sancionar abusos a tu relacién matrimonial

i. Todos deben someterse a las autoridades publicas, pues no hay autoridad que Dios no haya
dispuesto, asi que las que existen fueron establecidas por él. 2 Por lo tanto, todo el que se opone a la
autoridad se rebela contra lo que Dios ha instituido. Los que asi proceden recibiran castigo. 3 Porque
los gobernantes no estan para infundir terror a los que hacen lo bueno, sino a los que hacen lo malo.
¢ Quieres librarte del miedo a la autoridad? Haz lo bueno, y tendrés su aprobacion,  pues esta al
servicio de Dios para tu bien. Pero, si haces lo malo, entonces debes tener miedo. No en vano lleva la
espada, pues esta al servicio de Dios para impartir justicia y castigar al malhechor. (Ro.13:1-4)

c. Ten cuidado

i. Se te puede quitar lo que tienes
Porque al que tiene, le sera dado, y tendra mas; y al que no tiene, aun lo que tiene le sera quitado.
(Mt.25:29)

ii. Puede coartar tu relacion con Dios
Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas sabiamente, dando honor a la mujer como a vaso mas
fragil, y como a coherederas de la gracia de la vida, para que vuestras oraciones no tengan
estorbo. (1Pe.3:7)

iii. Es algo sumamente delicado tener Dios como jefe directo —no te puedes excusar
iTerrible cosa es caer en las manos del Dios vivo! (He.10:31)

d. Si lo ejerces bien

i. Tendras la aprobacién de Dios
una persona con un corazon transformado busca la aprobacion de Dios, no la de la gente. (Ro.2:29)

ii. Tendras el amor y respeto de tu familia
Los que hagan bien su trabajo como diaconos seran recompensados con el respeto de los demas y
aumentaran su confianza en la fe en Cristo Jesus.(1Ti.3:13)

iii. Seras candidato viable para funciones de liderazgo en la iglesia
Se dice, y es verdad, que, si alguno desea ser obispo, a noble funcion aspira. 2 Asi que el obispo debe
ser intachable, esposo de una sola mujer... 4 Debe gobernar bien su casa y hacer que sus hijos le
obedezcan con el debido respeto; ® porque el que no sabe gobernar su propia familia, ;,cémo podra
cuidar de la iglesia de Dios? (1Ti.3:1-5)... lo mismo aplica a diaconos (1Ti.3:11-12)

iv. Ganaras buena reputacion para con los de afuera
Si tu sirves a Cristo con esa actitud, agradaras a Dios y también tendras la aprobacién de los demas.
(Ro.14:18)... Ademas, la gente que no es de la iglesia debe hablar bien de él, para que no sea
deshonrado y caiga en la trampa del diablo. (1Ti.3:7)

C. Liderazgo del varon = tipo de gobierno



¢, Se acuerdan cundo vimos los errores pastorales? ¢ Cual era la causa? Igual aqui, tu liderazgo reflejara el reino que
prevalece en tu corazén. Por eso Pablo decia que si no sabe gobernar bien su casa no es digno del liderazgo en la
iglesia (1Ti.3:4-5)

1. Reino de las tinieblas: “cuando los impios gobiernan, el pueblo gime” (Pr.29:2)

¢ Te imaginas estar bajo el liderazgo de Satanas o alguno de sus representantes? Bajo el liderazgo de una
persona en la que prevalezca el reino de las tinieblas, todos los que estén bajo su liderazgo lo sufrirdn. Podra
tener apariencia religiosa: ir rigurosamente a la iglesia, desaprobar incluso la musica cristiana movida, o el uso
de pantalon en las mujeres, ayunar una vez a la semana... y aun asi ser un hijo del diablo (2Ti.3:5; Col.2:22-23)

a. Problemas del corazén: egoismo, dolor, venganza
i. Falta de Plenitud —ausencia del Espiritu (Ro.5:5; 8:9; Ef.5:18)

o Abusara al mostrar los frutos de un corazén vacio: una vida egoista con los frutos de la carne
(Ga.5:19-22): inmoralidad sexual, odio, celos, arrebatos de ira, rencor, envidia, ambiciéon egoista,
manipulacion, desenfreno, rudeza, aspereza, falta de empatia, desconsiderado, rapido para la ira
(impaciente).

o Perfil peligroso: un varén que no muestra los frutos del espiritu (sefial que no ha nacido de nuevo),
aunque sea religiosa (lider de alabanza, evangelistica) y que no pasa tiempo con Dios.

ii. Heridas emocionales (Pr.4:23; He.12:15)

o Abusara al mostrar los frutos de un corazén no sano: problemas de inferioridad, venganza, maltrato
verbal y fisico, envidia, competencia, etc. No ha hecho su proceso de sanidad interior.

o Perfil peligroso: un varén que no ha sanado sus heridas pasadas ni sabe como lidiar con las
presentes.

b. Problemas de mentalidad: a la forma de satanas
i. Ignorancia (Os.4:6, Pr.1:20-32):

o Tal vez si quiera pero no sabe como. En su familia no aprendié6 cémo amar o tratar bien a una
persona, ni los modales mas basicos como el respeto.

o Perfil peligroso: un varén que no le la Biblia, no le interese capacitarse, ni aprender, ni leer.
ii. Orgullo, fortalezas mentales (2Co0.5:4-5; Pr.3:5)
o Formas equivocadas de pensar como una ideologia “machista” o “feminista”, o “despética”, etc.

o Perfil peligroso: una persona que no esta dispuesta a arrepentirse, que confia mas en su propia
prudencia que en la voluntad de Dios.

2. Reino de Ia luz: “Cuando los justos gobiernan, el pueblo se alegra” (Pr.29:2)
a. Asunto del corazon resuelto: se mueve por amor a su esposa y sus hijos (Jn.1:14,16-18)

i. Lleno del Espiritu (Ro.5:5, Jn.1:16)
ha nacido de nuevo y tiene una activa relacion con Dios de donde fluye gracia.

ii. Corazon Sano (Lc.6:45)
Administra sus emociones y sana sus dolores y heridas. “Una persona buena produce cosas buenas del
tesoro de su buen corazon”

b. Asunto de la mente resuelto: muestra sabiduria y justicia (Lc.1:17; Pr.8:14-16)
i. Se capacita, busca sabiduria (Pr.8:11)
ii. Entra un proceso de renovacion de su mente, se somete a la sabiduria de Dios (Ro.12:2)

iii. Aplica su conocimiento. (Stg.1:23)



D. El sello que distingue el buen liderazgo: amor, sabiduria

1. Modelo de Jesiis: Amor y Ia Palabra (Ia Verdad, la sabiduria Sal.111:10)

a. Esposos, amen a sus esposas, asi como Cristo amé a la iglesia y se entregé por ella, a fin de hacerla santa 'y
limpia al lavarla mediante la purificacién de la palabra de Dios. (Ef.5:25)

b. Y el Verbo se hizo hombre y habité entre nosotros. Y hemos contemplado su gloria, la gloria que
corresponde al Hijo unigénito del Padre, lleno de gracia y de verdad... De su plenitud todos hemos recibido
gracia sobre gracia, 7 pues la ley fue dada por medio de Moisés, mientras que la gracia y la verdad nos han
llegado por medio de Jesucristo. (Jn.1:14-17)

2. Amor a personas que no lo merecian... y asi debes hacer ti

a. Ahora bien, casi nadie se ofreceria a morir por una persona honrada, aunque tal vez alguien podria estar
dispuesto a dar su vida por una persona extraordinariamente buena;  pero Dios mostré el gran amor que
nos tiene al enviar a Cristo a morir por nosotros cuando todavia éramos pecadores. (R0.5:7-8)

b. Este mensaje es digno de crédito y merece ser aceptado por todos: que Cristo Jesus vino al mundo a salvar
a los pecadores, de los cuales yo soy el primero. '® Pero precisamente por eso Dios fue misericordioso
conmigo, a fin de que en mi, el peor de los pecadores, pudiera Cristo Jesus mostrar su infinita bondad. Asi
llego a servir de ejemplo para los que, creyendo en él, recibiran la vida eterna. (1Ti.1:15-16)

c. Han oido la ley que dice: “Ama a tu préjimo” y odia a tu enemigo. 4 Pero yo digo: jama a tus enemigos! jOra
por los que te persiguen! 45 De esa manera, estaras actuando como verdadero hijo de tu Padre que esta en
el cielo. Pues él da la luz de su sol tanto a los malos como a los buenos y envia la lluvia sobre los justos y los
injustos por igual. 46 Si solo amas a quienes te aman, ¢ qué recompensa hay por eso? Hasta los corruptos
cobradores de impuestos hacen lo mismo. 4’ Si eres amable solo con tus amigos, ;en qué te diferencias de
cualquier otro? Hasta los paganos hacen lo mismo. 8 Pero ti debes ser perfecto, asi como tu Padre en el
cielo es perfecto. (Mt.5:43-48)

3. Logrd conquistar y cambiar nuestro corazon.. y asi puedes lograrlo ti

a. Porque el amor de Cristo nos constrifie, pensando esto: que si uno murio por todos, luego todos murieron
(2Co.5:14)

b. Admito que yo soy el mas insignificante de los apéstoles y que ni siquiera merezco ser llamado apéstol,
porque persegui a la iglesia de Dios. '° Pero por la gracia de Dios soy lo que soy, y la gracia que él me
concedio no fue infructuosa. Al contrario, he trabajado con mas teson que todos ellos, aunque no yo, sino la
gracia de Dios que esta conmigo. ' En fin, ya sea que se trate de mi o de ellos, esto es lo que predicamos, y
esto es lo que ustedes han creido. (1C0.15:9-11)

c. Este mensaje es digno de crédito y merece ser aceptado por todos: que Cristo Jesus vino al mundo a salvar
a los pecadores, de los cuales yo soy el primero. '® Pero precisamente por eso Dios fue misericordioso
conmigo, a fin de que en mi, el peor de los pecadores, pudiera Cristo Jesus mostrar su infinita bondad. Asi
llego a servir de ejemplo para los que, creyendo en él, recibiran la vida eterna.

d. A los demas les digo yo (no es mandamiento del Sefior): Si algun hermano tiene una esposa que no es
creyente, y ella consiente en vivir con él, que no se divorcie de ella. '3, si una muijer tiene un esposo que no
es creyente, y él consiente en vivir con ella, que no se divorcie de él... ; Como sabes tu, mujer, si acaso
salvaras a tu esposo? O como sabes ti, hombre, si acaso salvaras a tu esposa? (1Co0.7:12-16)

E. Seiiales de tu mal liderazgo: egoismo y necedad

Los hombres se sienten hastiados cuando sus esposas no destella ya con romanticismo, entusiasmo y respeto por
ellos; y no se dan cuenta que fueron ellos mismos los que mataron esa chispa con su mal liderazgo: formas
hirientes y mala toma de decisiones. “Si una persona ha estado casada mas de 5 afios, cualquier falta de armonia
persistente en su relacion matrimonial se puede atribuir por lo general a la falta de amor genuino del esposo” (Gary
Smalley).



1. Egoismo producto del vacio

a. ¢ Qué es lo que causa las disputas y las peleas entre ustedes? §Acaso no surgen de los malos deseos que
combaten en su interior? 2 Desean lo que no tienen, entonces traman y hasta matan para conseguirlo.
Envidian lo que otros tienen, pero no pueden obtenerlo, por eso luchan y les hacen la guerra para quitarselo.
Sin embargo, no tienen lo que desean porque no se lo piden a Dios. 3 Aun cuando se lo piden, tampoco lo
reciben porque lo piden con malas intenciones: desean solamente lo que les dara placer. (Stg.4:1-3)

b. Si ustedes son sabios y entienden los caminos de Dios, demuéstrenlo viviendo una vida honesta y haciendo
buenas acciones con la humildad que proviene de la sabiduria; ' pero si tienen envidias amargas y
ambiciones egoistas en el corazén, no encubran la verdad con jactancias y mentiras. '° Pues la envidia y el
egoismo no forman parte de la sabiduria que proviene de Dios. Dichas cosas son terrenales, puramente
humanas y demoniacas. '® Pues, donde hay envidias y ambiciones egoistas, también habra desorden y toda
clase de maldad. 17 Sin embargo, la sabiduria que proviene del cielo es, ante todo, pura y también ama la
paz; siempre es amable y dispuesta a ceder ante los demas. Esta llena de compasion y del fruto de buenas
acciones. No muestra favoritismo y siempre es sincera. 'Y los que procuran la paz sembraran semillas de
paz y recogeran una cosecha de justicia. (Stg.3:13-18)

c. Cuando ustedes siguen los deseos de la naturaleza pecaminosa, los resultados son mas que claros:
inmoralidad sexual, impureza, pasiones sensuales, 20 idolatria, hechiceria, hostilidad, peleas, celos,
arrebatos de furia, ambicion egoista, discordias, divisiones, 21 envidia, borracheras, fiestas desenfrenadas y
otros pecados parecidos. Permitanme repetirles lo que les dije antes: cualquiera que lleve esa clase de vida
no heredara el reino de Dios. (Ga.5:19-21)

2. Necesidad producto de la ignorancia
a. La gente arruina su vida por su propia necedad, y después se enoja con el Sefior. (Pr.19:3)
b. La mujer sabia edifica su hogar, pero la necia con sus propias manos lo destruye. (Pr.14:1)

c. Clama la sabiduria en las calles; en los lugares publicos levanta su voz. 2! Clama en las esquinas de calles
transitadas; a la entrada de la ciudad razona: 22 «;Hasta cuando, muchachos inexpertos, seguiran aferrados
a su inexperiencia? ¢Hasta cuando, ustedes los insolentes, se complaceran en su insolencia? ;Hasta
cuando, ustedes los necios, aborreceran el conocimiento? 22 Respondan a mis reprensiones, y yo les abriré
mi corazon; les daré a conocer mis pensamientos. 2 Como ustedes no me atendieron cuando los llamé, ni
me hicieron caso cuando les tendi la mano, 2° sino que rechazaron todos mis consejos y no acataron mis
reprensiones, 26 ahora yo me burlaré de ustedes cuando caigan en desgracia. Yo seré quien se ria de
ustedes cuando les sobrevenga el miedo, 2’ cuando el miedo les sobrevenga como una tormenta y la
desgracia los arrastre como un torbellino. 2 »Entonces me llamaran, pero no les responderé; me buscaran,
pero no me encontraran. 2° Por cuanto aborrecieron el conocimiento y no quisieron temer al Sefior; 3° por
cuanto no siguieron mis consejos, sino que rechazaron mis reprensiones, 3' cosecharan el fruto de su
conducta, se hartar4&n con sus propias intrigas; 32 jsu descarrio e inexperiencia los
destruiran, su complacencia y necedad los aniquilaran! (Pr.1:20-32)

3. Tuesposa y tus hijos gimen

cuando los impios gobiernan, el pueblo gime. (Pr.29:2)
El pensamiento de algunos hombres: “Si tan solo pararan de gemir tendriamos un matrimonio armonioso”

a. Esposa e hijos heridos
b. Esposa sin amor “eros”

c. Enfermedades psicosomaticas

4. Se quieren separar o deshacer de ti

cuando el malvado perece, hay gran regocijo (Pr.11:10)
a. Se consuelan con tu muerte

b. La esposa consideran el divorcio



c. Los hijos buscan salirse de la casa

5. Los frutos de las tinieblas
a. Desorden
b. Rebeldia
c. Falta de amor
d. Falta de disciplina

e. Discordias, divisiones

F. ;Que liderazgo ejerceras con la autoridad que se te ha otorgado?

1. Si quieres tener los resultados correctos no la puedes usar para “hacer lo que tu quieres”, sino que tienes que someterte a la voluntad de Dios.
a. hara que los rebeldes acepten la sabiduria de los justos. (Lc.1:17)
b. Si alguno de ustedes se cree sabio segun las normas de esta época, hagase ignorante para asi llegar a ser
sabio. (1C0.3:18)
2. Este liderazgo solo lo podras ejercer en la medida en la que seas moldeado a laimagen de Jesis
a. Pues Dios conocio a los suyos de antemano y los eligié para que llegaran a ser como su Hijo, a fin de que su
Hijo fuera el hijo mayor de muchos hermanos. (Ro.8:29)
3. Necesitas al Espiritu
a. La mentalidad pecaminosa es enemiga de Dios, pues no se somete a la ley de Dios, ni es capaz de
hacerlo. & Los que viven segun la naturaleza pecaminosa no pueden agradar a Dios. (Ro.8:7-8)
4. Necesitas una obra de restauracion
a. El Espiritu del Sefior omnipotente esta sobre mi, por cuanto me ha ungido para anunciar buenas nuevas a
los pobres. Me ha enviado a sanar los corazones heridos, a proclamar liberacion a los cautivos y libertad a
los prisioneros (1s.61:1)
5. Tienes que ejercitarte para la piedad
a. ejercitate en la piedad, & pues aunque el ejercicio fisico trae algiin provecho, la piedad es util para todo, ya
gue incluye una promesa no solo para la vida presente, sino también para la venidera. (1Ti.4:7-8)
6. Entiendes el concepto de “sometanse unos a otros” (Ef.5:21)
a. ley del amor, la ley de Cristo (Ga.6:2)
b. No se ocupen solo de sus propios intereses, sino también procuren interesarse en los demas. (Fil.2:4)
c. Cada uno debe agradar al préjimo para su bien, con el fin de edificarlo. 3 Porque ni siquiera Cristo se agradé
a si mismo, sino que, como esta escrito: «Sobre mi han recaido los insultos de tus detractores» (Ro.15:2-4)
7. Sino haces caso de la instruccion, de la sabiduria sufrirs las consecuencias

a. Caso Andrés, Adrian, etc.

XII. Amala



A. Recapitulacion

1. Reto del vardn (comenzamos con la cabeza)
a. Ejercer la autoridad

b. Ejercer un liderazgo que inspire

2. Amor y Sabiduria las columnas del buen liderazgo
1. Producto de lo que hay en el corazon

2. Producto de lo que hay en la mente

3. El problema, es que la gran mayoria de los hombres no saben manifestar dicho amor a sus esposas y familias.
a. No lo manifiestan por su vacio

b. O lo manifiestan mal pensando que amar a sus esposas es concederles todo lo que desean y someterse a
su voluntad.

c. O simplemente no saben como mostrar el amor correctamente.

B. ;(0mo amar a tu esposa?

1. Cumpliendo tus responsabilidades (aplica a ambos):

Muchos hijos y esposas se han resentido con sus esposos porque estos no les mostraron amor en los temas
mas basicos: el cumplir con sus responsabilidades (o la forma en la que los cumplian).

a. Proveer direccidon-enseinanza

i. Porque el esposo es cabeza de su esposa, asi como Cristo es cabeza y Salvador de la iglesia, la cual es
su cuerpo. (Ef.5:23)

ii. Yo lo he elegido para que instruya a sus hijos y a su familia, a fin de que se mantengan en el camino
del Serior y pongan en préctica lo que es justo y recto. Asi el Sefior cumplira lo que le ha prometido».
(Gn.18:19)

iii. Y si quieren aprender algo, pregunten en casa a sus maridos; porque es indecoroso que una mujer hable
en la congregacion. (1Co.14:35)

iv. Muestras desamor
o Cuando apatico o indiferente por la condicién e instruccién espiritual de tu cényuge y tu familia.
o Producto de tu apatia a tu condicién espiritual.
o Cuanto no tomas medidas para poder ser esa direccion en sabiduria y conocimiento.
o Cuando no tomas el liderazgo y dejas que se tomen decisiones equivocadas, para “evitar conflictos”
b. Proveer econdmicamente (alimento, vestido)

i. El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado la fe y es peor que
un incrédulo.(1Ti.5:8)

ii. Si toma como esposa a otra mujer, no podra privar a su primera esposa de sus derechos conyugales, ni
de alimentacion y vestido. (Ex.21:10)

iii. Con mi ejemplo les he mostrado que es preciso trabajar duro para ayudar a los necesitados, recordando
las palabras del Sefior Jesus: “Hay mas dicha en dar que en recibir’». (Hch.20:35)



iv.

V.

Vi.

Ustedes mismos saben como deben seguir nuestro ejemplo. Nosotros no vivimos como ociosos entre
ustedes, & ni comimos el pan de nadie sin pagarlo. Al contrario, dia y noche trabajamos arduamente y sin
descanso para no ser una carga a ninguno de ustedes. ? Y lo hicimos asi no porque no tuviéramos
derecho a tal ayuda, sino para darles buen ejemplo. (2T7s.3:9)

Miren que por tercera vez estoy listo para visitarlos, y no les seré una carga, pues no me interesa lo que
ustedes tienen, sino lo que ustedes son. Después de todo, no son los hijos los que deben ahorrar para
los padres, sino los padres para los hijos. '° Asi que de buena gana gastaré todo lo que tengo, y hasta yo
mismo me desgastaré del todo por ustedes. Si los amo hasta el extremo, me amaran menos?
(2C0.12:14-15)

Muestras desamor
o Si no trabajas por decision propia (por la razén que gustes).
o Si pones a trabajar a tu esposa o hijos para que te mantengan

o Si eres flojo y tu familia esta desatendida (tienes tiempos libres, sin que hacer y tu familia pasando
necesidad)

o Sitratas a tu familia como una carga econémica, o como los perrillos, dandole solo las sobras.

o Site atiendes a ti mismo a costa de tu familia.

c. Proveer sexualmente

Ahora bien, si un hombre ya esta casado con una esclava, pero ademas se casa con otra mujer, este no
debera descuidar los derechos de la primera esposa en cuanto al alimento, el vestido y la intimidad
sexual.(Ex.21:10)

El hombre debe cumplir su deber conyugal con su esposa, e igualmente la mujer con su esposo. % La
mujer ya no tiene derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposo. Tampoco el hombre tiene derecho
sobre su propio cuerpo, sino su esposa. (1Co0.7:3-4)

Muestras desamor
o Site niegas y la rechazas
o Sila abandonas en ésta area.

o Sila maltratas en ésta area (fisica o verbalmente).

d. Proveer proteccion (Ne.4:14) —el hombre se enlista en la guerra por el pacto matrimonial.

iNo les tengan miedo! Acuérdense del Sefor, que es grande y temible, y peleen por sus hermanos, por
sus hijos e hijas, y por sus esposas y sus hogares (Neh.4:14)

nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra poderes, contra autoridades, contra potestades
que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones celestiales.
(Ef.6:12)

Cuando alguien se siente débil, ;no comparto yo su debilidad? Y, cuando a alguien se le hace tropezar,
¢no ardo yo de indignacion? (2C0.11:29)

. Entonces cuidense a si mismos y cuiden al pueblo de Dios. Alimenten y pastoreen al rebafio de Dios —

su iglesia, comprada con su propia sangre— sobre quien el Espiritu Santo los ha designado

ancianos. 2° Sé que, después de mi salida, vendran en medio de ustedes falsos maestros como lobos
rapaces y no perdonaran al rebafio. 30 Incluso algunos hombres de su propio grupo se levantaran y
distorsionaran la verdad para poder juntar seguidores. 3! jCuidado! Recuerden los tres afios que pasé
con ustedes —de dia y de noche mi constante atencion y cuidado— asi como mis muchas lagrimas por
cada uno de ustedes. (Hch.20:28-31)

. Muestras desamor

o Tomas decisiones que expongan a peligro a tu familia, o que beneficien a otros a costa de tu familia.

o Sivelas y proteges su vida espiritual con tu ensefianza, con tu supervision.



o No intervienes para librar de malas compafias, malas ensefianzas, malos pastores
o Sino estas orando por la proteccién de los tuyos.
o debes dominar el tema de la guerra espiritual
e. Dirigir la crianza
i. Hijo mio, escucha las correcciones de tu padre y no abandones las ensefianzas de tu madre.(Pr.1:8)
ii. Porque Jehova al que ama castiga, como el padre al hijo a quien quiere.(Pr.3:12); 4:1; 6:20;

iii. Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que los tratan. Mas bien, crienlos con la disciplina e
instruccion que proviene del Sefor. (Ef.6:4)

iv. Hijo mio, obedece los mandatos de tu padre, y no descuides la instruccion de tu madre. (Pr.6:20)
v. Muestras desamor

o Sino hay correccion de tu parte para tus hijos —sefial de una falta de interés.

o Sila abandonas esta carga por completo a tu esposa.

f. Proveer afectivamente —hacerla sentir amada (1Pe.3:7; Ef.5:25)
Le das expresiones de carifio y amor, esto lo desatendian tipicamente nuestros abuelos. Pero ahora

i. Esto lo veremos mas adelante en “como satisfacer sus necesidades emocionales”

2. Sembrando el fruto del Espiritu (en e/ trato) —aplica a ambos

a. Los frutos del Espiritu
En cambio, el fruto del Espiritu es amor, alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, 23 humildad y
dominio propio. No hay ley que condene estas cosas. (Ga.5:22-23)

b. Son los frutos del amor
es paciente, es bondadoso. no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. ® No se comporta con
rudeza, no es egoista, no se enoja facilmente, no guarda rencor. © no se deleita en la maldad, sino que
se regocija con la verdad. 7 Todo lo disculpa, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. (1Co.13:4-7)

c. Los verdaderos frutos del Espiritu se dan con gente que no los tiene
Si solo amas a quienes te aman, jqué recompensa hay por eso? Hasta los corruptos cobradores de
impuestos hacen lo mismo. 4’ Si eres amable solo con tus amigos, ¢en qué te diferencias de cualquier otro?
Hasta los paganos hacen lo mismo. (Mt.5:46-47)

i. Cuando tu siembras los frutos... al hombre natural le es dificil no responder a ellos y, por ejemplo, no
volverse amable contigo cuando tu eres amable.

ii. Lo que hacen los frutos es que acaban con el ciclo vicioso, pues el hombre natural reacciona en acorde a
como lo tratan... el cristiano no. El trata a los demas en la forma en la que Dios lo trata a él (da de lo que
recibe de Dios).

d. Desglosados y aplicados
Los frutos del espiritu no se dan automaticamente con una profesién de fe, sino que son el resultado de
pasar tiempo en comunion con Dios (oracién y lectura de la Biblia) y la obra del Espiritu.

i. Paciente
o Pasajes

¢ De igual manera, ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal, tratando cada uno a
Su esposa con respeto, ya que como mujer es mas delicada, y ambos son herederos del grato don
de la vida. Asi nada estorbara las oraciones de ustedes. (1Pe.3:7)

« Asi que, los que somos fuertes debemos soportar las flaquezas de los débiles, y no agradarnos a
nosotros mismos. (Ro.15:1)

o Aplicado



» Tener consideracion por sus luchas, dificultades, debilidades.
No puedes obligarla a que avance a tu mismo nivel de madurez. No puedes esperar que sea igual
de fuerte que tu. No puedes dejar que caigan sobre ella las cargas de la casa o familia. No la
compares con otras mujeres o con tu mama.

« Tolerar sus errores, y las cosas que no te gustan.
Lo que te ayuda: estar consciente de tus propios errores. “Puede tratar con paciencia a los
ignorantes y extraviados, ya que él mismo esta sujeto a las debilidades humanas” (He.5:2).

¢ En muchos casos ni tienes que perdonar
Es como tus nifios chiquitos... es de esperarse que se comporten o reaccionen de tal o cual
forma, porque entiendes el contexto: son nifios. Si ves el contexto: tal vez tu esposa es una nifa
espiritualmente, tal vez su contexto no le ayudé, etc.

ii. No orgulloso (humilde)
o Pasaje
o Sean humildes, es decir, considerando a los demas como mejores que ustedes. (Fil.2:3)

o ¢ Por qué te fijas en la astilla que tiene tu hermano en el ojo, y no le das importancia a la viga que
esta en el tuyo? 4 ; Cémo puedes decirle a tu hermano: “Déjame sacarte la astilla del ojo”, cuando
ahi tienes una viga en el tuyo? (Mt.7:3-4)

» Elfariseo, de pie, apartado de los demas, hizo la siguiente oracion:“Te agradezco, Dios, que no
soy un pecador como todos los demas. Pues no engafio, no peco y no cometo adulterio. jPara
nada soy como ese cobrador de impuestos! (Lc.18:11)

o Aplicacion

o Capacidad de humillarte, reconocer tu error, y pedir perdon.
Es detestable una persona orgullosa que no reconoce o ve sus errores. Termina cada dia con
pizarra limpia: sin ofensas entre ustedes dos. Lo necesitas, pues no eres perfecto. No basta un “lo
siento”. Si no tienes la capacidad de humillarte, luego no te sorprendas porque no se abre
fisicamente a ti... ni siquiera para ser abrazada. Armonia: ausencia de ofensas sin arreglar. Si no
ayudas a arreglar eso en su corazén se volvera hipersensible a ti, cayendo en un circulo vicioso
que terminara en romper la relacién (ver Taller Sanidad Emocional).

» No menospreciar a la pareja por sus errores (te crees mejor)
Una persona orgullosa se enfoca en los errores del compafiero mientras que esta inconsciente de
los suyos. Te das cuenta de ello cuando careces de paciencia para los demas. Una persona
humilde usa a su préjimo como espejo, esta siempre consciente de sus fallas y de sus pecados
ocultos.

= Porque yo reconozco mis rebeliones, Y mi pecado esta siempre delante de mi. (Sal.51:3)
= ;Quién podra entender sus propios errores? Librame de los que me son ocultos. (Sal.19:12)

= Ni siquiera confio en mi propio juicio en este sentido. # Tengo la conciencia limpia, pero eso no
demuestra que yo tenga razon. Es el Sefior mismo quien me evaluara y tomara la decision.
(1C0.4:3-4)

» Es un proceso de confrontacién tu propio pecado como Dios
“Mira Sefior mi esposa no me obedece” —ahora entiendes con lo que tengo que lidiar contigo
cuando no me obedeces. “Mira Sefior, tiran en suelo mi instruccién y no me hacen caso”. “Mira

Sefior me menosprecia”. “Mira Sefior no es agradecida con todo lo que hago por ella”, etc.
iii. No rencoroso:
o Pasajes

+ Entonces, llamandole su sefor, le dijo: Siervo malvado, toda aquella deuda te perdoné, porque me
rogaste. 33 ; No debias ti también tener misericordia de tu consiervo, como yo tuve misericordia
de ti? (Mt.18:32-33)



Mirad bien, no sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios; que brotando alguna raiz de
amargura, os estorbe, y por ella muchos sean contaminados (He.12:15)

Sobre todo, amense los unos a los otros profundamente, porque el amor cubre multitud de
pecados. (1Pe.4:8)

o Aplicacion

Perdonador

Tu cristianismo esta en juego en este sentido porque si tu no perdonas tu Padre celestial no te
perdonara. De hecho, si en verdad fuiste perdonado y lavado con la sangre de Cristo, mostraras la
misma misericordia... al menos que no comprendas la gravedad de tu falta (cuando la
comprendes, hasta buscas quien te haga alguna falta)

= Entonces el rey, enojado, envié al hombre a la prisidon para que lo torturaran hasta que pagara
toda la deuda. 3% »Eso es lo que les hara mi Padre celestial a ustedes si se niegan a perdonar
de corazon a sus hermanos. (Mt.18:32-35)

= Porque, si perdonan a otros sus ofensas, también los perdonara a ustedes su Padre
celestial. '® Pero, si no perdonan a otros sus ofensas, tampoco su Padre les perdonara a
ustedes las suyas. (Mt.6:14-15)

» Ellos se fian de sus posesiones y se jactan de sus grandes riquezas. ’ Sin embargo, no
pueden redimirse de la muerte pagandole un rescate a Dios.  La redencién no se consigue tan
facilmente, pues nadie podra jamas pagar lo suficiente ® como para vivir para siempre y nunca
ver la tumba. (Sal.49:6-9)

Sabe hacer tu proceso de sanidad

Sabe como lidiar con el dolor y la humillacién que implica una ofensa... y recibe la restauracion
que viene de Dios: El sana a los quebrantados de corazon, y venda sus heridas. (Sal.147:3) y “Me
ha enviado a sanar los corazones heridos” (Is.61:1) —ver Taller de Sanidad Emocional

iv. No se enoja facilmente (dominio propio)

o Pasaje

Jehova, tardo para la ira y grande en misericordia, que perdona la iniquidad y la rebelion
(Nm.14:18)

tu debes ser perfecto, asi como tu Padre en el cielo es perfecto. (Mt.5:48)

Ademas, «no pequen al dejar que el enojo los controle». No permitan que el sol se ponga mientras
siguen enojados, porque el enojo da lugar al diablo. (Ef.4:26-27)

Los que tienen entendimiento no pierden los estribos; los que se enojan facilmente demuestran
gran necedad. (Pr.14:29)

Los que se enojan facilmente cometen locuras (Pr.14:17)
Mejor es morar en tierra desierta que con la mujer rencillosa e iracunda. (Pr.21:19)

porque la ira del hombre no obra la justicia de Dios (Stg.1:20)

o Aplicacion

Tienen entendimiento para no enojarse (Pr.14:29)
No tomas juicio en base a las apariencias. Estas consciente del contexto y las debilidades. Sabes
cémo operan la naturaleza humana (sus procesos emocionales y su naturaleza pecaminosa).

El enojo que generalmente mostramos es egoista.

No nos enoja las cosas que a Dios le enoja: la ignorancia, que el enemigo tenga esclavizada a la
gente y la use. Nos enoja que las cosas no salgan a nuestra manera o que no nos den el trato que
creemos que merecemos, 0 cuando nos sacan de nuestra comodidad —y a Dios le gusta
recordarte que no se trata de ti, ni de tus planes, sino de sus propésitos.



e Sabe como lidiar emocionalmente con el enojo
Sabe hacer su proceso de sanidad lidiando con dicha emocién y perdonando... no dejando que
pase ese dia sin que sea lidiado ese sentimiento de enojo.

o Te cayas cuando hay una ofensa, y respondes amablemente.

v. No rudo (amable o tierno+ dominio propio)
Trato amable, tierno, no aspero ni duro (amor). Esto se manifiesta en el tono de voz, la forma de
expresarse, el lenguaje no verbal.

o Pasaje
» Maridos, amad a vuestras mujeres, y no seais asperos con ellas. (Col.3.19)
» tratando cada uno a su esposa con respeto, ya que como mujer es mas delicada (1Pe.3:7)
» Larespuesta amable calma el enojo, pero la agresiva echa lefia al fuego. (Pr.15:1)

o Aplicacion
Pues sabemos con cuanta ternura nos ama Dios (Ro.5:5); “no se comporta con rudeza” (1Co.13:5);
“amabilidad” (Ga.5:22)

¢ Rudeza por falta de educacion (entendimiento):
No estas consciente que no son hombres para ser tratados de forma tosca, aspera, sin respeto, o
no amable... son mas fragiles (aunque te trate ella de forma tosca). Reviste tus palabras con amor
(ternura, amabilidad). “Papa, te quiero. Me gustaria pasar mas tiempo contigo; pero siento que
sencillamente no puedo soportar verte ahora mismo. No me es posible resistir emocionalmente la
manera en que me ftratas: tus sermones, tu insensibilidad y tu dureza”. El trato tierno y amable
levanta sus emociones y le puede ayudar a salir de la depresion. (Como Dios lo toma muy en
cuenta: mi caso con Dam.)

» Rudeza por falta de descarga emocional
no sanar, no saber lidiar con los dolores, ira, estres y cargas emocionales, te lleva a descargar tu
basura emocional con ella. *No sermones sin antes haber resuelto su parte emocional.

* Rudeza por tu egoismo
Resentido porque te quitan de tu zona de confort, de tu comodidad, de tus cosas.

» Rudeza por no saber lidiar con la ofensa.
Te ofendid, te insulto, o te grito, o te trata mal... y tu le respondes de la misma forma, en vez de
sembrar amor y amabilidad. La respuesta amable calma el enojo, pero la agresiva echa lefia al
fuego. (Pr.15:1)

» El trato rudo, aspero, ofende a Dios despertando su ira contra i
“Tratenla como es debido, para que nada estorbe las oraciones de ustedes” (1Pe.3:7). Mi caso
con Dam.

vi. Bondadoso
Hacer cosas “extras” (mas alla de tus responsabilidades) en beneficio de otro sin que te lo pidan.
Aminorar la carga.

o Pasaje

* El que es bueno, de la bondad que atesora en el corazén saca el bien, pero el que es malo, de su
maldad saca el mal. (Mt.12:35)

» i Acaso es contra la ley que yo haga lo que quiero con mi dinero? 4 Te pones celoso porque soy
bondadoso con otros? (Mt.20:15)

¢ y a cualquiera que te obligue a llevar carga por una milla, ve con él dos. (Mt.5:41)
o Aplicacion

¢ |r mas alla de tus responsabilidades
Si tu prioridad es la justicia: que cada quien cumpla sus responsabilidades, estaras inhabilitado



para mostrar actos de bondad. Actos de bondad, por ejemplo, seria acomedirte con las tareas de
la casa, ayudar a tu esposa con sus cargas. El descanso se da hasta que ambos terminan... “yo
ya terminé, deja te ayudo” (Si tu prioridad es tu descanso o comodidad, estaras actuando en
egoismo, y no mostraras ningun acto de bondad). No terminas sino hasta que los dos hayan
terminado.

"

“yo cuido a los nifios mientras te tomas un tiempo”, “te ayudo a lavar los platos”,

vii. No egoista

o Pasaje

Cada uno debe velar no solo por sus propios intereses, sino también por los intereses de los
demas. (Fil.1:4)

o Aplicacion

Ya no puedes ver por ti y tus cosas sin considerar a los demas.
¢, Qué estresa a tu esposa? con que cosas esta luchando?...

Decisiones sabias motivadas por amor.

Como usas (gastas) los recursos: tiempo, dinero, relaciones, etc. Si te ven tomando decisiones
egoistas o tontas... vas perdiendo credibilidad. —Igual si no buscas a Dios (su consejo en su
palabra y su direccién en oracion)

Esto implica muchas veces frustrar metas, aspiraciones o ideales personales.
Adios a tu carrera y aspiraciones profesionales... no puedes menoscabar a tu familia. “El que
pierda su vida, la hallara” (Mt.10:39)

viii. No presumido (jactancioso)

o Pasaje

no traten de impresionar a nadie. (Fil.2:3)

Si quisiera jactarme, no seria ningun necio al hacerlo porque estaria diciendo la verdad; pero no lo
haré, porque no quiero que nadie me atribuya méritos mas alla de lo que pueda verse en mi vida u
oirse en mi mensaje (2Co0.12:6-7)

Yo no busco mi propia gloria; pero hay uno que la busca, y él es el juez. (Jn.8:50)

Jesus contestd: —Si yo buscara mi propia gloria, esa gloria no tendria ningun valor, pero es mi
Padre quien me glorificara. Ustedes dicen: “El es nuestro Dios”, (Jn.8:54)

No te jactes de ti mismo; que sean otros los que te alaben. (Pr.27:2)

o Aplicacion

Cuando hablas solo cosas buenas de ti —tipicamente contrastandolo con las malas de otros
Tratas de quedar bien con la gente presentando tus mejores atributos y contrastandolos con lo del
otros “Te agradezco, Dios, que no soy un pecador como todos los demas” (Lc.18:11)

Cuando hablas mal de otros sin compasion (sin considerarte a ti mismo)
Criticas y hablas mal de tu conyuge sin compasién, como si tu no tuvieras ninguna falla, como si
fueras perfecto e inmaculado.

"«

Cuando te importa mas tu ego, “tu reputacion”, “el verte bien”, que la verdad, la razén, o la justicia,
o la edificacién de otros.

“Me humillas cuando le das la razén a tal persona y no a mi” —tiene la razén?.... “Me humillas
cuando le das por su lado, y no el mio”—; es su lado correcto o incorrecto?... “es que tu siempre
quieres tener la razon"— tiene la razén?... “Tu siempre ganas las discusiones” —en vez de
preocuparte si estan bien o mal ganadas... “No me contradigas en publico**” —puede mas el ego
que la seguridad... “No pongas ejemplos que saquen mis errores 0 que me hagan ver mal o que
me hagan ver que tengo fallas” —porque quiero jactarme de perfecta.... (La actitud con la que se



hacen las cosas cuenta mucho: actitud de resentimiento, para vindicarse, hacerla quedar mal,
como chisme).

= el que se enaltece sera humillado, y el que se humilla sera enaltecido. (Mt.23:12)

= Si estas mal, recondcelo... la meta no tu glorificacion, sino los intereses y valores del reino.
= Si es correcto, acéptalo.

= Lo que Dios hace: utiliza y expone tus errores para edificacion de otros.

+ Eres mas atento o amable, o generoso con los de afuera, que con los tuyos.
Terminas sacrificando a tu familia con tal de guardar el qué diran (candil en la calle oscuridad en la
casa).

ix. No envidioso
o Pasaje

¢ Siuno de los miembros sufre, los demas comparten su sufrimiento; y, si uno de ellos recibe honor,
los demas se alegran con él. (1Co.12:26)

o Aplicado

+ No hay competencia en el matrimonio
No te sientes mal, ni menos si es mas talentosa, 0 mas bendecida, o mejor en algunas areas. No
te molesta que ella sea promovida o alabada mas que a ti. No se trata de que “ella” o “él” “siempre
tenga la razon” o “estén en una mejor posicidon”... no se trata de ganar.

+ No hay rivalidad ante las disparidades

” ", ”,

“Mira descansa mas que yo”, “ella gana mas que yo”; “se compra mas ropa que yo”; “yo siempre la

H A

escucho y ella nunca a mi”; “ella tiene tiempo libre con sus amigas, y yo me la paso aqui

encerrado en el trabajo”; “a ella siempre la mencionan y a mi no”.
x. Todo lo disculpa (todo lo sufre)
o Pasaje

o Sobre todo, amense los unos a los otros profundamente, porque el amor cubre multitud de
pecados. (1Pe.4:8)

» toleren unos a otros y se perdonen si alguno tiene queja contra otro. Asi como el Sefior los
perdond, perdonen también ustedes. '* Por encima de todo, vistanse de amor, que es el vinculo
perfecto. (Col.3:13-15)

o Aplicacion

a. Valoras lo realmente importante
Soporto e ignoro la ofensa, (sacrifico mi honra), porque valoro mas la paz y la armonia. Cedo en
una discusion porque me importa mas estar bien contigo que estar en lo correcto. Soporto tus
defectos, porque me es mas importante tenerte con “fallas” que no tenerte del todo. Valoro mas tu
actitud y buenas intenciones, que tus malos hechos.

b. El vinculo se rompe cuando
Damos mas importancia a la ofensa que a la relacion. Nuestra felicidad que a la voluntad de Dios.

xi. No se deleita en la maldad (hacerle dafio)
i. Pasaje

« No paguen a nadie mal por mal. Procuren hacer lo bueno delante de todos. '8 Si es posible, y en
cuanto dependa de ustedes, vivan en paz con todos. '® No tomen venganza, hermanos mios, sino
dejen el castigo en las manos de Dios, porque esta escrito: «Mia es la venganza; yo pagaré», dice
el Sefior. 2° Antes bien, «Si tu enemigo tiene hambre, dale de comer; si tiene sed, dale de
beber. Actuando asi, haras que se avergiience de su conducta». 2 No te dejes vencer por el mal;
al contrario, vence el mal con el bien. (Ro.12:17-21)



ii. Aplicacion
i. No te deleitas en la venganza

No te deleitas en la venganza, el maltratarlo, en darle lo que se “merece”, en devolverle mal por
mal (mucho menos mal por bien).

ii. Es que se lo merece
¢, Quieres darle lo que se merece? “juicio sin misericordia se hara con aquel que no hiciere
misericordia” (Stg.2:13) —No habra compasion para quienes no hayan tenido compasion de otros,
pero si ustedes han sido compasivos, Dios sera misericordioso con ustedes cuando los juzgue.

xii. Todo lo soporta (es fiel, se mantiene firme en toda circunstancia)
o Pasaje

o El Sefior ha ordenado que 2 cuando un hombre haga un voto al Sefior, o bajo juramento haga un
compromiso, no debera faltar a su palabra, sino que cumplira con todo lo prometido. (Nm.30:1)

o cumple los votos que le has hecho al Altisimo. (Sal.50:14)

o Cuando vayas a la casa de Dios, cuida tus pasos y acércate a escuchar en vez de ofrecer
sacrificio de necios, que ni conciencia tienen de que hacen mal. 2 No te apresures, ni con la boca
ni con la mente, a proferir ante Dios palabra alguna; él esta en el cielo y tu estas en la tierra. Mide,
pues, tus palabras. 3 Quien mucho se preocupa tiene pesadillas, y quien mucho habla dice
tonterias. 4 Cuando hagas un voto a Dios, no tardes en cumplirlo, porque a Dios no le agradan los
necios. Cumple tus votos: ® Vale mas no hacer votos que hacerlos y no cumplirlos. ® No permitas
que tu boca te haga pecar, ni digas luego ante el mensajero de Dios que lo hiciste sin querer. ;Por
qué ha de enojarse Dios por lo que dices, y destruir el fruto de tu trabajo? ” Mas bien, entre tantos
absurdos, pesadillas y palabrerias, muestra temor a Dios.

o Aplicacion

» Fiel a tu palabra, al voto matrimonial que hiciste ante Dios
Hice compromiso con Dios y me mantengo firme, a pesar de la dificultad, de las circunstancias, de
la ausencia de sentimiento o del maltrato. Amando de forma incondicional y unilateral si asi fuera
necesario.

» Fiel emocionalmente, fisicalmente
No adulterando sexual o0 emocionalmente amando o intimando con otra persona del sexo opuesto.

xiii. Todo lo cree (jamas pierde la fe).
o Pasaje

» Si puedes hacer algo, ten compasion de nosotros y ayuadanos. —;Como que si puedo? Para el
que cree, todo es posible. (Mr.9:23)

o Aplicacion

o Cuando persistes en que Dios podra hacer un cambio
No lo das como un caso perdido, no dejas de insistir. Si fuera facil, algo que el hombre pudiera
lograr ¢ para que orar? no seria necesario. Oramos porque creemos que Dios es mas poderoso.

xiv. Todo lo espera (siempre tiene esperanzas)
o Pasaje

o Sila esperanza que tenemos en Cristo fuera solo para esta vida, seriamos los mas desdichados
de todos los mortales. (1C0.15:19)

¢ Por lo cual asimismo padezco esto; pero no me avergienzo, porque yo sé a quién he creido, y
estoy seguro que es poderoso para guardar mi depdsito para aquel dia. (2Ti.1:12)

o Aplicacion



¢ No nos pueden quitar el gozo
Pues Dios ha guardado nuestro deposito, nuestra herencia, en donde nadie puede danarla ni
robarla ni menguarla.

3. Satisfaciendo sus necesidades emocionales
De su plenitud todos hemos recibido gracia sobre gracia (Jn.1:16)
a. Amor genérico Vs amor especifico
i. Responsabilidades = Genérico, es con toda la familia y aplica en cualquier area (trabajo, iglesia, etc.)
ii. Frutos del Espiritu = Generico, es con todas las personas y aplica a cualquier ara.
iii. Necesidades afectivas de esposa = especifico, sélo aplica a tu esposa

b. Necesidades emocionales:
La mujer se alimenta emocionalmente.

i. Valoracion
ii. Seguridad
iii. Aceptacion (pertenencia)
iv. Amor
v. Propdsito.
c. Solo Dios puede satisfacerla emocionalmente

i. Oh Dios, tu eres mi Dios; de todo corazén te busco. Mi alma tiene sed de ti; todo mi cuerpo te anhela en
esta tierra reseca y agotada donde no hay agua. 2 Te he visto en tu santuario y he contemplado tu poder y
tu gloria. 3 Tu amor inagotable es mejor que la vida misma, jcuénto te alabo! # Te alabaré mientras viva, a
ti levantaré mis manos en oracion. ® Ti me satisfaces mas que un suculento banquete; te alabaré con
canticos de alegria. (Sal.63:1-5)

ii. mas el que bebiere del agua que yo le daré, no tendra sed jamas; sino que el agua que yo le daré sera en
él una fuente de agua que salte para vida eterna. (Jn.4:14)

iii. Por eso parte de tu responsabilidad es animarla y ayudarla a que tenga sus tiempos con Dios.

d. Sin embargo eso no te quita tu responsabilidad de mostrarle afecto
El punto anterior es muy importante para que tengas éxito en esta tarea porque

i. Nuestro trabajo afectivo mediocre hacia una mujer satisfecha en Dios, se toma como el mejor que hay
o obviamente, si ella esta satisfecha, y haces el mejor trabajo, inspiraras en ella amor y respeto.

ii. Nuestro mejor trabajo afectivo hacia una mujer insatisfecha en Dios, se toma como el peor que hay....
o Es imposible satisfacerla.
o Es un caso perdido: si lo haces, te lo critican, si no lo haces, te lo critican.

o Por esta critica o falta de agradecimiento muchos dejan de insistir en estas muestras de amor, cuando
no saben que es mejor para ellos que sea asi.

o Para persistir: no lo hagas para agradarla a ella, hazlo para agradar a tu Padre celestial que espera
eso de ti y que te recompensara:

» Sisolo amas a quienes te aman, s qué recompensa hay por eso? Hasta los corruptos cobradores
de impuestos hacen lo mismo. (Mt.5:46)

+ No paguen a nadie mal por mal. (Ro.12:17)



» Luego Jesus se dirigi¢ al anfitrion: «Cuando ofrezcas un almuerzo o des un banquete —le dijo
—, ho invites a tus amigos, hermanos, parientes y vecinos ricos. Pues ellos también te invitaran a
ti, y esa sera tu tnica recompensa. 3 Al contrario, invita al pobre, al lisiado, al cojo y al
ciego. ' Luego, en la resurreccion de los justos, Dios te recompensara por invitar a los que no
podian devolverte el favor». (Lc.14:12-14)

+ El entrenamiento fisico es bueno, pero entrenarse en la sumision a Dios es mucho mejor, porque
promete beneficios en esta vida y en la vida que viene (1Ti.4:8)

iii. 2do escenario: Nuestro trabajo afectivo para una mujer vacia de Dios, te convierte en su “dios”
o Su estabilidad emocional depende de ti.

e. ¢Como suples sus necesidades emocionales?
Como vimos, no se basan en el sentido de justicia, sino de tu obediencia a Dios y expresion del amor de
Dios a través de ti. Solo piensa: la mujer fue disefiada para ser un fragil y precioso regalo para el hombre
(valoracion), para hacerle companiia (pertenencia) y ayudarle en la tarea encomendada al hombre
(propésito), mientras que él la sustenta (seguridad) y le imparte de su plenitud (amor). Todas estas
expresiones las mujeres esperan que surjan de forma espontanea genuinamente del corazén, y lo ven como
falsos cuando “te tienen que decir que lo hagas”... la realidad: es un problema de forma no de fondo;
queremos, pero no sabemos como. Todas expresiones son las que hacen de tu esposa, tu esposa... dadas a
cualquier otra persona, es considerado coqueteo y es inapropiado.

i. Contacto fisico afectivo —subido de nivel (Cnt.1:2)
o Besos (Cnt.1:2)
o Abrazos (Cnt.2:6; 8:3)

o Caricias (Gn.26:8)
Algun tiempo después, mientras Abimélec, el rey de los filisteos, miraba por una ventana, vio a Isaac
acariciando a su esposa Rebeca. 9 Entonces mandé llamar a Isaac y le dijo: —jConque ella es tu
esposal! ¢ Por qué dijiste que era tu hermana? (Gn.26:8-9)

o Acurrucarse (Cnt.1:13)
ii. Expresion verbal de carifio (Mt.3:17; Cnt.8:10)

o Te amo

[e]

Me gustas

[o]

Te quiero

Te extrano

[e]

o

Eres el regalo mas hermoso que Dios me ha dado después de su salvacion
o Me volveria a casar contigo

iii. Alabanza (Cnt.1:8-9; 2:14; 4:1-7; 6:4-10; 7:1-9)
o Exaltacion de sus atributos: “me fascina tu sonrisa”,
o Alabanza de su trabajo (no lo des por sentado): “eres una excelente madre”

o Aprécialo, agradécelo: “gracias por todo lo que haces”; “sin tu servicio, no seria posible...”; “sabes
cuanto vale econdmicamente tu trabajo”.

o Reconocimiento de sus logros: “wow, super limpiaste la casa”; “felicidades amor, pudiste hacer...”

o No lo compares, no lo critiques, no busques la perfeccion: hace algo que casi no hace pero que puso
empefo y lo primero que haces: critica.

iv. Detalles Romanticos (o cursis) (Ez.16:10-13; Sal.45:9)



o

Por alguna extrafia razén, no basta con el arduo servicio que realizas para tu familia

lo mismo aplica para los hombres: no valoran el arduo servicio que realiza su esposa. El servicio del
conyuge se menosprecia porque se da por sentado, y al menos que Dios haya tratado con la persona,
no se valora. Por eso el cényuge termina yéndose por aquella que les daba “ese trato especial” (ese
toque “romantico” o “coqueto”).

Notas de agradecimiento, mails, recaditos (entre mas originales o creativos, mejor), llamadas random
para decirle que la extrafias.

Regalos: flores, chocolates, etc., (tan siguiera en cumpleafios o dias importantes).

Te vesti con ropas costosas de lino fino y de seda con bordados hermosos, y te calcé con sandalias
de cuero de cabra de la mejor calidad. ' Te di joyas preciosas, pulseras y hermosos collares, 2 un
anillo para la nariz, aretes para las orejas y una hermosa corona para la cabeza. '3 Asi quedaste
adornada con oro y plata. (Ez.16:10-13)

Citas romanticas.
Pero luego volveré a conquistarla. La llevaré al desierto y alli le hablaré tiernamente. (0s.2:14)

Actos de servicio para ella (no para toda la familia, sino ella): masajes, acompafarla de shopping,
cocinarle (no a la familia, a ella).

Conocerla, saber que le gusta y sorprenderle con detalles.

v. Prioridad y deseo de estar con ella y pasar tiempo a su lado (Cnt.4:9; 2:14; 5:2)

o

o

[e]

[o]

[o]

¢, Te acuerdas en el noviazgo?
Te fue dada como compafiera: muestra deseo de estar con ella
Escoge el estar con ella por encima de otras actividades.
Haz de esos tiempos algo especial.
Preguntale a tu esposa:
¢ ¢;Te sientes la persona mas importante en mi vida?

« ¢ Hay algunas actividades en la misma las cuales piensas que tienes para mi mas importancia que
tu?

« ¢ Existen algunas maneras especiales en las que crees que podria comunicarte mejor lo
importante que eres para mi?

vi. Intimar emocionalmente™* (Jer.23:22)

o

Fue creada para ser tu compainiera, tiene la necesidad de intimar con tu corazoén.
Platicarle tus sentimientos y pensamientos, mostrarte vulnerable.

Cuidado cuando intimas con alguien mas que no sea tu esposa... (si ella se da cuenta, date por
muerto)

Ella quiere tener ese lugar especial

Muestra interés, se un indagador, entrevistala —discierne los tiempos (Sé sensible a los cambios de
mood, a sus cosas)

Como aguas profundas es el consejo en el corazon del hombre; mas el hombre entendido lo
alcanzara (Pr.20:5)

Corrobora lo que escuchas... y exagera (enfatiza) como lo haria un actor

Deja que desahogue sus emociones y pensamientos sin censura, sin soluciones ni sermones
Primero resuelve la parte emocional, y luego la instrucional (pero generalmente ya la saben)

Una vez descargada, abrazala, animala y dale perspectiva.

Repasa junto con ella las vivencias que han tenido y dale tus impresiones



o De este punto dependen los otros... de ahi la importancia del yugo igual para propiciar esta intimidad,
para que hablen el “mismo idioma”

vii. Conocer y ayudarle a desarrollar sus metas personales (Sal.37:4)

o

No te enfoques en ti mismo

o

¢, Cuales son sus metas, inquietudes o deseos? ;cémo puedes ayudarle?

[e]

No asumas que solo tiene intereses de mama

[e]

Hay cosas que no se podran hacer... pero hay deseos que si se pueden trabajar en ellos.
viii. Incluirla en el proceso de toma de decisiones. (Gn.18:17-33)

o Platicarle de las cosas del trabajo, tus proyectos, etc.
Aprende de Dios y como se abri6 a la opinién de Abraham (Gn.18:17-33).

o Pidele su opinién (Hazle ver que su opinién es importante).
o Pidele ayuda (delega).
e Tuy tu esposa (e hijos) fungiendo como un equipo
+ Pasando aventuras juntos
o Hazle ver como te ayuda a llevarlos acabo con lo que esta haciendo.

o Pide y recibe con gusto su retroalimentacion
Dios la puso como tu compafera para ayudarte a cubrir puntos ciegos

» Si siempre tiene una “actitud adversa”, mejor pues funge como abogado del diablo
» Aprende a lidiar con la critica y la oposicion —no te sientas intimidado

¢ Probara tus convicciones y tu madurez (pues al pedirle su opinion le estas pidiendo que cuestione
o critique la sabiduria de tus decisiones).

o No muestres estrés como si te pudieran quitar tu autoridad.

o Hazle ver que es un consejo, opinién o punto de vista que estas buscando de ella —no le estas
cediendo el control.

o No puedes pedir opinidn de todo... pero por lo menos en las cuestiones importantes que implica a los
dos o la familia.

ix. Instruyéndola por amor a ella, con paciencia y ternura.
o No la trates como una retrasada... ensénale tu criterio, tu proceso de toma de decisiones
+ Enséfiale como llevas a cabo tu proseso de toma de decisiones

= Cubre con ella los Pros Vs Contras y las motivaciones de cada uno (caso del discipulado sin
cocina)

= Considerando los recursos (caso del budgeting o el mudarnos a San Jerénimo)

» En decisiones en las que no esté de acuerdo, explicale la razén y la motivacién de la decision con
humildad y pidele que ore por sabiduria para ti.

[e]

No la instruyas en forma de critica o reclamo o con mala actitud.

[e]

Viste tus palabras con amor.

[e]

En lo que quede de ti no le delegues o la avientes al ruedo sin capacitarla antes.
Y si lo haces, asume tu la responsabilidad, dale confianza.

o

Dale perspectiva, consuélala.

o

Ensénale a pasar tiempo con Dios, a descargarse.



x. Expresiones prohibidas
No suples sus necesidades emocionales (no la haces sentir amada)... y ¢ luego la tratas asi? Si siembras
las obras de la carne, cosecharas muerte y destruccién para tu matrimonio. La gloria y esplendor que
refleja tu esposa (1Co.11:7) es un reflejo directo de tu liderazgo. Estos tratos son producto del vacio y/o
dolor del corazén asi como la falta de instruccién.

o gritarle

o insultarla

o humillarla

o criticarla destructiva—para cambiarla

o desaprobarla

o decirle que no la amas... que ya no la quieres.
o ser aspero o rudo con ella

o celos

o envidias

o tomar decisiones sin considerarla

o ser desconsiderado

o darle prioridad a otras personas o actividades
o tratarla como chacha

o tomar decisiones egoistas

o tomar decisiones unilateralmente sin explicar la sabiduria en ellas

o o0 el otro extremo: acceder a sus caprichos irracionables o faltos de sabiduria o sin conviccién de tu
parte.

C. ¢§Que pasa si no suples sus necesidades emocionales?

1. Le ocasionards heridas emocionales que ella tendra que sanar para estar bien.
a. Sentimientos de humillacién, desprecio, falta de amor, valoracion, rechazo.

b. Si no sabe lidiar con esos sentimientos, le haras sentir miserable.

2. Alhaber heridas, habra sintomatologia:
a. Ira, venganza de su parte tratdndote mal
b. se cerrara fisicamente (no dejara que la toques o que tengas intimidad con ella)

c. Se descargara con tus hijos.

3. Ocasionas un divorcio emocional
a. Ella se cierra a ti

b. Se separa de ti mental, emocional y fisicamente.

4. Laexpones, la pones en peligro
a. La dejas vulnerable para cometer infidelidad.

b. La expones a que desee el divorcio.



c. La expones a que se le haga dificil cumplir la voluntad de Dios.

d. Expones a tus hijos.

5. Si ella es madura, sabe como lidiar con eso y ella esta por encima de las circunstancias:
a. Te amara como la Biblia ordena, pero
b. Mataras al amor “eros” (de pareja).
c. Te respetara por la autoridad que representas pero no por tu persona.

d. Mataras todo entusiasmo por ti.

D. Como lidiar con las cosas que te molestan de tu esposa

Tienes que poner en practica lo aprendido en sanidad interior y mente renovada.

1. Primero descargate con Dios y haz el proceso de sanidad. (Mt.12:35; Pr.4:23)

a. Rinde el asunto a Dios y encuentra tu plenitud y contentamiento en El

2. Muéstrale la falta explicandole lo que te hace sentir (Mt.18:14-15)
a. Muéstrate vulnerable, o tu preocupacion por ella.
b. No le reclames (reclamar es terapiarse)
c. Pidelo carifiosamente por favor, muéstrale la sabiduria detras de tu peticion.

d. Insiste 2, 0 3 veces y ya.

3. Si no cambia, utilizala a tu favor (1Pe.3:14; Mt.5:46-47)
a. Muere a tu ideal, encomiéndalo a Dios
b. que tu felicidad no dependa de ello...
C. piensa en cosas alternas para sacar adelante la problematica
d. Piensas en todos los beneficios que todavia tienes con ella
e. acéptala como Cristo te amd, se entregd y te aceptd a ti a pesar de tus imperfecciones

f. utiliza sus imperfecciones a tu favor, para desarrollarte y aumentar tu gloria

4. Escoge tus peleas (Pr.19:11)

a. Ignora ofensas
Valora la relacion mas la ofensa

b. Ataca su sentimientos no sus razonamientos.
Discierne los sentimientos detras de las palabras (no son cuestiones de razon sin de sentimiento)

c. Valora mas la paz y armonia que la perfeccion.

5. Alguien tiene que ser el maduro: tii (Ro.15:1)
a. No te terapés con ella
b. No te sientas por lo que hace
c. Sufre la ofensa, sobrelleva las flaquezas de su inmadurez (Ro.15:1)

d. Devuelve bien por mal (Ro.12:17,21)



e.

Ora por ella, motivado, no en tu comodidad, sino en su bienestar.

Xill. Cdmbialo

La siguiente sesion esta basado en el libro de El gozo del amor comprometido Tomo |l

A. ;Tienes un esposo que no es de tu agrado?

1. Tipicas formas en las que esposos hieren a las esposas

La mayoria de las mujeres piensan que los hombres lo hacen adrede, que incluso se desvelan pensando en
cémo hacerle la vida miserable a sus esposas y como herirlas mas... y aunque pueda ser que haya algun patan
que actue asi, la generalidad es que no es asi, nos sale “natural” sin esa intencion.

VL.

Vii.

viii.

. Te critican con frecuencia.

No solo critica sino comentarios “inofensivos” que atentan contra su valia, sus ideas, su imagen.
Comentarios sarcasticos o la carrilla mala empleada. Herida: a hace sentir fea, incompetente, que no es lo
suficiente.

ii. No prestan atencion a tus palabras e ideas

Continua queja: le pones mas atencion a la tele, o a tu teléfono. Les hablan y no dejan de hacer lo que estan
haciendo o siguen en otro canal. Herida: la hace sentir como algo insignificante o que carece de importancia.

No asume suficientes responsabilidades familiares
Muchos hombres piensan que su Unica responsabilidad es traer a casa dinero. Por eso aunque ven a su
esposa toda atareada mientras él descansa, no se comiden. O reclaman si dar la mas minima ayuda.

. Tus necesidades y deseos estan siempre después de sus propias actividades

Se jactan de estar demasiado ocupados en alguna otra cosa cuando su esposa los necesita o quiere pasar
un tiempo juntos, pero siempre encuentran tiempo para ver la television, leer o salir con los amigos.

. Sermonea antes de empatizar y consolar

Choca la esposa, y en vez de consolarla, la sermonea. La esposa le explica que se se siente gorda y el, en
vez de empatizar y consolarla, la sermonea.

Actua como si fuera superior a ti
Actuan como si fueran mas listos, con mejores ideas. No acepta tu consejo. Siempre te dice como pudiste
hacerlo mejor, te compara continuamente con él menospreciando tus cualidades y talentos.

Muestra preferencia por otras personas antes que por ti
Defienden a sus amigos de tus comentarios, a tu familia. En desacuerdos siempre se pone a favor de la otra
parte y nunca de su esposa.

No se esfuerza en anadir romanticismo a la relacion
No es detallista, se le olvida las fechas importantes. Ya no la conquista como cuando novios -como si al decir
“Si” en el altar se les borrara el folder.

2. Analogia Mariposa-Bifalo

¢, Como puede herirte en un momento y esperar una momento de pasion en el otro?; Como puede sermonearte
cuando estas en medio del shock emocional por la situacién que acabas de vivir? ;como es que te ve llorando y
no hace nada? ;Como es posible que te habla dura, tosca y asperamente y seguir campante?... Nos sale
natural

Mujer=mariposa
a. Sumamente sensible, incluso a la brisa mas ligera
b. Tiene una visidon panoramica pues revolotea por encima del suelo

c. Sensible a los cambios que hay a su alrededor



d. Reacciona a la mas minima variacién del ambiente

e. Si se le pega un pedacito de cinta adhesiva o una pequefa piedrecita.
ii. Hombre = Bufalo

a. Rudo, endurecido

b. No reacciona a la brisa ni aun viento de 50 km por hora

c. No es consciente de las flores mas pequefias ni de los ligeros cambios

d. Una persona montada en su lomo... y ni se inmuta

e. Su fuerza le permite arrastrar un arado que ni cuatro hombres podrian.

3. Delas diferencias entre el hombre y Ia mujer hablaremos mas mas adelante en otra sesion.

B. ¢Es posible cambiar a mi marido?

1. Primero tienes que entender que es posible lograr un cambio en él:

a. Asi mismo, esposas, sométanse a sus esposos, de modo que si algunos de ellos no creen en la
palabra, puedan ser ganados mas por el comportamiento de ustedes que por sus palabras (1Pe.3:1-2)

2. Pero esto, ademds de oracidn, va aimplicar un cambio interno (tuyo)
a. Ellos seran ganados al observar la vida pura y la conducta respetuosa de ustedes...con la belleza interior
(1Pe.3:1-4)
3. El principio sigue siendo el mismo: 1er cambias ti, luego Dios cambiara a tu conyuge

a. ¢Por qué te fijas en la astilla que tiene tu hermano en el ojo, y no le das importancia a la viga que esta en el
tuyo? 4 ; Cémo puedes decirle a tu hermano: “Déjame sacarte la astilla del 0jo”, cuando ahi tienes una viga
en el tuyo? ° jHipdcrital, saca primero la viga de tu propio 0jo, y entonces veras con claridad para sacar la
astilla del ojo de tu hermano. (Mt.7:3-5)

C. La mujer necia destruye su matrimonio

Ok... tienes al bufalo salvaje en tu casa: es insensible a ti, tosco, te trata con dureza, no ve por ti, es un egoista, no

le interesa tus problematicas, te trata como chacha, etc. s que haces esos casos? ;como reviertes la

situacion? ;,Coémo traes un alivio a tu matrimonio?

1. Puedes reaccionar normal como lo haria cualquier mujer al tener un hombre asi:

a. Critica, queja constante
b. Reclamos y amenazas para cambiarlo
¢. Amargada, resentida
d. Venganza
e. Falta de amor

f. Falta de respeto

2. Pero esa seria la forma necia, falta de sabiduria.

a. La mujer sabia edifica su hogar, pero la necia con sus propias manos lo destruye. (Pr.14:1)



3.

b. Si ustedes son sabios y entienden los caminos de Dios, demuéstrenlo viviendo una vida honesta y haciendo
buenas acciones con la humildad que proviene de la sabiduria; ' pero si tienen envidias amargas y
ambiciones egoistas en el corazén, no encubran la verdad con jactancias y mentiras. '® Pues la envidia y el
egoismo no forman parte de la sabiduria que proviene de Dios. Dichas cosas son terrenales, puramente
humanas y demoniacas. '® Pues, donde hay envidias y ambiciones egoistas, también habra desorden y toda
clase de maldad. (Stg.3:13-16)

c. «Porque mis pensamientos no son los de ustedes, ni sus caminos son los mios —afirma el Sefior —. Mis
caminos y mis pensamientos son mas altos que los de ustedes; jmas altos que los cielos sobre la tierra!
(Is.55:8-9)

d. En cambio, hablamos con sabiduria entre los que han alcanzado madurez, pero no con la sabiduria de este
mundo ni con la de sus gobernantes, los cuales ferminaran en nada. Mas bien, exponemos el misterio de la
sabiduria de Dios, una sabiduria que ha estado escondida y que Dios habia destinado para nuestra gloria
desde la eternidad. Ninguno de los gobernantes de este mundo la entendid, porque de haberla entendido no
habrian crucificado al Sefior de la gloria. (1C0.2:6-8)

e. ¢quién ha conocido la mente del Sefior para que pueda instruirlo?» Nosotros, por nuestra parte, tenemos la
mente de Cristo.(1C0.2:16)

El ya destruye el matrimonio con su comportamiento... y ;tu?

a. ¢en vez de ayudar lo destruyes juntamente con él con tus reacciones necias?

D. Si tu cambias... es posible!

Estaremos viendo los cambios que tienes que realizar en tu persona para propiciar los cambios que buscas en tu
€sposo:

1.
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A que cambie

. A que sea mas sensible

. A que te escuche

. A que quiera pasar mas tiempo contigo

. A conseguir su atencion completa

. A ganarte su consuelo y comprension en vez de sus sermones y critica
. A conseguir su aprecio y alabanza

. A que sea mas acomedido

. A que que satisfaga tus necesidades econémicas

. A que esté locamente enamorado de ti

E. (ualidades en ti que permitiran cambios en él

Tienes que entender que los varones generalmente no tienen ni el conocimiento ni la habilidad para satisfacer tus
necesidades... tiene que desarrollarlas, tiene que aprenderlas. Tienes que ser una buena maestra con estas
cualidades:

1.

Fe (He.11:1; 2Ti.1:7)

a. Necesitas fe
Ahora bien, la fe es la garantia de lo que se espera, la certeza de lo que no se ve. (He.11:1)

b. Fe en que Dios puede producir el cambio
—¢,Coémo que si puedo? Para el que cree, todo es posible. (Mr.9:23)



. Para que puedas tener de valor de pelear por tu esposo, por tu matrimonio

Porque no nos ha dado Dios espiritu de cobardia, sino de poder, de amor y de dominio propio. (2Ti.1:7)

. No lo trates como caso perdido

Si tratas a tu esposo como caso perdido olvidate de propiciar algun cambio en él —esto es tipicamente por
autocompasion. Abrete a la posibilidad, deja que Dios ponga en ti una nueva esperanza y amor por tu
esposo y tu relacion. ¢ Quieres que tu matrimonio refleje la gloria de Dios? ¢ que sea un modelo, un
testimonio para otros? Necesitas fe que desata la valentia para seguir.

. Es una meta loable

Comprométete a perseguir activamente una relacién mas satisfactoria con tu esposo y a construir un
matrimonio mejor para la gloria de Dios y la extensidn de su palabra. Es una meta digna de ser alcanzada.
“¢ Como sabes tu, mujer, si acaso salvaras a tu esposo?” (1Co.7:16)

f. Cuidado con las ideas poco realistas

g.

Quiero el cambio lo haga de forma espontanea y natural”. “Si te tengo que decir lo que ha de hacer eso le
quita toda la gracia a la cosa”

Resiste la presion que pueda venir de tu esposo.
Seguramente tu esposo probara tus convicciones (tu fe) pues es él tipicamente no tiene esa meta.

2. Perseverancia (Ro.5:3-4; 15:5; Ef.6:18; He.6:12)

a.

La perseverancia solo se usa fuera de tu zona de confort.
Y no solo en esto, sino también en nuestros sufrimientos, porque sabemos que el sufrimiento produce
perseverancia; % la perseverancia, entereza de caracter; la entereza de caracter, esperanza. (Ro.5:3-4)

. Esta perseverancia sola infunde Dios

Que el Dios que infunde aliento y perseverancia les conceda vivir juntos en armonia, conforme al ejemplo de
Cristo Jesus (Ro0.15:5)

. 'Y es algo que se requiere, no solo en tu trato a él, sino en tu oracién por él

Oren en el Espiritu en todo momento, con peticiones y ruegos. Manténganse alerta y perseveren en oracion
por todos los santos. (Ef.6:18)

. Esta es la tinica formula para heredar las promesas

Entonces, no se volveran torpes ni indiferentes espiritualmente. En cambio, seguiran el ejemplo de quienes,
gracias a su fe y perseverancia, heredaran las promesas de Dios. (He.6:12)

. La débil gota de agua vence la dura piedra

Continuar persiguiendo un objetivo hasta que se logras. Si persistes eventualmente sentira el cimulo de
ascuas de fuego pones sobre su cabeza. Puede tomar semanas, meses, afos, y que lo intentes una, dos...
seis, diez veces. La ensefianza no cae y se asimila de buenas a la primeras, se requiere repeticion,
perseverancia.

. Perseveras hasta que se logre el cambio o hasta que Dios te diga que “ya no”

Luego el Sefior me dijo: —Ya no ores mas por este pueblo. (Jer.14:11)

3. Gratitud (17s.5:18)

Reconocimiento sincero por los beneficios recibidos de otros.

a.

b.

La gratitud motiva a una persona (Sal.100:4; 1Ts.5:18; R0.8:28)
El agradecimiento expresado por medio de la alabanza es una de los principales motivadores del varén.
Alabanza expresada con un corazén agradecido. Dios nos ensefa como hacerlo con él:

i. Entren por sus puertas con accién de gracias; vayan a sus atrios con alabanza. Denle gracias y alaben su
nombre. (Sal.100:4)

Detecta aquellas cualidades dignas de elogio de tu esposo
Todas las cosas que no te gustan de tu esposo son cualidades mal encausadas:

i. lento = prudente, atento a los detalles;



ii. descuidado = poco severo, indulgente;

iii. exigente = cuidadoso, hacer bien las cosas a la primera;

iv. Incapaz de decir que no= amante de la paz, amable con la gente, compasivo;
v. habla demasiado = minucioso, expresivo;

vi. insistente = energético, persuasivo.

c. Desarrolla la actitud de agradecimiento en todo
Reconoce como todo lo bueno que tienes y eres es gracias a la aportacion de Dios y de otras personas, y
que todo, aun lo malo, obra para tu bien porque amas a Dios

i. Pero por la gracia de Dios soy lo que soy, y la gracia que él me concedio no fue infructuosa. Al contrario,
he trabajado con mas teson que todos ellos, aunque no yo, sino la gracia de Dios que esta conmigo.
(1C0.15:10)

ii. Después de todo, ¢ quién es Apolos?, ¢ quién es Pablo? Nosotros solo somos siervos de Dios mediante
los cuales ustedes creyeron la Buena Noticia. Cada uno de nosotros hizo el trabajo que el Sefior nos
encargd. © Yo planté la semilla en sus corazones, y Apolos la regéd, pero fue Dios quien la hizo crecer.
(1C0.3:5-6)

iii. Sean agradecidos en toda circunstancia, pues esta es la voluntad de Dios para ustedes, los que
pertenecen a Cristo Jesus. (17s.5:18)

iv. Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo aman, los que han sido
llamados de acuerdo con su proposito. (Ro.8:28)

d. Reduce al minimo las expectativas
Las expectativas que tienes de tu esposo son una de las fuerzas mas destructivas de la relacién. Cuando no
espero nada aprecias y agradeces aun los mas minimos detalles que tu conyuge hace. Sin sentimiento de
autocompasion, me visualizo como soltero, que tengo que sacar yo solo las responsabilidades del trabajo y
la familia por mi mismo...

i. Tus expectativas son facturas que quieres cobrarle
Nadie quiere a los cobrones, ¢ porqué crees que te huye? Tienes que liberar a tu esposo de la carga que
le has obligado a llevar. Los continuos reclamos son cobranza de facturas pendientes (expectativas no
cumplidas). Expresiones sarcasticas como “vaya, ya era hora” son sefal de expectativas (facturas)
pendientes.

ii. Al disminuir tus expectativas se te facilita el agradecimiento
Manifiesta aprecio por cualquier intento que tu esposo haga por agradarte o ayudarte... aunque lo haga
mal.

iii. Al disminuir tus expectativas aumenta tu felicidad
Te das las oportunidad de sorprenderte por tu esposo. Te liberas de desilusiones innecesarias.

iv. Disminuir tus expectativas no significa eliminar tus anhelos
Significa que ya no los necesitas para tu felicidad, y que ya no tienes un tiempo limite o0 un cuando y un
como para satisfacerlas.

v. Haz tu lista de expectativas para con tu esposo... agrégasela a Dios

4. (alma (Apacible) (Sal.62:1-2; 1Pe.3:4; Fil.4:6-7)

Es una paz interior que te permite responder sosegadamente y sin temor a una situacién de tension. Tu
sensibilidad (al trato, la belleza, la armonia, etc.) te hace explotar o ser herida mas facilmente o reaccionar
exageradamente. No debes perder tu sensibilidad sino complementarla con la calma.

a. Si no satisfaces tu sed interior, no habra paz (devocional)
¢, De donde surgen las guerras y los conflictos entre ustedes? ;No es precisamente de las pasiones que
luchan dentro de ustedes mismos? 2 Desean algo y no lo consiguen... piden con malas intenciones, para
satisfacer sus propias pasiones. (Stg.4:1-3)



b. Es en Dios que podras calmar tus emociones descargandolas en su presencia (proceso de sanidad)
En Dios solamente esta acallada mi alma; de él viene mi salvacién. 2 El solamente es mi roca y mi salvacion;
es mi refugio, no resbalaré. (Sal.62:1-2)

c. Para esto tienes que acudir a él en oracién y fe
No se inquieten por nada; mas bien, en toda ocasién, con oracién y ruego, presenten sus peticiones a Dios y
denle gracias. ’ Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidara sus corazones y sus
pensamientos en Cristo Jesus. (Fil.4:6-7)

d. Sin esta paz y satisfaccion interior, no habra esta belleza, este amor que conquista
En cambio, vistanse con la belleza interior, la que no se desvanece, la belleza de un espiritu tierno y sereno,
que es tan precioso a los ojos de Dios. (1Pe.3:4)

e. Las emociones magnifican las situaciones
No hay otra forma de controla tu tendencia a reaccionar en exceso (a magnificar las cosas)

f. Si, ve los detalles de tu esposo y sus tremendas implicaciones, pero lleva eso delante de Dios para
obtener perspectiva.

5. Delicadeza (1Ts.2:7; 1Pe.3:7)

Mostrar una consideracién tierna por los sentimientos de otro. Es facil maltratar a una persona tosca, entrona en
las peleas... pero una mujer delicada inspira ese trato tierno. s Cual es la diferencia entre un recién nacido y un
nifo de tres afios? La conciencia de su extrema fragilidad.

a. Podras tener todo el derecho para ser exigente o ruda (porque se lo merece), pero aprende de Pablo:
Aunque como apostoles de Cristo hubiéramos podido ser exigentes con ustedes, los tratamos con
delicadeza. Como una madre que amamanta y cuida a sus hijos (17s.2:7)

a. Hieres a tu esposo como una luchadora ruda profesional?

b. Pero debes tratarlo con la sensibilidad y delicadeza que te gustaria que te trataran a ti
Asi que en todo traten ustedes a los demas tal y como quieren que ellos los traten a ustedes. De hecho, esto
es la ley y los profetas. (Mt.7:12)

a. Hacerlo de otra forma sientas un precedente y pones el tono de la relacion.
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c. Aumenta el aprecio (honra), mejora el trato
Amense unos a otros con un afecto genuino y deléitense al honrarse mutuamente. (Ro.12:10)

a. Entre mas apreciamos algo, tanto mas delicados seremos manejandolo: ; Como tratarias una vasija de
coleccién de 1 millon Vs de una de plastico de 10 pesos?

b. Puede que haya veces en las cuales te resulte dificil apreciar el incalculable valor de tu esposo; pero el
hecho sigue siendo de que se trata de una criatura de Dios muy especial con necesidades, desengarios,
heridas y sentimientos



d. También, tienes que mantener una consciencia clara de la fragilidad extrema de los sentimientos de
otras personas.

a. Entre menos atencion pongas en el préjimo, mas descuidado seras en tu trato.

e. Eres tu la que le enseinara a él a darle el trato delicado que esperas (y que Dios ordena para ti)
De igual manera, ustedes esposos, sean comprensivos en su vida conyugal, tratando cada uno a su esposa
con respeto, ya que como mujer es mas delicada, y ambos son herederos del grato don de la vida. Asi nada
estorbara las oraciones de ustedes. (1Pe.3:7)

a. Predicas con el ejemplo

6. Amor desinteresado (Ga.5:22; Ro.5:5)

Es el satisfacer las necesidades de la otra persona. Esta caracteristica Dios la forma dentro de tu caracter.

a. Afecto (filial): “me he enamorado”.
Basado en que alguien satisfaga nuestras necesidades o cumpla nuestras expectativas. Seguiras
enamorado siempre y cuando te den.

b. Pasion (eros): necesidad de realizacion sexual.
Se basa en la habilidad de nuestro conyuge de satisfacer nuestras necesidades sexuales o de romanticismo.
Parte importante, pero débil como cimiento en el matrimonio.

c. Amor incondicional (dgape): Indaga las necesidades de otros y busca oportunidades para
satisfacerlas

i. Es principalmente una accion dirigida a satisfacer las necesidades de otro.
Pues ustedes, mis hermanos, han sido llamados a vivir en libertad; pero no usen esa libertad para
satisfacer los deseos de la naturaleza pecaminosa. Al contrario, usen la libertad para servirse unos a
otros por amor. ' Pues toda la ley puede resumirse en un solo mandato: «Ama a tu préjimo como a ti
mismo» (Ga.5:13-14)

o No busca recibir, sino dar. “Me someto a satisfacer tus necesidades... son mi responsabilidad”

o No brota necesariamente de sentimientos sino principalmente de una preocupacion por el bienestar
de otra persona.

ii. Es el amor que Jesus nos ordend ejercer
Les he dicho esto para que tengan mi alegria y asi su alegria sea completa. '2Y este es mi
mandamiento: que se amen los unos a los otros, como yo los he amado. '3 Nadie tiene amor mas grande
que el dar la vida por sus amigos. (Jn.15:11-13)

o Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en rescate por muchos
(Mt.20:28)

iii. En este sentido todo esto no lo haces para que te trate bien porque necesites tu algo, sino porque sabes
todo lo que puede ser beneficiado tu esposo si él activa en ti los botones correctos. ¢ right?

iv. En este sentido lo haces porque amas tanto a Dios que quieres que sea glorificado con tu matrimonio.
Que sea un refrigerio y un modelo a seguir para otros. ¢ right?

XIV. Cambialo Bien

A. Elimina la critica, el reclamo y la queja (Pr.21:9,19; 25:24; 27:15)

1. Estan odiosa y tan frecuente que Saloman da la advertencia acerca de esta situacion en 4 citas:
a. Mejor es vivir en un rincon del terrado que con mujer rencillosa en casa espaciosa. (Pr.21:9)

b. Es mejor vivir solo en el desierto que con una esposa que se queja y busca pleitos. (Pr.21:19)



c. Mejor es estar en un rincén del terrado, que con mujer rencillosa en casa espaciosa. (Pr.25:24)

d. Una esposa que busca pleitos es tan molesta como una gotera continua en un dia de lluvia. (Pr.27:15)

2. Quejas y reclamos ocasiona que el varon se atrinchere y pele, o salga huyendo.
a. “me pones mal’,
b. “siempre llegas tarde”,
c. “tienes respuesta para todo”,

d. “nunca me pones atencion”, etc.

3. Tratar unasunto con los sentimientos y emociones alteradas es contraproducente.
a. la queja y el reclamo son un sintoma de dolor, molestia no lidiada

b. la queja y el reclamo son una forma de teraparte con la persona que te causa la molestia.

4. Aun cosas que pides si se viste en forma de reclamo, no se ha lidiado.
a. No dejes sucio el bafio Vs. amor me ayudaria mucho con la limpieza si dejas el limpio el bafio cuando vallas.
b. No la friegues, lava tu plato Vs. amor, me podrias ayudar lavando tu plato por favor

c. Recoge tus calicetines Vs. amor me ayudas con los calcetines en el piso?

5. En tus relacion conyugal haz tu proceso de sanidad primero.
a. No te terapes con tu conyuge.

b. No hagas tu presencia odiosa

6. Recuerda el propasito: el beneficio de tu esposo y la gloria de Dios
a. sabes todo lo que puede ser beneficiado tu esposo y él activa en ti los botones correctos;

b. y quieres que Dios sea glorificado con tu matrimonio siendo un refrigerio y un modelo a seguir para otros.

7. No sobrereacciones cuando oyes ideas de tu esposo,

a. Disciplinate para no sobrerreacionar sino esperar en calma hasta que haya expresado todo... y con
serenidad responderle.

B. (rea interés para captar su atencion(Mt.7.6; 13:36; Ex.3:2-3; Pr.25:2)

Es el principio que Jesus uso con su publico, y con Moises. Puedes llevar un caballo al abrevadero pero no lo
puedes obligar a que tome agua... al menos que le pongas sal.

1. Aprende de Dios

a. Estando alli, el angel del Sefor se le aparecio entre las llamas de una zarza ardiente. Moisés noté que la
zarza estaba envuelta en llamas, pero que no se consumia, 3 asi que pensod: «jQué increible! Voy a ver por
qué no se consume la zarza» (Ex.3:2-3)

b. Una vez que se despidid de la multitud, entrd en la casa. Se le acercaron sus discipulos y le pidieron: —
Explicanos la parabola de la mala hierba del campo. (Mt.13:36)

c. No den lo sagrado a los perros, no sea que se vuelvan contra ustedes y los despedacen; ni echen sus perlas
a los cerdos, no sea que las pisoteen. (Mt.7:6)

d. Gloria de Dios es ocultar un asunto, y gloria de los reyes el investigarlo. (Pr.25:2)



2. Nunca comuniques informacion que consideres importante sin crear primeramente un ardiente curiosidad en la persona que escucha. Ejemplo
(por Gary Smalley):

Melva (sal): “Hoy he recibido de la escuela noticias muy desalentadoras de Randy

Joaquin: jno me digas! ;Qué era?

Melva (mas sal): “No se que vamos a hacer al respecto... me tiene realmente preocupada”

Joaquin: “Bueno, ¢de que se trata?”

Melva: “A menos que puedas hacer algo, probablemente acabara costandonos un montén de dinero.

Joaquin: “4De que estas hablando Melba?”

Melva (la frase “ayuda especial”’ le afiaden mas sal a lo que va a decir): Ha llamado la maestra Randy, y me ha
dicho que el nifio tiene un problema de lectura. A menos que consiga ayuda especial, podria serle un
impedimento para el resto de su educacion.

Joaquin: “4,Que quieres decir con ‘ayuda especial’?”

Melva (sal). “Bueno no hay mucho que yo pueda hacer; pero ella dijo que tu si podrias”

Joaquin: “4 El que?”

Melva (mas sal): De hecho, manifesto qu esi lo hicieras de un modo regular ello proveeria precisamente lo que
Randy necesita para superar el problema. Le dije que tu estabas muy ocupado, y que no sabia si podrias
encontrar tiempo...

Joaquin: “Sacaré tiempo de algun sitio... jqué es?

Melva: “Dice que la base del problema tiene que ver con el sistema motor.. Si pudieras hacer algo como
empezar a jugar con él de un modo regular a tirarse la pelota de rugby, la coordinacién entre sus manos y su
vista aumentarian, y ella podria ayudarle a ponerse al dia con la lectura.

3. No comiences la conversacion con un ruego o una peticion de que tu esposo te preste atencion o te dedique tiempo:

.

“¢tienes un minuto?”; “iNecesito verdaderamente hablar contigo!”; “Podemos hablar de algo realmente
importante un poco mas tarde”; “He estado esperando durante mucho tiempo para hablar contigo ¢ podemos por
favor hacerlo esta noche?”... muchos esposos no pueden concebir el apartar tiempo “solo para hablar’.

4. No comiences con tu preocupacion principal ni con la solucion a la misma:

Melba: Querido, Randy necesita que le dediques mas tiempo; y el que jugaras a tirar la pelota de rugby seria de
ayuda para su problema de lectura. ;Podrias empezar a jugar con él a rugby?

C. Instruye-responde-comunica con amor y buena actitud (Pr.15:1)

1. Comparte tus sentimientos de forma tranquila y amorosa, no como reclamo

Al aprender a compartir tus sentimientos de una manera tranquila acabaras poco a poco con la tendencia que él
tiene a reaccionar mordazmente con ira. Cuando explicas lo que te hace sentir sin reclamo, sino vulnerable,
eliminas cualquier discusion pues es un asunto personal y subjetivo, no quien esta bien o esta mal.

2. Muéstrate vulnerable

Sufre y expresa el dolor sin atacar de vuelta, deja que Dios te defienda. Se sincera al transmitir tus sentimientos.

3. Ejemplo

“Nunca vueles a la casa a la hora” Vs: “Has debido tener un dia muy duro... apuesto que estas cansado”; mas
tarde: “sabes hay ciertas cosas que haces, las cuales me hacen realmente sentir amada y apreciada: como que
llegues a casa a la hora para cenar, o0 que me hagas saber que vendras tarde. Esas son las maneras en las que
me demuestras tu amor; y es algo que necesito de veras”

4. Enséfiale en amor tus sentimientos y necesidades

Tienes que entender que el hombre necesita que le ensefies cudles son tus necesidades y sentimientos, y como
puede satisfacerlos.



5. Sitienes la actitud incorrecta (por amor) el se pondrd a Ia defensiva.

Al explicar a tu esposo de una manera delicada, amorosa y tranquila, los sentimientos y las necesidades que
tienes se hace obvio que no estas siendo egoista al pedirle que pase ratos de afinidad contigo o que haga tal o
cual cambio, pues su trato afecta tu relacion con el.

6. No asumas

No des por sentado que él debe saber lo que para ti se te hace “natural”’ o de “sentido comun”.

7. Noidealices

“si te digo como hacerlo no significaria nada”... “si te digo ¢ que chiste tienes?”... “eres un fake”

8. Evita la autocompasion, los celos o el berrinche.

Recuerda, tu ya estas por encima de esa situacion. Ya hiciste tu proceso de sanidad, Dios ya te sané, ya
recibiste su consolacion.

9. Escoge el momento correcto.

Se prudente, no solo tienes que vigilar tus formas y actitudes, sino el tiempo idéneo para sacar el asunto.

10. Utiliza Ia presentacidn del sandwish (Ap.2:2-6; Fil.1:3) —que tu tajada de correccion esté dentro de dos rebanadas de alabanza:

“(alabanza:) Querido, aprecio de veras lo duro que trabajas para proporcionarnos tantas cosas buenas.
Verdaderamente nos quieres.... (correccion:) algunas veces me parece que piensas que yo gasto el dinero
ligeramente para comprar mas ropa de la que los nifios necesitan. Solo quiero que sepas que realmente trato de
tener cuidado con lo que gasto; y que compro unicamente aquello que creo que ellos precisan. (alabanza:) Pero
sobre todo deseo que estés consciente de lo agradecidos que nos sentimos por tu constante trabajo que hace
todo esto posible. Los nifios y yo estdabamos hablando de lo padre y del esposo tan fantastico que eres...”

a. Conozco tus obras, tu duro trabajo y tu perseverancia. Sé que no puedes soportar a los malvados, y que has
puesto a prueba a los que dicen ser apdstoles, pero no lo son; y has descubierto que son falsos. 3 Has
perseverado y sufrido por mi nombre, sin desanimarte. 4 Sin embargo, tengo en tu contra que has
abandonado tu primer amor. ® jRecuerda de dénde has caido! Arrepiéntete y vuelve a practicar las obras que
hacias al principio. Si no te arrepientes, iré y quitaré de su lugar tu candelabro. © Pero tienes a tu favor que
aborreces las practicas de los nicolaitas, las cuales yo también aborrezco. (Ap.2:2-6)

b. Doy gracias a mi Dios cada vez que me acuerdo de ustedes... (Fil.1:3)

11. Utiliza la presentacion del rompecabezas:

le presentas una problematica y le vas dando la informacién que necesita para que la resuelva correctamente
llegando a sus propias conclusiones —conclusiones a las que tu habias llegado ya. Asi no lo toma como que to
lo estas mandando.

D. Establece negociaciones ganar-ganar (Mt.22:39):

Amarra sus intereses con los tuyos. El arte de las ventas... lo aplicamos a todo, menos a las relaciones
matrimoniales.

1. Dios te ordena este principio

Hay un segundo mandamiento que es igualmente importante: “Ama a tu préjimo como a ti mismo” (Mt.22:39)

2. Piensa en relaciones ganar ganar



...no en términos de lo que vas a ganar para ti mismo, sino en como lo va a beneficiar a tu esposo y le hablas de
esos beneficios. Ejemplo: Ella: 4Has leido algo alguna vez acerca de las cinco cosas que puedes hacer para
estimularme sexualmente? —sabiendo que esas “cinco cosas” motivarian a su esposo para que la trate con
mayor ternura y respeto, lo cual a su vez le ayudaria a ser sexualmente mas sensible a él.

3. Haz una lista de las dreas en las que tu esposo tienen un gran interés

Por ejemplo: realizacion en los negocios, sexual, preocupacion por el bienestar de los nifios, etc., etc.

4. Explicale como vas a ganar con tu correccion y retroalimentacion

Concéntrate en sus intereses, ata sus intereses a los tuyos.

E. Refuerza lo positivo (10.6:11; Ap.2:6)

Algunos de ustedes antes eran asi; pero fueron limpiados; fueron hechos santos; fueron hechos justos ante Dios al
invocar el nombre del Sefior Jesucristo y por el Espiritu de nuestro Dios. (1C0.6:11)

1. Alaba, aprecia los atributos positivos: “pero tienes esto a tu favor...”(Ap.2:6)

Tu no cambias a la gente con reclamos, quejas y critica. Hasta que crea que él vale algo, él tendra dificultad en
apreciar el valor de otros (incluyendo el tuyo)

a.

Tienes que mostrarle admiracion —respeto, honra, valor (1Pe.3:1-2, Ef.5:33)
No te tiene que gustar la persona para admirarla... tienes que ir mas alla de sus nefastas actitudes.

. Secreto importante:

Los hombres se dejan atraer e influenciar por aquellos que les admiran... y se cierran o evitan a aquellos que
les ofende.

. ¢ Has expresado alguna vez mas aprecio o admiracion por otros hombres que por tu esposo?

Quizas por un pastor, un maestro, o el esposo de otra mujer —incluye cualquier comparacion (directa o
indirecta). Esto trae desanimo a su vida

. ¢Has menospreciado o criticado a tu esposo, sus habilidades, caracter o actividades?

Es lo mas desmoralizante que hay para un hombre

. ¢Ha tenido la tendencia a ejercer presiéon sobre tu esposo para que haga algo hasta que lo hace?

Machacar: hace que se sienta incompetente e irresponsable.

. ¢,Alguna vez pones en duda las explicaciones que él da de su comportamiento?

A nadie le gusta pasar tiempo con un “juez sospechoso”

. No necesitas hablar para mostrar tu desaprobacién, hay expresiones no verbales.

Las palabras expresan el 7%, el tono el 38% y las expresiones faciales y corporales el 55%. 93% no verbal.

. Formas practicas de mostrar admiracion:

Solicita y aprecia su consejo y opinidon. Busca oportunidades ocasionales para llamar la atencion sobre las
cualidades positivas de tu esposo cuando se encuentra con otra gente: delante de tus hijos, o amigos, o
familiares. Aprecia la ocupacion de tu esposo y trata de comprender cuan importante considera sus
actividades laborales

. Expresarle una actitud positiva en forma constante

o ¢ Puedes pensar en por lo menos tres cosas que tengan que ver con él de las cuales te has quejado en la
ultima semana (su horario, el tiempo que pasa con los nifios, o poco que ayuda en la casa)? La queja
tiene el mismo efecto que el machacar: repela y se cierra a tu influencia.

o “Tienes que aceptarlo como el varén que es y apreciarlo por lo que es hoy y por lo que sera por medio de
la ayuda amorosa y paciente tuya” (Smalley)

o No dejes que pase ni un solo dia sin expresar aprecio al menos por una cosa que haya dicho o hecho



o Pide perdodn si lo has ofendido
o No seas negativa (o falta de fe) en cuanto a tu vida, tu situacion o tu futuro.

o Expresa gratitud por cada detalle sin esperar nada acambio

2. Premia los logros o cambios positivos (Ap.22:12; 2Ti.2:20-21)
a. Aprende de Dios

i. iMiren que vengo pronto! Traigo conmigo mi recompensa, y le pagaré a cada uno segun lo que haya
hecho. (Ap.22:12)

ii. En una casa grande no solo hay vasos de oro y de plata, sino también de madera y de barro, unos para
los usos mas nobles y otros para los usos mas bajos. 2! Si alguien se mantiene limpio, llegara a ser un
vaso noble, santificado, util para el Sefior y preparado para toda obra buena. (2Ti.2:20-21)

iii. Los ancianos que dirigen bien los asuntos de la iglesia son dignos de doble honor, especialmente los que
dedican sus esfuerzos a la predicacién y a la ensefianza. (1Ti.5:17)

b. Reeduca a tu esposo premiandolo con lo que le gusta, pero hazle ver que es por eso que hizo.
Por ejemplo si su interés es el placer sexual recompensalo sexualmente mientras le dices porqué te sientes
asi de sexual, qué fue lo que hizo... y repitelo con cada cosa que quieras fomentar.

i. Cena especial
ii. Nota de amor
iii. Una noche romantica
c. No seas sarcastica o hiriente cuando por fin hace algo.
i. “vaya, ya era hora”
ii. “por fin”
iii. “y eso ¢ que te pic6?”

d. No critiques, ni ridiculices las intentos que salen mal.
Recuerda: criticas sus intentos y dejara de hacerlo. Podra ser fuerte y tosco por fuera, pero por dentro es
todo lo contrario.

F. Deja que se sienta en deuda contigo (Ro.12:17-21; Lc.7:47)

Haciendo cosas que no se merece, haras que se sienta miserable, avergonzado.

1. Recuerda: al que mucho se le perdona mucho ama

a. Por esto te digo: si ella ha amado mucho, es que sus muchos pecados le han sido perdonados. Pero a quien
poco se le perdona, poco ama. (Lc.7:47)

b. Nosotros le amamos a él, porque él nos amé primero. (1Jn.4:19)

c. Nunca devuelvan a nadie mal por mal. Compértense de tal manera que todo el mundo vea que ustedes son
personas honradas. '® Hagan todo lo posible por vivir en paz con todos. '° Queridos amigos, nunca tomen
venganza. Dejen que se encargue la justa ira de Dios. Pues dicen las Escrituras: «Yo tomaré venganza; yo
les pagaré lo que se mereceny, dice el Sefior. 2° En cambio, «Si tus enemigos tienen hambre, dales de
comer. Si tienen sed, dales de beber. Al hacer eso, amontonaras carbones encendidos de verglienza sobre
su cabeza». 2! No dejen que el mal los venza, mas bien venzan el mal haciendo el bien. (Ro.12:17-21)

d. Casos: las que dan muestras, y limpiaparabrisas.

2. Aparte de tus responsabilidades ;que mas puedes hacer por éI?



a. Considera sus peticiones y deseos y comienza a satisfacerlos cuando sea posible.

b. Considera sus metas personales y dale tu apoyo de alguna manera.

3. Enagradecimiento el comenzara a hacer cosas por ti.
a. Nadie puede cerrar continuamente los ojos a las acciones consideradas y amorosas.
b. Si tu esposo no lo nota o se aprovecha.

i. Expresa tus sentimientos: amor siento mal porque siento que no te gusto el nuevo platillo con mucho
esfuerzo, tenia la ilusiéon de que fascinaria.

ii. Vende bien lo que haces: Amor espero que te haya gustado como deje la casa limpia... lo hice por i
amor, porque quiero que te relajes en un ambiente agradable.

iii. Hazlo para Dios

G. Persiste en la ensefianza con amor (He.6:12, Fil.3:1)

1. Recuerda, con fe y paciencia se alcanzan las promesas

a. No sean perezosos; mas bien, imiten a quienes por su fe y paciencia heredan las promesas. (He.6:12)

2. Evita el reclamo cuando falla

a. Abandona el “Ya te lo dije”; “si hubieras hecho lo que te pedia”; “ya lo sabia”; “Tal, como lo pensé”; “solo te

", &

pido que hagas una cosay...”; “no lo puedo creer”; “nunca haces caso verdad?”; “lo veeeeeees?”; “siempre
tienes que hacerlo a tu modo, verdad?”; “no te quedes ahi parado; ven y tbmame en tus brazos”.

3. Tendras que reafirmar la ensefianza, tendras que recordarselo cuatro, cinco o seis veces.

a. Por lo demas, hermanos mios, alégrense en el Sefior. Para mi no es molestia volver a escribirles lo mismo, y
a ustedes les da seguridad. (Fil.3:1)

b. No lo veas como enemigo... sino como un aliado.

4. Predica con el ejemplo
a. Imitenme a mi, como yo imito a Cristo. (1C0.11:1)

b. Si quieres que él sepa como tratarte, por ejemplo cuando estas desanimada, investiga primero como le
gustaria a él e impleméntalo.

c. Si quieres que acepte la correccion gustosamente... recibela tu asi, buscala (Pr.9:8; 19:25)

d. Mi caso con la revisién en el matrimonio: jcomo éstas? ;como lo estoy haciendo?

XV. Diferencias de Genero

Diferencias entre Hombres y Mujeres

A. Problemas entre hombres y mujeres
1. Tension, resentimiento, conflicto por no entender las diferencias naturales de nuestro género
2. Si le preguntan a una mujer que describa su hombre ideal: termina describiendo a una mujer

3. Estamos en el conflicto porque queremos que nuestra pareja se vuelva como nosotros: que quieran lo que
queremos y sientan lo que sentimos



4. En vez de entender y apreciar las diferencias ordenadas por Dios en su disefio original

B. Diferencias de sexo

Ademas de las obvias diferencias de genitales

1. Diferencias Fisicas

a. La mujer tiene una mayor sobreviviencia natural

Las mujeres son mas longevas que los hombres (3 o0 4 afios),
los varones, aunque son los mas concebidos, son los que mueren mas por abortos espontaneos.

Los hombres tienen una mayor incidencia de muerte por casi todas las enfermedades, excepto las
ginecoldgicas y tumores benignos.

b. Hombres tiene mas fortaleza fisica

VL.

vii.

Mas grandes

En promedio, los hombres son aproximadamente un 10% mas grandes que las mujeres. Este es un
patrén que persiste desde el nacimiento, ya que los bebés varones tienden a ser mas grandes que las
nifas.

. Mas resistentes

La sangre de las mujeres contiene mas agua (20 por ciento menos gldbulos rojos). Como los glébulos
rojos suministran oxigeno al cuerpo, ella se cansa mas facilmente y es mas propensa a desmayarse. Su
viabilidad constitucional es, por lo tanto, estrictamente un asunto de largo alcance. Cuando la jornada
laboral en las fabricas britanicas, en condiciones de guerra, se incrementoé de diez a doce horas, los
accidentes entre las mujeres aumentaron un 150 por ciento; La tasa de accidentes entre los hombres no
aumento significativamente.

Mas fuertes

Los hombres son 50 por ciento mas fuertes que las mujeres en fuerza bruta, con un 30% mas de masa
muscular que la mujer. Se ha estimado que solo una de cada veinte mujeres es tan fuerte como el
hombre promedio.

. Mas rapidos

Los hombres tienden a ser mas rapidos que las mujeres con niveles equivalentes de entrenamiento. Si
compitieran ambos sexos juntos los hombres, estadisticamente hablando, se llevarian 1er, 2do y 3er
lugar.

. Estructura osea mas robusta

Las mujeres tienen la cabeza mas corta, la cara mas ancha, la barbilla y glabela (cefio) menos
prominente, las piernas mas cortas, el tronco mas largo y caderas mas anchas. El primer dedo de la
mano de una mujer suele ser mas largo que el tercero; con los hombres ocurre lo contrario. Los dientes
de los nifios duran mas que los de las nifias.

Con pulmones mas grandes
La capacidad pulmonar femenina es aproximadamente un 30 por ciento menor que en los hombres.

Con mas potencia en el ritmo cardiaco

Los hombres tienen corazones mas granes. Los corazones de las mujeres latian mas rapido que los de
los hombres (80 contra 72 latidos por minuto). Pero el hombre tiene en promedio la presion arterial 10
punto mas alta que la de la mujer, venas mas gruesas, y es mas susceptible a padecer de presion alta.

c. Funciones fisioldgicas
Las mujeres tienen tres funciones fisioldgicas muy importantes totalmente ausentes en los hombres:
menstruacion, embarazo y lactancia.

d. Funciones metabdlicas
El metabolismo del hombre quema mas calorias: La energia requerida para que cada célula subsista



realizando sus funciones, es mas alta en el hombre. el metabolismo femenino tiende a convertir mas comida
en grasa. Por eso el hombre adelgaza mas facilmente que la mujer.

e. Funciones celulares
Los hombres y las mujeres difieren en cada célula de sus cuerpos porque tienen un patrén cromosémico
diferente. Las implicaciones de esos componentes genéticos varian desde obvias hasta extremadamente
sutiles.

f. Funciones visuales
Los hombres son mejor visualmente en entornos iluminados, en la percepcion espacial (distancia), de
profundidad. Las mujeres tienen mejor visidn nocturna, mejor memoria visual y distinguir mas colores que los
hombres. Las mujeres parpadean dos veces mas que los hombres. Y los hombres son diez veces mas
propensos que las mujeres a ser ciegos al color.

g. Desarrollo corporal:
Las mujeres madura mas rapido: Las nifias generalmente llegan a la pubertad dos afios antes que los nifos,
y los nifios necesitan el resto de sus vidas para crecer.

h. Fertilidad
Muchos hombres pueden reproducirse hasta los 70 afos, mientras que la fertilidad femenina comienza a
disminuir después de los 35.

. Estimulacion sexual
El hombre se estimula con la vista; la mujer con el trato y el escenario.

j. Voz y Pelo
Tanto los hombres como las mujeres tienen cartilago rodeando sus cajas de voz, pero como los hombres
tienen cajas mas grandes, sus trozos de cartilago sobresalen mas y les dan voces mas profundas. Esto les
da bultos en el cuello llamados manzanas de Adan. Desde la pubertad, los hombres crecen mucho mas vello
en sus cuerpos y especialmente en sus caras que en las mujeres. Esto se debe a que las hormonas
sexuales llamadas andrégenos estimulan el crecimiento del cabello y los hombres tienen mas de esas
hormonas.

k. Moldeo de su cuerpo
El porcentaje de grasa para una mujer activa y sana es de entre 18 y 20%, para el hombre, en cambio, es
entre 10 y 15%. Las mujeres tienden a tener un mayor porcentaje de grasa corporal que los hombres (5% a
8% mas), pero las almacenan estéticamente en las caderas y el trasero. Los hombres, en la panza. Las
mujeres también almacenan mas grasa subcutanea: grasa que esta debajo de la piel y proporciona una capa
de aislamiento sobre los musculos, y que también le da a los cuerpos de las mujeres curvas y piel mas
suaves (mas acariciables)

. Zonas erégenas
Un area mayor del cuerpo femenino es susceptible a la estimulacion sexual que la masculina.

m. Funciones hormonales
Los patrones hormonales femeninos son mas complejos y variados. Las glandulas funcionan de manera
diferente en los dos sexos. Por ejemplo, la tiroides de una mujer es mas grande y mas activa; se agranda
durante la menstruacion y el embarazo.

n. Testosterona vs Estrégeno
El vello y la voz de un hombre se correlaciona con la cantidad de la hormona sexual masculina testosterona.
Esta hormona determina otras cosas: cuanto mas testosterona tiene un hombre, mas fuerte es su frente,
pomulos y linea de la mandibula. Mientras tanto, cuanto mas estrogeno tiene una mujer, mas ancho es su
rostro, mas lleno sus labios y mas alto sus cejas. En otras palabras: las hormonas sexuales controlan la
divergencia de los rasgos faciales masculinos y femeninos. Junto con las mandibulas cinceladas, se ha
demostrado que una mayor testosterona se correlaciona con la fuerza muscular y la agresion en los
hombres, asi como con el vigor genético.

2. Diferencias conductuales y emocionales

a. En hombres
La orientacion de un hombre hacia la vida tiende a ser exterior.



VL.

Vii.

viii.

b. En

. Mas explorativos

Cada nifio y cada hombre estan en una busqueda. Descubre su identidad “alla afuera” en el mundo
donde siente que su propédsito mas grande y su destino se encuentran.

ii. Mas orientados a resultados

Un hombre hace un gran esfuerzo en saber que tiene lo que se necesita para completar su busqueda y
realizar la tarea.

Necesita saber qué sigue.
A diferencia de una mujer, no esta dispuesto a “acurrucarse”, a “saborear” experiencias significativas, ni a
“quedarse” en el momento. En general, esta ansioso por pasar a la siguiente cosa.

. Mas oportunista

En otras palabras, el varén es un hacedor; y en el andlisis final, sus sentimientos acerca de lo que esta
haciendo o sus razones para hacerlo son menos importantes para él que el impulso y la oportunidad de
hacerlo.

. Mas arriesgado

Para aprovechar y aprovechar al maximo sus oportunidades, el varén deben estar dispuestos a
arriesgarse. La propension a correr un cierto grado de riesgo es una caracteristica fundamental entre los
varones.

Con mas iniciativa (iniciador)

tiene disposicion y capacidad para “tomar el toro por los cuernos” y hacer que las cosas sucedan. Esto
denota que el liderazgo, si bien no es necesariamente una prerrogativa exclusivamente masculina, esta
sin embargo mas profundamente enraizado en la naturaleza de los varones.

Mas activo y agresivo

Hay una conexion obvia entre la iniciativa y la agresion activa. A la luz de esto, es interesante observar
que el cerebro masculino es dos veces y media mas grande y mas activo en el centro dedicado a la
agresion y la accion que el cerebro femenino.

Mas competitivo y dominante
Los hombres quieren lo mejor y gastaran una energia increible para conseguirlo.

. Los hombres son mas racionales

Tienden a ser mas ldgicos, cuadrados, estructurados y desligados emocionalemente

Mujeres

La perspectiva de una mujer tiende a ser mas dirigida hacia el interior.

VL.

. Las mujeres son mas emotivas

Las mujeres también son mas sensibles emocionalmente, riendo y llorando mas facilmente gracias a su
composicién hormonal.

. Anca Interna

A diferencia del hombre, que debe salir al mundo para encontrar su destino, la mujer posee su futuro
dentro de si misma y donde esta. Ella tiene una confianza oculta pero profunda en esto.

Valores de intimidad por encima de la accion.
Una mujer se preocupa mas por ser que por hacer, y encuentra la razén de su relacién.

. Cautelosa relacionalmente

Aunque ella valora las relaciones por encima de todo, una mujer no entra en ellas de manera
indiscriminada. Ella elige lentamente y recibe sabiamente.

. Busca la seguridad

Debido a que su orientacion es hacia el interior, hacia las relaciones, la crianza y el “anidar”, la mujer
destaca la seguridad y la proteccion. En mayor medida que el hombre, ella valora cualidades como
“dependencia” y “confiabilidad” en una pareja potencial.

Valor en lo que es
Una mujer segura de si misma sabe que posee algo muy precioso y valioso, el poder de su feminidad, y
esta impulsada por un deseo innato de protegerlo y resaltarlo.



vii. Corazén mas misericordioso
La mujer esta mas inclinada a responder a los angustiados, a los necesitados o a los que sufren con
compasion y cuidado inmediatos.

viii. Utiliza palabras
Los hombres hablan para comunicar informacion, hechos, proyectos. Las mujeres hablan para comunicar
sentimientos y pensamientos. Como resultado, las mujeres tienden a usar mas palabras que los
hombres. Nifios Vs Nifas: los nifios en sus juegos hablan menos y producen mas sonidos, vs, las nifias
hablan mas (13,000 palabras mas que los nifios)

ix. Desea equidad y sumision
Una mujer quiere ser el igual del hombre, pero un igual “muy especial”. A un nivel profundo y
fundamental, ella tiene un fuerte deseo de ser guiada, protegida y cuidada.

X. Maneja el “poder blando” que da forma a la humanidad.
Las mujeres tienen la capacidad de ejercer una gran y sutil influencia en el matrimonio y las relaciones
domeésticas.

Conexiones
La mujer esta disefiada para conectarse con otras personas en muchos niveles diferentes.

XI.

c. Esto se ve reflejado en muchos aspectos:

i. Diferencias en gustos de peliculas, diferencias ocupacionales, diferencias en juegos, diferencias en
lecturas, diferencias en deficiencias, incluso en cosas tan triviales como las formas de cargar las
cosas: Cuando los investigadores visitaron los campus de la escuela secundaria y la universidad para
estudiar el comportamiento de los sexos, observaron que hombres y mujeres incluso cargaban sus libros
de diferentes maneras. Los jovenes tendian a llevarlos a los costados con los brazos enrollados en la
parte superior. En contraste, las mujeres y las nifias usualmente acunaban sus libros en sus pechos, de
la misma manera que lo harian con un bebé.

i. Nifios son mas desorganizados, inquietos, ruidosos, dificiles de controlar o educar.
ii. hombres doblemente propensos a caer en alcholismo
iii. 77% suicidios son por hombres
iv. 90% de prisioneros son hombres
V. mas crimenes violentos
vi. 1 en 5 desorden hiperactividad

vii. Mas mujeres se graduan

c. No solo es conocimiento empirico... es algo que la Biblia enseiia

1. Reconoce diferencias

a. Portate como hombre
Velad, estad firmes en la fe; portaos varonilmente [de forma valiente], y esforzaos. (1C0.16:13)

b. Vaso fragil
Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas sabiamente, dando honor a la mujer como a vaso mas fragil
(1Pe.3:7)

c. Cabeza de la mujer
Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, mientras que el hombre es cabeza
de la mujer y Dios es cabeza de Cristo. (1Co0.11:3)

2. Seordena marcarlas y respetarlas



a. En vestimenta
Una mujer no debe vestirse con ropa de hombre, y un hombre no debe vestirse con ropa de mujer.
Cualquiera que hace algo asi es detestable a los ojos del Sefior tu Dios. (Dt.22:5)

b. En conducta
¢ No sabéis que los injustos no heredaran el reino de Dios? No erréis; ni los fornicarios, ni los iddlatras, ni los
adulteros, ni los afeminados, ni los que se echan con varones (1C0.6:9)

c. acto sexual
No te acostaras con un hombre como quien se acuesta con una mujer. Eso es una abominacion.(Lc.18:22)

D. Todo comenzo en Génesis

Dios hizo a ambos a su imagen y su semejanza... pero acentud ciertos rasgos mas en uno que en otro.

1. Adan:

a. Creado Primero:
No habia con nadie méas con quien relacionarse mas que con Dios (su jefe) y los animalitos. No habia
muchas cosas listas.

i. Su capacidad de relaciéon es muy basico

ii. Su relacion con Dios es mas laboral que de pareja.
iii. Le toca el trabajo sucio, abrir el camino.
iv. Practico.

b. Creado para la tarea:
Lo crea Dios y... lo pone a trabajar: “Dios el Sefior tomé al hombre y lo puso en el jardin del Edén para que
lo cultivara y lo cuidara” (Gn.2:15)

i. Tendemos a obtener nuestro valor por lo que hacemos, lo que logramos
ii. Nuestra identidad esta ligada a nuestra labor
i. resentimos la critica a nuestro trabajo.
iii. Nos estimula sentirnos necesitados
iv. Logicos, racionales.
v. Hablamos mas en hechos y acciones.
o aprender a intimar
vi. Enfocados
o mecanismo antiinterrupciones.
vii. Necesitamos confianza, aceptacion y aprecio

c. Creado para cuidar:
Para poder defender y guardar o que Dios habia hecho

i. Agresivos, violentos
ii. Mas fuertes
iii. Fisicamente somos mas condicionados para la batalla, la pelea.
iv. Necesitamos aprender a ser sensibles, tiernos en el trato con la mujer

d. Creado para desarrollar
Alcanzar metas, y resolver las problemas y obstaculos que te impiden llegar



i. Somos resolvedor de problemas, ofrecemos soluciones a lo que se nos impide... ¢las emociones? naaa
o necesitamos aprender solo a escuchar y empatizar
ii. Tomador de todo aquello que le ayude a alcanzar su ideal
iii. Nos estimula ser la solucién, no el problema
i. nos frustra no saber como hacer feliz a nuestras esposas.

e. Con un tiempo de solitud:
No habia nadie con quien mas que Dios para resolver sus problemas... Necesitamos nuestro tiempo solos.

i. Se nos ensefd a resolver los problemas por nuestra cuenta.
ii. Nos retraemos a nuestros en tiempo de estrés o problemas.
iii. Necesitamos nuestro tiempo de solitud (Lc.5:16)

f. A él se le dio la instruccion:
El recibio la instruccion de Dios

i. Platica con propdsito... te voy a ensefiar algo.

2. kva
a. Creada después
i. No disefada para el trabajo duro o dificil
ii. Vaso Fragil, para tratarse con cuidado

b. Creada para la relacion (ser compaiiia)
Luego Dios el Sefior dijo: «No es bueno que el hombre esté solo. Voy a hacerle una ayuda adecuada»
(Gn.2:18)

i. Ellas su enfoque es construir relaciones
ii. El habla es su fuerte, hablar por placer sin un propdsito especifico mas que hacer la conexion.

iii. Los sentimientos, impresiones y tratos de las personas son mas importantes que los hechos o las tareas
(ideal)

o Silo hace, no importa, si no lo hace por amor, o espontaneamente.
o No vale por el costo, sino por la muestra de amor en el detalle.
o Aprender a lidiar con las emociones suben y bajan como las olas.
iv. Habla poeticamente, irracionalmente, y detalladamente.
i. Los hombres deben entender el idioma de la mujer.
c. Sin tiempo de solitud
i. Sus problemas y dificultades los lidia hablando, en compafiia
i. No des soluciones
ii. Los lidia en compaifiia
d. Creada para el varén
i. Disefiada para ser la recompensa, el regalo
o La hizo hermosa, y con el deseo de manifestarse bella
o La hizo acariciarle, y con el deseo de cuidarse fisicamente.

o El hombre fue disefiado para apreciar la forma femenina.



ii. Le estimula ser apreciada por lo que es, no tanto por lo que hace.
iii. Es vital que se valore o priorice la relacién que se tiene con ella
o competencia con otros
o creen que el hombre las compara con otras.
iv. Solicitud, comprensién, respeto
e. Para ser cuidada y protegida por él
i. Necesidad de seguridad (mientras que al vardn es la confianza).
ii. Pelee por ella
f. Ayudar al varén en su tarea
i. Ella te criticara... te dara retroalimentacion.
ii. Consejos y orientaciones no solicitados (y el hombre se ofende)
o no es senal de que te ninguné o crea que no puedas.
o es sefal de apreciacion y cuidado para ti.
iii. Ella te ayuda en tu estandar de calidad.
g. Seria la madre.
i. Mayor Complejidad
ii. Multitasking

iii. Afectada por mensualmente por sus hormonas

E. La contribucion del hombre y Ia mujer

1.

2.

El hombre:

Resultados, Cosas, Construcciones, hacer cosas... éxito profesional.. Sal. 144, 18

La mujer:

relaciones, alimentar los sentimientos, fortalecer los vinculos, el amor... el éxito relacional. Sal.133, Sal.73

F. La contribucion del hombre sin el de la mujer, es fracaso

1.

Bonitas casas familias destruidas

. Bonitos edificios, llenos de traicion, intriga, etc.

2
3.
4

Reinos gloriosos materialmente, con revueltas y conflictos internos.

. A la mujer se le ensefia que debe ser como el hombre:

a. Exitosa profesionalmente
b. Sacrificar su instinto por cultivar relaciones, para cultivar cosas

c. Muere parte de su interior... no son plenas.

. El reclamo de Dios:

Yo conozco tus obras, y tu arduo trabajo y paciencia; y que no puedes soportar a los malos, y has probado a los
que se dicen ser apostoles, y no lo son, y los has hallado mentirosos; y has sufrido, y has tenido paciencia, y has
trabajado arduamente por amor de mi nombre, y no has desmayado. Pero tengo contra ti, que has dejado tu



primer amor. Recuerda, por tanto, de dénde has caido, y arrepiéntete, y haz las primeras obras; pues si no,
vendré pronto a ti, y quitaré tu candelero de su lugar, si no te hubieres arrepentido (Ap.2:2-5)

G. La contribucion de Ia mujer sin la del hombre produce estancamiento y ensimismamiento... y la muerte de la civilizacion.

1. No hay avance o resultados mas alla de la relacién

2. No hay bendicion a otros, una causa mayor.

3. Te ciclas.

4. |glesias ensimismadas que funcionan como clubs

5. Iglesias enfocadas a la experiencia emocional, y no al fruto.

6. Familias ensimismadas que no sirven.

7. Todas las sociedades a lo largo de la historia han sido patriarcales. Ningun estudio serio ha confirmado la
existencia de sociedades matriarcales... De hecho, en la historia, en las sociedades cuyos hombres se vuelven
mas afeminados, siempre ha marcado el fin de dicha sociedad. Camille Paglia, una famosa catedratica dice:

a. “Siempre he estado fascinada, atraida, al tema de la androginia (comportamiento afeminado en hombres)...
pero entre mas exploraba el asunto, encontré que histéricamente los movimientos hacia la androginia
ocurren en fases tardias de la cultura como civilizacién cuando se empieza a decaer.”

b. Si la civilizacion hubiera sido dejada en las manos de la mujer, todavia estariamos viviendo en chozas.

H. Bibliografia
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besides-the-obvious/
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15008.html
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XVLI. Sexo

A. El Sexo fomentado por Dios

1. Disefiado desde el inicio

Luego Dios los bendijo con las siguientes palabras: Sean fructiferos y multipliquense. Llenen la tierra y
gobiernen sobre ella. (Gn.1:28)

2. Alos solteros se les ordena casarse para evitar lainmoralidad sexual

Pero, en vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo.
(1Co0.7:2)

3. Alos casados, ordena practicarlo

El hombre debe cumplir su deber conyugal con su esposa, e igualmente la mujer con su esposo. 4 La mujer ya
no tiene derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposo. Tampoco el hombre tiene derecho sobre su propio
cuerpo, sino su esposa. °> No se nieguen el uno al otro, a no ser de comun acuerdo, y solo por un tiempo, para



dedicarse a la oracion. (1Co.7:2-5)

4. ..y practicarlo frecuentemente.

No tarden en volver a unirse nuevamente; de lo contrario, pueden caer en tentacién de Satanas, por falta de
dominio propio. (1Co.7:5)

5. Es celebrado en un libro completo de la Biblia: Cantar de Cantares

Oh amante y amada: jcoman y beban! jSi, beban su amor hasta saciarse! (Cnt.5:1)

B. La naturaleza del Sexo

1. Une fisicamente

a. Por tanto, dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su mujer, y seran una sola
carne. (Gn.2:24),

2. Une emocional

a. Ponme como un sello sobre tu corazén, como un sello sobre tu brazo. Pues el amor es tan fuerte como la
muerte, y sus celos, tan duraderos como la tumba. El amor destella como el fuego con la llama mas
intensa. / Las muchas aguas no pueden apagar el amor, ni los rios pueden ahogarlo. Si un hombre tratara
de comprar amor con toda su fortuna, su oferta seria totalmente rechazada.(Cnt.8:6-7)... Yo soy de mi
amante, y mi amante es mio. (Cnt.6:3)

3. Espiritualmente

a. Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demas pecados que una persona comete quedan fuera de su
cuerpo; pero el que comete inmoralidades sexuales peca contra su propio cuerpo. '° 4 Acaso no saben que
su cuerpo es templo del Espiritu Santo, quien esta en ustedes y al que han recibido de parte de
Dios? (1C0.6:18-19)...

b. No formen yunta con los incrédulos. ¢ Qué tienen en comun la justicia y la maldad? ;O qué comunion puede
tener la luz con la oscuridad? '® ; Qué armonia tiene Cristo con el diablo? ;Qué tiene en comin un creyente
con un incrédulo? '8 ; En qué concuerdan el templo de Dios y los idolos? Porque nosotros somos templo del
Dios viviente. Como él ha dicho: «Viviré con ellos y caminaré entre ellos. Yo seré su Dios, y ellos seran mi
pueblo» (2C0.6:14-16)

4. Esadictivo

a. Las viudas mas jovenes no deberian estar en la lista, porque sus deseos fisicos podran mas que su devocion
a Cristo y querran volver a casarse. (1Ti.5:11)

b. No tarden en volver a unirse nuevamente; de lo contrario, pueden caer en tentacion de Satanas, por falta de
dominio propio. (1Co0.7:5)

c. Dios disefi6 una sana adiccién por tu espos@

5. Conlleva responsabilidades
a. Luego Dios los bendijo con las siguientes palabras: Sean fructiferos y multipliquense. Llenen la tierra y
gobiernen sobre ella. (Gn.1:28)
6. Por eso ordena para dentro del matrimonio

a. si no pueden controlarse, entonces deberian casarse. (1C0.7:9)



C. El sexo ;(ausa para casarse?

1. Si, es una causante para casarte

Las viudas mas jovenes no deberian estar en la lista, porque sus deseos fisicos podran mas que su devocion a
Cristo y querran volver a casarse. (1Ti.5:11)

2. El celibato es prohibido para los que no tienen don de continencia

Sin embargo, quisiera que todos fueran solteros, igual que yo; pero cada uno tiene su don especifico de Dios,
unos de una clase y otros de otra.® Asi que les digo a los solteros y a las viudas: es mejor quedarse sin casar, tal
€como Yo; 9 pero si no pueden controlarse, entonces deberian casarse. Es mejor casarse que arder de pasion.
(1Co0.7:7-9)

a. Pero el Espiritu dice claramente que en los postreros tiempos algunos apostataran de la fe, escuchando a
espiritus engafadores y a doctrinas de demonios; 2 por la hipocresia de mentirosos que, teniendo
cauterizada la conciencia, 3 prohibiran casarse... (1Ti.4:1-3)

b. Por eso el nivel de inmoralidad de la iglesia catolica siempre ha estado en niveles epidémicos.

3. Generalmente es por la cuestidn fisico-sexual que la gente se casa (no por un amor dgape)

iAh, si fueras mi propio hermano, criado a los pechos de mi madre! Al encontrarte en la calle podria besarte, y
nadie me juzgaria mal. 2 Tomandote de la mano, te llevaria a la casa de mi madre, y me ensefiarias el arte del
amor. Te daria a beber vino con especias, y el néctar de mis granadas. (Cnt.8:1-2)

D. Sobreespiritualizacion de las cosas

1. Solemos exaltar el amor agape:

El amor incondicional, el basado en el caracter, en la decision, el amor injusto y sufrido.

2. Satanizamos cualquier cosa que procure I3 belleza de nuestro fisico y Ia atraccion de pareja
a. No se pintan
b. No se arreglan
c. El asunto sexual, al minimo
d. Confunden la santificacion o consagracion con la ausencia de sexo.

e. Nuestro trasfondo Catdlico afecta (pecado original).

3. Terminan pareciendo mas hermanos que esposos.
a. la verdad se vuelve pura facha... porque el impetu sexual no se para... y encuentra otras salidas.
b. Cristianos teniendo sexo con luces apagadas para no verse

c. Cristianos condenando a sus esposas por su vestimenta en la noche de bodas.

E. La naturaleza del amor Eros

El amor agape es el fundamento del matrimonio, pero sin el eros, esta incompleto. EI amor eros fue ordenado por
Dios para ser fomentado y disfrutado en el matrimonio. El amor eros le afiade lo “superficial” de una relacion. El
mismo Dios que inspird: “Engafioso es el encanto y pasajera la belleza; la mujer que teme al Sefior es digna de
alabanza.”, inspiré Cantar de Cantares: “jQué hermosos son tus pies con sandalias, oh doncella y princesa! Las
curvas de tus muslos son como joyas, la obra de un habilidoso artesano.” (Cnt.7:1). Porque el que hizo lo de
adentro, también hizo lo de afuera (Lc.11:40)



1. Para fomentar el amor éros.

a. La belleza fisica
Tienes que hacer sentir a tu mujer hermosa

a. Yo era virgen como un muro, ahora mis pechos son como torres. Cuando mi amante me mira se deleita
con lo que ve. (Cnt.8:10)

b. Amada mia, tu eres tan cautivante como una yegua entre los sementales del faraén. (1Co.1:9)
c. jQué hermosa eres, amada mia, qué hermosa! Tus ojos son como palomas. (Cnt.1:15)

d. *jY tu eres tan apuesto, amor mio, tan agradable que no puedo expresarlo! (Cnt.1:16)

e. *Toda tu eres hermosa, amada mia, bella en todo sentido. (Cnt.4:7)

f. Sus brazos son como barras de oro torneadas, adornados con berilo. Su cuerpo es como marfil
reluciente, resplandece de lapislazuli. (Cnt.5:14)

b. El coqueteo

a. *Dime, mi amor, jhacia donde llevaras hoy tu rebafo? ;Doénde haras descansar tus ovejas al
mediodia? ¢ Por qué tendria yo que vagar como una cualquiera entre tus amigos y sus rebafios? (Cnt.1:7)

b. *Ven, amor mio, salgamos a las praderas y pasemos la noche entre las flores silvestres. (Cnt.7:11)

c. Levantémonos temprano y vayamos a los vifiedos para ver si brotaron las vides, si ya abrieron las
flores, y si las granadas estan en flor. Alli te daré mi amor. (Cnt.7:12)

d. Desperté tus deseos bajo el manzano, donde tu madre te dio a luz, donde con tanto dolor te trajo al
mundo. (Cnt.8:5)

c. La vestimenta

a. Tus vestidos estan perfumados como los cedros del Libano. (Cnt.4:11)
d. Los adornos

a. Qué hermosas son tus mejillas! jTus pendientes las encienden aun mas! (1Co.1:8)
e. El perfume

a. *jQué fragante es tu perfume! Tu nombre es como la fragancia que se esparce. jCon razén todas las
jévenes te aman! (Cnt.1:3)

b. ¢Quién es el que viene perfumado con mirra e incienso y todo tipo de especias? (Cnt.3:6)
f. El estatus, la posicion, el renombre

a. *Miren, es el carruaje de Salomon, rodeado de sesenta héroes, los mejores soldados de Israel. 8 Son
espadachines habiles, guerreros con experiencia. Cada uno lleva una espada al costado, estan listos
para defender al rey contra un ataque nocturno. ° El carruaje del rey Salomén esta hecho con madera
importada del Libano. ' Sus postes son de plata, su techo de oro, sus cojines de purpura. El carruaje fue
decorado con amor por las jévenes de Jerusalén. (Cnt.3:7-10)

b. Salgan a ver al rey Salomén, mujeres jovenes de Jerusalén. Lleva puesta la corona que su madre le
regalé el dia de su boda, el dia mas feliz de su vida. (Cnt.1:11)

g. Los lugares
a. *LIévame contigo, ven, corramos! El rey me ha traido a su alcoba. (Cnt.1:4)
b. *La tierna hierba es nuestra cama (Cnt.1:16)

c. *Lo tomé y lo abracé con fuerza, y lo llevé a la casa de mi madre, a la cama de mi madre, donde fui
concebida. (Cnt.3:4)



d. Tomandote de la mano, te llevaria a la casa de mi madre, y me ensefiarias el arte del amor. Te daria a
beber vino con especias, y el néctar de mis granadas. (Cnt.8:2)

h. Las posiciones

a. Mi amante es como una bolsita de mirra que reposa entre mis pechos. (Cnt.1:13)

b. Su brazo izquierdo esta debajo de mi cabeza, y su brazo derecho me abraza. (Cnt.2:6; 8:3)
i. Los sabores (sexo oral)

a. Tu amor me deleita, tesoro mio, esposa mia. Tu amor es mejor que el vino, tu perfume, mas fragante que
las especias. Tus labios son dulces como el néctar, esposa mia. Debajo de tu lengua hay leche y miel.
Tus vestidos estan perfumados como los cedros del Libano. Tu eres mi jardin privado, tesoro mio,
esposa mia, un manantial apartado, una fuente escondida. Tus muslos resguardan un paraiso de
granadas con especias exoticas: alhefia con nardo, nardo con azafran, calamo aromatico y canela, con
toda clase de arboles de incienso, mirra y aloes, y todas las demas especias deliciosas. Tu eres una
fuente en el jardin, un manantial de agua fresca que fluye de las montafas del Libano. jDespierta, viento
del norte! jLevantate, viento del sur! Soplen en mi jardin y esparzan su fragancia por todas partes. Ven a
tu jardin, amado mio; saborea sus mejores frutos. (Cnt.4:10-16)

b. Su boca es la dulzura misma; él es deseable en todo sentido. Asi es mi amante, mi amigo, oh mujeres de
Jerusalén. (Cnt.5:16)

c. *Como el manzano mas selecto del huerto es mi amante entre los jovenes. Me siento bajo su sombra
placentera y saboreo sus deliciosos frutos. (Cnt.2:3)

d. *Tus labios son dulces como el néctar, esposa mia. Debajo de tu lengua hay leche y miel. (Cnt.4:11)

e. *Tus muslos resguardan un paraiso de granadas con especias exdticas: alhefia con nardo, ' nardo con
azafran, calamo aromatico y canela, con toda clase de arboles de incienso, mirra y aloes, y todas las
demas especias deliciosas. (Cnt.4:13-14)

j. Las emociones
a. *tu amor es mas dulce que el vino. (Cnt.1:2)

b. *Has cautivado mi corazoén, tesoro mio, esposa mia. Lo tienes como rehén con una sola mirada de tus
0jos, con una sola joya de tu collar. (Cnt.4:9)

¢. Ponme como un sello sobre tu corazén, como un sello sobre tu brazo. Pues el amor es tan fuerte como la
muerte, y sus celos, tan duraderos como la tumba. El amor destella como el fuego con la llama mas
intensa. 7 Las muchas aguas no pueden apagar el amor, ni los rios pueden ahogarlo. Si un hombre
tratara de comprar amor con toda su fortuna, su oferta seria totalmente rechazada. (Cnt.8:6-7)

k. El deseo y la excitaciéon sexual

a. Antes de que soplen las brisas del amanecer y huyan las sombras de la noche, correré a la montafa de
mirra y al cerro del incienso. (Cnt.4:6)

b. jDespierta, viento del norte! jLevantate, viento del sur! Soplen en mi jardin y esparzan su fragancia por
todas partes. Ven a tu jardin, amado mio; saborea sus mejores frutos. (Cnt.4:16)

c. jHe entrado en mi jardin, tesoro mio, esposa mia! Recojo mirra entre mis especias, y disfruto del panal
con mi miel y bebo vino con mi leche. (Cnt.5:1)

d. Antes de que soplen las brisas del amanecer y huyan las sombras de la noche, regresa a mi, amor mio,
como una gacela o un venado joven sobre montes empinados (Cnt.2:17)

e. Antes de darme cuenta, mis fuertes deseos me habian llevado a la carroza de un hombre noble.
(Cnt.6:12)
2. Lo que aprendemos en la Biblia

a. Cultiva tu belleza interna que es de mucho mas importancia



i. No se interesen tanto por la belleza externa: los peinados extravagantes, las joyas costosas o la ropa
elegante. 4 En cambio, vistanse con la belleza interior, la que no se desvanece, la belleza de un espiritu
tierno y sereno, que es tan precioso a los ojos de Dios. ° Asi es como lucian hermosas las santas mujeres
de la antigliedad. Ellas ponian su confianza en Dios y aceptaban la autoridad de sus maridos. (1Pe.3:35)

ii. El encanto es engainoso, y la belleza no perdura, pero la mujer que teme al Sefior sera sumamente
alabada. (Pr.31:30)

iii. Esta belleza interna determinara la externa en el Reino.
b. Pero no descuides la belleza fisica.

i. Cuando ayunes, que no sea evidente, porque asi hacen los hipdcritas; pues tratan de tener una
apariencia miserable y andan desarreglados para que la gente los admire por sus ayunos. Les digo la
verdad, no recibiran otra recompensa mas que esa. '’ Pero tu, cuando ayunes, péinate y lavate la cara.
(Mt.6:16-17)

ii. Te adorné con joyas: te puse pulseras, collares... Tan perfecta era tu belleza que tu fama se extendié por
todas las naciones, pues yo te adorné con mi esplendor. Lo afirma el Sefior omnipotente. (Ez.16:14)

c. Busca verte atractiv@ a tu conyuge
Muchas infidelidades por descuidar este punto.
...a fin de presentarsela a si mismo, una iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni cosa
semejante, sino que fuese santa y sin mancha. (Ef.5:27)

i. En fisico
ii. En ropa
iii. En olor
iv. En trato
v. En palabra
d. Atractivo no es lo mismo que provocativo
i. Atractivo a todos

ii. Provocativo a tu conyuge.
;se vale? si, pero solo con él... en privado.

F. Llave para el uno o para el otro
Sus diferencias son el recordatorio de lo que deben otorgar... una forma de obligarlos a dejar de ser egoistas, pues
la forma de satisfacerte es supliendo las necesidades de tu pareja.
1. El: quiere sexo

a. ...tiene que satisfacer su hambre emocional

2. Ella: quiere amor, cariiio

a. ...tiene que satisfacer su hambre sexual

3. El: Aprende a conquistarla
a. Dios quiere desarrollar tus habilidades relacionales
b. No te sientas, se comprensible... ¢ estas en el “mood” de ser romantico con ella todo el tiempo?

c. Pon en practica tu proceso de sanidad

4. Ella: Sirve a tu esposo, es su derecho (1(0.7:4-5, Ex.21:10)



a. ¢ Te gusta la gasolina? pero tu carro lo necesita
b. 2 0 3 rechazos para que él empiece a cerrarse contigo... luego tu despertaras.
c. Varon joven frustrado Vs mujer grande frustrada.

d. No lo niegues, pero recompénsalo con un mejor desempefio cuando haga algo bien.

5. No se expongan a tentacion
a. Ella: atiende la cuestion fisica

i. En vista de tanta inmoralidad, cada hombre debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio
esposo. 2 El hombre debe cumplir su deber conyugal con su esposa, e igualmente la mujer con su
esposo. 4 La mujer ya no tiene derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposo. Tampoco el hombre tiene
derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposa. (1Co.7:5)

ii. No se nieguen el uno al otro, a no ser de comun acuerdo, y solo por un tiempo, para dedicarse a la
oracion. No tarden en volver a unirse nuevamente; de lo contrario, pueden caer en tentacién de Satanas,
por falta de dominio propio. (1C0.7:5)

b. El: atiende la cuestiéon emocional y trato

. Grabame como un sello sobre tu corazén; llévame como una marca sobre tu brazo. Fuerte es el amor,
como la muerte, y tenaz la pasién, como el sepulcro. Como llama divina es el fuego ardiente del
amor. / Ni las muchas aguas pueden apagarlo, ni los rios pueden extinguirlo. Si alguien ofreciera todas
sus riquezas a cambio del amor, solo conseguiria el desprecio. (Cnt.8:6-7)

ii. Sutil e imperceptible el camino que te lleva
Tres cosas hay que me causan asombro, y una cuarta que no alcanzo a comprender: '° el rastro del
aguila en el cielo, el rastro de la serpiente en la roca,
el rastro del barco en alta mar, y el rastro del hombre en la mujer. (Pr.30:18-19)

6. Sexo por obligacion —por mas increible que parezca a los solteros
La unica salida: lo oracion (no el pleito, no la jaquequa, etc.)

a. Casos de esposas no atendidas

b. Casos de esposos no atendidos

G. Para tener un gran sexo

1. Romance
a. No se trata de de autogratificarte sino de aprender como amar a tu mujer
b. Tu meta: que ella llegue al orgasmo
c. Les da flojera a muchos hombres: el trato, el detallito

d. Tienes que aprender a despertarlo... no esperes a que a ella le de ganas

2. “foreplay”

a. Caricias sexosas
tiempo después, Abimelec, rey de los filisteos, miré por la ventana y vio a Isaac acariciando a Rebeca. ° Al
instante, Abimelec mandé llamar a Isaac y exclamé: —jEs evidente que ella es tu esposal! ¢ Por qué dijiste:
“Es mi hermana”? (Gn.26:8)

b. Tiense a aprender a “trepar la palmera”
Dije: «Treparé a la palmera y tomaré su fruto». Que tus pechos sean como racimos de uvas y tu aliento,
como la fragancia de manzanas.(Cnt.7:8)



c. No seas predecible

3. Tiempo
Hasta que apunte el dia y huyan las sombras, me iré al monte de la mirra, y al collado del incienso. (Cnt.4:6)
a. Promedio del hombre: 2 min

b. La mujer necesita: 7-14 min

4. Privacidad, seguridad
a. Necesita sentirse a salvo, privado.

b. No esperes a que los nifios se vayan de la casa

5. Exclusividad

Honroso sea en todos el matrimonio, y el lecho sin mancilla; pero a los fornicarios y a los adulteros los juzgara
Dios. (He.13:4)... Ella necesita sentirse exclusiva, unica, la unica deseada. Tienes que enfocarte en una sola
mujer... tu Esposa.

a. Pornografia

i. Condenado por Jesus
Pero yo les digo que cualquiera que mira a una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el
corazoén. (Mt.5.28)

ii. ¢ Como te sentirias que tu esposo esté viendo pornografia y te utiliza para satisfacer sus fantasias
sexuales?

iii. Apoyas a una industria condenada.
iv. Se vuelve normal alimentar el apetito sexual viendo a otras personas.

v. Puedes desarrollar el habito/adiccion.

vi. Abres puertas a desviaciones
b. Swingers ni orgias
i. Es privado para ti y tu pareja
o Jardin cerrado eres tu, hermana y novia mia; jjardin cerrado, sellado manantial! (Cnt.4:12)

o ¢Para qué derramar por las calles el agua de tus manantiales teniendo sexo con cualquiera? '” Deben
reservarla solo para los dos; jamas la compartan con desconocidos. (Pr.5:16-17)

ii. Al alimentar el apetito sexual con otras personas, puedes desarrollar el habito/adiccion
iii. No se trata de “cualquier cosa que cause satisfaccion sexual y que los estemos de acuerdo” (son 3, no 2)
iv. Esto, junto con el sodomizar es sexo peligro.

c. Masturbacion

i. No programes tu cuerpo: riesgo de reemplazar a tu conyuge (tu sexualidad es para compartirla, para
unirte con tu espos@)

ii. Riesgo a desarrollar un comportamiento egoista (aprendes )

iii. Fantasias sexuales —fornicacion en tu corazoén (Mt.5:28).

iv. Dejalo para situaciones excepcionales: enfermedad, viaje, librar un momento de tentacién sexual, etc.
d. No infidelidad

i. Fisicamente



o Asi es el que se llega a la mujer de su préjimo; no quedara impune ninguno que la tocare. (Pr.6:29)

ii. Mentalmente
Fantasias con otras personas prohibido

o Pero yo les digo que cualquiera que mira a una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en
el corazon. (Mt.5:28:29)

iii. Emocionalmente
No intimes emocionalmente ni desarrolles sentimientos con ninguna otra persona del sexo opuesto.

o Te protegeran de la mujer malvada, de la mujer ajena y de su lengua seductora. (Pr.6:24)

o Pues los labios de una mujer inmoral son tan dulces como la miel y su boca es mas suave que el
aceite. (Pr.5:3-4)

o El que ama a su esposa se ama a si mismo, 2% pues nadie ha odiado jamas a su propio cuerpo; al
contrario, lo alimenta y lo cuida, asi como Cristo hace con la iglesia, (Ef.5:28-29)

iv. No te expongas a circunstancias que lo provoquen

o jAléjate de ella! iNo te acerques a la puerta de su casa! (Pr.5:8)



